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y{ehfuoklfuy;a foyhufoy;a fuèkk; âfn ohje~A

vkRekuq'kkluega o{;s eks{kk; HkO;kuke~ Ï�Ï

vkRekds vuq'kkluds ;Ruesa eaxykpj.k�iwT; Jh xq.kHknz vkpk;Z nso us ;g vkRekuq'kklu
ukedk xzUFk fy[kk gSA blesa vkRekij vuq'kklu fd;k gSA ftl izdkj ;g vkRek lqcksèkdks izkIr
gksdj lUekxZesa yxs] mlh izdkjdk mins'k blesa fn;k x;k gSA vFkZ&xzUFkds vkfnesa vkpk;Znso
eaxykpj.k dj jgs gSaµ y{ehds fuokldk tks eafnj gS vFkkZr~ tgk¡ y{ehdk fuokl gksrk gS vkSj
tgk¡ foy; foyhu gks x;k gSµ ,sls ohjizHkq dks vius ân;esa èkkj.k djds HkO;thoksads eks{kds fy,
eSa vkRekuq'kklu xzUFk dks dgw¡xkA blesa ohjizHkqdks ueLdkj fd;k gSA ohjdk vFkZ ukedh vis{kk
ls o)Zeku Lokeh gS vkSj 'kCnO;qRifÙkdh vis{kkls ohjdk vFkZ gS] tks fof'k"V y{ehdks iznku djsA
ohjesa rhu 'kCn gSaµ fo bZ vkSj jA ;s rhuksa LorU=k 'kCn gSaA ^fof'k"Vka b± y{eha jkfr nnkfr bfr
ohj%A* tks fof'k"V y{ehdks nsos mls ohj dgrs gSaA fof'k"V y{eh gS vkRekdh Kkuy{eh] mldh
izkfIrds fufefÙk gSa ;s izHkqA

ldy inkFkks±esa lkèkkj.k xq.kksadk n'kZu

leLr inkFkZ lr~Lo:idh n`f"Vesa ,d leku gSaA izR;sd inkFkZesa vfLrRo] oLrqRo nzO;Ro]
vxq#y?kqRo] izns'koRo] izes;Roµ ;s ˆ xq.k gqvk djrs gSaA ;fn dqN gS rks mlesa ;s ˆ ckrsa vo';
gSaA ftlesa ;s ˆ xq.k ugha gaS og pht gh ugha gSA ¼ƒ½ vfLrRodk vFkZ gS fd ftl xq.kds dkj.k
inkFkZdk vfLrRo jgs] inkFkZeas lÙkk cuh jgs] mldk uke vfLrRo xq.k gSA tc dksbZ oLrq gS rks
mlesa vfLrRo vk gh x;k] vfLrRo u gks rks inkFkZ gh dSls dgyk;s\ inkFkZesa vfLrRo xq.k gS
vFkkZr~ gSA

vfLrRoxq.kls lRLo:i gq, vFkZesa oLrqRodh >yd

tks gS] gS] og ;fn lcdh vis{kkls ßgSÞ gksus yxs rks og inkFkZ gh u jgsxkA tSls fdlh
,d oLrqdks fuxkgesa ysdj mlds izfr dgk tk;A eku yks pkSdh dks fuxkgesa ys fy;k] vc

vkRekuq'kklu izopu
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blds ckjsesa dgsa fd ;g p'ek gS] ;g iqLrd gS] rks pkSdh dgka jgh fQj\ tks Hkh gS og vius
Lo:ils gS] ijds Lo:ils ugha gSA nsf[k;s eq[kls dksbZ 'kCn cksys rks L;k}kndks vkuk gh iM+sxkA
vki dgsaxs fd ;g p'ek gS rks bldk vFkZ ;g gS fd p'esdks NksM+dj ckdh ftrus inkFkZ gSa
os ugha gSaA ;g tgka ^gS* dk foèkku gS ogka ^ugha* lkFkesa tqM+k gqvk gSA tgka ughadk foèkku gS
ogka gS lkFk tqM+k gqvk gSA txr~esa dksbZ Hkh ,slk gS ugha gS tks ^ugha gS* dks NksM+dj jgsA vkSj
,slk Hkh dksbZ ugha gS tks gS dks NksM+dj jgsA fofèk vksSj fu"ksèkdk ijLijesa vfoukHkko gSA ckr
cksyusesa gh L;k}kn Hkjk gSA Hkys gh dksbZ iq#"k nwljh n`f"Vdk O;kogkfjd mi;ksx u djs] fdUrq
var%dj.kesa nwljh n`f"V lekbZ gqbZ gS vU;Fkk og ckr ugha dj ldrk gSA nwljh n`f"V u jgs vkSj
fQj ckr djs rks og ikxy iq#"kksaesa ekuk tkrk gSA izR;sd inkFkZ gS] ;g rks gqvk vfLrRo xq.k
vkSj og inkFkZ vius Lo:ils gS ijds Lo:ils ugha gSµ ,slk vius Lo:idk miknku vkSj
ijLo:idk ifjgkj ftl xq.kds dkj.k gks mls dgrs gSaµ oLrqRo xq.kA

¼�½ inkFkks±esa nzO;Roxq.kdk n'kZu

bu leLr inkFkks±ds ˆ lkekU;xq.kksadh ppkZ py jgh gS] ftuds fcuk inkFkZ viuk vfLrRo
ugha j[k ldrsA inkFkZesa nks xq.k rks dcwy dj fy;s fd os gSa vkSj vius Lo:ils gSa] ijLo:ils
ugha gSa] brus ek=k ls inkFkZdh lÙkk dk;e ugha jgrhA inkFkZ ;fn gS rks og fujUrj fdlh u
fdlh :i ifj.kerk gh jgsxkA ,slk txr~esa dksbZ gS ugha gS] tks gS rks fdUrq ifj.keu ugha djrkA
Hkys gh leku ifj.keu gksus ls è;kuesa u vk ik;s fd ;g ifj.ke jgk gSA tSls dksbZ iq#"k ƒ‚
lsj otudh oLrq dks gkFk ij èkjs gq, ƒ‡ feuVls [kM+k gS] u gkFk fgys] u flj fgys] T;ksadk
R;ksa [kM+k gS rks mls ns[kdj lkekU; yksx ;g dgsaxs fd ;g dqN dj gh ugha jgk gS] T;ksa dk
R;ksa [kM+k gSA ij vkidks D;k ekywe gS] og izfr lsds.M cM+k Hkkjh dke dj jgk gS] og viuk
u;k&u;k cy yxk jgk gS] ugha rks pht fxj tkrhA leku ifj.keu gS] yksxksadh n`f"Vesa ugha vk
jgk gS] fdUrq ifj.keu fujUrj gks jgk gSA ;ksa gh izR;sd inkFkZ fujUrj ifj.kerk jgrk gSA ,sls
ifj.keu'khyrk dk xq.k gksuk] ;gh nzO;Ro xq.k gSA

¼�½ inkFkks±esa vxq#y?kqRo xq.kdh vfuok;Zrk

vc inkFkZesa rhu xq.k rks Lohdkj dj fy;s] ysfdu ;g nzO;Roxq.k dHkh mí.Mrk djus yxs
fd eSa rks ifj.keudk fojn j[k jgk gw¡] ifj.kew¡xk] pkgs vius :i ifj.kew¡] pkgs vU; fdlh
oLrq:i ifj.ke tkÅ¡] eq>s rks ifj.keudk gqDe fey x;k gSA vc bl ppkZesa oLrqLo:ids
izlaxesa ;fn ,slk gksus yxs fd dksbZ inkFkZ tSlk pkgs fdlh nwljs :i ifj.keus yxs rks fdruk
vaèksj gks tk;\ pht gh feV tk;A ;fn ;g eSa bl pkSdh:i ifj.ke tkÅ¡ rks bldk vFkZ gS
fd eSa ugha jgk] vc pkSdh cu x;kA ,slk dHkh ns[kk gS\ rks ;g Hkh ,d fu;a=k.k gS izR;sd
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inkFkZesa fd og vius LoHkko:i ifj.kesxk] fdlh ijoLrqds LoHkko:i ugha ifj.kesxkA bl
fo'ks"krkdks dgrs gSa vxq#y?kqRoxq.kA v ek;us ugha xq# ek;us otunkj] y?kqek;us gYdk] inkFkZ
u otunkj gks tk;] u gYdk gks tk;A otunkj dSls gksxk\ inkFkZ nwljsdk ifj.keu Hkh vius
izns'kesa j[k ys rks otunkj gks tk;sxkA gYdk dSls gksxk] inkFkZ viuk ifj.keu vius ls ckgj
djs] nwljs inkFkZesa j[k ns rks og gYdk gks tk;xkA dqN ,slk gksrk ugha gSA inkFkZ rks vius gh
Lo:ils fujUrj ifj.kerk jgrk gSA

¼�] �½ izns'koRo vkSj izes;Ro xq.kdk n'kZu

;ksa pkj xq.k lc lr~ inkFkks±esa lkekU;:ils gSaA bruh ckr dgus ij Hkh dqN Li"V Kkr
ugha gksrk gSA dSls Li"V Kkr gks\ ;s pkj ckrsa ftlesa crk;h tkosa mldk vkdkj] izns'k] vkèkkj
tc rd n`f"Vesa u gks rc rd bu pkj ckrksadk D;k vFkZ gqvk\ izR;sd oLrq izns'kkRed gSA
ftlesa ;s loZxq.k ik;s tkrs gSa] bl gh fo'ks"krkdks dgrs gSaµ izns'koRo bruk lc dqN gks tkus
ij Hkh ;fn inkFkZ fdlhds }kjk Hkh Ks; ugha gS rks inkFkZdk D;k mBrk gS\ ;ksa izes;Ro xq.k Hkh
leLr inkFkks±esa fo|eku gSA

vkRekdk vlkèkkj.k xq.k

bu ˆ xq.kksals rks esjh lcls lekurk gSA vc eq> vkRekesa dkSulh og fo'ks"krk gS ftlds
dkj.k eSa vU; leLr inkFkks±ls tqnk Kkuesa vk ldw¡\ og fof'k"V xq.k gS KkuA Kkuxq.k ,d ,slk
gS tks vkRekdks NksM+ dj vU; fdlh inkFkesa ugha jgrkA rc ;g Kku ,d fof'k"V y{eh gqvkA
y{ehdk vFkZ pkj gkFk] nks iSjksa okyh dksbZ dfYir L=kh ugha gSA y{eh] y{;] y{k.kµ ;s rhu
,dkFkZd 'kCn gSaA y{k.kdk uke y{eh gS] mldk tks fof'k"V y{k.k gS ogh esjh fof'k"V y{eh
gS] og y{eh gS Kku] bl KkurRo dks tks izkIr djrk gS mls dgrs gSa ohjA fo bZ jµ ;s rhu
'kCn feydj ohj cuk gSA ,slk ohj KkuiqÀ vkuUnfuèkku izHkq gksrk gSA ohj izHkqdks ân;esa
èkkj.k djds bl xzUFkdks dgusdh izfrKk vkpk;Z nsous dh gSA

izHkqds fu.kZ;ls izHkqrkdh izkfIrdk mRlkg�vkRekds vuq'kkludh ckr rc gh fof'k"V
curh gS tc izHkqdks ân;esa èkkj.k fd;k tk;A ge Hkyh ckrsa rks djsa vkSj Hkyh ckr ;g gks
ldrh gS ;k veqdus dh gS] ,slk dqN Hkh fpÙkesa u jgs rks HkfDrdh ckr djus esa fo?u vk
tk;sxkA fdlh Hkh lnkpkjdk ikyu ge Hkyh Hkk¡fr rc dj ikrs gSa tc gekjs ân; esa ;g fu.kZ;
gks fd ,sls lnkpkjesa dq'ky O;fDr Hkh gksrs gSa] ftudk Kku djds geesa ;g mRlkg txrk gS
fd ge Hkh lnkpkjdk ikyu dj ldsaA izHkqdks ân;esa èkkj.k djusdk iz;kstu ;g gS fd izHkqdh
izHkqrk ifgpku dj viuh izHkqrkds fy, mRlkg txsA ;ksa ohj izHkqdks ân;esa èkkj.k djds
vuq'kklu dgusdk ladYi fd;k gSA
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izHkqdh y{ehfuoklfuy;rk o foyhufoy;rk�ohj izHkq y{ehds fuoklds ?kj gSaA
ftlesa Lo;a Kkuy{ehdk fuckZèk fuokl gks jgk gks ogh izHkq rks y{ehdks iznku dj ldrk gSA
;s izHkq Lo;a bl Kkuy{ehds ?kj gSa] bUgksaus foy;dks foyhu dj fn;k gS vFkkZr~ fouk'kdk fouk'k
dj fn;k gSA foy; ek;us ikids gSaA iki tgka foyhu gks x;k gS] u"V gks x;k gSµ ,sls fu"iki
Kkuds iqÀ ohj izHkqdks ân;esa èkkj.k djds vkRekuq'kklu dgusdh izfrKk dh x;h gSA vkRekdk
vuq'kklu vFkkZr~ vkRekds Lo:ids vuqdwy 'kkluA 'kkludk vFkZ lkèkkj.kr;k 'kklu gS vkSj
vuq'kkludk vFkZ iz;kstu dh vuqdwyrkiwoZd 'kklu djuk gSA vkRekdk tks LoHkko gS ml
LoHkkods fodklds vuq:i tks vkRekij 'kklu gksrk gS] mls vuq'kklu dgrs gSaA vkRek gS
KkukuUnLo:iA bl Kkudk tSls ifjiw.kZ fodkl gks vkSj bl vkuUndk ftl izdkj iw.kZ fodkl
gks] ml izdkjls vkRekdks yxkusdk mins'k djuk] lks vkRekuq'kklu gSA

xzUFk fuekZ.kdk iz;kstu�;g vkRekuq'kklu xzUFk thoksads eks{kds fy, dgk tk;sxkA
vkRekuq'kkludk iz;kstu lalkjds leLr ladVksals eqDr gks tkuk gSA tc rd iz;kstu fpÙkesa
ugha lekrk] rc rd vuq'kklu ugha cu ldrkA dksbZ iq#"k fdlh unhesa ukodks pyk;s] ifgys
iwjcdh vksj pyk;s] fQj if'pedks pyk;s] fQj nf{k.kdks pyk;s] fQj mÙkjdks pyk;sA ;ksa
fn'kk,¡ cny&cnydj ukodks [ksos rks mldk Je ikxyiuls ifjiw.kZ gSA uko rks tgk¡ dh rgk¡
gh jghA uko pykusdk iz;kstu rks ,d fuèkkZfjr fdukjs ij igq¡p tkuk gSA blh izdkj tks Hkh
èkeZ fd;k tkrk gS] mins'k xzg.k fd;k tkrk gS] mu lcdk iz;kstu vHkh"V gksuk pkfg,A
txr~ds lHkh tho nq%[kksals Mjrs gSa vkSj lq[kdks pkgrs gSaA blfy, iz;kstu rks nq%[kls eqDr djk
nsusdk gh gksuk pkfg,A

xzUFkdrkZdk vk'k;�vkpk;Znso dgusdk iz;kstu crkdj ;g Hkh èofur djrs gSa fd gs
Jksrktuksa! eSa tks dqN Hkh dg jgk gw¡ lalkjds ladVksals NqVdkjk ikusds fy,] NqVdkjk ikusdh ckr
dg jgk gw¡A eq>s u ekudk iz;kstu gS vkSj u dqN yksHkkfnddk iz;kstu gSA dgha Jksrktu ;g
dYiuk u djysa fd viuh eku c<+kbZds fy, ;g xzUFk jpk tk jgk gS] mins'k fn;k tk jgk gSA
;fn os ,slk le>saxs rks Jksrkoksadks dqN ykHk u gksxk vkSj ;g m|e Jksrktuksa ds fy, gh fd;k
tk jgk gS fd os vHkh bl rÙodks ij[k ysa vkSj viuk fgr lkèk ysaA dgha Jksrktu ;g u Hkze
dj tk;sa fd fdlh yksHkds [kkfrj ;g xzUFk jpk tk jgk gSA esjs fdlh izdkjds d"kk;dk iz;kstu
ugha gS] cfYd lc thoksaesa izHkqrkdk Lo:i fuj[kdj mudh izHkqrkds vuqjkxls pw¡fd eq>s esjh
izHkqrkdk esjsesa n'kZu gqvk gS] lks eq>s vuqjkx gks jgk gS fd ;g izHkqrk lcds izdV gks] D;ksa O;FkZesa
Hkzeo'k vius dks cjckn fd;s tk jgk gS ;g izk.kh\ ,d Kkulkè; gh rks ckr gS dY;k.k
djusdhA bruh lqxe Lokèkhu ijefgrdh ckr izekno'k ugha dh tk jgh gS] bldk eq>s [ksn gS
vkSj izHkqrkLo:idk vuqjkx gS] vr,o eSa bl xzUFkdks dg jgk gw¡A
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'kD;kuq"Bku o Øfed mins'kdk vknj�mins'k og fn;k tkrk gS tks fd;k tk ldrk
gSA tks ugha fd;k tk ldrk] ,slh ckrdk mins'k djuk ;g csrqdh ckr gSA mins'kesa og dgk
tkrk gS tks ,d izklafxd flyflysokj gksA tks flyflysokj ugha gS] tks dHkh dqN dgs] dHkh
dqN dgs] pkgs dqN vPNh Hkh ckr dg tk;] ysfdu ,sls vViV csflyflysdk fu:i.k foosdh
tuksads }kjk xzká ugha gksrk gSA tSls fdlh dks mins'k fn;k tk; fd ns[kks ftUnk lk¡ids Quesa
eLrdesa ls ,d ef.k fudyrh gS ml ef.kdks fudky ys vkoks rks rqEgkjs lkjs jksx nwj gks tk;saxsA
dksbZ ml ef.kdks fudkyus yxs rks mldk 'kjhj gh u jgsxk] lk¡i Ml ysxk vkSj og [kRe gks
tk;sxkA vjs lk¡idh ef.k ykuk v'kD; gSA bl izdkjdk v'kD; mins'k nsuk foosdh tu ilan
ugha djrs gSaA ;ksa gh vViV csflyflysdh ckr dguk] ;g Hkh Kkfu;ksadh xks"Bhdk rÙo ugha
jgkA tSls FkksM+h nsj esa dksbZ dgs dkSokds nk¡r gSa ;k vkSj vViV ckrsa dksbZ djs rks og ikxyiu
tSlh ckr yxsxhA bl izdkjdh ckrsa foosfd;ksa dks xzká ugha gksrh gSaA

vHkh"V fgrdj mins'kls vkRekuq'kklu lEHko�;ksa gh dksbZ vfu"V ckr dgus yxs
mins'kesa ftlls [ksn gks] ,slh ckrdk Hkh mins'k foosdhtu ugha nsrs gSaA bl xzUFkesa ;s leLr
nks"k ugha gSa] flyflysls tSls oSjkX; iq"V gks] vkRekesa Kkuizdk'k c<+s] og o.kZu fd;k tk;xkA
'kD;kuq"Bku ckr gh b"V cu tk;] vkRekdk fgr djs] ,sls rÙodk gh mins'k bleas dgk
tk;xkA bl dkj.k ;g leLr mins'k okLroesa vkRekuq'kklu gS] ftlls vkRek vius vkiesa
vius fgrdks ikusds fy, vuq:i 'kkflr gks tk;] ,slk ;g mins'k vkRekuq'kklu gSA

xzUFkjpukdk fufeÙk�xq.kHknz vkpk;Zus vius èkeZ HkkbZ yksdlsu eqfudks tks fd deksZn;o'k
fo"k;ksals efyu gqvk Fkk] mls lEcksfèkr djus ds fy, ;g xzUFk cuk;k gS vFkok mudks lEcksfèkr
djus ds fufeÙkls loZ thoksads midkjds fy, ;g xzUFk cuk;k gSA xzUFk cukusds iwoZ b"Vnsodks
tks ueLdkj fd;k tkrk gS og fufoZ?u dk;Zdh lekfIrds fy, fd;k tkrk gS vFkok blds fy,
ughaA vPNh ckr dgus yxs rks og rks Lo;a leLr eaxykpj.k gSA ;g rks viuh ÑrKrk izdV
djus ds fy, eaxykpj.k fd;k tkrk gS vkSj ;g ,d iz;Ru Jksrktuksads Hkys ds fy, dgk tk
jgk gS uk] lks Jksrktuksadks dqN izkekf.kdrk vk tk;] blds fy, ewy nsodk oanu fd;k tkrk
gS] ftlls Jksrk Hkh tkusa fd ;g izHkqdh ijEijkls pyk vk;k gqvk izfriknu gSA ;ksa eaxykpj.kesa
ohj izHkqdk oanu djds vkRekuq'kklu xzUFk dgus dh izfrKk dh gSA

nq%[kkf}Hksf"k furjkefHkok×Nfl lq[kerks·geI;kReu~A

nq%[kkigkfj lq[kdjeuq'kkfLe rokuqereso Ï�Ï

vHkh"V oDrO;dk ladYi�xzUFk izkjEHkesa xq.kHknz vkpk;Z dgrs gSa fd gs vkReu~! rw
nq%[kksals fujUrj Mjrk gS vkSj lq[kksadks pkgk djrk gSA lks eSa Hkh nq%[kksadks nwj djus okyh vkSj
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lq[kdks mRiUu djus okyh gh ckr dgw¡xk] tks fd rsjs vuqdwy gh iM+sxhA rw pkgrk Hkh ;gh gS
fd nq%[k nwj gksa vkSj lq[k mRiUu gksaA rks bl xzUFkesa ogh ckr dgh tk;xh tks nq%[kksadks nwj djs
vkSj lq[kdks mRiUu djsA ,slk Hk; u ykuk fd irk ugha ;g xq# lq[kls NqVkdj d"Vdk lkèku
crkosaxsA tSls fd vktdy tks nwljksadks fu;e fyokusij gh mrk: jgk djrs gSa] ,sls fdUgha R;kxh
lkèkqtuksadks ns[kdj Jkod ifgysls gh Hk; djus yxrs gSaA muds lkeus tkusdk Hkh lkgl ugha
gksrk gSA vkpk;Z egkjkt ;g dg jgs gSa fd tks rq>s ilUn gS] rsjs vuqdwy gS ogh mins'k blesa
dgk tk;xkA rw Hk; er dj vkSj ,sls 'kkL=kdk vuknj er dj] blesa Hk;dh jap Hkh ckr u
vk;sxhA rsjk vfHkizk; nq%[k nwj djusdk gS vkSj lq[k ikusdk gSA mlgh iz;kstudks iq"V djus
okyk ;g mins'k gksxkA

oDrO;dh vHkh"Vrk�nq%[k uke mldk gS tks bfUnz;ksadks vlqgkouk yxsA ^nq* uke gS
vlqgkouk yxusdk vkSj ^[k* uke gS bfUnz;dkA tks bfUnz;dks vlqgkouk yxs mls nq%[k dgrs gSa
vkSj lq[k uke ;|fi bfUnz; dks Hkyk yxusdk gS] lks lq[kesa ;g txr~dk izk.kh lkrk le>rk
gS] fdUrq okLroesa lq[kesa Hkh vkdqyrk gSA lq[kdh bPNk rks crkbZ gS vkuUndh lerklsA lq[kls
Hkh ijs tks vkuUnnk;d rÙo gS ml rÙodh ckrdks dgsaxsA ;gka dksbZ ;g lansg djs fd ?kjdk
jguk vkSj fo"k;ksadk lkèkuk budks rtdj mins'kesa tks dqN Hkh o.kZu vk;sxk] og rks dqN dVq
gksxk ghµ ,sls lansg okys f'k";dk Hk; feVkusds fy, vkpk;Znso dg jgs gSaA

;|fi dnkfpnfLeu~ foikdeèkqja rnkRo dVq fdf÷r~A

Roa rLekUek HkS"kh;ZFkkrqjks Hks"ktknqxzkr~ Ï�Ï

vHkh"Vrkds izfr Hk;fuokj.k�;|fi bl mins'kesa dnkfpr~ ,slk Hkh ekywe iM+s fd ;g
orZekuesa ,slk dVq yx jgk gS] ysfdu bldk Hk; u djuk] D;ksafd bldk Qy eèkqj gksxkA tSls
fdlh jksxdh vkS"kfèkesa dksbZ vkS"kfèk dM+oh Hkh gks rks jksxh ml dM+oh vkS"kfèk dks Hkh ih ysrk
gS] D;ksafd ml vkS"kfèkdk ifj.kke eèkqj fudysxkA blh izdkj bl mins'kesa dqN dVqrk Hkh ekywe
iM+s ysfdu bldk foikd cM+k eèkqj gSA mlls rw jap Hkh Hk; er djA

tks prqj jksxh gksrk gS og dM+oh vkS"kfèk dks Hkh ^vkxs vkjke gksxk* ,sls Hkkods o'k xzg.k
dj ysrk gS] Mjrk ugha gSA ,sls gh rw L;kuk cu vkSj bl 'kkL=kesa dksbZ mins'k vlqgkouk Hkh
yxs rks Hkh mlls lq[k gksxk] vkuUnn'kk gksxh] ,slk tkudj jap Hkh er MjA vkpk;Znsous ,d
vk'oklu fn;k gS fd bl xzUFkesa dgha Hkh dVq yxus okyh ckr u vk;sxhA bl xzUFkdk mins'k
bruk euksje vkSj fgrdkjh gS tSls fd ekuksa ekrk cPpsdks nok crklsesa j[kdj f[kyk nsrh gSA
ml cPps dks nok [kkusesa jap Hkh d"V ugha ekywe gksrk vkSj mlds Qyesa og vkjksX;rk dks izkIr
dj ysrk gSA bl gh izdkj vkpk;Znso cM+s fiz; fgrdkjh 'kCnksaesa mins'k nsaxs] tks lqurs le; Hkh
Hkyk yxsxk vkSj vxys le;esa Hkh og fgr ik;sxkA
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vkpk;Znso dh vikj d#.kk�;gk¡ vkpk;Znso fdruh d#.kk tkfgj dj jgs gSa] dSlh gkfnZd
Hkkoukls eqeq{kqdks le>k jgs gSa\ mudh n;kdk dkSu ewY; pqdk ldrk gS\ bl lalkjesa Hkze.k djrs
gq, bl thodks lq;ksxo'k nqyZHk euq";nsg feyk gSA _f"klarksads mins'k lquusdk volj feyk gS] bu
mins'kksals mRiUu gqvk tks Kku gS ml Kkuds vuqHkols ftlds fu:ie vkuUn izdV gksrk gS mlls
iwNks fd rqe xq#tuksads midkj dk cnyk pqdkusdh lkeF;Z j[krs gks\ rks xq#tuksadk ,sglku
pqdkusesa dksbZ leFkZ ugha gSA tks ladVksals lnkds fy, NqVdkjk ikusds mik;esa yxk ns vkSj ;g
NqVdkjk ik ys] muds bl midkjdk _.k fdu iz;ksxksals pqdk;k tk ldrk gS\

feF;k vk'k;ds vkxzgesa mins'kykHkdk vHkko�tSls ckoys iq#"k dks fgrdkjh Hkh
pht nks rks mls Kku ugha gSA blfy, og ml phtdks Qsad nsrk gS] ,sls gh bl eksgeÙk lalkjh
thodks nqyZHk mins'k lkèku Hkh feyk gS] fQj Hkh ;g tho vKkuo'k mldh mis{kk dj tkrk
gSA ;g izk.kh rks vius blgh eksg eeRoesa jaxk ixk gqvk gSA bls lqcqf) ugha txrh fd eSa leLr
ijls fofoDr KkukuUnLo:iek=k futizHkqdh mikluk rks d:¡] eSa vius vkidks lgh rks
ifgpkurk jgw¡A ;FkkFkZ Kku gh leLr Dys'kksals NqVdkjk nsusdk mik; gSA lE;XKkuds fcuk ge
vkidks dHkh lUrks"k gks gh ugha ldrkA ;s vèkqzo inkFkZ tks vfgr:i gSa] fHkUu gSa] ftudk dqN
Hkh ifj.keu vius vkèkhu ugha gSµ ,sls ijinkFkks±dk vkxzg djuk bl eksgh thodh ,d vknr
iM+ x;h gSA tks nqjkxzg djsxk mldks fu;els eq¡gdh [kkuh iM+sxhA tks ckr lEHko ugha gS mldh
gB dj ysuk dSls 'kkfUrdk dkj.k cu ldrk gS\ pht rks viuh txg gS vkSj ;gk¡ ekU;rk dqN
cuk;h tk jgh gS rks mlds dSls lq[k jg ldrk gS\

vugksuhdks gksuh djusds nqjkxzgesa Dys'k�dksbZ cPpk gkFkh tSls tkuojdks ns[kdj ;g
gB djs fd eq>s ;g fey tk;A izFke rks gkFkhdk feyuk j[kuk lcds o'kdh ckr ugha gS vkSj
dksbZ fey Hkh tk; rks gkFkhdk laj{k.k fdruk dfBu gS\ [kSj] gkFkh okysdks cqykdj cki [kM+k
djkns gkFkhdks rks mlls Hkh ;g ckyd lUrks"k u djs vkSj ;g gB djus yxs fd esjs rks ?kjesa
ckaèk nksA [kSj] dksbZ ckM+k gks ogka [kM+k djk fn;k tk;A blds ckn ckyd ;g dgs fd bls rks
esjh tscesa j[k nks] rks crkoks vc bl bPNkdh iwfrZ dSls dh tk ldrh gS\ D;k bruk cM+k
tkuoj tscesa jD[kk tk ldrk gS\ vugksuh ckrdh gB djus okyk ckyd dSls lq[kh gks] ,sls
gh vugksuh ckrdk gB djus okyk ;g eksgh ekuo dSls lq[kh gks\ esjk ?kj rks ,slk gh cuuk
pkfg,] esjh lEink bruh gh c<+ tkuh pkfg,] esjs ?kjds fiz; yksx dHkh u xqtjsa] esjs ;s
fo"k;lq[kds lkèku fujUrj cus jgsa] ;g lkjh gB vugksuh ckrksadh dh tk jgh gSA vugksuh
ckrdh gBesa dHkh vkuUndk ekxZ ugha fey ldrk gSA

Dys'kdk vkeU=k.k�;g tho LoHkkols vkuUne; gS] bldks jap Hkh Dys'k ugha gSA tks
oLrq tSlh gS mldk ml izdkj Kku djysa] Lo:i Hkh tSlk gS mldk ;FkkFkZKku djysa] fQj
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d"Vdk dksbZ uke gh ugha jgkA d"V rks dsoy Hkzeesa gSA txr~ds lHkh tho ,dLo:ids gSa vkSj
vius vius mikftZr deks±ds izsjs gq, gSaA eq>ls lHkh vR;Ur fHkUu gSa] ysfdu mu vuUr thoksaesa
ls nks&pkj thoksaij ^;g esjk gS* ,slh n`f"V Mkyh tk; vkSj muesa eksg clk fy;k tk; rks ;g
vugksuh ckrds djusdk ;Ru gS ;k ugha\ vugksuh dHkh gksus ds :iesa vk ugha ldrhA

inkFkZesa HkkokHkkoprq"V;:irk�ftl inkFkZesa ftl izdkjds ifj.keudh ;ksX;rk gS ml
inkFkZesa ml gh izdkjdk ifj.keu gks ldrk gS] ;g gS inkFkZdh HkkoHkko:irkA ftl inkFkZesa
ftl :i ifj.keus dh ;ksX;rk gh ugha gS tSls fd thoesa :i vkfnd Lo:i ifj.keus dh ;ksX;rk
ugha gS vFkok iqn~xyesa tkuusdh ;ksX;rk gh ugha gS] rks vius LoHkkods foijhr ifj.keudk
vHkko cuk jguk] ;g gS oLrqdh vHkkokHkko:irkA oLrqesa tks ckr gks ldsxh ml ckrdk gks
tkuk] ;g gS HkkoHkko:irkA oLrqesa orZekuesa tks ifj.kke gS mÙkj{k.kesa ml ifj.keudk vHkko
gks tkuk] ;g gS HkkokHkko:irkA tks ifj.keu fudV Hkfo";esa gksxk fdUrq orZekuesa ugha gS og
ifj.keu f=kdky gks ugha ldrk mldk f=kdky Hkh u gksuk] ;g gS vHkkokHkko:irkA ,slk ;g
inkFkZ Lo;a vius Lo:ilÙo ds dkj.k etcwr gSA mls dksbZ NsnHksn ugha ldrkA fdlh inkFkZdh
dksbZ lÙkk feVkusesa leFkZ ugha gSA eSa Lo;a lr~ gw¡] KkukuUnLo:i gw¡] lcls U;kjk gw¡] nsg rdls
Hkh tqnk gw¡] esjk LoHkko gh esjk gS] og gh esjs lkFk jg ldrk gS] vU; fdlhls esjk lkFk ugha
gSµ ,slk ;g eSa vkuUne; LorU=k gw¡] loZ d"Vksals ijs gw¡A D;ksa eksg djusdh mí.Mrkdh tk;
bldk Qy dkSu Hkksxsxk\ tks eksg djsxk ogh d"V Hkksxsxk] nwljk dksbZ d"V ugha Hkksx ldrkA

eeRoesa #nuds vfuokj.kdk izfrcksèku�,d lkèkq egkjkt taxyesa jktkdks feysA
xehZds fnu Fks] uhps èkwi] Åij èkwiA jktkdks n;k vk;hA jktk cksyk] egkjkt! vkids fy, ge
,d Nrjh nsuk pkgrs gSa rkfd vkids Åijdh èkwi cp tk;A lkèkqus dgk vPNh ckrA ysfdu
Nkrs ls Åijdh èkwi rks cp tk;sxh] fdUrq uhpsdh èkwi dSls cpsxh\ rks jktkus dgk egkjkt!
ge js'keds twrs cuok nsaxsA Bhd gS ij lkjk 'kjhj uaxk jgsxk rks èkwidh yiV dSls cpsxh\ -
--rks egkjkt diM+s cuok nsaxsA vPNk jktu~ Bhd gS] ij ;g rks crkoks fd vPNs diM+s ifgu
dj iSny dSls tk;saxs\ egkjkt! ,d eksVj yk nsaxs] mldk [kpZ dSls pysxk\ mlds fy, ‡ xk¡o
yxk, nsrs gSaA Bhd gS jktu~! ij ;g rks crkoks fd [kkusdh fQj dkSu iwNsxk\ fQj rks eq>s dksbZ
fr"B&fr"B u dgsxkA rks egkjkt vkidh 'kknh djk nsaxsA og L=kh jksVh cuk;k djsxh] blds fy,
… xk¡o vkSj yxk yhft,A Bhd gS ij ,d ckr vkSj iwNuk pkgrs gSa fd cPps rks gksaxs gh vkSj
muesa ls dksbZ cPpk xqtj tk;xk rks fQj dkSu jksosxk\ rks jktk cksyk fd jksuk rks vkidks gh
iM+sxkA ge yksx u jks ldsaxsA ftldks eerk gS jksosxk oghA pkgs O;ogkjesa le>kus okys vusd
vk tk;sa] ysfdu d"V ogh Hkksxsxk ftldk eeRo ifj.kke gSA

Kkuxfr�;g tho dSlh vfer izHkqrkdk Lo:i okyk gS] fdlh izdkjdh bl vkRekesa deh
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ugha gS] ysfdu O;FkZds eksgifj.kkeesa Hkze cuk fy;k vkSj fdlhdks viuk eku fy;k] ckgjh
phtksals viuk cM+Iiu le> fy;kµ ;g O;FkZdk dke bl thodks ijs'kku fd, gq, gSA Hkhrjesa
Kkudk mtkyk u gks rks ;g dHkh lUrq"V ugha gks ldrk gS] vkSj Kku ,slh pht gS fd mldks
dHkh dksbZ jksd ugha ldrkA dksbZ ;g tkusa fd ge x`gLFkh gSa] x`gLFkds ,slk Kku ugha cu ldrk
tks inkFkks±dks T;ksadk R;ksa eku ysµ ,slh #dkoV x̀gLFkhdh ifjfLFkfr ugha dj ldrh gSA Kku
rks Kku }kjk Kkudk dke djsxk ghA pkgs dksbZ fdlh fLFkfresa jgs] tks Kku djuk pkgs mls Kku
gks ldrk gSA tks Kku u djuk pkgs og fuxzZUFk fnxEcjdk Hks"k Hkh cukys rks Hkh mls Kku ugha
gks ldrk gSA

vkReykHkesa dfBukbZdk vHkko�HkS;k! oLrqds Lo:idk ;FkkFkZ Kku dj ysuk dksbZ
dfBu ckr ugha gS] dfBu ckr rks ijdh O;oLFkk dj ysuk gSA lEifÙk lafpr djuk dfBu gS]
nwljksadks euk ysuk dfBu gS] fdUrq vkRedY;k.k dj ysuk dfBu ugha gSA dfBu rks ;g gS fd
lc ijoLrqokasdh ?kVuk,¡ ge djysaA ijoLrqoksaesa dqN ckr dj lduk vugksuh ckr gSA vugksuh
ckr dfBu gksrh gSA eSa fodYi feVkdj vius vkiesa vius Lo:idks fugkjrk jgw¡µ blesa dkSulh
dfBukbZ gS\ nl iSls iSnk d:¡ blesa dfBukbZ gS] D;ksafd fdlhdh tscls rks fudkys ugha tk ldrs
gSaA ?kjds yksx izlUu jgsa ;g ckr dfBu gS] mu lcesa d"kk; gSA os viuh d"kk;ds vuqdwy
ifj.kesaxsA 'kjhj esjk cfy"V jgs] dHkh eSa o`) u gksÅ¡] ;g ckr gksuk dfBu gS] D;ksafd 'kjhj
Hkh ijoLrq gS] ml ij esjk dSls vfèkdkj py ldrk gS\

vkReykHkls Dys'kdk{k;�,d vkRekdks NksM+dj vU; lc ckrsa dj ysuk ;g ,d
vugksuh ckr gS] dfBu ckr gSA fdUrq eSa ijdk eksg u j[kdj dsoyKkuLo:i vius vkidks
fugkjrk jgw¡] bl lgt vkuUn esa gh eXu jgw¡ rks bls dkSu esV ldrk gS\ nwljk dksbZ ckèkd
iq#"k gks] mls jLlhls Hkh dl yks rks mldh Kkun`f"V dks D;k dksbZ Nhu ldrk gS\ dksbZ
jkT;deZpkjh dkjkxkjds cUèku esa Hkh Mky ns vkSj eSa ogk¡ caèku jfgr KkuLo:idk Lej.k d:¡
rks esjs fy, dgka dSn gS] dgka cUèku gS\ eSa viuh Lo:iHkkoukls fpxdj ckáinkFkks±esa dqN
djusdh dYiuk djrk gw¡] bldk lkjk Dys'k gSA Dys'k vkrk gS rks vkus nks] ,d futh
KkuLo:idks lEHkky yks rks os lkjs Dys'kb±èku bl KkuHkkoukdh vfXu ls {k.kHkjesa HkLe gks
tk;saxsA Dys'k dgha Hkh ugha gSA Dys'kjfgr vius KkuLo:idks lEHkky yks fQj dksbZ Dys'kdh
ckr ugha gSA bl xzUFkesa mlgh vkuUnèkkedh ckrdk mins'k fd;k tk;xk] tks lqurs le; Hkh
dVq u yxs vkSj èkkj.k djrs le; Hkh dVq u yxsA gs vkReu~! rw bl mins'kls Hk; u djA

tuk ?kuk'p okpkyk% lqyHkk% L;qoZ̀FkksfRFkrk%A

nqyZHkk áUrjknzkZLrs txnH;qfTtgh"kZo% Ï�Ï

izklfúd lUnsgfujkdj.k�iwoZ ds nks 'yksdksaesa xq.kHknz Lokehus ;g crk;k Fkk fd gs
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vkReu~! ns[k rw Hk; er djukA tks rw pkgrk gS og ckr eSa dgw¡xkA rqe nq%[kls Mjrs gks vkSj
lq[k pkgrs gks] bl dkj.k eSa ,slh gh ckr dgw¡xk tks nq%[kdks nwj djs vkSj lq[kdks mRiUu djs
fdUrq lEHko gS dnkfpr~ ml izfriknuesa mins'kesa dksbZ ckr dqN d"Vnk;d ekywe iM+s] dVq
ekywe iM+s] dqN djus esa dBksj ekywe iM+s rks Hkh rqe Mjuk ugha] mldk Qy ehBh feysxkA tSls
jksxhdks vkS"kfèk nh tkrh gS vkSj dnkfpr~ dM+oh yxs rks Hkh og #fpiwoZd ihrk gS] D;ksafd mldh
le>esa gS fd bl vkS"kfèkdk foikd eèkqj gh gksxkA ;gk¡ 'kd gks ldrk gS fd ckr rks rqe Bhd
dg jgs gks egkjkt! ij dgus okys yksx rks cgqr gSaA cgqr vkrs gSa] fy[k tkrs gSaA ge dSls
le>sa fd vki ckr fcYdqy lgh vkSj gekjs fgrdh gh dgsaxsA bl lansgds mÙkjesa ekuksa ;g
'yksd dgk x;k gSA bl 'yksdesa crk;k gS fd ,sls euq"; vkSj ,sls es?k cgqr lqyHk gSa tks okpky
gSa] cksyrs cgqr gSa] fdUrq tks Hkhrjesa xhys gSa vkSj yksxksads m)kj djusdh Hkkouk okys gksa ;k
yksdks)kjdk ftudk fojn gks ,sls euq"; vkSj ,sls es?k nqyZHk gSaA

es?kds n`"VkUriwoZd midkjh mins"Vkdh nqyZHkrk izfriknu�tSls es?k xjtus okys
cgqr gksrs gSa vkSj O;FkZ gh mBs gq, gksrs gSa] muls cw¡nsa ugha Vidrh gSa vkSj O;FkZ gh yksxksadks Hk;
iSnk djkdj uqdlku iSnk dj tkrs gSaA dgha ckgj tkuk gks rks HkkbZ le; [kjkc gS] ns[kks es?k
dSls mBs gq, gSa vkSj dSlk xjt jgs gSaA mldk ckgj tkuk jksd fn;k mu es?kksaus] mldk uqDlku
fd;k] vkSj tks cjlusdk lêk yxkrs gSa mudk Hkh ;s xjtus okys es?k uqdlku djrs gSaA es?kksadh
'kDy lwjr fuj[kdj lêk yxkus okys yksx lêk yxkdj uqdlkuesa vkrs gSa vkSj O;FkZds xjtus
okys es?k vk'kkoku~ fdlkuksadh vk'kkij dqBkjk?kkr dj nsrs gSaA bu es?kksa ls D;k Qk;nk gS tks
O;FkZ gh mBs gSa vkSj xjt jgs gSa] ,sls es?k cgqr feyrs gSaA ftrus fnu es?k mBs gkas mrus fnu dHkh
ikuh cjlk gS D;k\ es?k mBs mldk Šok¡ Hkkx Hkh ;fn dnkfpr~ ikuh cjlrk gS] ,sls es?k cgqr
feyrs gSa] fdUrq tks es?k vius vUrjesa Hkh xhys gSa vFkkZr~ ftuesa ikuh Hkjk gks] ftuls ikuh
cjlrk gks vkSj yksxksadk m)kj dj nsus okys gksa ,sls es?k nqyZHk gSaA ,sls gh le>sa fd cksyus okys
cgqr vkrs gSa] fy[k tkrs gSa okpky vkSj O;FkZ gh viuh egarrk izdV djus ds fy, mn~?k`r Hkh
gSa] cgqr vkrs gSa Bhd gS fdUrq ,sls O;fDr nqyZHk gSa tks vius varjaxesa Hkhxs gq, gksa vkSj viuh
ok.khls txr~ds m)kj djusdk Hkh ;Ru djrs gksaA

Jksrkvksads midkjds fy;s vikj d#.kkdk vk'k;�fgre; fgrdkjd oDrkdh
nqyZHkrk dgusesa vkpk;Z egkjktdk D;k vk'k; gS\ bl vk'k;dks xzg.k djuk foosdh iq#"kdk
gh dke gSA bl 'yksdesa ;g ugha >yd jgk gS fd ;s vkpk;Z oDrk Jksrkoksads ân;esa ;g ckr
cSBky jgs gSa fd ,sls okpky lqyHk gksrs rks gSa fdUrq gesa mu tSlk ugha le>ukA ,sls O;fDr
nqyZHk gksrs gSa tks txr~dk m)kj dj ldrs gksa vkSj [kqn Hkh Kku oSjkX;ls okflr gksaA nqyZHk gSa]
ij feyrs gSaA ns[kks vkpk;Z egkjkt thoksaij n;k djds vkSj vius fnydks Hkh elksl djds vius
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fnydh ckrds Hkh fo#) tgk¡ uezrk crkuk pkfg;s] vius vkidh y?kqrk crkuh pkfg;sA ogk¡
vkpk;Z ;g dg nsa fd ;g Hkh lansg u djuk fd mins'k nsus okys cgqr gksrs gSa] ge D;k lqusa\
vjs tks ;FkkFkZ mins'k nsa] ;FkkFkZesa Hkhxs gq, gksa] txr~dk m)kj dj ldsa] muesa le>uk fd bruh
ckr fny elksl djds dgh x;h gksxhA fdruh vikj n;k gS vkpk;Znsoesa fd gekjh ckr ls
Jksrkoksadk midkj gks] blls bruh ckr vius eq[kls gh dg nsrs gSaA ;g cM+h d#.kk Hkjh ckr
gSA yksx rks ;g dgrs gksaxs fd vius eq[k ,slh ckr dguk ;g rks vPNk ughaA

[kqn chrh ckrls xzUFkiz.ksrkds vk'k;dk vuqeku�dqN o"kks±ls pkrqekZlds fnuksaesa ge
,d Dykl yxkrs jgs gSa vkSj fofèkor~ i<+krs jgs gSa vkSj i<+us okys lTtu rhu ekgesa rhu&pkj
ckj cjkcj i<+ tkrs gSaA rks izFke ƒ‚&ƒ‡ fnu i<+usesa tc eu ugha yxrk gS i<+us okyksadk rks
muds fnydks lEHkkyus ds fy, dbZ ckj rks ;g [kqn Hkh dguk iM+rk gS fd HkkbZ ihNs iNrkoksxs]
,slk cf<+;k i<+us dk volj rqEgsa fQj feyuk dfBu gSA bl rjg dgdj muds fnydks i<+usesa
yxkrs gSA fQj ƒ‡ fnu ckn rks i<+us okyk [kqn vius vki Dyklesa vkrk gS] fQj gesa tksj ugha
iM+rkA yksx dfBu le>dj i<+uk NksM+dj ?kj u cSB tk;sa] blds fy, eq[kls viuh iz'kalkdh
ckrsa nq%[kds lkFk dguh iM+rh gSa] ,slk ge ij Hkh chrrk gSA fQj vkpk;Z nso rks egku~ ls Hkh
egku~ gSaA os bl egku~ f'k{kkizn vkRekuq'kklu xzUFkesa cM+h d#.kk djds ;g ckr dg jgs gSaA

vkpk;Znsodk uhfr jhfr:iesa dFku�vkpk;Znso bl 'yksdesa izdV ;g ugha dgrs gSa fd
gekjk mins'k ;FkkFkZ vkSj Hkhxk gqvk gksxkA tks nqyZHk tu gSa muesals ge gSa ,slk vk'k; Hkh u
ysuk] cfYd 'yksdls lhèkk Hkko ;g fudyrk gS fd O;FkZ xjtus okys O;fDr rks lqyHk gSa fdUrq
txrdk vknj dj ldus okys vkSj [kqn Hkh varjaxesa Hkhxs gq, gksa] ,sls O;fDr nqyZHk gSa] bruk
gh vFkZ gS bl 'yksddkA yksx vius fgresa Lo;a gh lc dqN ifgpku tkrs gh gSaA Kkuh iq#"k
vKkuhtuksads f'k{k.kds fy, vkSj tks fojDr ugha gSa ,sls izkf.k;ksadk èkeZesa fpÙk yxkus ds fy,]
,slk Hkh dg ldrs gSaA vkSj ,slk dgusesa muesa d#.kk Hkjh gSA ;fn thoksads m)kj djusdh bruh
vfèkd muds ân;esa osnuk u gksrh rks ,slh ckr os u dg ldrs FksA ,slh ckr lqudj vkpk;Znso
dh Ñik fujrrk le>dj muds izfr gekjh HkfDr vkSj vfèkd c<+rh gSA

fgrksins"Vkdh Hkkouk�bl xzUFkesa vkxs pydj oDrkoksadk Lo:i vk;sxk fd oDrk fdl
rjgdk gksuk pkfg,\ ;fn oDrkesa os xq.k u gksa rks Jksrkoksadks ,d ckj rks cqjk yxsxk ghA ij
D;k vkpk;Znso fdlhdks cqjk yxus ds fy, ckr dgrs gSa\ Jksrktu ;FkkFkZ oDrkdk Lo:i tku
tk;sa vkSj mUgsa ;g fo'okl gks tk;s fd eSa ;FkkFkZ oDrk gw¡ rks blls Jksrkoksadk midkj gS]
oDrkdk D;k midkj\ rks Jksrkokasds midkj ds fy, Jksrkoksads fpÙkesa tks lansg mBrk gS ml
lansgdk fuokj.k djuk fgrksins'kh O;fDrdk drZO; gS fd fdlh izdkj ml 'kadkdk fuokj.k gksA

Kkudk Kku fufèkesa feyuij ,d n`"VkUr�HkS;k! Kkudh efgek vrqy gSA Kkudh efgek
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rc tkuh tk ldrh gS tc ;g Kku tgkals mBk gS] mlgh esa feyusdk ;Ru djs rks Kkr gks ldrk
gS fd Kkudh efgek fdruh gS\ D;k ,slk Hkh gks ldrk gS fd Kku tgkals fudyrk gS] fudyrk
gqvk og Kku eqM+ djds vkSj mlgh òksresa fey tk;] ,slk gks ldrk gS D;k\ gksrk gSA ns[kks ;g
ty tks cjlrk gS bl tydh dgkuh vkius lquh gh gksxhA bl tydk dke D;k gS\ tgkals fudys
ogha fey tkuk bl tydk dke gSA tc xehZds fnu gksrs gSa rks cM+k rst vkrk larkids dkj.k leqnzesa
ls ty fudyrk gS Hkkiksads :iesaA vkSj og Hkki l?ku cudj cknyksadk :i j[krh gS vkSj ‡&‰
ekgds ckn muesa ,slh ;ksX;rk vkrh gS fd os es?k cjlrs gSa vkSj cjldj ;g ty uhpsdh vksj
<qydrk gS] ufn;ksaesa igqaprk gSA ufn;k¡ Hkh ml vksj <yh gqbZ gksrh gSa tgka uhpkbZ gks] og leqnz gS
vkSj ufn;ksads ekè;els og ty leqnzesa gh fey tkrk gSA tSls leqnzls mBk gqvk ty leqnzesa gh fey
tk; ,slk lEHko gSA ,slk Hkh lEHko gS fd dksbZ ty chpesa gh dqN le;dks vVd tk;] ij
varrksxRok fdlh u fdlh izdkj tgka ls mBk mlgh esa fey tkrk gSA dSlh ml ty dh izÑfr gS
fd tgka <ky feyh ml vksj gh py ns] ;g tydh izÑfr gSA vFkkZr~ mlds fou;'khyrkdh izÑfr
gSA uhpsdks pyuk bldk uke gS fou;A ;g ty viuh cM+h fou; j[k jgk gSA ml fou;ds dkj.k
;g ikuh ftl egkfufèkls fudyk Fkk ml gh fufèkesa fey tkrk gSA

Kkudk Kkufufèkds feyuls laHkwr Kkudh egÙkkdk ifjp;�HkS;k! tydh Hkkafr gh
;g Kku KkuLo:i vkRekls fudyrk gS vFkkZr~ bl Kkue; vkRekdh ifj.kfr gS] fudyuk ;ksa
dgk fd tks Kku i;kZ; :iesa vk;k gS vkSj fudydj ckgjh inkFkks±esa ?kqy&fey jgk gS] muesa
vVd jgk gSa] mudks tku jgk gS] ogh Kku ;fn viuh fou; izo`fÙk cuk ys vFkkZr~ ;g mBk
gqvk Kku] ij inkFkks±esa feyk gqvk Kku viuh fou; izÑfrls viuh gh vksj >qddj n`f"V djs
rks ;g Kku ckgjls gVdj vius òksresa feydj vuUrvkuUndk vuqHko dj ldrk gSA rc
;g Kku le>sxk fd KkuLo:i ijeczãdh D;k efgek gS\

;FkkFkZrkdk izfriknu�;gka nz"VkUresa varjúesa tyls Hkhxs gq, cknyksadh dgkuhesa
vkpk;Znso ;FkkFkZ Kku okys O;fDrdh nqyZHkrk dg jgs gSaA ,d pht vkSj gSA Hkys vknehdks
dsoy Hkyk fdlfy, dgrs gSa] D;k gksrk gS] bldk O;k[;ku djus ek=kdh t:jr gksrh gSA mls
;g dgusdh vko';drk ugha gksrh gS fd ge ij fo'okl djksA ge rqEgsa ;FkkFkZ mins'k nsaxs]
blds dgusdh t:jr ugha gksrh gSA blh uhfrds vuqlkj vkpk;Znso oDrkdh nqyZHkrk crk jgs gSaA

foikdeèkqjrkds dkj.k dVq vkS"kfèkdk iku Hkh vko';d�vkpk;Znsous ;g vk'oklu
fn;k Fkk fd ns[kks rqe nq%[kls Mjrs gks] lq[k pkgrs gks rks rqEgkjs eu ekfQd gh cgqr eèkqj
rÙodk mins'k djsaxsA dnkfpr~ mlesa rqEgsa dksbZ ckr dVq Hkh feysA fu;e] ri] la;e] laU;kl]
ifjxzgdk NksM+uk] dksbZ mins'k rqEgsa dVq yxs] cks> yxs] ¼cks> rks ugha gS cfYd cks>dks gVkus
okyh ckr gS½ ysfdu tks cks>esa gh vuqjkxh gS mls cks> rks lqgkrk gS vkSj cks> u jgs ,slh ckrij
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fo'okl ugha gksrk gSA rks rqEgsa ;fn dqN dVq ekywe iM+s rks vk¡[ksa ehapdj mls ih tkuk] NksM+uk
ughaA tSls jksxh yksx dVq vkS"kfèkdks vk¡[ksa ehap dj ih tkrs gSaµ Hkyk crykoks rks vkS"kfèkus vka[ksa
ehaph gSa D;k\ D;ksa mldks vka[ksa ehap dj ih tkrs gSa\ fdruh gh dMqoh nok gks rks vka[ksa ehapdj
ihrs gSaA

vka[kksadk mí.Mrko`f)esa lg;ksx�;s vka[ksa lc mí.Mksadh mí.Mrk esa fljrkt gSaA vxj
vka[kksals ns[kusdk ;ksx feys rks ;s pkj bfUnz;k¡ rst mí.M gks tkrh gSaA dHkh vkuUnls dkuksals
xkuk lqu jgs gSa rks vkuUn rks lquusesa gh vkrk gS] ij vka[kksa ns[ks fcuk pSu ugha iM+rh gSA dkSu
xk jgk gS\ fdl rjg cSBk gSA dkuksals lqu jgs gSa] mldk dqN ekSt rks fey jgk gS ij vka[kksals
ns[ks fcuk pSu ugha iM+rhA ;s vka[ksa ekStesa dqN xq.kk t:j yxk nsrh gSaA ;s vka[ksa mí.Mrkesa
fljrkt gSaA b=k Hkh lw¡?krs gSa ukdls rks mlds }kjk ekSt ekuusdh ckr curh rks gS ukd }kjk]
ij vka[kksa ns[ks fcuk ugha ekurs gSaA mldh ekStesa ;s vka[ksa dqN xq.kk t:j ns nsrh gSaA ,sls gh
vka[kksa ns[kdj eèkqj pht [kkus esa vkSj vka[kksa ns[kdj Li'kZu bfUnz;dk Hkksx Hkksxus esa mí.Mrk
cgqr vfèkd gks tkrh gSA

vk¡[kksadh mí.Mrkds fuokj.kesa fofèkdk lg;ksx�;s vka[ksa cgqr mí.M gSa] ysfdu
vkidks ;g ekywe gksuk pkfg, fd fofèkus ifgys ls gh ,d lgwfy;r Hkh ns nh gSA bu vka[kksads
<dusds fy, nks <Ddu yxk fn;s gSa] ,d uhpsdk vkSj ,d ÅijdkA lcdh vka[kksaesa nks&nks
<Ddu yxs gSa] ftUgas iyd dgrs gSaA vjs HkS;k! vc d"V D;ksa Hkksxsa\ mu <Dduksa dk mi;ksx
dj ysa] vka[ksa ehap ysaA lkjs ladV vkSj lkjh foMEcuk,¡ feV tk;saxhA ;s <Ddu fdruk fof'k"V
dke nsus ds fy, feys gSaA ,sls gh bu bfUnz;ksaesa ;g eq¡g Hkh cM+k papy gS vkSj mí.M gSA blds
fy, Hkh nks <Ddu fey x, gSa] uhpsdk vksaB] Åijdk vksaB] ij vfoosdhtu bu <Dduksadk
mi;ksx ugha dj ldrsA muds fy, csdkj gSaaA mUgsa rks ;s <Ddu u gksrs rks os lkSHkkX; le>rsA
dqN dVq Hkh mins'k yxs rks mldks vka[ksa ehapdj ih tkuk vFkkZr~ lkgl cukdj mins'k lquuk
vkSj mls èkkj.k djuk] bfUnz;fo"k;ksadks la;r djds vius fgrdk è;ku djds bl mins'kdks xzg.k
dj ysuk] vkuUn gh vkuUn feysxkA

vkpk;Znsodh vikj d#.kk vkSj muds vkHkkj izn'kZudh v'kD;rk�vgk! fdrus
mik;ksals vkpk;Znsous fo'kq) mins'k xzg.k djkusdh dksf'k'k dh gS] ;g mudh vikj d#.kk gSA
ftu ;ksxh'ojksaus jktikV NksM+dj ?kjds cM+s lq[kksadk ifjR;kx fd;k] fuxzZUFk n'kk gh ftudk
diM+k gS] dsoy ,d vkReKkudh gh ftuds ykS yxh gSµ ,slh ,dkxzrkls ouesa jgdj vusd
milxZ lgdj ftUgksaus KkukuqHko izkIr fd;k gS mUgksaus viuk uqdlku djds Hkh ge vkids fy,
cgqr cM+h d#.kkcqf) dh gSA dksbZ vkpk;Z xzUFk fy[ks ;k mins'k ns rks og rks viuk uqdlku
dj jgk gS] og vkRelkèkukls dqN gVdj Jksrktuksadh vksj n`f"V nsdj viuk uqdlku dj jgk
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gS] ij ge Jksrktu ;g le>sa fd vkpk;Znsods ge fdrus vkHkkjh cusa] tks viuh gkfu lgdj
Hkh gekjs fy, KkukuqHkwfrdk dVksjk Hkjdj j[k tk;sa vkSj tks cM+h dfBu lkèkukls fey ldus
okyh izsj.kk gS] cqf) gS og gesa lhèks lkns 'kCnksaesa Li"V dgha fey tk;] blds fy, ge xq#tuksadk
fdruk vkHkkj ekusa\ ;s lalkjds lkjs lekxe lkFk u nsaxsA tc rd gSa rc rd Hkh ,d u ,d
fpark] 'kksd] 'kY; gh mRiUu djrs jgsaxs] fdUrq ;g Kkuizdk'kds vuqHkodh ppkZ gS] ftlls ge
Kku laLdkj cuk ldrs gSaA ;g KkulaLdkj gesa lnk lkFk nsxk vkSj izlUu jD[ksxkA vc
vkpk;Znso dqN FkksM+h vkSj Hkwfedk cukdj vkxs viuk oDrO; izdV djsaxsA

izkK% izkIr leLr'kkL=kân;% izO;DryksdfLFkfr%A

izkLrk'k% izfrHkkij% iz'keoku~ izkxso ǹ"VksÙkj% Ï

izk;% iz'ulg% izHkq% ijeuksgkjh ijkfuUn;kA

cw;k)eZdFkka x.kh xq.kfufèk% izLi"Vfe"Vk{kj% Ï�Ï

oDrkds y{k.kksadk izfriknu�bl vkRekuq'kklu xzUFkesa vko';d HkwfedkLo:i izfriknu
py jgk gSA bl le; oDrk ds y{k.k dgs tk jgs gSaA dSlk oDrk gksuk pkfg,] tks Jksrkoksads
lgh dke esa vk ldsA blls ifgys 'yksdesa ;g dgk Fkk fd okpky vkSj O;FkZ mBs gq, viuh
egariuk trkusds fy, O;k[;kudrkZ cgqr feysaxs] fdUrq tks vUrjúls Hkh xhys gSa vFkkZr~ Kkudh
oSjkX;dh oklukls ftudk ân; lqokflr gS vkSj lkFk gh txr~ds midkj djus dh Hkh 'kq)
Hkkouk gS] ,sls oDrk yksx fcjys gh feyrs gSaA oDrkds bl 'yksdesa rsjk xq.k crkrs gSaA ,s oDrk!
rsjs xq.k blesa rsjg crk;s gSaA xq.k rsjg gksrs gSaA ,s Jksrk! ;g rsjs dkedh ckr lqukbZ tk jgh
gSA rsjk oDrk rsjg xq.k okyk gksrk gSA og oDrk rsjk gh gS vkSj og xq.k Hkh rsjk gh gSA dSlh
ok.kh gks vFkkZr~ x.kdk] laxzgdk uk;d tks èkeZdh dFkkdks dg lds] ml x.khdh blesa ppkZ gSA

fof'k"V cqf)eÙkk�oDrkdk ifgyk xq.k crk;k gS fd og izkK gks] cqf)eku~ gks] tks
ykSfdd ikjykSfdd Hkk"kklEcUèkh vU; leLr fo|kvksadk tkudkj gks] og gh oDrk Jksrkds
dkeesa vk ldrk gSA cqf) ,d Lo;adh fueZyrkdh nsu gSA tks tho fu"d"kk;h vFkkZr~ eand"kk;h
gksrk gS mldh cqf) dke djrh gSA d"kk;sa u djus ls cqf)dk fodkl gksrk gSA fufeÙk n`f"Vls
Kkukoj.kdk {k;ksi'ke gksus ij cqf)dk fodkl gksrk gSA vaxzstksads le;dh ckr gSµ cqUnsy[k.Mesa
,d fj;klrdk jktk xqtj x;kA vc jktekrk vkSj jktcsVk jg x;sA ljdkjus fj;klr dks
,tsUVds lqiqnZ dj fn;kA tc og „‚&„ƒ lkydk gks x;k rks jktekrkus fuosnu fd;k fd iq=k
vc ;ksX; gks x;k] bldh fj;klr bls lkSai nh tk;A rks ,tsUVus ml yM+ds dks ijh{kkFkZ cqyk;k
fd jktinds ;ksX; og gS ;k ugha\ rks jktekrk ml cPpsdks le>krh gS] ns[kks csVk! lkgc ;ksa
iwNs rks ;g mÙkj nsuk] ;ksa iwNsa rks ;g mÙkj nsukA bl rjgls ƒ‚&ƒ„ ckrsa [kwc le>k nhaA rks
yM+dk cksykµ eka! ;fn lkgc bu lc ckrksaesa ls dksbZ Hkh ckr u iwNsa rks D;k tokc nsaxs\ rks
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jktekrk dgrh gSa fd csVk tc rsjsesa bruh rdZ.kk mRiUu gks ldrh gS rks vc rw t:j tokc
nsdj vk;sxkA og cPpk x;kA lkgcus yM+dsds nksuksa gkFk idM+ fy;s vkSj cksyk fd cPps vc
rw D;k djsxk\ vc rks rw ijra=k gks x;kA vc rsjk D;k o'k py ldsxk\ yM+dk cksykµ ;g
rks esjs fy, cM+k vPNk gqvkA fookgesa iq#"k L=khdk ,d gkFk idM+rk gS rks mls ftUnxhHkj
mldk lkFk fuHkkuk iM+rk gSA vc rks esjs nksuksa gkFk idM+s x;sA eSa vc iw.kZ jf{kr gks x;kA
bruh ckr lqudj lkgc [kq'k gks x;k vkSj jkT;in ns fn;kA cqf)ds fcuk nwljksadks D;k
le>k;sa\ oDrkesa izFke xq.k crk;k gS fd og cqf)eku~ gksuk pkfg,A

'kkL=keeZdk osÙk`Ro�nwljk xq.k cryk jgs gSa fd oDrk ,slk gksuk pkfg, fd ftlus leLr
'kkL=kksadk ân; ik fy;k gksA 'kkL=kksadks i<+ ysuk vkSj ckr gS vkSj 'kkL=kksadk ân; ik ysuk vkSj
ckr gSA jkepfj=kds ckcr yksdtuksaesa ,d izflf) gS fd jko.kds lkFk ;q) gksusds le;
okujlsuk us leqnzdks yka?k MkykA rks ml leqnzds yka?k ysus ls D;k mu okujksa dks ;g irk gks
ldsxk fd bl leqnzds Hkhrj dSls&dSls dgka&dgka jRu iM+s gSa\ ;ksa gh dksbZ iafMr Hkk"kkoksads cyij
'kkL=kksadks ns[k Mkys] ,d vksjls iUuk iUuk i<+ Mkys] 'kkL=kksadks yka?k Mkys rks D;k og brus ek=kls
bu 'kkL=kksaesa D;k jRu Hkjk gS] D;k eeZ iM+k gS bls ifgpku ldrk gS\ 'kkL=kesa tks fy[kk gS og
;|fi lhèkk fy[kk gS] ij mlesa eeZ D;k gS\ bldk irk u gks ik;s rks og oDrk ds ;ksX; ckr
ugha gSA oDrk 'kCn cM+k Å¡pk gSA oDrk dgks] usrk dgks] viuk iks"k.kgkj dgks] viuk j{kd
dgksµ ;s lc xq.k ,d oDrkds vFkZ nsus okys gSaA ftl oDrkesa ;s xq.k u gksa] vkSj oDrkiudk
vfHkeku djs rks yksxksaus ml oDrkdk uke ^cdrk* j[k fn;k gSA cdrk vFkkZr~ cdus okykA
ftlus leLr 'kkL=kksadk ân; ik fy;k gS] ogh okLroesa oDrk gSA

eeZdh vufHkKrkesa foMEcuk�,d lsB tc xqtjk rks mlls ifgys cghesa fy[k x;kµ csVk
yksxksa! dnkfpr~ tc rqe xjhc gks tkoks rks eafnjdh f'k[kjesa èku xM+k] gS lks ek?k cnh pkSnlds fnu
‡ cts 'kkedks èku [kksn ysukA lsB rks xqtj x;kA dqN fnu ckn yM+ds xjhc gks x, rks ml gh
fnu] ml gh le; ,d dqnkM+h ysdj eafnjdh f'k[kj ij csVk p<+ x;k o [kksnusdk ;Ru djus yxkA
,d cqf)eku iq#"k ogkals fudyk] ns[kk fd ;g rks f'k[kj rksM+ jgk gSA iwNus ij o`ÙkkUr ekywe gqvk
rks og foosdh dgrk gSµ vcs mrj ogka ls] ogka èku ugha xM+k gS] py eSa crkÅ¡ tgka èku xM+k gSA
og foosdh ys x;k] tgka ml f'k[kjdh Nk;k mlds ?kjesa iM+rh FkhA ml txg [kksnk rks èku fey
x;kA vjs fy[kk rks lgh Fkk fd f'k[kjesa èku xM+k gS] ij ml csodwQds fnekxesa ;g u vk;k fd
;fn f'k[kjesa èku gksrk rks ek?k cnh pkSnlds ‡ cts 'kkedks [kksnusdk Vkbe D;ksa crkrs\ ;fn
f'k[kjesa èku xM+k gksrk rks fdlh Hkh le; [kksnk tkus ij fey tkrk] ij ogka rks mldk eeZ le>uk
FkkA rks tks eeZ ugha le> ikrs gSa os HkVdrs gh jgrs gSa] muds gkFk dqN ugha yx ldrk gSA oDrk
ogh okLroesa ;FkkFkZ gS ftlus leLr 'kkL=kksadk ân; ik fy;k gksA



vkRekuq'kklu izopu16@izFke Hkkx

yksdO;ogkjdh vfHkKrk�oDrkdk rhljk xq.k dg jgs gSa fd mlds Kkuesa yksdO;ogkjdh
fLFkfr fcYdqy Li"V Kkr gksA dksbZ yksx i<+&fy[kdj gksf'k;kj Hkh gks tk;sa] fdUrq yksdO;ogkj
ls fcYdqy vufHkK gksa] yksdO;ogkjesa jgus okys yksxksadks rks f'k{kk nsuk gS vkSj mu yksxksals dSlk
O;ogkj djuk pkfg,\ fdl izdkj cksyuk pkfg,\ fdl <axls le>kuk pkfg,\ dkSulk ns'k
fdl izÑfrdk gS] dgka D;k i)fr gS\ yksd O;ogkj Hkh tc rd og ugha le> ikrk gS rks
og oDrk fofèkfoèkku iwoZd Jksrkoksadk tSls fgr gks ml izdkjdk mins'k ugha dj ldrk gSA

vk'kkjfgriuk�oDrkesa pkSFkk xq.k crk;k gS fd og vk'kkjfgr gksA fdlh lsB ls eq>s
dqN vkthfodk fey tk;] jkstxkjdk dksbZ dke cu tk;] eq>s ukSdjh ns ns vFkok esjh [kwc [kcj
djs] fdl gh izdkjdh vk'kk j[krk gks rks og iafMr Jksrkoksadks ;FkkFkZ mins'k u ns ldsxkA mls
rks ;g iM+h gS fd ;s Jksrk ftl izdkj ls [kq'k gks ldsa] ml izdkjdk Hkk"k.k djuk pkfg,A pkgs
mlesa èkeZdh dksbZ izfrdwyrk Hkh D;ksa u gks\ ,d jktlHkkdk fo}ku~ jktkds le{k jkst dFkk
ckaprk FkkA ,d fnu og iqjksfgr fdlh dkels ckgj pyk x;kA rks ml iafMrus vius yM+dsdks
dFkk ckapusds fy, Hkst fn;kA og dFkk ckapusds fy, x;kA mlesa fudyk fd tks ys'kek=k ekal
dk Hk{k.k djs og ujdesa tkrk gSA jktk [kqn ekal [kkrk FkkA tc nwljs fnu iqjksfgr vk;k rks
dgk fd rqeus ,d gh fnu rks bl yM+ds dks dFkk dgus Hkstk] og mlh fnu u tkus D;k&D;k
mYVh&lhèkh cd x;k\ dgrk Fkk fd tks ys'kek=k ekal Hk{k.k djrk gS og ujd tk;sxkA iqjksfgr
cksykµ egkjkt! mlus Bhd dgk] tks ys'kek=k ekal Hk{k.k djrk gS og ujd tk;sxk] exj tks
lsjksa ekal Hk{k.k djrk gS mldh ckr ugha dgh x;h gSA ;ksa Jksrkoksads fdrus gh vuq:i xM+cM+
ckr cksyus okyk og oDrk ;FkkFkZ oDrk dSls gks ldrk gS\ tks vk'kkjfgr gks] og gh ;FkkFkZ
mins'k nsusesa dq'ky gks ldrk gSA

izfrHkklEiUurk�oDrkesa izfrHkkdk xq.k gksuk pkfg,A vius d"kk;ksads 'kkUr gksus ds
dkj.k gksus okyh dk; eqnzkls vkSj cqf)dh iz[kjrk ds dkj.k izfrHkk Hkh gksuh pkfg,A tks iq#"k
fo}ku Hkh gS fdUrq izfrHkkoku~ ugha gS] dqN yfTtrlk gksdj 'kkL=k i<+ ysrk gS rks og 'kkL=k
Jksrkoksads dke ugha vk ldrkA izfrHkk Hkh oDrkesa gksuh pkfg,A ftlds izfrHkk ugha gS mlds
'kksHkk ugha gSaA cM+Iiu Hkh 'kksfHkr ugha gksrk gSA tc rd Jksrkoksads fpÙkesa ;g ckr u te tk;
fd ;g egku~ gS vkSj esjk Hkyk djusesa leFkZ gS rc rd ml oDrkls Jksrkoksadks ykHk ugha gksrk gSA

iz'keRo�oDrkesa 'kkfUrdk xq.k Hkh gksuk pkfg,A Lo;adk ifj.kke mi'ke;qDr gks] ean
d"kk; gks] ftls tjk&tjk lh ckrksaesa Øksèk vk tk;A tks vgadkjdh efnjk ihdj viusdks Hkqyk;s
jgs] vFkkZr~ vgadkjHkjh ckr djs] ftldk varjax ek;kpkjls okflr gks] lkFk gh yksHk gks vkSj
bu d"kk;ksads dkj.k ftlesa 'kkfUr u vk ldh gks] ml oDrk dk Jksrkoksa ij izHkko ugha gksrk
gSA ftl oDrkdks egku~ tkudj Jksrk tu vius vkiesa izHkko mRiUu dj ldsa] ,slk oDrk u
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gks rks og ;FkkFkZ mins'k ugha ns ldrk gSA oDrkesa lcls cM+k xq.k ;g Hkh pkfg,A dksbZ lkèkq
FkkA ,d euq"; mlds ikl x;kA cksyk] egkjkt! vkidk uke D;k gS\ 'khrylkxjA FkksM+h nsj
ckn fQj cksyk] egkjkt! eSa Hkwy x;k vkidk uke D;k\ vjs crk rks fn;k 'khrylkxjA
'khrylkxj] vPNk egkjkt vc eSa tku x;kA vkidk uke Tokyklkxj gSA rks ;ksa viz'kerk
dk D;k izHkko iM+k\ oDrkesa iz'ke dk Hkh xq.k gksuk pkfg,A

izkxso n`"VksÙkjrk�oDrk fo}ku~ gks] cqf)eku~ gks] Hkhrj esa izdk'k okyk gks] fdlh Hkh
leL;kdk] fdlh Hkh iz'udk ifgysls mÙkj tkurk gksA bl izlaxesa D;k&D;k iz'u mB ldrs gSa\
mu iz'uksadks dgdj mÙkj Hkh nsrk jgsA bl izlaxesa D;k&D;k iz'u gks ldrs gSa] vkSj dksbZ
'kadkdkj bl le; D;k iz'u dj ldrk gS\ 'kadkdkj iz'u u dj lds vkSj [kqn gh iz'udk
mÙkj ns ns] bruk fodkl ftlesa gqvk gS og oDrk ;FkkFkZ oDrk gksrk gSA

iz'ulgrk�oDrkds xq.kksaesa ,d xq.k ;g Hkh gksuk pkfg, fd og iz'uksadks lgu dj ldus
okyk gksA dksbZ dqN iz'u dj jgk gks rks iz'uksadks lqudj mrkoykiu u vk tk;A dnkfpr~
iz'udk mÙkj u tkurk gks] ;g gks ldrk gS] NÉLFk voLFkk gh rks gSA Hkys gh fo|koksadk fuèkku
gS] fo}ku~ gS] fQj Hkh dksbZ ckr ,slh jg ldrh gS fd ftldk mÙkj u vk, rks ;g dg nsusesa
D;k cqjkbZ gS fd bldk mÙkj vHkh gekjh le>esa ugha vk jgk gS] ge le> ysaxs] fQj crkosaxsA
bruk dgusesa dksbZ 'kku ugha ?kVrh gSA tks fgEer j[krk gks ogh iz'uksadh lgu'khyrk j[k ldrk
gSA

NÉLFkkoLFkkesa lEHko Kkughurkdk vukoj.k�,d xq# f'k"; Fks O;k;ke lEcUèkhA
xq#us f'k";dks ykBh pykuk fl[kk;kA lhèkhosy] mYVhosy] pkSeq[khosy] taxeq[kh vkfn lc
izdkjdh ykBh pykuk fl[kk fn;kA vc og f'k"; ykBh pykusesa dq'ky gks x;kA vc f'k";
xq#ls cksyk] egkjkt vc rks ge vkids lkFk ykBh pykuk pkgrs gSa] xkao Hkjdk cqykok djok
dj lcds chpesa ykBh pyk;saxsA rks xq# dgrk gS vPNk csVk! tk rq>s ƒ‡ fnudh eksgyr ns
nhA veqd fnu rqe gekjs lkFk ykBh pykukA f'k"; Nqi&Nqidj jkst ns[kk djrk Fkk fd xq#
egkjkt D;k djrs gSa\ tks xq# egkjkt djsa mls eSa le>w¡ vkSj viuh rS;kjh d:¡ rkfd ykBh
pykusesa gkj u [kkuh iM+sA xq# egkjktus vius njoktsds lkeus ,d ƒˆ&ƒ‰ gkFkdk yEck ckal
j[k fn;kA f'k";us ns[k fy;k fd bruk yEck yë xq# egkjktus jD[kk gS] lks mlus Hkh …‚&…„
gkFkdk ,d yEck eksVk ckal yxqM ;q)ds fy;s rS;kj djkdj j[k fy;kA vc lkspks rks lgh fd
brus yEcs eksVs ckaldk mBkuk fdruk eqf'dy gS\ tc ykBh ;q)dk le; vk;k rks f'k"; viuk
cM+k ckal ysdj vk;kA xq# egkjkt us ,d mlh lok rhu gkFkdh ydM+hls gh ;q) fd;k vkSj
rfud nsjesa gh f'k";dks fxjk fn;kA f'k"; cksykµ egkjkt! vkius gesa lc dqN fl[kk;k Fkk]
exj ;g gkFk u fl[kk;k FkkA dkSulk gkFk fd vius }kj ij ƒˆ&ƒ‰ gkFkdk yEck ckal j[kdj
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gekjh cqf)dks Hkz"V dj nsukA rks ,slh cgqrlh fo|k,¡ vkSj dyk,¡ lh[k yh tk,¡ vkSj tcjnLrh
tksM+&rksM+dj vViV gh fdlh iz'udk mÙkj fn;k tk; rks bldk izHkko Jksrkoksa ij Hkyk ugha
iM+rkA mlls Hkyk ;g gS fd viuh fcYdqy LoPNrk fn[kk nsA HkkbZ esjh le>esa ugha vk jgk
gSA ge le>saxs] dksbZ cM+k fo}ku~ feysxk mlls ;k ge gh [kqn le>dj fQj crk nsaxsA ;ksa
oDrkesa ,d iz'ulgu'khyrkdk Hkh xq.k gksuk pkfg,A

oDrkdh izHkqrk�oDrkds y{k.kksadks crkus okys bl Nanesa vkB y{k.k crk fn, x, gSaA ;g
‹ok¡ y{k.k dgk tk jgk gS fd oDrk izHkq gksuk pkfg,A izHkqdk vFkZ gS leFkZA ftldks Jksrk viusls
Å¡pk eku ldsa] ,slk oDrk gksuk pkfg,A lcls Js"B oDrk ekus tkrs gSa x.kèkjnso vkSj mlds ckn
vkpk;Z] mikè;k;] fQj lkèkq] fQj JkodA bl rjgls ntsZ pyrs jgrs gSaA u feys dksbZ xq# oDrk
rks vius iM+kSlh lkèkfeZ;ksaesa gh fdlh ,d dks oDrk eku ysa tks oDrk vU; Jksrktuksadh n`f"Vesa
egku~ gksA oDrkdh egÙkk èkuds dkj.k ugha gksrh] fdUrq vkpj.k 'kq) gks vkSj Kku Hkh Jksrktuksadh
xks"Bhesa lcls vfèkd gks] bu nks xq.kksals lEiUu oDrk gks] lkFk gh x`gLFk èkfud gks rks mldh izHkqrk
vkSj Hkh c<+ tkrh gSA [kSj] oDrkdks leFkZ gksuk gh pkfg,A Jksrktu ftl oDrkds izfr rqPNrkdk
Hkko yk ldsa] ml oDrkls Jksrkokasdks dksbZ ykHk ugha gksrkA

ek;k o vlr~ vkpkjls izHkqrkdh gkfu�,d dgkor izfl) gSµ ^Hkk;thds HkVkA* dqN
yksx tkurs gksasxsA ,d ,slk dFkkud gS fd dksbZ Hkk;th iafMr fdlh lHkkesa Hkk"k.k dj jgs FksA
,d izlaxesa HkVkds voxq.k c[kku jgs FksA HkVk ¼cSaxu½ vHk{; gSA mlesa ,d voxq.k ;g gS fd
mlesa cM+s l?ku irZ gksrs gSa] mlds NksVs&NksVs VqdM+s Hkh dj nhft, rks Hkh muds eè; dhM+k Nqik
jg ldrk gSA Åijls Kkr ugha gksrkA dksbZ yksx rks HkVsdks lhèkk iwjk vfXuesa Mky nsrs gSa] mldk
HkqrkZ djds [kkrs gSaA dHkh&dHkh mlesa lkcqr dhM+k fn[k tkrk gS rks [kkus okys dks ,slh v#fp
gks tkrh gS fd HkVkdks thou Hkjds fy, NksM+uk gh iM+rk gSA gka rks HkVkds voxq.k Hkk;th
c[kku jgs FksA Hkk;th dh L=kh Hkh ml mins'kdks lqu jgh FkhA ml mins'kdks lqudj L=kh >V
?kj igq¡ph] lkspk fd vkt HkVk cus gSa] bUgsa Qsad nsa] ugha rks HkkbZ th ukjkt gksaxsA lks HkVksadks
Msxphls fudkydj ukyhesa Qsad fn;kA Hkk;thdks HkVk [kkusdk cM+k 'kkSd FkkA Hkk; th ?kj vk,]
Hkkstu djus cSBs rks iwNk D;k vkt HkVs ugha cus gSa\ rks L=kh cksyh fd vkids mins'kdks vkt
lqudj eSa vk;h] HkVkds voxq.k vki crk jgs Fks] lks geus vkdj ukyhesa Qsad fn;k] lkspk fd
dgha ukjkt u gksaA rks Hkk; th cksysµ vjh uknku] O;k[;ku fn;k tkrk gS nwljksads fy,A HkVkdks
vHk{; crk jgs Fks vkSj yksxksads fy,] gekjk rks HkVkds fcuk Hkkstu ugha pyrkA ukyhds Åij
Åijls mBk yksA ,sls gh djuh dqN gks] cksyrk dqN gksA bl rjgdk ek;kpkjdk irk yksxksadks
iM+ tk; rks ,sls oDrkls yksxksadks dqN ykHk ugha gks ldrkA oDrk vusd n`f"V;ksals izHkq gksuk
pkfg,] leFkZ gksuk pkfg,A
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oDrkdh euksgkfjrk�Jksrktuksadh n`f"Vesa egku~ oDrkdk ,d xq.k ;g gS fd oDrk
euksgkjh gksuk pkfg,A nwljs ds eudks gjus okys opu ftlds eq[kls fudysa ogh oDrk euksgkjh
gks ldrk gSA opuksads lEcUèkesa ;g crk;k x;k gS fd opu ogh ykHk djrk gS tks fgr] fer]
fiz; opu gks] tks opu nwljksadk fgr dj ldsa] nwljksadks fiz; yxsa vkSj fgr] fiz; gksus ij Hkh
opu ifjfer gksuk pkfg,A cgqr vfèkd cdokn djus dh izo`fÙk thoij izHkko ugha Mky ldrh
gSA dksbZ opu fiz; rks yxsa] ij thods fy, fgrdkjh u gksa rks mu opuksals Jksrkdk Hkyk ugha
gks ldrk gSA ;ksa rks fo"k;d"kk;ksadh ckrsa] Hkksxfoykldh ppkZ,¡] ;gka ogkadh xIisa cgqr fiz;
yxrh gSaA jkrds ƒ‚&ƒ„ Hkh ct tk;sa rks ml xIi xks"Bhds NksM+usdk Hkko ugha gksrk gS] ij muesa
fgriuk rks gS ughaA dksbZ fiz; opu Hkh cksys] fdUrq og fgrdj ugha gksa rks Hkh og v;ksX; oDrk
gSA dksbZ euq"; fgrdj ckr rks cksys] exj cksyus dk <ax ,slk dBksj gks fd lquus okys lquuk
gh u pkgsa rks ftu ckrksadks Jksrk Lo;a u ilan djsa] mu ckrksals mudk fgr dgka lEHko gS\
bl dkj.k opu ,sls cksys tkus pkfg;sa tks fgre; gksa vkSj fiz; gksaA brus ij Hkh dksbZ oDrk
fcuk iz;kstu vfèkd cksyk djs rks vfèkd cksyus okysds opuksaesa cy ugha jgrkA blfy,
ifjfer opu gksuk pkfg,A opu nwljsds eudks gjus okys gksus pkfg;saA

fuUnknwjrk�oDrkesa ,d xq.k ;g Hkh gksuk pkfg, fd og fuUnkls nwj jgrk gksA tks
nwljksadh fuUnk u djrk gks vkSj tks Lo;a Hkh fuU| u gks] ,slh fuUnkls nwj jgus okyk oDrk
gh ;FkkFkZ oDrk gks ldrk gSA txr~ds thoksaesa euq"; Js"B eu okys gksrs gSa] ysfdu vKkuls
euq"; eudk cM+k nq#i;ksx djrk gSA Hkyk crykoks nwljsdh fuUnk djusesa fuUnddks dkSulk
ykHk fey tkrk gS\ vuqHkols fopkjksA vius eq[kls nwljsdh fuUnk dj Mkysa rks blesa [kqndks
dkSulk ykHk feyk\ vkSj ftldh fuUnk dh gS mldk dkSulk lqèkkj gks x;k] vkSj ftu yksxksaus
fuUnk Hkjh ckr lquha] mu Jksrkoksadk D;k midkj gks x;k\ vjs] midkjdh ckr rks nwj jgh] bl
fuUndus viuk vk'k; nq"V cukdj viuk cgqr cqjk fd;kA vkSj ftldh fuUnk dh xbZ gS] og
blds vk'k;dks ij[k tk;sxk rks blds opuksals ?k̀.kk djsxkA og lqèkjsµ ;g ckr rks nwj jgh]
ftrus Jksrkoksaus fuUnk Hkjh ckrsa lquha] os Jksrk Lo;a Åc tk;saxs vkSj fuUnddks rqPN fuxkgls
ns[kus ds dkj.k fd bldh nwljksadh fuUnk djus dh izofr iM+ xbZ gS] vlj u gksxkA fuUnkesa
lcdk fcxkM+ gSA tks oDrk nwljksadh fuUnk djrk gS og ;FkkFkZ oDrk ugha gSA ;FkkFkZ oDrk fuU|
Hkh ugha gksrk gSA mlesa fuUnk ;ksX; dksbZ ckr gh ugha gSA ;ksa rks izHkqdh fuUnk djus okys Hkh
txresa Hkjs iM+s gq, gSa] ij foosdh v;ksX;rk:i dqN ekU;rk ns ldsa rks og fuUnk dgykrh gSA
;g oDrk fuUnkls rks nwj jgrk gh gSA

fuU| opuksadk ?kko�,d ydM+gkjk FkkA taxyesa tkdj ydM+h chudj xëk ysdj pyus
dks gqvk rks lkeusls ,d flag vk;kA mlds iSjesa yxk Fkk ,d dkaVkA lks dqN djkg jgk FkkA
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ydM+gkjsds ikl vkdj cSB x;kA ydM+gkjsus ns[kk rks mlds iSjesa ,d dkaVk pqHkk gqvk FkkA mls
fudky fn;kA flag mlds Åij cgqr izlUu gks x;k vkSj fxM+fxM+kdj dgus yxkµ rqe ;g
ydM+hdk cks> vius flj ij er ys tk;k djks] gekjh ihB ij ykndj ys tk;k djksA lks og
'ksjdh ihBij jkst&jkst ydM+h ykndj ys tk;k djsA ifgys rks ƒ‡&„‚ lsj ydM+h ykndj ykrk
Fkk] vc „‡&…‚ lsj ykn dj ykus yxkA fQj ƒ eu] „ eu] … eu ydM+hdk xëk ykndj ykus
yxkA bl rjgls og ydM+gkjk dqN gh le;esa èkuh gksus yxkA dkj.k fd èkhjs&èkhjs mlus nks&nks]
rhu&rhu eu ydM+h ykuk 'kq: fd;kA lks ydM+gkjk dqN gh fnuksaesa èkuh gks x;kA ,d fnu og
ydM+gkjk ydM+h j[k gh jgk Fkk fd fdlh O;fDrus vkdj iwNk fd rqe bruk tYnh èkuh dSls
cu x,\ rks ydM+gkjk cksyrk gS fd esjs gkFk ,d ,slk xhnM+ yxk gS ftldh otgls eSa bruk
tYnh èkuh cu x;k gw¡A flag us bl ckrdks lqu fy;k fd ;g eq>s xhnM+ crkrk gSA bl ckr
dks lqudj mlds fny ij cgqr cM+h pksV igq¡phA mlds nwljs fnu tc ydM+gkjk rhu eu
ydM+hdk xëk ckaèkdj bl vk'kkesa [kM+k Fkk fd 'ksj vk;s rks ykndj ys tk,¡] rc og 'ksj vk;k
vkSj ml ydM+gkjsls cksykµ ,s ydM+gkjs! ;g tks vius gkFkesa rqe dqYgkM+h fy, gks] bls gekjh
xnZu esa cM+s tksjls ekjksA ;fn ugha ekjrs gks rks eSa rqEgsa ekj Mkyw¡xkA ydM+gkjs us lkspk fd ;fn
eSa ekjrk ugha gw¡ rks esjk thou tk jgk gS] lks mlus fgEer dh vkSj flagds xnZuesa cM+s tksjls
dqYgkM+h ekjhA flag ejrs&ejrs dg jgk Fkk fd ,s ydM+gkjs! rqEgkjh dqYgkM+hdh pksV rks eSa lg
ldrk gw¡] ij os nqoZpu tks rqeus eq>s xhnM+ crk;k Fkk] mudks eSa ugha lg ldkA

ln~opu O;ogkj dh vko';drk�HkS;k! vKkuh euq"; dqN ugha fopkjrs vkSj tks
euesa vk;k lks ckr dg Mkyrs gSaA fdlhdks pqHkus okyh ckr dg nsusls mls fdruk d"V igqaprk
gS vkSj ;g dgus okyk Hkh fdruk laDys'k djrk gS\ vius thouesa ,d gh xq.k yk;sa fd ge
cksy laHkkydj gh cksysaxsA fdlhds }kjk ;fn dksbZ fcxkM+ Hkh igqaprk gks rks eSa vius eudks
elksl yw¡xk] D;ksa d"kk;esa vkdj nqoZpu cksyw¡\ nqoZpu cksy nsusls rks yM+kbZ gh c<+rh gS vkSj
mldh vksjls Hkh izk;% d"V dh gh lEHkkouk gSA lkFk gh nqoZpu cksy pqdus ij ge {kek ekaxsa
vkSj og {kek djns rks ;g vius gkFkdh ckr u jgsxhA fdlh le; vius fnydks elksldj jg
tk;sa rks dqN feuV ckn vius fnydks le>k;k tk ldrk gS] ij nwljsdks opu yxusij ge
foo'k gks tk;saxsA tSls èkuq"kls fudys gq, ck.kdks fdruh gh feUur djks] ,s ck.k! rw okfil
gks tk] rw xyrhls NwV x;k gS] okfil gks tk] rks og okfil ugha vk ldrk gSA ,sls gh
Øwjeq[k:ih èkuq"kls fudys gq, opuksadk fdruk gh iNrkok djks] ij os okfil ugha gks ldrs
gSaA bl dkj.k opu cksyusls ifgys gesa viuh cM+h laHkky j[kuk gSA nqoZpuksals fdlhdk Hkh fgr
ugha gSA fuUnk Hkjs opuksals ;g oDrk nwj jgrk gSA
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xq.kfufèkRo�èkeZdFkkdk djus okyk mins'kd dSlk gksuk pkfg,\ bl lEcUèkesa ;g lc
o.kZu py jgk gSA oDrk xq.kfufèk gksuk pkfg;sA ftlesa iz'ke] lEosx] vuqdEik] vkfLrD; vkfnd
xq.k ekStwn gksa] izfrdwy  ?kVuk,¡ vkusij Hkh 'kkUr jg lds] nwljk vijkèk djs rks mldks {kek dj
lds] ?keaM japek=k Hkh u gks( ek;k] yksHkls Hkh xzLr u gqvk gks] ,sls vusd xq.kksadk fufèk oDrk gksuk
pkfg,A vgadkj fdl ckrdk\ tks dqN fo|k ik;h gS ;g fo|k vkRekds mRd`"V Kku izdk'kds
lkeus dqN pht ugha gSA dsoyKku ftlls rhu yksd] rhudky dk leLr ifjKku gksrk gSS] ml
Kkuds le{k ge vkius o cM+s fo}kuksaus Hkh tks fo|k ik;h gS og u dqN tSlh pht gSA

Nn~eLFkksads fo|kdh viw.kZrk�,d dksbZ u;k Nk=k ch‚ ,‚ ikl djds [kq'khessa  leqnzdh
lSj djus pykA leqnzds fdukjs igqapdj ukfodls cksykµ ,s ukfod! gesa leqnzdh lSj djk nsA
ukfod cksykµ HkkbZ ,d #i;k yxsxkA gka gka ,d #i;k ys yksA cSB x;k og ukoesaA leqnzesa
FkksM+h nwj tc uko fudy x;h rks og Nk=k cksyk fd rw dqN i<+k fy[kk gS\ rks ukfod cksykµ uk
HkkbZ] ge dqN Hkh i<+s&fy[ks ugha gSaA rks rw ,] ch] lh] Mh Hkh ugha tkurk\ uk HkkbZA rks rw v
vk b bZ Hkh fgUnhdh ugha tkurk\ uk HkkbZ! rsjk cki dqN i<+uk tkurk gS\ uk HkkbZA mlus
ukyk;d] csodwQ vkfn xkfy;ka nha vkSj dgk fd ,sls gh yksxksaus rks bl Hkkjr ns'kdks cjckn
dj jD[kk gSA og cspkjk ukfod dqN i<+k&fy[kk rks Fkk ugha] lks lc lqurk x;kA leqnzesa tc
rhu&pkj Qyk±x uko fudy x;h rks ,d ygj mBh fd uko Mxexkus yxhA rks ukfod cksyk
fd uko vc ugha cp ldrhA ge rks rSj dj ikj dj tk;saxs rks og ch‚ ,‚ ikl ckyd cksyk
fd eq>s fdlh rjgls ikj djk nks rkfd esjh tku cp tk;sA rks ukfod cksyk fd D;k rw rSjuk
Hkh ugha tkurk\ cksykµ gka ugha tkursA rsjk cki rSjuk tkurk gS\ cki Hkh rSjuk ugha tkurk
gSA rks ukyk;d csodwQ vkfn ogh xkfy;ka mlus Hkh nha] tks ch‚ ,‚ ikl ckydus nh Fkha vkSj
dgk fd ,sls gh yksxksaus rks Hkkjr ns'kdks cjckn dj jD[kk gSA vjs dkSulh fo|k ,slh gS tks
ifjiw.kZ dgh tk ldrh gS\ dksbZ Hkh rks ;gka ,slh fo|k ugha gSA dkSu lk Kku ge vkius ik;k
gS] ftl ij vfHkeku fd;k tk;A ;FkkFkZ oDrk ogh gksrk gS tks Øksèk] eku] ek;k] yksHk vkfnls
ijs jgsA vFkkZr~ oDrk xq.kksadk fuèkku gksuk pkfg,A xq.kghu iq#"kesa uk;diusdh 'kksHkk ugha jgrh gSA

Li"Vfe"Vk{kjrk�vc oDrkdk vfUre y{k.k dgk tk jgk gS fd oDrk Li"V vkSj fe"V
v{kjksadk cksyus okyk gksA tks v)Z pkSFkkbZ opuksadks [kk&[kk dj cksys] dqN le>esa vk;s] dqN u
vk,] ;k ,slk fofp=k cksys fd Jksrktu dqN xzg.k gh u dj ldsaµ ,slh ckr ,d ;ksX; oDrkesa
ugha gksrh gSA oDrk Li"V vkSj fe"V v{kjksadk cksyus okyk gksuk pkfg,A ;ksa rks 'kkL=kizopuesa
Jksrkx.kksadks vfèkdls vfèkd xkyh ns nsus dk volj jgrk gS] rqe eksgh gks] ew[kZ gks] vfoosdh gks]
vius vkRekdks ugha tkurs gksA lalkjesa #yrs gks] cM+s d"kk;oku~ gks] bl rjg rks ujd esa tkoksxs]
nlksa ckrsa cksyh tk ldrh gSa] vkf[kj ckrsa Bhd gh rks gSa] ij ,slh ckr cksyusdk D;k iz;kstu gS]
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vkSj Jksrkx.k mlls D;k ykHk mBk;saxs\ vjs ogh ckr lEcksèk djds Hkh cksyh tk ldrh gSA tks
vfu"V v{kjksa esa mins'k gksrk gS] mldk izHkko Jksrktuksa ij ugha gksrk gSA fgr fer fiz; opu gh
Jksrkoksaij izHkkod gks ldrs gSaA bl dkj.k fe"B v{kjksadk cksyus okyk oDrk gksA

oDrkoksadh Js"Brk�,sls mDr rsjg xq.kksa dfjds la;qDr oDrk gqvk djrk gSA ,slk xq.k
mRÑ"V:iesa tgka fey lds] og rks mRÑ"V oDrk gS] izHkq vjgar ijekRek ldy ijekRek]
ftldh fnO;èofu f[kjrh gS vkSj ftlds mins'kdh ijEijk pyrh gS mu Hkxoku~ loZKnsodks
oDrk ugha dgkA og rks ge vki lcds bZ'oj gSa] og rks ge lcds 'kj.k gSa vkSj vkèkkj gSaA
oDrkdk in x.kèkjnso ls 'kq: gksrk gSA x.kèkj nso tks x.kdks èkkj.k djsa] x.kds vfèkifr
gksa] bZ'k gksa] ,sls x.ks'k mRÑ"V oDrk gksrs gSaA vkSj fo|kds vfèkifrRods izlaxesa izFke x.ks'kdk
Lej.k gksrk gSA x.ks'k vFkkZr~ lkèkqlartuksads bZ'k Lokeh x.kèkjnsoA ;s eu%i;Z;Kkuds èkkjh gSa]
vofèkKkuls cgqr dqN nwjdh vkSj cgqr dqN Hkwr vkSj Hkfo";dh ckrsa tkurs gSa] vkSj nwljsds eu
dks] fopkjksadks Li"V tkurs gSaA bruk fof'k"V Kku x.kèkjnsods gksrk gSA rks mRÑ"V oDrk gq,
x.kèkj] mlds ckn vkpk;Z vkSj mlds ckn lkèkq] mlds ckn mRÑ"V Jkod] eè;e Jkod
lE;Xǹf"V tuµ ;s lHkh oDrk gks ldrs gSaA ;s xq.k lHkh mRÑ"V:ils ik;s tk;sa ;g vlEHko
gS] fdUrq bu xq.kksadh fdlh u fdlh :iesa >yd jgs rks og oDrk ;FkkFkZ oDrk gks ldrk gSA

;ksX; oDrkds lkfUuè;esa Jksrkoksa ij Jksrkoksadh ;ksX;rkdk izHkko�;ksa bl vkRekuq'kklu
xzUFkds oDrO;ls ifgys Hkwfedk:iesa oDrkds xq.k crk;s x, gSaA bu xq.kksals ;qDr dksbZ oDrk
Jksrktuksadks fey tk; rks mu Jksrkvksadks ml oDrkesa fo'ks"k J)ku gksrk gS vkSj rc Jksrktu
fo'ks"k ykHk ysrs gSaA ,d ckr vkSj tkuusdh ;g gS fd ftruk Hkh vlj iM+rk gS og Jksrkoksads
vius fo'kq) vk'k;dk vlj iM+rk gSA oDrk xq.kh Hkh gks] ysfdu tc rd Jksrkds ân;esa ;g
ckr ugha lek;h gS fd ;g oDrk xq.kh gS] lnkpkjh gS] leFkZ gS] vkSj Lo;a vkRedY;k.kesa izxfr
dj jgk gS] bruh ckr Jksrkds euesa u lek;h gks rks Jksrkij dksbZ vlj ugha iM+ ldrkA rks
ml vljdk dkj.k Jksrktuksadh Lo;adh ;ksX;rk gS vkSj ;g lc ;ksX;rk xq.k okys oDrkds
lkeus jgusls izdV gksrh gSA ;ksa oDrkds ;s rsjg xq.k crk;s x, gSaA blds ckn Hkh dqN vkSj
;ksX;rk oDrkdh crk;h tk;xhA fdls 'kkL=k dgusdk vfèkdkj gSµ ;g mlesa Li"V >ydsxkA

Jqrefodya 'k q)k o `fÙk% iji zfrck sèku s ]

i fj. k fr#:|k sx k s e kx Zi zor Zulf}è k k S A

c qèku q frju q Rl sdk s yk sdKrk e `n qrk·Li `gk]

;frifrxq.kk ;fLeUuU;s p lks·Lrq xq#% lrke~ Ï�Ï

mins"Vkds Jqrdh vfodyrk�iwoZ NUnesa oDrkds xq.k crk;s x, Fks fd oDrkesa vkSj
D;k xq.k gksus pkfg;sa\ vc bl 'yksdesa ;g crk;k tk jgk gS mlgh milagkj :iesa fd dSlk
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oDrk 'kkL=k dgusdk vfèkdkjh gksrk gSA mins'knkrk xq# brus xq.klEiUu gksµ ¼ƒ½ ftudk
vfody Jqr gks] 'kkL=kdk jgL; vkSj vFkZ Li"V >ydrk gks] fdlh Hkh ,d fo|kesa iw.kZ fuiq.krk
u gks rks mls vfèkdkjh ugha dgk tk ldrkA tSls xkuk fdls ugha vkrkA lHkh viuh [kfV;k
ij iM+s&iM+s dqN u dqN xquxquk;k djrs gSaA tc vius vki xkuk xkrs gSa rks irk ugha iM+rk
fd ge cslqjk xk jgs gSaA viuk xhr dgusdk <ax cgqr Øfed ekywe gksrk gSA ij xk;u lquus
okys nwljs yksx dgks mldk xk;u lqudj cspSu gks jgs gksaA tc lqjhyk xkuk ugha gksrk gS] jkx
Hkh vViV gksrh gS rks lquus okys yksxksads fpÙkesa dqN pksV yxrh gSA dSlk ;g cslqjhyk cs<axk
xk jgk gS] ij og viusdks ,d prqj xk;d le>rk gS] ysfdu mls xkusdk vfèkdkj ugha gS
tc rd xkusdh lc jhfr;ksadks u tkusaA

izfrHkk;qDr oS|dk n`"VkUr�;ksa rks nok crkus okys oS| ?kj&?kj gSaA dksbZ&lk Hkh oS| gks]
ij ftrus cSBs gksaxs os lc nok crk nsaxsA ysfdu ftldk ml fo"k;esa vfopy izos'k ugha gS
mldks vfèkdkj ugha gSA ,d oS|jktds lkFk ukSdj jgrk FkkA og tgk¡ jksfx;ksadks ns[kus tk;
ogka og ukSdj Hkh tkrk FkkA oS|us ,d jksxh dh ukM+h ns[kh vkSj dqN uhps fuxkg dh] [kkVds
uhps ns[kk rks HkVkds fNyds iM+s FksA oS| cksyk] rqEgsa vth.kZ gks x;k gSA dqN th fepykrk gS\
gka lkgcA dqN isVesa ,saBu&lh gksrh gS\ gka lkgcA nks&pkj ckrsa ,slh gSa tujy fd ukM+h idM+dj
dksbZ Hkh dg nsA rks rqeus HkVk [kk;k gS blls vth.kZ gks x;k gSA ukSdj oS|jkt dh lkjh fØ;k,¡
ns[k jgk FkkA ukSdjus lkspk fd vc ge LorU=k oS| cusaxsA FkksM+k vkSj dqN vPNk vH;kl
cukysaA oS|jktds lkFk ,d fnu og nwljs xkao tk jgk FkkA jkLrsesa ,d Å¡V okyk feykA Å¡Vus
iwjk dnqok [kk fy;k Fkk] og xysesa vVd x;k Fkk] lks cM+k cspSu gks jgk FkkA oS|ls Å¡V okysus
izkFkZuk dh fd gekjk Å¡V vPNk dj nksA oS|jktus D;k fd;k fd Å¡Vdks fyVk fn;k vkSj nks
iRFkj eaxk;sA ,d iRFkj xnZu ds uhps jD[kk vkSj ,d iRFkjls Åijls èkhjs ls pksV nhA dn~nw
QwV x;k] Å¡V mls fuxy x;k vkSj paxk gks x;kA

vizfrHk udyph oS|dh foMEcuk�ukSdj lksprk gS fd vc ge [kwc vH;Lr gks x,A
geus oS|jkt dh lc dyk;sa tku yhaA ,slk lksp dj og [kqn LorU=k oS| cu x;kA ,d txg
,d jksxhdks ns[kus x;kA ukM+h idM+ dj dgrk gS fd rqEgsa vth.kZ gks x;k gSA [kkVds uhps ns[kk
rks ?kksM+sdk iyhpk iM+k FkkA lks dgrk gS fd rqeus ?kksM+k [kk fy;k gS blls vth.kZ gks x;k gSA
[kSj] ogkals Bqd fiVdj nwljh txg igqapkA fdlh xkaoesa ,d cqf<+;k chekj Fkh] lks ?kj okyksaus
dgkµ oS| th] gekjh eka dks ns[k yhft,] chekj gSA gka gka] ns[k ysaxsA ns[kdj dgrk gS fd nks
iRFkj eaxkoksA vk x, iRFkjA ,d iRFkj cqf<+;kds xnZuds uhps jD[kk vkSj ,d iRFkj Åijls
cqf<+;kds xysesa ekjkA cqf<+;k rks LoxZ flèkkj x;hA yksx yM+us yx x;s rks Bqds fiVs oS|jkt cksys
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fd Å¡Vdk jksx blh rjg nwj gqvk FkkA rks ftl fo"k;esa vfèkdkj ugha gS] ml fo"k;esa ge viuk
izos'k djsa rks mlesa lQyrk ugha gksrh gSA ;ksa gh gks rks xkaoesa ?kj&?kj lHkh oS|jkt u cu tk;saA

vfody Kkuesa mins'kdk vfèkdkj�ftldk ftlesa vfodyizos'k ugha gS og mldk
vfèkdkjh ugha gksrk gSA ;ksa gh tkuks fd ftldk Jqresa vfody izos'k ugha gS og 'kkL=kdk
vfèkdkjh ugha gksrk gSA ;s lc ckrsa mRÑ"V :idh crk;h tk jgh gSaA ;gka ;g vFkZ u ysuk fd
;fn gesa mRÑ"V oDrk u feys rks ge lkèkkj.k oDrkls Hkh u lqusaA gka] ,d ckr vkSj gS] ftrus
Hkh xq.k oDrkds crk, x, gSa] os lc xq.k dqN u dqN gn rd gksus gh pkfg;sa rc og 'kkL=kdk
vfèkdkjh gksrk gSA

mins"Vkdk 'kq) vkpj.k�'kkL=kdk vfèkdkjh og iq#"k gS ftldh o`fÙk 'kq) jgrh gSA
[kkuikudk ikiksals nwj jgusdk ftldk 'kq) vkpj.k gS og 'kkL=k ckapusdk vfèkdkjh dgk tkrk
gSA ftlds nqjkpkj izdV gksa ml oDrk ds izfr Jksrk rks euesa ;g lkspsaxs fd ns[kh x;h ?kVuk
gks jgh gS tSls fcYyh pwgk ekjdj gTt djus tk;A [kqn rks nqjkpkjls jgrs gSa vkSj 'kkL=k&xíh
ij cSBs&cSBs cM+h&cM+h ckrsa c[kkurs gSaA Jksrktu ogka nks"kksadks gh xzg.k djsaxs] xq.k xzg.k u dj
ik;saxsA 'kkL=kdk vfèkdkjh og iq#"k gS ftldh o`fÙk Lo;a 'kq) gksA eudh izo`fÙk funksZ"k gks]
lcds lq[kdh Hkkouk gks] fdlh thods izfr bZ";kZdk ifj.kke u gksA tks euq"; lc thoksads
lq[kdh Hkkouk djsxk og Lo;a lq[kh gks ldrk gSA nwljksadks nq%[k mRiUu gksµ ,slh Hkkoukesa ;g
izFke gh nq%[kh gks x;kA ;fn ;g nq%[kh u gks rks nwljs ds izfr nq%[kh gksusdh Hkkouk ugha txrhA
nwljsdks lq[kh gksusdh Hkkouk djks rks Lo;aesa Hkh cM+h izlUurk jgrh gSA opu Hkh funksZ"k gksuk
pkfg,] Ny diVls jfgr] nksgjs frgjs xqIr vFkZls jfgr lkQ Li"V opu gksa] 'kjhjls Hkh ps"Vk
ikijfgr gksuh pkfg,A ;ksa eu] opu] dk; dh izo`fÙk ftldh 'kq) gks] ogh iq#"k mins'k nsusdk
vfèkdkjh gSA

mins"Vkdk ijizfrcksèku ifj.kke�rhljh ckr dg jgs gSa fd nwljs thods izfrcksèkuesa
ftldk ifj.kke yxrk gks] ogh mins'knkrk ;ksX; gSA ftlds fpÙkesa nwljsdks le>kusdk ifj.kke
ugha gS og u tkus fdl&fdl iz;kstuls Hkk"k.k djrk jgrk gSA esjh vkthfodk Bhd jgs] yksdesa
esjh izfr"Bk gks ;k yksx eq>s cM+k le>sa] ;g mldk iz;kstu jgrk gSA ftl mins"Vkds ijds
le>kusdk ifj.kke gS ogh ;FkkFkZ mins'k dj ldrk gSA bl Kkuh larus vius vkiesa fgrdh
ckr le>h vkSj ;g cM+k lqxe gS] Lokèkhu gS] Lo;ads Lo:i:i gSµ bruk Lokèkhu mik; ;s
txr~ds tho ugha dj ik jgs gSa] blls ;s nq%[kh gSaA viuh ǹf"V ;s laHkky ysµ ,slh ftlds d#.kk
txh gS ogh iq#"k mins"Vk dgyk ldrk gSA dksbZ iq#"k fdlh ij nokc Mkys] èkeZ djks] fu;e
djks] rks ;s èkeZ vkSj fu;e tcjnLrhls ugha gksrs gSaA Lo;adh vkRekesa Kkudk izdk'k txs rks
;g izsj.kk djusdh Hkh t:jr ugha gS fd rqe fu;e djks] ;ksa pyksA mins"Vk dk ;g ;Ru gksrk
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gS fd ;g gs; vkSj mikns; oLrqLo:idks tku tk;A dsoy ijds izfrcksèkuesa gh blds ifj.kke
txk gSA

mins"Vkdk lUekxZizorZuesa m|e�mins"Vkesa ;g Hkh fo'ks"krk gS fd og lUekxZdh izo`fÙk
djusesa cM+k m|e j[krk gSA txr~ds tho] euq";tu ;FkkFkZ ekxZdks le> tk;sa] bl ekxZdk izlkj
gks] yksx tkusa rks mudk Hkyk gksxk] ,slk è;ku j[kdj lUekxZds izlkjesa mudk cM+k m|ksx gksrk
gSA ;gka ,d ;g ckr è;kuesa j[kus ;ksX; gS fd Kkuh iq#"k gBiwoZd èkeZizlkj ugha djrk] fdUrq
Kkuh iq#"kesa ,slh ;ksX;rk gS fd mlds rfud ls ;Ruls yksxksadk egku~ midkj gks tkrk gSA nwljs
yksx le>rs gSa fd ;g iq#"k ijdk midkj djusesa viuh dej dldj mrjk gS] ij ogka ckr
,slh ugha gSA ftl euq";ds futds midkjdh izcy Hkkouk ugha gksrh og ijds midkjesa Hkh
lQy ugha gks ldrk gS] Kkuhds rfud ;Ruesa yksxksadk midkj gksrk gSA gBh iq#"k dej dldj
ijksidkjds fy, mrjrk gS] fdUrq mlls ;FkkFkZesa midkj ugha gks ikrk] [kSj] mins"Vkdh ;g
fo'ks"krk gS fd og ;FkkFkZ ekxZds ifjgkjesa viuk Je djrk gSA

mins"Vkdh mRÑ"V izÑfr�mins"Vk iq#"k mPp iq#"k gksrk gSA cM+s&cM+s Kkuhtu Hkh
mudks ueLdkj djrs gSa vkSj ;g mins"Vk viusls vfèkd Kkfu;ksadks ueLdkj vkSj mudk fou;
djrk gSA tgka ;g nwljs dk oanu Lohdkj djrk gS ogka blesa ,slh ;ksX;rk gS fd viusls vfèkd
Kkuh lar iq#"kdk ;g oanu djrk gSA 'kkL=k&izfriknudk vfèkdkjh mins"Vk fdl fØ;kesa jgrk
gS\ mldk ;g o.kZu py jgk gSA

mins"Vkdh fujfHkekurk�mins"Vk vfHkekuls jfgr gksrk gS] blesa m)riuk ugha gksrk
gSA og le>rk gS fd dksbZ ge viuh ckr ugha dg jgs gSaA ;g rks egkohj Lokehdh ijEijkls
vFkok vusd rhFk±djksadh ijEijkls tks pyk vk;k gqvk lUekxZ gS mldh ckr dg jgs gSaA ?keaM
fdl ckrdk\ ;g leLr rÙo rks izHkqus crk;k gS] ge rks izlkj djus okys ekuks ,d eqa'khdh
rjg gSaA dksbZ vfHkeku djus ;ksX; geesa dyk ugha gSA fdl ckrdk vfHkeku gksµ ,slh izrhfr
;ksX; mins"Vkesa jgrh gSA vr% og m)riukls jfgr gksrk gSA

yksdKrk�;g mins"Vk yksdjhfr dk Hkh Kkrk gksrk gSA ns'kesa fHkUu&fHkUu izdkjdh
yksdjhfr gksrh gSA ml yksdjhfrls vufHkK gks vkSj dksbZ ckresa yksdjhfrls fcYdqy f[kykQ vk,
rks og 'kkfUrdk dkj.k ugha curkA ;ksX; mins"Vk yksdjhfrdk Kkrk gksrk gSA Kkuh iq#"kesa
bruh ;ksX;rk gksrh gS fd og iq#"kdk ân; {k.kHkjesa ,d n`f"Vls ifgpku ysrk gSA mls bl ckr
dh vko';drk ugha gS fd og nwljsds ân;dh ckr cryk;sA fdUrq vfHkKrk mls gks tkrh gS
vkSj ij[k dj ysrk gS fd veqd O;fDr bl vk'k;dk gS] veqd bl izÑfrdk gSA nks"k Hkh lc
Kkr gks tkrs gSa] fdUrq og mnklhu jgrk gSA bl dkj.k yksdp;kZesa ugha iM+rkA mls yksdjhfr
o yksduhfrds fo"k;ksadk ifjKku gksrk gSA
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e`nqrk�;ksX; oDrk e`nq gksrk gSA mldk ân; dksey] mldh ok.kh dkseyA HkS;k! yksxksadk
lqèkkj MkV&MiVls ugha gksrkA tSls Åèke djus okys ckyddks MkV&MiVdj ugha euk;k tk
ldrkA mls rks èkhjsls le>k;k tk;] vjs rw rks jktk gS] cM+k Hkksyk gS] jktk yksx Åèke ugha
epk;k djrsA bl izdkj le>kus ls og Åèke epkuk NksM+ nsxkA ,sls gh lalkjds izk.kh jkx}s"k
eksgds o'khHkwr gksdj vusd ikideks±esa yxs gq, gSaA thoksadks fgald] nxkckt] pksj vkfn 'kCnksals
cksy&cksydj budk nqjkpj.k NqVkuk pkgsa og v'kD; gSA fdUrq rqe izHkqrkLo:i gks] rqe
KkukuUn:i gks] rqeesa cM+h Kkudyk gS] cM+s cqf)eku~ gks] Js"B eu ik;k gS] lHkh ;ksX;rk,¡ rks
rqeesa ekStwn gSaµ ,slh mldh 'kfDr crkdj fQj mlls dgk tk; fd HkkbZ bruh ckr vkSj NwV
tk; rks rqEgkjs mRd"kZdk fQj D;k fBdkuk gS\ og NksM+ ldsxkA mins'kesa ènqrkdh fo'ks"krk gksrh gSA

e`nqrkdk n`"VkUr�dksbZ euq"; rks lqikjh dh rjg gksrs gSaA tSls lqikjh Hkhrjesa dM+h vkSj
Åij Hkh dM+h gksrh gSA dksbZ euq"; csjdh rjg gksrs gSaµ Hkhrjesa rks dM+s vkSj Åijls dkseyA
dksbZ euq"; ukfj;ydh rjg gksrs gSaµ Åijesa rks dM+s vkSj Hkhrjesa dksey] fe"V] jlhysA dksbZ
euq"; nk[kdh rjg gksrs gSaA Hkhrj Hkh dksey vkSj Åij Hkh dksey gksrs gSaA ;ksX; mins"Vk og
gS tks nk[kdh rjg varjaxesa Hkh dksey gS vkSj Åijds O;ogkjesa Hkh dksey gSA mins"Vkdh ;g
egrh fo'ks"krk gSA

fu%Li`grk�mins"Vk ok×Nkls jfgr gksrk gSA fdlh Hkh lkèkuds fo"k;ksadh ok×Nk gks rks og
mins"Vk ;ksX; mins'k nsusesa vleFkZ gksrk gSA ckr dqN Hkh dh tk;] vkf[kj og vius iz;kstu
ij vk;sxkA bl fo"k; esa ifgys oDrkds xq.k crk;s x, Fks] ogka cgqr dqN izfriknu gks x;k
gS] fQj Hkh mins"Vkds xq.k mins"Vk:ils crk;s tk jgs gSaA og ok×Nkjfgr gksrk gSA fdlh Hkh
lkalkfjd dqrÙodh bPNk u gksµ ,sls bu xq.kksa dfjds lfgr mins"Vk vfèkdkjh gksrk gSA ;s lc
;rh'ojds xq.k gSaA ;s xq.k lkèkq&larksaesa ik;s tkrs gSaA fQj Hkh bu xq.kksads ekfQd dqN Hkh fodkl
gks Jkodtuksaesa rks os Hkh 'kkL=k ckapusds vfèkdkjh gSaA vkns'k nsuk cgqr Å¡pk dke gS] mins'k
nsuk mlls dqN NksVk] fdUrq vkSjksals Å¡pk dke gS] ckdh rks 'kkL=k ckapuk dgksA mins'k nsusdk
vfèkdkjh rks ,slk iq#"k gksrk gS ftldk bl Nanesa o.kZu fd;k gS] ckdh rks fey&tqydj rqe
'kkL=k i<+ks] ge lqusa] dqN vPNh ppkZ vk, lkeus rks le; fgresa O;rhr gksA mins'k nsusdk
vfèkdkjh mPp gh gksxkA

mins"Vkdh izkfIrds fy;s vkpk;Znsodk vk'khokZn o [kksVs mins"Vkls gkfudk

o.kZu�;s ;rh'ojds xq.k ftl iq#"kesa ik;s tk;sa] ,slk mins'knkrk xq# gh lRiq#"kksadk] ge
yksxksadk gksA ;gka vkpk;Znso mins"Vkdh vfèkdkfjrk dks crkdj Jksrkoksadks vk'khokZn ns jgs gSa
fd ,sls ;ksX; mins'k nsus okys xq# HkO;ksadks izkIr gksvks] dqèkeZds mins'kls èkeZ dkgw dks er gksA
dksbZ ikiHkjh ckr 'kkL=kesa fy[k tk;s] ,slk ys[kd fo}ku~ ikideZ djus okyksals Hkh dbZ xq.kk ikih
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gSA dksbZ iki djrk gS rks mlus viuk O;fDrxr cqjk fd;k gS] fdUrq tks vius lkfgR;esa] viuh
dykds cyls ikidh ckrdks èkeZ:iesa 'kkfey djds 'kkL=kesa fy[k tkrk gS og rks vusd yksxksadk
gksugkj fcxkM+rk gSA mls egkikih dgk x;k gSA ,slh gh mins'k nsus okysdh ckr gSA mins'k
nsus okyk ;fn dqèkeZdk iks"k.k djus okyk mins'k ns rks og mins"Vk egkikrdh gSA ,slk mins"Vk
fdlhdks er feyksA tks vfgrdkjh cqjh pht gS mlds fy, yksx dgrs gSa fd nq'eudh Hkh ,slh
ckr u gksvksA mins"Vk mÙke gh lcdks izkIr gksvksA dqekxZdks ys tk;µ ,slk mins"Vk fdlhdks
er feyksA

mins"Vkds xq.kksadk milagkj�xq# og gS] tks xq.kksaesa otunkj gksA xq# uke otunkjdk
gSA ;g pht xq# gS] cgqr otuh gSA xq# iq#"k ogh gks ldrk gS ftlesa xq.kksadk vfèkdkfèkd
fodkl gksA tks xq.kksals Hkjiwjgks og gh xq# gks ldrk gSA tks xq# gks] ogh mins"Vk gks ldrk
gSA mins"Vk nwljksa dks Hkh Hkyk mins'k nsdj nwljksadk Hkyk djrk gS vkSj ml mins'k nsusds
ekè;els [kqndk Hkh Hkyk djrk gS] Lo;a Hkh ikiksa ls cprk jgrk gS vkSj nwljs thoksadks Hkh ikiksa
ls cpkrk jgrk gSA ,slk ;g èkeksZins'k ukedk Lokè;k; ,d cM+k ri crk;k x;k gSA Kkuds
fodkldk uke Hkh ,d ri gS D;ksafd thodk m)kj bl Kku fodklds ekè;els gh lEHko gS]
vU; izdkj ugha gSA vr% tks Kku nku nsrk gS] tks mins'k nsrk gS mls mÙkenkuh dgk gSA lks
og dsoy nwljksadk gh Hkyk ugha djrk fdUrq [kqndks Hkh ,d lnkpkjds ekxZesa yxk;s jgrk gSA
bl izdkj oDrk vkSj mins"Vk ds xq.k crk;s x, gSaA vc Jksrkesa D;k xq.k gksuk pkfg;s] f'k";
Hkh dSlk gksuk pkfg,\ bl lEcUèkesa vxys Nanesa dgsaxsA

HkO;% fda dq'kya eesfr foè'ku~ nq%[kkn~Hk̀'ka Hkhfreku~A

lkS[;s"kh Jo.kkfncqf)foHko% JqRok fopk;Z LQqVe~A

èke± 'keZdja n;kxq.ke;a ;qDR;kxekH;ka fLFkre~A

Ük̀.kou~ èkeZdFkka JqrkofèkÑr% 'kkL=kks fujLrkxzg% Ï�Ï

HkO;rk�Jksrk dSlk gksuk pkfg,\ tks mins'kdk ykHk mBk ldrk gSA bl lEcUèkesa vkt
bl Nanesa o.kZu gSA izFke rks HkO; gksuk pkfg,] ftldk gksugkj eaxye; gks] Hkyk gks] ,slk HkO;
iq#"k gksuk pkfg,A bl lEcUèkesa rks ge vkids dksbZ o'kdh ckr ugha crk;h x;h gSA ftldk
gksugkj vPNk gksusdks gS ogh Jksrk mins'kdk ykHk mBk ldrk gSµ ,slk dgusesa vki D;k f'k{kk
ysaxs\ dksbZ djus dh ckr rks u crk;h] gksugkj Hkyk gks] og Jksrk dY;k.kdk vfèkdkjh gSA ;g
Kkuh lar iq#"kdh n`f"Vls dgk x;k gSA yksx dg nsrs gSa fd ftldk gksugkj gh [kksVk gS] mldk
èkeZ esa fpÙk dSls yxs\ mlls ;g ckr tkfgj gksrh gS fd orZeku uhfrdh ;ksX;rk blds Bhd
ugha gS] rc èkeZesa dSls yxs\ orZeku ckrkas ls HkforO;rk dk vuqeku fd;k tk ldrk gSA Jksrk
HkO; gksA
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fgrfpUruk�Jksrkdh fo'ks"krk crk;h tk jgh gSA Jksrkdk ;g fpUru gks] è;ku gks fd
esjk fgr:i drZO; D;k gS\ esjh dq'kyrk fdlesa gSµ ,slk tks viuk fopkj j[krs gksa os Jksrk
mins'kls ykHk ys ldrs gSaA dksbZ bl n`f"Vls 'kkL=k lqus fd ns[ksa rks lgh fd ;g oDrk D;k
cksyrk gS] fdl <axdk blesa Kku gS\ tSls dksbZ p{kqfjfUnz;dh rQjh djrk gks] d.ksZfUnz;dh rQjh
djrk gks] bruk gh ek=k y{; gks rks Hkyk ml mins'kls ykHk rks ugha fey ldrk gSA vFkok
ftldk ;gh ifj.kke gks fd ns[kks dksbZ xyrh ;g cksy tk;sa] cl ge budh xyrh idM+ djds
jksd nsaxs vkSj buds eqdkcys ge viuh izfr"Bk c<+k;saxs] ,slk ifj.kke j[k dj tks izopu
'kkL=kdks lquus okyk gS] og mins'kdk ykHk rks ugha ys ldrk gSA

fgriz;ksxdh mRlqdrk�ftlds fpÙkesa ;g ifj.kke gks fd esjk dq'ky] esjk fgr fdl rjg
gks] ,slk tks è;ku vkSj mís'; j[kdj lquus vk;k gks og viuh fpÙko`fÙkdks bruk uez vkSj
f'k{kkxzkfgrkdks ,slh izÑfrdk cuk;sxk fd ml mins'kdks mlgh dky mrkjusdh dksf'k'k djsxkA
tSls mins'kesa py jgk gks fd ijinkFkZ rks ij gh gS] mudk fodYi u djuk pkfg, rks ;g
varjaxesa ml gh le; ftl le; lqu jgk gks mldks izk;ksfxd:i varjúesa nsus dks mRlqd jgsxk
vkSj og loZfodYi rksM+usdk vH;kl djsxkA tSls ,u‚lh‚lh‚ dh f'k{kkesa dek.Mj tks 'kCn
cksyrk gS mldk ikyu os lHkh f'k{kkFkhZ rqjUr djrs gSaA dsoy mudk bruk gh è;ku gS fd gekjk
;g dek.Mj D;k cksyrk gS] rqjUr gh mldk ikyu djuk] vkjke djusdks dgs rks Vs<+k iSj djds
vkjke ysuk] lkoèkkudks dgs rks nksuksa iSj lkeus j[kdj lkoèkku gks tkuk] ys¶V VuZ dgs rks
ckb± vksj eqM+ tkuk] jkbV VuZ dgs rks nkb± vksj eqM+ vkukµ ;g lc lquusdh izrh{kk os f'k{kkFkhZ
djrs gSa] ikyu rqjUr djuk pkgrs gSa vkSj djrs gSaA ,sls gh dY;k.kkFkhZ Jksrktu bl ckrds fy,
mRlqd jgrs gSa fd tks ckr 'kkL=kesa mins'kesa dgh tk; mldk eSa bl gh le; ikyu djds rks
ns[kw¡A

Jo.kdkyesa Hkh lr~ Jksrkdk vuqHko ;Ru�HkO; Jksrkds ;g rS;kjh jgrh gS fd eq>s
fgriz;ksx djusesa yEck Vkbe dk vUrj ugha cukuk gSA tks ckr 'kkL=kesa dgh tkrh gS mlds
fo'kn ifjKkuds ekfQd viuk vkpj.k] mi;ksx] ifj.keu cukus ij gksrk gSA tc tSls dgk
tk;µ bl vkRekds è;kuesa fu#ie vkuUn gSA tgka Kkuizdk'kdk gh n'kZu vuqHko pyrk gS ogka
gh 'kq) vkuUn izdV gksrk gSA rks ;g nsgdk fodYi R;kxdj lqu rks jgk gS dkuls vo';] ij
vuqHkoesa mrkjusdk ugha ;Ru dj jgk gSA HkS;k! blgh ;Ruesa fdlh {k.k vkRekdh >yd vk;s
o mins'kds ,d nks 'kCn lquus esa Hkh ugha vk ldsa] u vkus nks] fdUrq tks mins'kesa oDrO; gS
mldk ikyu vkSj vuqHko rks Jksrkus fd;k gSA tSls iwtu djrs le;esa izHkqds ml 'kq) Kkuiq×t
Lo:iij n`f"V nsus ls vkSj ml gh leku vius LoHkkodk fuj[kuk gksus ij dnkfpr è;ku bruk
fo'kq) gks tk; fd p<+kuk Hkwy tk;] v{krdh txg ij uSos| p<+k ns rks gks tkus nks Hkwy] fodYi
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er djksA iwtkdk tks iz;kstu gS] Lo:i] >yd] og rks ik fy;k gSA ;ksa gh 'kkL=kds eè;
dnkfpr~ oDrkds vkns'kds vuqlkj viuk varjú mi;ksx cukus ij vkSj ml vuqHkodk ;Ru
djus ij dHkh nks pkj 'kCn lqus fcuk Hkh jg tk; rks dksbZ gtZ ughaA mi;ksx ;fn vkns'k ikyusesa
yxk gS rks Bhd gSA 'kkL=kJo.kdk ykHk rks mlus ik gh fy;k gSA bruh cM+h mRlqdrkds lkFk
vkSj viuh dY;k.kHkkoukds lfgr tks Jksrk 'kkL=kJo.k djrk gS] og gh okLrfod Jksrk gSA

fgrkfgrfopkjdrk�HkS;k! bruk d"V djds rks Jksrk ?kj NksM+ dj vk;k gS] vkèk ikSu
?kaVsdk le; blus yxk;k gS] vkf[kj dqN Je rks fd;k] dqN R;kx rks fd;kA ;g R;kx vkSj
Je mldk lQy gksxk tks vius fgrdh ok×Nk j[kdj Je djrk gksA ,d fgrHkkoukls nwj
gksdj dqN Hkh fopkj fpÙkesa ysdj ;g m|e djs rks nksuksa vksjls x;k] ?kj Hkh NksM+k] Je Hkh
fd;k] fodYi Hkh cuk;k] ikidk caèk Hkh fd;kA ,sls Jksrkus dqN Hkh rks fgrdh ckr ugha ik;hA
tks Jksrk vius fgr vkSj vfgrdk fopkj j[krk gS og gS fgrkfHkyk"kh JksrkA

lalkj ladVHk;�;ksX; Jksrk nq%[kls fujUrj Hk;'khy jgrs gSaA dSls nq%[kls\ ?kj NksM+dj
eudks laHkkydj cSBus ds nq%[kdh ckr ugha] fdUrq lalkjesa tks loZ=k nq%[kds igkM+ Nk;s gq, gSa]
mu nq%[kksals tks Mjrk gS ogh Jksrk okLrfod Jksrk gSA bl lalkjesa dgka lq[k gS\ tks Hkh ;g
tho dYiuk djrk gS vkSj ijtho] ijlEinkdh vksj vkdf"kZr gksrk gS og nq%[kh gh gksrk gS]
Dys'k gh ikrk gS] viuk vkRecy lekIr dj nsrk gSA mls larks"k vkSj vkuUn ugha gksrk gSA

lalkjesa nq%[kdk lkezkT;�lalkjesa dgka lq[k gS\ cká phtksaesa dqN Hkh dYiuk djds rks
crkoksA L=kh] iq=k] ifjtuesa dksbZ lq[k gS D;k\ muesa jgus okys lHkh tkurs gksaxs fd fdruk d"V
vkSj fdruh foMEcuk;sa Hkksxuh iM+rh gSaA japek=k rks dYiukdk lq[k gS] ij thou ij cks> <ksuk
iM+rk gSA dgka lq[k gS\ D;k èku lEinkesa lq[k gS\ èku lEink ikdj izFke rks viuk gks'k
fBdkuk jguk ;g dfBu ckr gS vkSj fQj fdrus blds cSjh gks tkrs gSa] tks èku [khapus dh
dksf'k'k djrs gSa os gh blds cSjh gSaA ljdkj] caèkqtu] vkSj Mkdw vkSj Nyh&diVh yksx ;s lc
èkudh vksj vka[k yxk;s jgrs gSaA vusd j{kkds iz;Ru djus ij Hkh dnkfpr~ ;g jf{kr ugha jgrk
gS vkSj fQj vUresa rks lkjkdk lkjk iwjk NksM+dj lcdks tkuk gh gksxkA dkSulk lq[k lEinkls
feyrk gS\ tSlk ifj.kke fd;k] bl thouesa tSlk deZcUèku gqvk mlds vuqlkj ijHkoesa Hkh
lekxe feysxkA lalkjesa loZ=k nq%[k gh nq%[k gSA

v'kj.krkij ,d n`"VkUr�,d ckj jktk Hkkstus fo}kuksadh lHkk esa ,d fo}ku iafMrls
,d leL;kdh iwfrZds fy, dgkA vc ;g fu;e rks gS ugha fd iafMrdk cki Hkh iafMr gks]
odhydk cki Hkh odhy gks] MkWDVjdk cki Hkh MkWDVj gks] dqN ,slk fu;e rks ugha gSA ml
fo}kudk firk i<+k&fy[kk fcYdqy u Fkk] mlhls leL;k iwNhA bl leL;kdh iwfrZ djksµ ßô
;ke% fd dqeZ% gfj.kf'k'kqjsoa foyifrAÞ og firk rks dqN tkurk u Fkk] lks ikl cSBs gq, vius
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cPpsls cksyk viuh nsgkrh Hkk"kkesa iqjkjs ckikA dgha dgha ckik iq=kdks cksyrs gSa] ns'k&ns'kdh jhfr
gSA mldk vFkZ ;g gS fd iwfrZ dj ns js csVkA fo}ku~ cM+k prqj FkkA mlus mUgha 'kCnksals 'kq:
djds Nan cuk fn;k rkfd jktk Hkkstdks ;g irk u iM+ tk; fd bldk firk ew[kZ gSA jktk ;g
tkusa fd blus vius cPps dks bu 'kCnksals 'kq: djds iwfrZ djusdk ladsr fd;k gSA og Nan
cksyrk gSµ ßiqjk jsokikjs fxfjjfrnqjkjksgf'k[kjs] fxjkS lO;s·lO;s nonguTokykO;frdj%A èkuq%ikf.k%
i×pkUe`x;q'krda èkkofr Hk`'ka] ¿ ;ke% fda dqeZ% gfj.kf'k'kqjsoa foyifrAÞ mlus 'kCn cksyk Fkk
iqjk js okikA mlus mUgha 'kCnksadks FkksM+k vxy&cxy feykdj cksyk gSµ ^iqjk jsokikjsA* bl Nan
dk vFkZ gS fd ,d fgj.kdk cPpk taxyesa ,d txg [kM+k gS] ftlds vkxs jsok unh cg jgh
gS vkSj vxy&cxy igkM+esa Hk;adj vkx yx jgh gS vkSj ihNs ƒ‚‚ f'kdkjh gkFkesa èkuq"k&ck.k
fy, gq, fgj.kds cPpsdks ekjus nkSM+ jgs gSaA ml le; fgj.kdk cPpk dgrk gS fd eSa dgka tkÅ¡]
D;k d:¡] foyki djrk gSA ml fgj.kds cPpsls Hkh vfèkd n;uh; n'kk ge lc lalkjh thoksadh
gSA dgka tk;sa] D;k djsa] dksbZ ekxZ gh ugha fn[krkA D;k djsa ftlls 'kkfUr feysA

tUrq thoksadk vlgk;iuk�;g eksgh izk.kh nwljksals Lusg djrk gS ;g Hkh 'kkfUrdk mik;
ugha gSA dksbZ cM+k O;kikj jkstxkj èkulap; Hkh djrk gS og Hkh 'kkfUrdk mik; ugha gS vkSj
dksbZ èkeZdk;Zdh vksj Hkh n`f"V nsrk gS rks og Hkh ogka 'kkfUr ugha ikrk gS] ifjtu vkSj èkeZ
ijEijkesa vk, gq, yksxksadk lewg Hkh ,slk fofp=k feyrk gS fd fodYi 'kkUr gksdj fufoZdYi
ijeczãds ogka n'kZu ugha ik ldrsA dgka tk;sa] D;k djsa] dSls lq[k gks] dksbZ ekxZ ;gka ugha
lw>rk gSA fdruk dfBu Dys'k gS bl txr~esaA tUesa ejsa] tUesa ejsaA bl ys¶V jkbVls gh Qqjlr
ugha feyrh gSA rks vkSj dh rks ckr gh D;k djsa\ tSls ,d ckaldh iksy gS] mlds chpesa ,d
dhM+k iM+k gSA nksuksa Nksj ij vkx yxh gS] vc og dhM+k D;k djs] og ogka fdruk nq%[kh jgrk
gSµ ,sls gh ;g tUrq fdlh txg iM+k gS lalkjesa] ftlds vksj&Nksj ij tUeej.kds nq%[k yxs gSaA
;g tUrq D;k djs crykoks\ ge vki lc tUrq gSaA yksx NksVs&NksVs dhM+ksa dks tUrq dgrs gSaA
vjs tUrq uke mldk gS tks tUe ysrk jgrk gksA tSls ;s dhM+s&edkSM+s ejrs jgrs gSa] iSnk gksrs jgrs
gSa] rks muds iSnk gksrs jgusdh cku ns[kdj yksx mUgsa tUrq dgrs gSaA D;k ge vki ,slh gh iSnk
gksrs jgusdh dqVsc ugha j[k jgs gSa\ ge vki Hkh mUgha tUrqoksaesa 'kkfey gSaA tc rd ;g tho
tUe ij fot; ugha ikrk rc rd ;g tUrq gh gSA

ikidk Qy Dys'k�HkS;k! loZ=k nq%[k gh gSA xfr;ka pkj gSaµ ujd] fr;Z×p] euq"; vkSj
nsoA ujdds nq%[kdk rks dguk gh D;k gS\ lHkh 'kkL=k crkrs gSa] fdUrq dqN yksx lksprs gSa fd
tks ;gka gS lks gh gS ujd vkSj LoxZA dgha vkSj ugha gSA gesa vki ;g crkoks fd dksbZ euq";
,d euq";dks ekj Mkys rks mldk U;k; D;k gS\ Qkalh dk gqDeA vkSj dksbZ euq"; lSdM+ksa gtkjksa
i'kqoksa vkSj euq";kasdks ekjs rks mldk U;k; ;gka D;k gks ldrk gS\ mldks rks blls Hkh
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vufxursxquk naM feysxkA mfpr naM nsuk fdlh jktkds o'kdh ckr ugha gS] mls izÑfr naM nsrh
gSA ujdkfnd xfr;ksaesa tUe ysdj ogka vufxurs ckj ejuk iM+rk gSA ukjdh thoksads 'kjhjdh
;g fo'ks"krk gS fd mudk 'kjhj fNUu&fHkUu gksdj fQj mls dqVuk filuk iM+rk gS] bruk fo'ks"k
n.M mu ukjfd;ksadks feyrk gSA iq.;dk mn; gS] lks euq";dks 'kfDr feyh gSA vc dksbZ Øwjrk
ls i'kq&if{k;ksa ij Nqfj;ka pyk dj fgalk djds viuk eu&ekStesa djys fdUrq blds Qyls os cjh
u gks ldsaxsA

vius vkpj.kksaij n`f"Vikr�HkS;k! dqN vius vkids vkpj.kksa ij Hkh ǹf"V nksµ ge
vki ,d mÙke dqyesa iSnk gq, gSa] ;gka ekal [kkusdk rks dksbZ izlax gh ugha gS] ysfdu tks ftl
dqyesa mRiUu gqvk gS ml dqyds ;ksX; og vkpj.k u djs rks Hkh og ghu n'kkesa ekuk tkrk
gSA bl ifo=k dqyesa jkf=kHkkstudk Li"V fu"ksèk gS] tjk euqLe`fr mBkdj ns[k yks] tSufl)kUrds
xzUFkksadks ns[k yks] jkf=kHkkstudks ekal rqY; Hkkstu crk;k gSA vuqeku dj yks fd tgka lw;Zdk
izdk'k gh ugha gS] fctyh dh fdruh gh jks'kfu;ka dj yh tk,¡] ij ogka dhVk.kqoksadk vkokxeu
cuk gh jgrk gSA nwljs] cM+h vaèksjh jkf=kesa fu'kkpj Mksyrs gSa] mu fu'kkpjksa dk vkokxeu Hkh
pyrk gSA ,sls le;esa Hkkstudk djuk dgka ;ksX; gks ldrk gSA jkf=kHkkstuesa fgalkdk nks"k gSA
ftls viuh dq'kyrk pkfg, og jkf=kHkkstu NksM+ nsA

vozfr;ksaesa jkf=kHkkstu&R;kxdh fLFkfr�vozr voLFkkesa jgdj jkf=kHkkstudk R;kxh og
dgykrk gS tks ty vkSj vkS"kfèkdks NksM+dj leLr oLrqoksadk R;kx djsA ;g vozrh iq#"kksa dh
ckr dg jgs gSaA ozrh yksx rks ty vkSj vkS"kfèkdks Hkh jkf=kdks ugha xzg.k djrs gSaA ns[kks] lcls
dfBu osnuk I;kl dh gksrh gSA Hkw[kdh osnuk dfBu ugha gksrh gSA fnu esa gh [kkuk [kk fy;k
tk; rks jkf=kdks Hkw[kdh osnuk ugha gksrh gSA rks I;kldh osnukdks feVkusds fy, ty j[k fy;k
vkSj dHkh chekj gq, rks mlds fy, vkS"kfèk j[k yhA dkSulh blesa fnDdr gS\ ysfdu tc eu
LoPNUn gS rc bldh vksj n`f"V ugha tkrh gS vkSj cfYd tks èkeZdrZO; ls jgsa mudks ;g <ksaxh
gS vFkok vU; dqN gSµ bl rjgdh ǹf"V djrs gSaA iwoZdkyesa fdruh cM+h izfr"Bk Fkh tSudh\
tSu yksx ifgys ,sls gh lnkpkjds FksA vkt Hkh tks jgh lgh 'ks"k izfr"Bk gS ;g iwoZ vkpkjksadk
Qy gSA

vkpj.kls izfr"Bk�ifgys le;esa bZekunkjh esa] jktnjckjesa] U;k;ky;esa tSu yksxksadh
izkekf.kdrk ekuh tkrh FkhA tSuus tSlh xokgh ns nh] mlgh rjgdk U;k; fd;k tkrk FkkA
[ktkUph gksuk tks cgqr cM+s mÙkjnkf;Rodh ckr gSA bfrgklesa ns[kusls ekywe gksrk gS fd tSu
yksx gh vfèkdrj [ktkUph gksrs FksA vkt Hkh tSu yksx vfèkdrj [ktkUph ik;s tkrs gSaA vc
;fn lnkpkj fopkjls fxjdj izfr"Bk [kks nh rks blls viuk Hkh vdY;k.k fd;k vkSj Hkkoh
ihf<+;ksadk Hkh vdY;k.k fd;kA
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tSuksads izkFkfed rhu lnkpkj�HkS;k! vius tks rhu vkpj.k gSaµ jkf=kHkkstudk R;kx]
ty Nkudj ihuk vkSj nson'kZu djukµ ;s rhu ckrsa rks ,d èkeZekxZesa c<+usdh gh ckrsa gSaA
vktdy yksx ;g iz'u dj nsrs gSa fd tc ge uydk ikuh ihus yxs rks mls Nkuusdh D;k
t:jr gS] ysfdu uydk ikuh Hkh Nkudj ;fn fi;sa rks mlesa J)k xq.kdh fo'ks"krk gksrh gSA
mldks vius drZO;dh Le`fr rks cuh gqbZ gSA dbZ fnuksadk Hkjk gqvk uyhesa ikuh gS] mlesa
NksVs&NksVs tho&tUrq iM+ tkrs gSaA nson'kZuµ ge vius jkr fnuds le;esa izHkqdh tjk Hkh Lrqfr
u djsa fdlh Hkh {k.k] rks gekjk thou fdl dkedk gS\ D;k fo"k;Hkksxds lkèkuksaesa jedj ge
viuk dY;k.k dj ldrs gSa\ gekjk drZO; gS fd ge jkst izHkqdk Lej.k djsaA x`gLFktu
fujkyEc jgdj vius ?kj ij gh lkspysa fd ge izHkqdk Lej.k ;gha dj ysaxs] Hkys gh os gB djds
pkj&N% fnu izHkqds Lej.kdh ckr djysa] ij dqN fnu ckn os lc ckrsa u"V gks tk;saxhA x`gLFkksadks
voyEcu dh vko';drk gS vkSj og voyEcu gS nsoizfrekA blesa gh HkfDr vkSj mikluk
djsaA ge vius drZO; ij dqN cus jgsa rks ge dqN èkeZekxZesa Hkh vkxs viuk dne c<+k ldsaxsA

v'kq) ifj.kke:i ladVls Hkhrrk dk xq.k�;s Jksrk nq%[kksals fujUrj Hk; j[kus okys
gSaA fdu nq%[kksals\ lalkjds ladVksalsA [kksVk ifj.kke gks] mldks ;g Kkuh Jksrk foink ekurk
gS] rc eq>esa nwljksadk lrkusdk Hkko gh D;ksa cus\ eq>esa fdlh izdkjdh dqcqf) djusdk ifj.kke
gh D;ksa cus\ ;g Kkuh v'kq) ifj.kkeksadks ladV le> jgk gS] D;ksafd blesa tho laDys'ke; cuk
jgrk gSA bl nq%[kls tks fujUrj Hk; cuk;s jgrs gSa] os Jksrk 'kkL=kJo.k dk ykHk ys ldus okys
vfèkdkjh Jksrk gSaA Jksrk ds y{k.kksads o.kZuesa nks&rhu y{k.k ;gka rd dgs x;s gSa] vc ckdh
y{k.k vkxs vk;saxsA

ijekFkZ lq[kdk vfHkykf"kRo�dSlk Jksrk èkeZèkkj.kk djusdk ik=k gksrk gS\ bl lEcUèkesa
;g o.kZu py jgk gS] vFkkZr~ ge lc yksxksadh ckr dk o.kZu gSA dksbZ Jksrk nwljs gSa mudh ckr
dgh tk jgh gSµ ,slk ugha lkspuk] fdUrq ge gh Jksrk gSa] gekjh gh ckr dgh tk jgh gSA tks
oDrk Hkh gks] og Hkh ,slk è;kuesa yk;s fd tks eSa cksyrk gw¡ og viusdks lqukusds fy, cksyrk
gw¡] blfy, oDrk Hkh eSa gw¡ vkSj Jksrk Hkh eSa gw¡A ge lcdh ;g ppkZ py jgh gSA ;g Jksrk
lq[kdk vfHkyk"kh gSA tks lq[kdk bPNqd gksxk og gh lq[kds mik;dh ckr lqusxkA

lalkjh thoksads lq[kds mik;ksadh foQyrk�bl yksdesa bl thous lq[kds fy, fdrus
mik; jp Mkys] fdUrq fdlh Hkh mik;ls bls lq[k ugha feykA cpiuesa ukuk [ksy [ksys] lkspk
blls lq[k feysxk fdUrq ogka Hkh lq[k u feykA tokuhesa fookg fd;k] lkspk blls lq[k feysxk]
fdUrq ogka Hkh lq[k u feyk] yM+kbZ >xM+s minzo vkfnds vusd d"V lgus iM+sA lkspk fd larku
gksaxh] muls lq[k feysxk] fdUrq ogka Hkh lq[k u feykA dksbZ iq=k dqiwr fudy tk;s rks mldk
fdruk nq%[k gksrk gS\ fpUrk vkSj 'kY; cuh jgrh gS] vkSj ;fn dksbZ iq=k liwr fudy vk;s rks
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mldk nq%[k dqiwrls Hkh T;knk gksrk gSA dqiwrds fo"k;esa rks ,d ckj ?kksf"kr dj fn;k fd blls
esjk dqN lEcUèk ugha gS] ge blds ftEesnkj ugha gSa] yks >xM+k feVkA iq=k ;fn liwr gS rks mlds
vkd"kZ.kesa vkdj ftUnxh Hkj cks> <ks&<ksdj cM+k d"V mlds ihNs mBkuk iM+rk gSA èku
lEinkds c<+kus esa lq[kdh ok×Nk dh] fdUrq ogka Hkh lq[k u feyk] ogka Hkh 'kkfUr larks"k u izkIr
gqvk] ogka Hkh vusd dYiukvksads Dys'k gh Dys'k cus jgsA lq[kds fy, D;k&D;k mik; ugha
fd;s\ lc dqN gqvk] o`) gks x;s rks vc tks 'kgjksads fuoklh gSa muds ;gka ;g dk;nk gS fd
ftlds ukedh tk;nkn gS og mldk ekfyd gS] iSlk iklesa gS] tk;nkn mlds ukeij gS rks
yM+ds yksx] vU; yksx mls [kRe djus dh lksprs gSaA lksprs gSa fd ;g tYnh ejs rks ;g lkjh
lEifÙk viuh cusA dgka lq[k <w¡<k tk;\ dksbZ cw<+k xjhc gks rks mls dksbZ iwNrk ugha gSA xkaoesa
dksbZ èkuh gks rks ogka tk;nkn rks uke gksrh ugha gS] og rks xjhcksadh rjg gh xqtkjk djsxkA
dgka lq[k <w¡<k tk;\ bl thouesa vkjEHkls ysdj var rd Dys'k gh Dys'k gSaA

thodk loZ=k vdsykiu�gs vkReu~! dqN vius fgrdk fu.kZ; rks djksA rqe vdsys gh
rks gks] vdsys gh tUe gksrk] vdsys gh ej.k gksrkA vdsys gh caèk gS] vdsys gh lalkjesa #yuk
gS vkSj vdsys gh eqDr gksuk gSA loZ=k rsjs vdsykiu gSA rw fdldh vk'kk djrk gS\ vius iSjksa
ij [kM+s gksus okys euq";dks yksdesa Hkyk dgrs gSaA rw vius Kkucy ij [kM+k gks] vU;dh vk'kk rt nsA

vk'kktky�,d xjhc czkã.k FkkA mldh yM+dh dh 'kknh gksuh FkhA og jktkds ikl
x;k] cksykµ egkjkt] vkidh yM+dh dh 'kknh gS] dqN lg;ksx ns nhft,A jktkus dgkµ vPNk
tks rqe dy ekaxksxs lks fey tk;sxkA vc og 'kkedks [kkVij ysVk gqvk lksprk gS fd eSa jktkls
D;k ekax yw¡\ gks u gks ,dne ƒ‚‚ #i;k ekax yw¡] mldh fuxkgesa ƒ‚‚ #i;k gh cgqr FksA
fQj lkspk fd 'krifr rks veqd iM+kSlh Hkh gS] brusls D;k dke cusxk\ gtkj ekax ysA fQj
lkspk fd gtkj rks veqd iM+kSlhds Hkh gSaaA u gks rks yk[k ekax ysaA fQj lkspk fd yk[k ekaxk
rks D;k ekaxk] djksM+ ekax ysaA fQj lkspk fd djksM+ Hkh gks x;s vkSj jkT;'kklu jktk ds gkFk
rks esjh D;k egÙkk gS\ tc rd jkT;'kklu gkFkesa u gks rc rd rks og cM+k ugha dgyk ldrkA
vPNk vkèkk jkT; ekaxsaxs] fQj lkspk fd vkèkk jkT; geus fy;k] vkèkk jktkds ikl gS rks nqfu;k
rks ;gh dgsxh fd ;g ekaxk gqvk jkT; gSA lks ge rks iwjk jkT; ekaxsaxsA jkr Hkj uhan u vk;h
blh dYiuk lsA

cqf)lkS"Bo�lqcg pkj cts Hktudk Vkbe gqvkA Hktuesa ikB esa vc vDy fBdkus vkus
yxhA ml foizus lkspkµ vjs jkT;esa D;k jD[kk gS] lkjh vkQr gS] ge rks vkèkk gh jkT; ysaxs
iwjk ugha] vjs vkèkk jkT; fy;k rks mlesa Hkh rdyhQ gSA lks ge jkT; u ysaxs] djksM+ #i;s gh
Bhd gSaA fQj lkspkµ vjs djksM+ifr Hkh rks fpfUrr gSa] blh rjg yk[k] gtkj vkSj ƒ‚‚ fdlhesa
Hkh og 'kkfUrdk fu.kZ; u dj ldk fd fdruk ekaxs\ brus esa jktk lkeus ls fudykA jktkus



vkRekuq'kklu izopu34@izFke Hkkx

dgkµ vjs foiznsork! ekax ys rw D;k pkgrk gS\ rks foiz cksykµ egkjkt] ekQ dhft,] tc rd
geus ekaxk ugha rc rd rks jkr Hkj pSu ugha iM+h] vkils dqN ekx ysa rks u tkus esjh D;k
n'kk gksxh\

vkReoSHkodk vfèkdkjh�HkS;k! dgka lq[k <w¡<rs gks] fdl txg lq[k gS\ ;g eksgdh
uhandk ,d LoIu gSA lc dqN fc[kj tk;sxkA dksbZ Hkh ;gka u jgsxkA lks dksbZ ,slk cqf)ekuh
dk dke djyks ftlls lnkds fy, lq[k fey tk;A cM+k dke gS ;g lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj
lE;d~ pkfj=kdh miklukA tks inkFkZ tSlk gS mldk oSlk gh fo'okl jgs] ;g rks gS lE;Xn'kZuA
tks inkFkZ ftl Lo:idk gS ml :i gh Kku jgs ;g gS lE;XKku vkSj viuk tSlk Lo:i gS
mlds vuq:i gh vkpj.k jgs ;g gS lE;d~pkfj=kA bl jRu=k;ifj.kkeesa gh ikjekfFkZd vkuUn
gSA Jksrk dks okLrfod lq[kdk vfHkyk"kh gksuk pkfg,A ek;ke; lq[kls fojfDr gks vkSj ijekFkZ
lq[kdh izkfIr gks] bl Hkkoukdks ysdj tks mins'kdk Jo.k gS mlls vkReoSHko c<+rk gSA

'kqJw"kk o Jo.k�lcls ifgys Jo.kdh bPNk gksuk gh oSHko gSA èkeZokrkZdh 'kqJw"kk Hkh
cM+s lqHkforO;rkls gksrh gSA lks lquusdh bPNk gksuk ;g Hkh ,d oSHko gSA fdrus gh yksx rks
èkeZdh ckr lquusdh Hkh bPNk ugha j[krs gSaA rks loZizFke lquusdh bPNk gh txs] lquusdk ekSdk
gh feys rks ;g gh ,d oSHko gSA 'kqJw"kkds ckn fQj èkeZokrkZdk Jo.k feyuk f}rh; oSHko gSA
blds ckn fQj lqus gq, rÙodk xzg.k djuk r`rh; oSHko gSA fdrus gh yksx Jo.k djs Hkwy tkrs
gSaA Jo.k djds xzg.k u djsa] tSls fd yksx dgus yxrs gSa fd lquks vkSj [kM+s gks rks iYyk >kM+dj
[kM+s gks] tks dqN iYysesa vk, mls >Vd fn;k] [kM+s gks x,A blls D;k ykHk feyk\

eksfg;ksadh 'kkL=k lquusdh fofèk�dksbZ ,d lsB lkgc Fks] mudks 'kkL=k lquusdk cM+k
'kkSd FkkA ,d fnu og 'kkL=kesa ysV vk,A iafMr th us iwNk] lsB th vkt vki ysV dSls gks
x,\ lsB cksys fd iafMr th] og ‹ o"kZdk tks eqUuk gS uk] lks og Hkh vkt 'kkL=k lquus vkusdh
gB dj x;kA fQj D;k gqvk\ eSaus mls cgqr euk;k] u ekuk] fQj Š vkus iSls fn;s] flusekdk
fVdV dVkdj Hkst fn;k rc ;gka vk;sA vjs rks mls Hkh lkFk ys vkrs] D;k gtZ Fkk\ iafMr th!
rqe tkurs ugha gksA ge lquus dh fofèk tkurs gSa fd dSls lquk tkrk gS] lquk vkSj mBs rks iYyk
>kM+ dj mBsA gesa mldh fofèk ekywe gS] ij og rks yM+dk gS] og ;fn vPNh rjg 'kkL=k lquys
vkSj ân;esa èkkj.k djys vkidh ckr vkSj ?kj NksM+dj py ns] esjk ?kj lwuk gks tk; rks ge D;k
djsaxs\ rks tc mls flusek Hkstk rc gesa Nqêh feyhA lquusdh fofèk Hkh dSlh vuks[kh gksrh gS
eksgh tuksadh\

mins'kds xzg.k] èkkj.k] foKku o Ågkiksgdk oSHko�lquusds ckn esa f'k{kkdks xzg.k
dj ysuk ;g ,d oSHko gSA dqN yksx xzg.k Hkh dj ysrs gSa vFkkZr~ tku Hkh ysrs gSa] fdUrq mls
Hkwysa ugha] mldh èkkj.kk cuk;s jgsa] ;g mlls Hkh mRÑ"V oSHko gSA èkkj.kk djysa] blds cknesa
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voèkkfjr rÙods lEcUèkesa viuk fopkj cuk;sa fd gs; D;k gS] mikns; D;k gS\ fo'ks"k fopkj
djsa] ;gh gS foKkuA ;g mlls Hkh mRÑ"V oSHko gSA foKku ds ckn iz'u vkSj mÙkj mBkdj
mldk fu.kZ; djysa] ;g gS rdZ fordZ] ÅgkiksgA ;g mlls Hkh mRÑ"V oSHko gSA nsf[k;s rdZ
fordZ fgrdh Hkkouk ls gksuk pkfg,A dsoy fdlhdk eq¡g can djusds Hkkols tks rdZ fordZ
fd;k tkrk gS] og Jksrkds xq.kesa 'kkfey ugha gSA

dqrdZdh vizfr"Bkij ,d n`"VkUr�fdlh xkaoesa ,d rsyh FkkA lks mlus ,d ,slh
vdy yxk;h fd dksYgwesa tks cSy pyrk Fkk ml cSy ds xysesa ?kaVh ckaèk nhA tc rd ;g pyrk
jgsxk rc rd ?kaVh ctrh jgsxh vkSj ge tkurs jgsaxs fd ;g py jgk gS vkSj tc ?kaVh cUn
gks tk;sxh rks le>saxs fd vc cSy [kM+k gks x;k gSA lks vkdjds fQj gkad nsaxsA blds ihNs&ihNs
u pyuk iM+sxkA ogkals fudyrs gq, ,d odhy lkgc cksys] D;ksa HkkbZ ;g D;k dj jD[kk gS\
bl cSyds xysesa ?kaVh dSls ckaèk jD[kh gS\ rks rsyhus crk;k fd ;g ?kaVh tc rd ctrh jgsxh
rc rd tkusaxs fd cSy py jgk gS vkSj tc ?kaVh ctuk can gks tk;sxh rc tkusaxs fd cSy [kM+k
gks x;k gS vkSj vkdj [ksn nsaxsA rks odhy lkgc cksys fd ;fn ;g cSy [kM+s gh [kM+s ?kaVh ctkrk
jgs rc rks rqe èkks[ksesa iM+ tkvksxsA rks rsyh cksyk fd odhy lkgc tc gekjk cSy Hkh odhy
gks tk,xk rks ge nwljk bUrtke dj ysaxsA rks Ågkiksg fdlh lhek rd gh mfpr gS vkSj og
Hkh fgrds HkkolsA

nqyZHk ujthoudh ftEesnkjh�HkS;k! lp rks ckr ;g gS fd ftlus bl txr~ds leLr
lekxeksadks vlkj le> fy;k gS] dgha lkj ugha] dgha lq[k ughaµ ;ksa fu'p; dj fy;k gS] ,slk
iq#"k gh dY;k.kesa mRlqdrk j[k ldrk gSA D;k gS ;g BkB] D;k gS ;g nsg\ ek;ke;h Ldaèk
gS] tyds cqycqysdh rjg gSA ftlds feV tkusesa vk'p;Z ugha] fdUrq cus jgusesa vk'p;Z gSA ,sls
bl ek;ke; vlkj nsgij xoZ djuk ;g fdruk cM+k O;keksg vkSj ikxyiu gS\ vjs [kqn gh rks
[kqndks [kqn gh dh vksj vkdj xqIr gh xqIr [kqn gh esa rks dY;k.k djuk gSA euq";Hko ik;k
gS rks ,d dY;k.kds fy,A bl Hkoesa dY;k.kdh cM+h ftEesnkjh gSA euq"; Hkols lc vksjls jkLrs
[kqys gSa] ;g ujd Hkh tk lds] LFkkoj Hkh gks lds] nso Hkh cu lds( eks{k Hkh tk ldsA Hkys gh
vktds dkyesa ghu laguu gksusds dkj.k eqfDrdk ekxZ ugha [kqyk gS] ysfdu eqfDr euq";dh gh
rks gksrh gS( tc fd vkSj thoksads jkLrs fofHkUu fu;af=kr gSaA

euq";ksadks NksM+dj vU; thoksadh xfrdk fu;U=k.k�nso ejdj nso ugha cu ldrs]
ukjdh ugha cu ldrs] ukjdh ejdj nso vkSj ukjdh ugha cu ldrsA dqN vkSj cuuk iM+sxkA
blh izdkj lHkh thoksaesa dqN u dqN fu;a=k.k gS] ij euq";ksads fy, rks lc iFk [kqys gq, gSaA ;fn
cgqr vkjEHk ifjxzg ewNkZesa gh fpÙk clk;k] r`".kk vkSj yksHkls jaxs gh jgs] rks mldk Qy
ujdxfresa tUe ysuk crk;k gSA lnkpkjls viuk thou fcrk;saA Ny diV j[ksa rks ek;kpkjds
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ifj.kkeesa fr;±p gksuk crk;k gSA ozr ri èkekZuqjkx la;e lkèkukls thou fcrk;sa rks mlds
ifj.kkeesa nsoxfresa tUe gksuk crk;k gS vkSj FkksM+k vkjEHk] FkksM+k ifjxzg o èkeZesa yhurk jgh
vk;s rks mldk Qy euq";xfresa tUe ysuk crk;k gSA tks pkgsa lks ik ldrs gSaA

lqxe ykHkds ifjR;kxdk vfoosd�nsf[k;s HkS;k! ;g tho Hkko cukrk gSA Hkkods
vfrfjDr dqN ugha djrk gSA tks dqN gksus okyk gS og gksus okys inkFkZds gh ifj.keuls gksrk
gSA tho rks dsoy eu cukrk gS vkSj Hkkols gh ;g nq%[k ikrk gS] Hkkols gh ;g vkuUn ikrk
gSA dqN ;gka jde ugha yx jgh gS] dqN nwljksadh feUur ugha djukA lkjh l`f"V;ka Hkkods
vuqlkj gks jgh gSaA rks tc Hkkols gh vkuUn feyrk gS] Hkkols gh nq%[k feyrk gS rks nq%[kds
;ksX; ;g Hkko djs] vkuUnds ;ksX; Hkko u djs rks mls dkSu foosdh dgsxk\ tSls fdlh euq";ds
lkeus ,d vksj [kydk VqdM+k j[k nsa] ,d vksj jRu j[k nsa vkSj mlls dgsa fd tks rw ekaxs lks
gh fey tk,xk vkSj og ekaxs [kydk VqdM+k rks og vknjds ;ksX; ugha gSA ,sls gh ge vki
lcdks lc dqN Hkko ds }kjk izkIr gksrk gSA Hkkoksals gh Dys'k feyrk gS] Hkkoksals gh vkuUn
feysxk vkSj ogka Hkh ge vkuUnds ;ksX; Hkko u djsa rks ;g gekjh ew<+rk gSA

rÙokFkZJ)kuesa fo'kn vocksèkij ,d n`"VkUr�rdZ fordZ mRiUu djuk ,d cM+k
oSHko gS vkSj blds ckn vfUre oSHko gS mldk Js; vkSj vuqHko cukukA vktdh ekuh gqbZ
nqfu;kesa ,d vk'p;Z csyxksyesa ckgqcfydh ewfrZdks fxuk gSA ckgqcfydh ewfrZ bruh lqUnj vkSj
fo'kky gS tks djhc gtkj o"kZ iqjkuh cuh gSA fQj Hkh ,slk yxrk gS fd vHkh gh cuh gksA [kqys
eSnku esa ewfrZ gS] ogka fdlhus vkt rd i{khdh chV ugha ns[kh gS vkSj u dHkh dksbZ i{kh cSBk
ns[kk gS] ,slh vfr'k;dh ewfrZ gSA mldk ge o.kZu djsa] ftlus u ns[kk gks og lqus rks lquus
ls cksèk rks gks tk;sxk fd gka dksbZ bl rjgdh ewfrZ gSA brus xt yEcs iSj gSa] brus xtds gkFk
gSa] QksVks crk nsa rks mlls Hkh igpku gks tkrh gSA vki lc tku ysaxs] fdUrq tc ogka tkdj
ml ewfrZds n'kZu djsa rks djus ij tks tkuuk gksrk gS] ml tkuusesa vkSj ;g lqudj tkuusesa
vUrj gS ;k ugha\ vUrj gSA lqudj tkuusesa og fo'kn Kku ugha gksrk vkSj tks Lo;a n'kZu djds
tkuk gS] og fo'kn Kku gSA

rÙokuqHkoesa fo'kn rÙocksèk�,slh gh rÙodh ckr gSA rHkh ;g ckr lquh gS] vkRekdh
ppkZ lquh gSA vewrZ gS] Kku n'kZu Lo:i vkuUne; gS] lcls U;kjk gS] lc dqN lqudj tku
rks jgs gSa] ,d rks tkuuk vkSj ,d ,slk tkuuk fd lalkjds leLr inkFkks±dks fHkUu vlkj
le>dj mudh mis{kk dj nsaA vc fdlh Hkh ijinkFkZdks ;g u tkuuk pkgsa] dgha mi;ksx u
nsa vkSj ,slh fLFkfresa Lo;a gh dsoyKku Lo:idk vuqHko gks tk;] ifj.keu gks tk;] ,d 'kq)
lkekU; fLFkfr gks tk; ml le; vkRek dks tkusaA bu nksuksa Kkuksaesa vUrj gSA Lo;a iz;ksx djds
vuqHkok tk; rks ogka gS lE;Xn'kZudkuqHko vkSj bl vuqHkods fo"k;dks dsoy lquus lqukusdh
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Hkh tks ckr gS og gS dsoy ckr dk KkuA ;ksa ;g Jksrk rÙoJ)ku~ :i viuk oSHko cukrk
gSA brus ftlesa xq.k ik;s tk;sa og f'k"; gS] ogh f'k"; vkRedY;k.k dj ldrk gSA bu xq.kksads
fcuk f'k";iuk ugha cu ldrk gSA ;g Jksrk èkeZdks lqu dj fopkjdj xzg.k djrk gSA vgks!
;g èkeZ lq[kdkjh gS] n;kxq.kdfjds Hkjk gqvk gS] esjk gh Lo:i gS] esjk gh fgr gSA ;ksa bl
LokHkkfod èkeZ esa ftldh #fp gksrh gS] ftldk blesa gh vknj gksrk gS ogh Jksrk okLrfod
f'k"; dgykrk gSA ;ksa dqN Jksrkds xq.k dgs gSaA bUgsa tkudj viuk ifj.kke ,slk cukuk pkfg,
ftlls vius vkRefgr djusdk gh Hkko gks vkSj ml Hkkodk gh ge Lo:i vuqHkosa] èkeZ èkkj.k
djsa] ,slh gh viuh ifj.kfrls viuk dY;k.k lEHko gSA

Lo:iocksèkdh ik=krk�tSls dgrs gSa fd flaguhdk nwèk lksusds ik=kesa gh Bgjrk gS] blgh
izdkj oLrqrÙodk Lo:i ,d Kkuh fojDr iq#"k esa gh Bgj ldrk gSA bl txr~esa vkRefgr
djus okyk oLrqLo:idk lE;d~ vocksèk gSA flok; lE;XKkuds dksbZ vU; mik; ,slk ugha gS
tks bl thodks larks"k yk ldsA [kwc ij[k yhft,A Lo;a gh lÙo gS] Lo;a gh ifj.keu'khyrk
gS vkSj izR;sd inkFkZ Lo;ads ifj.keuls ifj.kerk gSA ,slh fLFkfresa esjs fy, lgk; esjh fof'k"V
djrwr gh gks ldrh gSA fdlh nwljsls feUur djsa] fdlls vk'kk jD[ksa] cM+s&cM+s èkqjUèkj lezkV~
pØh gks x;s] Hkkjh lsuk] leLr lsodx.k lkeus [kM+s jg x,] ogka Hkh mUgsa dksbZ cpk u ldkA
fdldh vk'kk jD[kh tk; vkSj fdlls larks"k feys\

lUrks"kksRiknd Kku�HkS;k! ,d ckr vkSj Hkh è;kuesa yk;sa] larks"k ukedk ifj.keu Lo;aesa
Lo;adk gSA larks"kdk òksr Lo;als gh fudyrk gSA tc ;g tho loZls fofoDr KkukuUnLo:iek=k
futrÙodh lqèk ysrk gS rc eerk vkSj vgadkjdk cks> [kRe gks tkrk gSA ml fLFkfresa ;g
vkuUn Lo;a gh vius vkiesa cjl iM+rk gSA vkuUndk nsus okyk yksdesa dksbZ nwljk ugha gSA
izR;sd oLrq gS] mldk LoHkko gS] mldk ifj.keu gSA oLrqdk tks Lo:i gS mlds vuqdwy Kku
gksuk ykHknk;d gSA dksbZ iq#"k fl)kUr cuk, oLrqvksads viuh bPNkds vuqdwy ifj.keu
djusdk rks ;g dHkh ugha gks ldrk gSA djuk dqN pkgrk gS vkSj gksrk dqN gSA bl izdkj mlesa
vkdqyrk,¡ gh jgrh gSaA dksbZ euq"; tks inkFkZ tSlk gS mlds vuqdwy viuh èkkj.kk cuk,] mldk
Kkrknz"V jgs] mldk ifj.keu mlesa gh gS ;ksa fuj[ks vkSj viuk ifj.keu LoHkko drZO; D;k
gS] og viusesa ns[ks rks mls 'kkfUr fey ldrh gSA

viuh laHkkyesa lQyrk ij n`"VkUr�tSls dksbZ nks iq#"k fdlh igkM+ij ;Fks"V fogkj
djuk pkgrs FksA ,dds euesa vk;k fd bl igkM+ ij dkaVs cgqr gSa] bl leLr igkM+ ij peM+k
fcNk nsa] fQj euekuk [kwc bl igkM+ ij ?kwesaxsA nwljs iq#"k us ;g lkspk fd eSa vius iSjksaesa vkèkh
fiaMyh rd cgqr etcwr peM+sds twrs igu yw¡( fQj bl igkM+ij euekuk ?kwesaxsA rks vc ;g
crkvks fd lQy dkSu gksxk\ tks vius iSjksaesa twrs ifgudj ?kwesxkA lkjs igkM+ ij peM+k fcNkus
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dh èkkj.kk cukus okyk lQy u gks ldsxkA ,sls gh nq%[k gS fdl ckrdk bl yksdesa\ ij
inkFkZdk ifj.keu viuh bPNkds vuqlkj djuk pkgrs gSa vkSj og gksrk ugha gS rks nq%[kh gksrs
gSaA pht ,d gS vkSj pkgus okys nlksa gaSA dYiuk lcdh tqnk gS] rks fdl fdldh flf) gksxh\
;g flf)dk ekxZ ugha gS fdUrq leLr yksddks LorU=k tku tk;sa fd ;g Hkh ,d tho gS] blesa
Hkh okluk] laLdkj] èkkj.kk] Kku] bPNk] d"kk; lcds vius vius ekfQd Hkjh iM+k gS] bldk
ifj.keu bl gh ds vuqlkj gks jgk gS] cl esjk dke tkuus ns[kus dk gS] blls vkxs esjk
vfèkdkj ugha gS fd eSa fdlh oLrqdks viukÅ¡] cl bl Kkuizdk'kesa larks"k feysxkA

pksjdk Lo:i�yksdO;ogkjesa dgrs gSa fd tks nwljsdh phtdks viukrk gS og pksj gSA
pksjesa vkSj D;k gksrk gS\ nwljsds ?kjesa jD[kh gqbZ phtdks vHkh ;g eku jgk gS fd ;g bldh
gS vkSj mls vka[k pqjk dj pqjk ys] vius ?kjesa j[k ys vFkkZr~ nwljsdh phtdks viuh cuk ysuk
;gh pksjh gSA ogka O;ogkjesa ;g ns[krs gSa fd nwljsdh pht gM+i ysuk lks pksjh gS] ij Hkhrjesa
eeZ ;g gS fd mls eku fy;k fd ;g rks pht esjh gks x;h] Fkh nwljsdh] blgh dk uke pksjh
gSA blh rjg lalkjds lc thoksadh ckr gSA vkRekdks NksM+dj ckdh leLr inkFkZ ij gSa ijk;s
gSaA ftl edkuesa jgrs gSa og edku Hkh ij gS] ijk;k gS] ftl nsgesa jgrs gSa ;g Hkh ij gS] ijk;k
gSA ftu ifjtuksads chpesa jgrs gSa os Hkh ij gSa] ijk;s gSaA bu ijoLrqvksadks ge viuk jgs gSa ;k
ugha\ ;g nsg gh eSa gw¡A eSa eksVk gw¡] nqcyk gw¡] eSa Fkd x;k gw¡] eq>ij cM+k cks> gSA ;s lkjh nsgdh
ckrsa gh rks viuk;h tk jgh gSaA ijoLrqoksadks tks viukrk gS mldk uke vHkh D;k jD[kk Fkk\
pksjA ;g lkjk txr~ ijekFkZr% pksj gh rks gSA

eq¶r la;ksx vkSj eq¶r fo;ksx�nsgor] edkudks] èkudks] ifjtu dks viuk jgs gSa]
ijphtdks cjtksjh viuk eku jgs gSa] ijoLrq rks lnk uksfVl ns jgh gS fd ge rqEgkjs ugha gSa]
ij ;s lalkjh izk.kh mu ijphtksadks tcjnLrh viukrs gSa] viusdks vfèkdkjh ekurs gSaA eku u
eku eSa rsjk esgekuA tks dqN txresa fLFkfr izkIr gqbZ gS] ;g lc orZeku Hkkon`f"Vls ns[kks rks
eq¶r izkIr gqbZ gSA vkRek rks Kkuek=k gSA og rks dsoy Hkko cukrk gS] bl Hkkods tfj;sls rks
dksbZ pht ugha izkIr gqbZ gSA nzO; iq.;dk mn; Fkk] lekxe tqV x;k gS] vkRekds Hkkous orZekuesa
D;k fd;k\ dqN Hkh rks ugha fd;kA ;s lc lekxe eq¶r gh feys gSa vkSj ,slk gh tkuks fd ;s
eq¶r gh fcNqM+ tk;saxsA u dqN muesa esjk iq#"kkFkZ yxk vkSj u fdlh rjg ;s jg ldsaxsA bl
chpesa tks dqN Hkh Hkko cuk;k] dYiuk cqjh cuk;h] mldk ikicaèk vyx fd;k] ftldk Qy
Hkksxuk 'ks"k gSA

eq¶r la;ksx vkSj eq¶r fo;ksxij ,d n`"VkUr�,d pksj Fkk] og jktkdh ?kqM+'kkykesa
igqapkA ogkals cgqr cf<+;k ?kksM+k pqjkdj yk;k vkSj esyk tks i'kqoksadk gksrk gS mlesa [kM+k dj
fn;kA xzkgd yksx vk,A ?kksM+k Fkk ekuks †‚‚½ dk] ysfdu xzkgdksals crkos og frxquk nkeA
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xzkgd iwNsµ  fdrusdk nksxs\ mÙkj nsrkµ ckjg lkS dk nsaxsA vc brusdk dkSu [kjhns\ nl ikap
xzkgd blh rjgls vk;s vkSj iwNdj ykSV x,A ,d cw<+k pksj Hkh vk;k] ftlus vius thou Hkj
pksjhdk dke fd;k FkkA iwNkµ fdrusdk nksxs\ dgk ƒ„‚‚½ dk nsaxsA mldh vkokt vkSj fojke
lqu djds ifgpku x;k fd ;g ?kksM+k pksjhdk gSA iwNkµ HkkbZ] blesa D;k xq.k gS\ cksykµ vjs]
blesa dyk gS] bldh pky vPNh gSA vPNk ns[ksa rks bldh pkyA gkFkesa fy, Fkk ,d feêhdk
gqDdk] lks mls idM+k fn;k vkSj Lo;a ?kksM+s ij cSB x;kA ?kksM+sdks >V mM+k ys x;kA og ogha dk
ogha [kM+k jg x;kA cknesa ifgys okys xzkgd vk,] iwNkµ  D;k ?kksM+k fcd x;k\ og cksykµ gka
fcd x;kA fdrus esa fcd x;k\ ftrus esa yk;s Fks mrus esa fcd x;kA equkQk dqN ugha feyk\
gka] equkQsesa ,d feêhdk gqDdk fey x;k gSA rks tSls pksjhdk ?kksM+k pksjhesa pyk x;k] ,sls gh
leLr lekxeksa dh ckr gSA lHkh inkFkZ eq¶r gh feys gSa vkSj eq¶r gh fcNqM+ tk;saxsA equkQsesa
ikidk gqDdk gh lkFk jg tk;sxkA

cdjhdh rjg futdk;Zdh èkqu� ftudk eksg ugha feVk gS os iq#"k rÙods Lo:idh
ckrdks ân;esa ugha tksM+ ldrsA mÙke Jksrk ogha gS ftldk fpÙk Kku vkSj oSjkX; ls okflr gSA
Jksrkoksadks vius fgrds dkels iz;kstu gSA dqN Jksrk 'kqHk y{k.kds gksrs gSa] dqN v'kqHkA vkt 'kqHk
y{k.k okys Jksrk crk;s tkrs gSaA fdl&fdl <axds Jksrk gqvk djrs gSa\ dqN rks 'kkL=kksins'kdh ckr
rks ân;esa èkjdj viuk ykHk dj ldrs gSaA ,d gksrs gSa cdjh lekuA vkius cdfj;ksadks ns[kk gksxk]
mUgsaa dsoy vius dkedk iz;kstu gSA tgka iÙks fey x;s ogha [kk fy;s] pkgs dksbZ dqN djrk gks]
ij muls mu cdfj;ksadks dksbZ eryc ugha gSA ,sls gh mÙke Jksrktu dsoy vkReykHkdh gh ckr
lqurs gSa] mUgsa vU; ckrksals iz;kstu ugha gSA dkSu laLFkku gS] dSlh txg gS] dkSulk fnu gS] D;k
Hkfo";dh ckr gS bR;kfn dqN Hkh vU; ckrksals mUgsa iz;kstu ugha gSA Lofgr dSls gks] fdlesa gks]
blgh ckrdk ftUgsa è;ku jgrk gSµ ,sls Jksrkoksaesa ;g 'kqHk xq.k gksrk gSA

xkS] gal o niZ.kdh rjg dqN Jksrk�dqN Jksrkoksa dks xkSle crk;k gSA tSls xk; [kkrh
gS ?kkl] fdUrq nsrh gS nwèkA og ?kkl tSlh vYi ewY; okyh pht [kkdj cgqewY; oLrq nsrh gS]
blh izdkj dqN Jksrk ,sls gksrs gSa fd vYi gh mins'k lquusls egku ykHk ywV ysrs gSaA galdh
rjg dqN Jksrk gksrs gSa] tks oDrkds voxq.kksadks u xzg.k dj xq.k xzg.k djrs gSaA tSls galesa ;g
xq.k gksrk gS fd feys gq, nwèk vkSj ikuhesa og nwèkdks gh xzg.k djrk gS] ,sls gh dqN Jksrk
oDrkds xq.kdks gh xzg.k djrs gSaA dqN Jksrk niZ.kdh rjg gksrs gSaA tSls niZ.kesa viuk psgjk
ns[k fy;k] tks dqN Hkh feêh oxSjg yxh gks mls gVk fn;k] ,sls gh dqN Jksrk vius voxq.kksadks
fuj[kdj o fudkydj muds xq.k xzg.k djus dh dksf'k'k djrs gSaA

rqyk dlkSVhds leku Jksrk�;ksX; gs; mikns;esa cgqr 'kq) rksy dj ldrs gSaA os
rqykle gSaA tks Hkh lkjrÙo gks mls os xzg.k dj ysrs gSaA ,sls gh dqN Jksrk dlkSVhle cqf)ls
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dldj ijh{kk djds gs;dks rt nsrs o mikns;dks xzg.k djrs gSaA izfrHkklEiUu vkSj lgt
oSjkX;ls lqokflr tks iq#"k gksrs gSa os rÙods Lo:idks ân;esa èkkj.k dj ldrs gSaA yksdesa èku
du dapu jkt lq[k lc lqyHk gSaA buesa dqN lkj ugha gSA cM+s&cM+s jktk gq,] vius&vius le;esa
mUgksaus viuk cM+k jkSc tek;k] izHkko tek;k] ij vkt D;k gSa\ vkt mudk dqN uke fu'kku
Hkh ugha gSA lEifÙkesa] lekxeesa okLrfod lq[k vkSj lkj ugha gSA ,d ;FkkFkZKku gks tk;] tks
fd ge vki lcds Lokèkhu gSa] dsoy varjúesa fopkjus Hkjdh ckr gSA ;FkkFkZ flf) gks tk;
rks bl lE;XKkuds leku yksdesa oSHko vU; dqN ugha gSA

lq;ksx vkSj drZO;�vkt fdruk lq;ksx ge vkius ik;k gSA LFkkojksadh ;ksfuls fudydj]
dhV&iraxksadh ;ksfuls fudydj vkt euq"; Hkoesa vk;sA nso la;e èkkj.k ugha dj ldrs] nso
Jqrdsoyh ugha gks ldrs] nso fuokZ.k ugha ik ldrsA euq"; la;eh cu ldrs gSa] Jqrdsoyh gks
ldrs gSa] fuokZ.k Hkh ik ldrs gSa] leLr Hkoksals Js"B Hko ;g euq"; dk gSA ysfdu euq"; gksdj
Hkh ogh vknr ;fn cuh jgh tSlh fd i'kq&i{kh dh ;ksfuesa jgdj fd;k Fkk rks bl euq";Hkods
ik ysus ls dqN Hkh ykHk u fey ldsxkA dY;k.kdk volj rks bl euq";i;kZ;ls gh feysxkA
tc rd cw<+s Hkh ugha gSa] dksbZ jksx Hkh ugha gS rc rd KkuktZu djds le;dk lnqi;ksx djsaA
;g gh ,d ykHknk;d ckr gksxh] fdUrq bl nqyZHk euq"; Hkodks ;fn fo"k;ksads lq[kesa] O;FkZds
eksgesa gh xoka fn;k rks dqN Hkh ykHk u mBk ik;kA tks pht f=kdky Hkh viuh ugha gks ldrh]
mls tks viuh ekus] mldk lqèkkj u gks ldsxkA

ujcydk lnqi;ksx�tSls xUuk gksrk gS] mlds chpds iksjksaesa dhM+k yx x;k gks rks og
Hkhrj yky&yky gks tkrk gS] tks fd [kk;k ugha tk ldrkA mlgh xUusdks dksbZ ew[kZ pwldj
[kjkc djns rks mlus viuk Hkh eq¡g [kjkc fd;k vkSj xUuk Hkh [kjkc fd;kA dksbZ foosdh xUusds
iksj dkVdj [ksresa cks ns rks mlls vusdksa xUus iSnk gksaxsA xUusdh tM+ rks [kk;h ugha tkrh] cM+h
dBksj gksrh gS vkSj xUusdk Åijh Hkkx uhjl gksrk gS og Hkh pwlusesa ugha vkrkA dsoy xUusdk
chpdk fgLlk pwl ldrs gSa vkSj mlesa Hkh yx tk; dhM+k rks drZO; D;k gS fd mls pwldj
viuk eq¡g u fcxkM+sa] u xUuk cjckn djsa] mlds iksj dkVdj cks nsa] fQj rks u tkus mlls fdrus
xUus iSnk gksasxsA ,sls gh ;g euq"; thou gSA blesa rhu iksj gSµ cq<+kik] tokuh vkSj ckyiuA
cq<+kisesa rks dqN fd;k ugha tk ikrkA ckyiuesa vKku jgrk gSA dsoy ,d tokuhdk le; gh
,slk gS fd ftlesa iq#"kkFkZ djusdh Hkh 'kfDr gS vkSj Kku izfrHkk Hkh feyh gqbZ gS] ysfdu ml
tokuhds iksjksaesa yx x;k fo"k;Hkksxksa dk dhM+k vkSj bls fo"k;lq[kesa gh xoka nsa rks ;g foosddh
ckr ugha gSA foosd rks ;g gS fd bl tokuhdks flQZ KkuktZuesa] èkeZesa] riL;kesa yxkosa vFkkZr~
cks nsosa rks blds Qyesa tks 'kqHk Hkko gksaxs] èkeZn`f"V gksxh og ykHk nsxhA bl drZO;dks Hkwydj
dqekxZesa pysa rks dksbZ lgk; u gksxkA
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vkRe'kj.kdh cqf)�HkS;k! ;g cqf) rt nks fd esjs fe=k] iq=k] L=kh] ekrk] firk] edku]
lEink vkfn esjs 'kj.k gSa] bl Hkzedks NksM+ nks fd ;s dksbZ esjs 'kj.k gSaA vki lnkpkjls jgrs
gSa rks vkids iq=k] L=kh ek¡] cki vkfn Hkh [kcj ysaxs vkSj vki nqjkpkjls jgrs gSa rks dksbZ Hkh
vkidh [kcj u ysxkA rks 'kj.k rks lnkpkj gh gqvkA lnkpkj gksus ls gh nwljs yksx [kcj ysrs
gSaA og lnkpkj D;k gS\ vkReèkeZA rks èkeZ gh 'kj.k gqvk] nwljs yksx 'kj.k ugha gq,A ,slk
tkudj vius vkidh 'kj.kesa igq¡psa] rÙoKku cuk,¡] lE;d J)ku~ cuk;sa] lE;XKku cuk;sa vkSj
oSlk gh viuk vkpj.k cuk,¡A dqN viuk Hkh dke dj ysaxs rks dke nsxk] u dj lds viuk
dke rks bl thouesa Hkh Dys'k gksxk vkSj ijHko esa Hkh Dys'k gksxkA Kkuh fojDr Jksrk
mins'kxzg.kdk ik=k gS] mlesa fdlh dqekxZdh ckrdk vkxzg ugha gksrk gSA ftls ftí gks] gB gks
og f'k{kk xzg.k ugha dj ldrkA ftls vkRedY;k.kdh #fp gS ogh mins'k dk ik=k gSA ,sls bl
Jksrkds izdj.kesa Jksrkds y{k.k dgs gSa] ftlesa Jksrktu viuh ,slh ;ksX;rk cuk,¡ fd bl xzUFkesa
tks ?kVuk,¡ vk;saxh] mu lcdks èkkj.k dj ldsaA

v'kqHk Jksrkvksaesa ik"kk.kle Jksrk�bl xzUFkesa vkRek ij vuq'kklu fd;k gSA ftl ij
vuq'kklu djuk gS og iq#"k dSlk gksuk pkfg, vFkkZr~ mins'k xzg.k djusds ;ksX; dSlk iq#"k
gks ldrk gS\ mldk ;g izdj.k py jgk gSA dqN ,sls foijhr Jksrk gksrs gSa tks mins'kds ;ksX;
ugha gSaA tSls dksbZ Jksrk ik"kk.kle gksrs gSaA tSls ik"kk.kesa u Hkhrj dkseyrk gS] u ckgj dkseyrk
gS] ml ij fdruk gh ikuh Mkyk tk; rks ikuh dk izos'k mlds Hkhrj ugha gks ldrk gSA ,sls
gh dksbZ Jksrktu brus foijhr vk'k; okys gksa fd èkeZdk mins'k muds ân;esa izos'k u dj lds
rks og Jksrk v;ksX; crk;k gSA dkSulk Jksrk ;ksX; gS\ bldk o.kZu ifgys gh fd;k tk pqdk
gS] vc 'ks"k jgs [kksVs Jksrkoksadh ckr dgh tk jgh gSA

HkXu?kVle Jksrk�dqN Jksrk QwVs ?kM+sds leku gksrs gSaA tSls QwVs ?kM+sesa ikuh Hkjk tk;]
dq,als [khapk tk; rks Åij vkrs gh vkrs ikuh lc dq,aesa fxj tkrk gS] ?kM+sesa ugha jg ikrk gSA
,sls gh ftls dgrs gSa fd bl dkuls lquk ml dkuls fudy x;kA bl izdkjds Jksrktu gksrs
gSa os mins'k ds ;ksX; ugha gSa vFkkZr~ os ykHk ugha ywV ikrs gSaA Jksrkoksaesa lcls izeq[k fo'ks"krk
crk;h x;h Fkh fd blesa esjk D;k fgr gS] fdlesa esjh dq'kyrk gSµ bl ckrdk tks fpUru j[krk
gks ogh okLrfod Jksrk gks ldrk gSA ,d vkRedY;k.k dh pkg u gks rks leLr voxq.k mlesa
vk tkrs gSa] ;g ,d ,slh ewy vkS"kfèk gSA vkRedY;k.kdh ok×Nk gh lc voxq.kksadks nwj dj
nsrh gS vkSj tSls vkRefgr gks lds ml izdkjls izo`fÙk djkus yxrh gSA vr% lcls ifgys ge
vkiesa ;g ok×Nk txuh pkfg, fd gekjk fdlesa fgr gS\ ge ml rÙodks <w¡<saA

fo"k;ksals vr`fIr�HkS;k! dqN vuqHkous Hkh crk;k gksxk bl thouesa fdlh Hkh ijoLrqls
lq[k ugha fey ldrkA tSls jkst [kkrs gSa] fQj nwljs fnu oSls gh Hkw[ks jg tkrs gSaA Hkw[k yx mBrh
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gS] og [kk;k gqok cg tkrk gS] ekuksa dqN [kk;k gh u gksA ,sls gh Hkksx gSaA bu Hkksxksa dks Hkksxrs
gSa vkSj Hkksxusds dqN FkksM+s le; ckn oSls gh mRlqd vkSj I;kls cus jgrs gSaA muls dkSulk rÙo
feyk vc rd\ fdlh Hkh ijoLrqesa esjk fgr ugha gSA esjk fgr esjs gh Lo:iesa clk gqvk gSA
tks tkuugkj gS ogh tku ldrk gSA

vuqHkodh voDrO;rk�izFke rks fo"k;ksadh Hkksxh gqbZ ckr Hkh eq[kls izdV ugha dh tk
ldrh gSA og vuqHkoesa mrj tk; ;g rks lEHko gS] ij 'kCnksa }kjk ugha crk;h tk ldrh gSA
dksbZ crkos fd feJh dk Lokn dSlk gksrk gS] dksbZ 'kCn gh ugha gSa fd dksbZ crk lds\ Hkys gh
og vusd ;qfDr;ksals izfriknu djs fd ns[kksµ xUuk ehBk gksrk gS uk] ml xUusdk jl gh jl
fudky yhft,] mls xk<+k djds jkc cuk yhft, rks ml jlls Hkh vfèkd ehBk og jkc gksrk
gSA mldk eSy NqVk dj xqM+ cuk yhft, rks og xqM+ ml jkcls Hkh vfèkd ehBk gksrk gSA ml
xqM+dk Hkh eSy NqVkdj 'kDdj cuk yhft, rks og 'kDdj ml xqM+ls Hkh vfèkd ehBh yxrh gS]
ml 'kDdjdh pkluh djds mldk Hkh eSy fudkydj fofèkor~ feJh cuk yh tk; rks rqe
vankt dj yks fd og rks fdruh ehBh gksxhA bl rjg ckrksals cgqr dqN crk fn;k] ysfdu
ftlus feJh ugha p[kh gS mlds fpÙkesa fo'kn Kku gks gh ugha ldrk fd feJh dSlh ehBh gksrh
gS\ mls ckrksaesa le; xqtkjus dh vis{kk feJhdh Myh f[kyk nhft, rks mls [kkdj og Lo;a
vuqHko dj ysxk fd feJh ,slh ehBh gksrh gSA

KkukuqHkwfrdh ek=k vuqHkwfrxE;rk�vkRerÙo ds vuqHko dh ckr fdrus gh 'kCnksaesa dgh
tk;s] lkekU; ifjKku pkgs gks tk;] ij ftlus fufoZdYi gksdj vius 'kq) Kkuizdk'kdk vuqHko
ugha fd;k gS mldks fo'kn ifjKku ugha gks ldrk gSA vkRekuqHkodk fo'kn cksèk mlds gh gksxk
tks ijnzO;ksadks gs;] fHkUu] vlkj le>dj mudk mi;ksx djuk NksM+ ns vkSj lgt foJke ik;s]
mlds gh ,slh 'kq) KkukuqHkwfr Lo;a gksrh gS fd ml vkuUnesa r`Ir gksdj og tkurk gS fd
vkRerÙo dSlk gS\ og HkkokRed gS] KkukRed gS] ;g lc fo'kn ifjKku mlds gks tkrk gSA
;g vkRerÙodh ckr tc rd foijhr vk'k; jgrk gS rc rd ;g Hkyh izdkj lquh Hkh ugha
tk ldrh gSA

es"kle Jksrk�dqN Jksrk esa<+kdh rjg crk;s x, gSaA esa<+k tSls ikyugkj ekfyddks gh
ekjus yxrk gS] ,sls gh foijhr vk'k; okys Jksrktu oDrkds nks"kksadks gh fuj[kdj nks"k&[;kiu
djds vFkok vU; izdkj oDrkdks gh ekjus yxrs gSaA dgha ;g oDrk o.kZu djus yxs fd ijL=kh
lsou egku~ iki gS] mlds lsous okyk ujd tkrk gS] rks tks ijL=khxkeh gksxk og ,slk [;ky
cM+h vklkuhls dj ldrk gS fd ;g oDrk esjsdks gh y{;esa ysdj ,slh xkfy;ka nsrk gS vkSj og
ekjusdk] ?kkr djusdk m|eh gks tk; rks blesa dkSuls vk'p;Zdh ckr gS\ tc rd vkRedY;k.kdh
Hkkouk mRiUu ugha gksrh gS rc rd Jksrkesa tks xq.k gksus pkfg;sa os izdV ugha gks ikrs gSaA mu
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leLr xq.kksads fodkldk ewy vkRedY;k.kdh Hkkouk gSA ;fn lq[k fo"k;ksaesa gksrk rks vkpk;Znso
fo"k;ksads Hkksxus dks gh èkeZ crk nsrsA dksbZ dfBukbZ dh ckr u Fkh] fdUrq ;s leLr fo"k; izFke
rks ijkèkhu gSa] {kf.kd gSa vkSj fQj muls lq[k Hkh ugha vkrk gS] dsoy ;g tho dYiuk djds
viuh dYiukoksadks fo"k; cukdj lq[kdh dYiuk djrk gSA ;s fo"k; ftruh nsj rd izkIr gSa
mruh nsj rd Hkh Dys'kds dkj.k gSa vkSj muds fo;ksxds le; Hkh ;g cM+k d"V ekurk gSA
Jksrkdk izdj.k bl xzUFkesa Hkwfedkds vUresa jD[kk gS fd ftudks lquuk gS mUgsa ifgys viuh
ik=krk cukuk gS] ftlls ;s leLr mins'k fVd ldsaA vktds bl izdj.kds ckn bl xzUFkdk
izkjEHk gksxkA

?kksVdle Jksrk�Jksrkoksaesa dqN ,sls Hkh foijhr vk'k;ds Jksrk gksrs gSa] ftUgsa 'kkL=kesa
?kksVdle dgk gSA tSls ?kksM+k ?kkl Mkyus okysdks gh dkVrk gSA ?kksM+sesa djhc&djhc ,slh vknr
gksrh gS fd ?kkl Mkyus okysdks vius nkar fudky dj fgufgukrk gS o dqN eq¡g Hkh ilkjrk gS]
rks tSls FkksM+k ?kkl nsus okysdks gh dkVrk gS] ;ksa dqN Jksrktu midkj djus okys oDrkls Hkh
}s"k j[krs gSaA loZ=k ;g ckr ns[krs tkuk fd ftrus Hkh voxq.k Jksrkesa gks ldrs gSa mu voxq.kksa
dh tM+ dsoy vius fgrdh ok×Nk u jguk gSA tks viuh dq'kydh fpUruk ugha djrs gSa] ftUgsa
lkalkfjd fo"k;okluk,¡ lrkrh jgrh gSa mudks èkeZokrkZ lquus] xzg.k djus vkSj voèkkj.k
djusdk vodk'k gh ugha gSA ge bl Hkkols lqusa fd gesa viuk fgr djuk gSA lalkjds leLr
lekxe ;s esjs 'kj.kHkwr ugha gSa] buls esjk dqN iwjk u iM+sxkA eq>s dqN vius vkiesa gh varLrÙo
fuj[kuk gS] ftlds n'kZuds izlknls fu;els lq[kiw.kZ voLFkk izdV gksrh gSA

pyuhle Jksrk�,d Jksrk pyuhle crk;k x;k gSA tSls vkVk Nkuusdh pyuh
lkj&lkj phtdks rks uhps fxjk nsrh gS vkSj Nqdyu fNydk vlkj phtdks vius vkids vUnj
j[k ysrh gS] ,sls gh lkj&mins'kij] rÙodh ckrij rks n`f"V u tk;] mls rks Qsad ns vkSj tks
nks"kdh ckr gks] dqN =kqfVdh ckr gks ;kus dYiukesa dqN =kqfV lekbZ gks mls xzg.k djysA bl
izòfÙkesa ge vkidk dqN ykHk ugha gSA dqN yksx vius vkidk cM+Iiu fn[kkusds fy, Hkh oDrkls
ppkZ] iz'u 'kadk] jks"k vFkok dqN pqHkrh gqbZ opu'kSyhls cksyuk vkfnd O;ogkj djrs gSaA ,sls
Jksrktuksadks mins'k xzg.k djusdh ;ksX;rk ugha dgh xbZ gSA

HkS;k! djuk D;k gS\ foMEcuk vkSj foinkesa rks ge vki brus vfèkd Qals gq, gSa] nsgds
cUèkuesa iM+s gSa] deks±ds caèkesa tdM+s gSa vkSj fu'p;r% vius vkids foHkkods cUèkuesa tdM+s gSa]
brus dfBu xqykehesa iM+s gSa] vkSj fQj bu ek;ke; :iksadks ek;ke; yksxksaesa fn[kkus dh ek;ke;
dksf'k'k dj jgs gSaA blesa lkj D;k feysxk\ xqIr gh xqIr vius vkiesa gh vius vkidks clkdj
fpUru djds] ckrphr djds dqN fgrdh leL;k gy dj ysa] fgrdkjh ik;sa] ;g ge lcds fy,
ykHkdkjh ckr gSA
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e'kdle Jksrk�dqN Jksrk e'kdle crk;s x;s gSaA tSls gokls Hkjh gqbZ e'kd Åijls
fdruh lqgkouh yxrh gS fdUrq Hkhrj fjDr gSA ,sls gh Åijls ge viuk èkekZRekiu izdV djsa]
fdUrq rÙoKkukuqHkwfr blesa u clh gks vkSj vius d"kk;laLdkjds ekfQd [;kfr rks èkekZRekds
:i esa pkgs vkSj tks vkRekdh [;kfr gS] izflf) gS] og geesa u cl ik;s rks ge viuk dY;k.k
ugha dj ldrs gSaA Jksrkoksads lEcUèkesa Hkykiu D;k&D;k gksrs gSa] bldk o.kZu rhu fnuksals py
jgk FkkA vkt pw¡fd ;g Hkwfedk lekIr gks jgh gS vkSj xzUFkds oDrO;dk vkjEHk vxys Nanls
gksxk rks dqN foijhr vk'k; okys Jksrkoksa dh ckr dg jgs gSa rkfd ge ml foijhrrkdks
tkudj ml foijhr vk'k; dks R;kxsa] ân;dks LoPN cuk,¡ rkfd bl b"V mins'kdks èkkj.k
djusds ik=k cu ldsaA

liZle Jksrk�ge 'kkL=k lqusa] fdUrq lqudj mlesals dsoy nks"ke;h ckrkasdks gh mxysa]
nwljksadks crk;saA D;k gqvk vkt\ ;ksa ;ksa dSls fd;k\ fdlh 'kCnds rhu&pkj vFkZ Hkh gks ldrs
gSaA mlesa ls fgrdkjh vFkZdks R;kxdj vfu"V vfgr vFkZdk [;kiu djds ge dsoy nks"kksadk
gh foLrkj djsa rks ,slh fLFkfresa ,sls Jksrktuksadks 'kkL=kesa liZle dgk x;k gSA n`"VkUresa ;ksa
tkuuk fd tSls liZ nwèk ihos rks og ve`r vFkok ,d 'kq) jl ugha curk] og fo"k:i gh
ifj.kr gksrk gSA ,sls gh tc ge esa dksbZ i;kZ;cqf)dh ckr vVdh gSA eSa euq"; gw¡µ ,sls gh
ifj.keu] blesa gh vkReh;rkdh izflf) gS rks ogka czãLo:idh ckr mldk xq.k LoHkko gekjs
xzg.kesa ugha vk ldrk gSA lHkh bu voxq.kksads lEcUèkesa ;g tkurs tk;sa fd tc rd
vkRedY;k.k dh Hkkouk ugha txrh gS rc rd ukuk izdkjds voxq.k geesa lek;s jgrs gSaA
vkRefgrdh fo'kq) Hkkouk txus ij os lc xq.k Lo;a izdV gks tkrs gSa vkSj loZ nks"k Lo;a Vy
tkrs gSaA tSls O;ogkjesa ,d fou; xq.k ,slk gS fd fu"diV fu%LokFkZ fou;oklukdh flf)]
fou;dh ifj.kfr dh tk; rks mlesa lHkh xq.k Lor% izdV gksus yxrs gSaA

efg"kle Jksrk�dqN lquus okys ,sls Hkh foijhr vk'k;ds gksrs gSa tks Lo;a Hkh dqN xzg.k
u djsa vkSj okrkoj.k Hkh xank cuk nsaA cksydj ppkZ djds Øksèk Hkjh izo`fÙk fn[kkdj fd leLr
vU; Jksrktuksadk Hkh fcxkM+ djnsa] ,sls Jksrkoksadks efg"kle crk;k x;k gSA vius vkiesa
Hkykiu izdV djusds fy, ;g vko';d gS fd ge vius voxq.kksa dh tkap djsaA gekjsesa voxq.k
gksa rks mUgsa fudkydj viuh LoPNrk cuk;saA

foMkyle Jksrk�HkS;k! fcykodks ns[kk gksxkA dgha nwèk jD[kk gksxk rks og nwèk ihuk rks
Hkwy tk;xk vkSj nwèk j[ks gq, crZudks myV nsxk] ,sls gh mins'kdks èkkj.k djuk rks nwj jgk]
ml mins'kds le;dk] okrkoj.kdk blus ,slk myV&iyV dj fn;k fd og lc volj pyk
tk;A Jksrkoksads xq.k vkSj voxq.kksadh ppkZ py jgh gSA dksbZ ;fn bl ckrdks lqudj Lo;aesa dksbZ
deh gks vkSj ,slk lkspys fd okg ;s rks gekjk y{; djds ;ksa dg jgs gSa] rks HkkbZ ,slh ckr
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ugha gSA ;g izdj.ko'k dgk tk jgk gS] ml Øedk Hkax u djds bl izdj.kdks iwjk djus ds
ckn bl xzUFkesa vkRekds fy;s fdl izdkj vuq'kklu fd;k gS] dSls vkRekdks dqiFk ls gVkdj
lRiFkesa yxkusdh izsj.kk dh gS] fdrus dksey vkSj fiz; 'kCnksa ls lEcksèku fd;k gSµ ;s lc ckrsa
bl xzUFkesa ikdj vius vkidk izdk'k ik;saxsA

lkjHkwr rÙo�leLr 'kkL=kksaesa mins'kdk lkjHkwr] QyHkwr] mins'k lquus ;ksX; rÙo ek=k
bruk gS fd ge vius vkidks ;FkkFkZ le> tk;sa vFkkZr~ ijdh vis{kk fcuk] ijds lEcUèk fcuk
dsoy vius vki gh esjk tks Lo:i jg ldrk gS ml Lo:idks ge ifjp;esa ik;sa fd eSa D;k
gw¡\ bl lgtLo:ids ifjp;ds izlknls gh ;g eksgdk egku~ ladV Vyrk gSA

vkReifjp; fcuk Dys'kksadk izlax�txrds lHkh tho ,d ijekuUne; LoHkko okys
gSa] fdlhdks dksbZ d"V ugha gS] fdUrq d"Vjfgr dsoy KkukuUnLo:i esjk gSµ bldk tc ifjp;
ugha gksrk gS rks pw¡fd vkuUndk dqN u dqN ifj.keu djrs jgus dk bl thodk LoHkko gS] bls
,slk viuk rks ifjp; gS ugha] rc ijoLrqoksaesa cqf) vVdrh gS vkSj ogka ;g fu.kZ; cukrk gS
fd ;s Hkksx] ;s fo"k;] ;s inkFkZ esjk fgr djus okys gSa] vkuUn nsus okys gSa] fdUrq ckr gksrh gS
mYVh] dkj.k fd fHkUu vkSj {kf.kd inkFkZesa blus vkReh;rk dh gSA tks dHkh esjs gks ugha ldrs
mudks viuk ekuuk] viuk le>uk ;g rks Dys'kdk gh dkj.k gSA

eksgeÙkdh ps"Vkij ,d n`"VkUr�tSls ekxZesa lM+dds fdukjs fdlh xkaods fudV dksbZ
ikxy vkneh cSBk gks] lM+dijls vusd yksx xqtjrs gSa] dksbZ eksVj okys] dksbZ rkaxs okys lHkh
ogkals xqtjrs gSaA os viuk eksVj rkaxk vkfn [kM+k djds [kkus ihus ds fy, dq,a ij vk tk;sa
vkSj fQj [kk ihdj vius eksVj rkaxk vkfndks ysdj os rks pys tkrs gSa] ij ;g ikxy nq%[kh
gksrk gS fd gk; esjh eksVj pyh xbZ] esjk rkaxk pyk x;kA ,sls gh ;s leLr inkFkZ viuh
ifj.kfrls gh esjs fudV vkrs gSa] viuh gh ifj.kfrls fcNqM+ tkrs gSa] fdUrq fudV vkus ij bl
eksgksUeÙk izk.kh us ijesa ,slh dYiuk cuk yh gS fd ;g pht rks esjh gh gS] ij og pht dc
rd jg ldsxh\ viuh vofèkij mldk fo;ksx gksxk rc ;g nq%[k gksrk gS gk; esjk firk x;k]
esjh ek¡ x;h] esjk iq=k x;k] esjk èku x;kA bl izdkj gkgkdkj djrk gS] #nu epkrk gSA

Dys'kfouk'kdk mik;Hkwr ifjKku�leLr nq%[kksads feVkusdk mik; ek=k bruk gh gS tks
cM+h èkhjrkls] lqxe jhfrls dj fy;k tkrk gS ^futdks fut ijdks ij tkuA* viuk tks lgt
vkReLo:i gS mls rks ;g eSa gw¡µ ;ksa tkuks vkSj bl vkRerÙods flok; vU; ftrus Hkh inkFkZ
gS] èku oSHko lEink gSa bUgsa ij tkuksA ;s leLr ijnzO; vius gh prq"V;esa rUe; gksdj jgk
djrs gSaA ;g eSa vkReinkFkZ vius gh nzO; {ks=k] dky Hkkoesa rUe; gksdj jgk djrs gSaA esjh tks
'kfDr gS vkSj mu 'kfDr;ksadk tks ifj.keu gS cl mu 'kfDr;ksaesa vkSj O;fDr;ksaesa gh eSa rUe;
jg ikrk gw¡A vU; inkFkZdh 'kfDr;ksa vkSj O;fDr;ksaesa dksbZ vU; inkFkZ izos'k Hkh ugha dj ldrkA
esjk tks {ks=k gS] eSa ftrus esa foLr`r gw¡] ml fut {ks=kesa gh eSa jgk djrk gw¡A 'kjhjesa cldj Hkh
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'kjhjdk {ks=k tqnk gS] esjk {ks=k tqnk gS] vkdk'kds ,d gh {ks=kesa esjk {ks=k Hkh iM+k gqvk gSA
'kjhjdk {ks=k Hkh iM+k gqvk gSA fQj Hkh Lo{ks=kdh vis{kk esjk {ks=k i`Fkd~ gS] 'kjhjdk {ks=k i`Fkd~
gSA eSa vius gh {ks=kesa] izns'kesa rUe; gw¡A esjk tks ifj.keu gksrk gS] ml gh ifj.keuesa rUe;
gw¡] eSa fdlh Hkh vU;dh ifj.kfresa rUe; ugha gks ldrkA

HksnfoKkuesa xq.kksadk foLrkj�tSls tc fdlhds cq[kkj vk, rks cq[kkjdk vuqHko fdls
gksxk\ lHkh izk;% tkurs gSa] cq[kkjdk vuqHko mls gh gksrk gS ftls cq[kkj vkrk gSA nwljsdks cq[kkj
vk;s rks mlds FkekZehVj yxkdj fuj[k ysrs gSa fd blds bruk cq[kkj gS] ysfdu mlds cq[kkjdk
vuqHko ugha gks ldrk gS] ;g lkèkkj.k Kku gqvkA blh izdkj esjs esa tks dYiuk txrh gS og
esjs gh vuqHkodh rUe;rkls gksrh gS] fdUrq nwljs fdUgha Hkh thoksads fdlh Hkh ifj.keudk vuqHko
ugha gksrkA ;ksa eSa lcls U;kjk gw¡] vius vkiesa gw¡] ,slk HksnfoKku gksusij dY;k.k dh Hkkouk
txrh gSA dY;k.kHkkoukesa leLr xq.k mifLFkr gks tkrs gSaA

od o 'kqdle Jksrk�dksbZ Jksrk odle dgs tkrs gSaA tSls cxqyk Åij mTToy gS]
fdUrq vUrjúesa efyu gSA ,sls gh dksbZ Jksrk iq#"k Åijls opu vkSj dk;dh izo`fÙkls mTToyrk
iznf'kZr djrs gSa] fdUrq eu nks"kxzg.k] ikilsou vkfn nqoZ̀fÙk;ksals efyu jgrk gSA ftuds fut
dq'kydkeuk ugha gS mudh ,slh gh ek;kpkje;h ifjfLFkfr gqvk djrh gSA dksbZ Jksrk rksrkle
gksrs gSaA tSls lqvkdks ftruk fl[kkoks mlls ftruk cqyokoks mruk cksy ysrk gS] fdUrq ml
cksydk vFkZ ;k Hkko dqN Hkh mlds Kkuesa ugha gSA ,sls gh dksbZ Jksrk dqN ckj&ckj lqudj jV
ysrs gSa] fdUrq mu 'kCnksadk D;k Hkko gS og ân;esa ugha mrjrkA ftudh cqf) fo"k;d"kk;ds
laLdkjesa yxh gS] muds mi;ksxesa rÙoeeZ ugha lekrk gSA

e`fÙkdk o na'kle Jksrk�dksbZ Jksrk e`fÙkdkle gksrs gSaA tSls feêh xhyh gkyresa dksey
jgrh gS] tSlk pkgs eksM+ yks mls] mlls tks pkgs crZu cuk yks] fdUrq lw[k tkusij og dBksj
gks tkrh gS] mls fQj jap Hkh eksM+ ugha ldrs vkSj u mlls fQj dksbZ nwljk crZu cu ldrk
gS] og QwV&QwV dj VqdM+k&VqdM+k gks tk;xh] fdUrq mlls dqN cu u ldsxkA ,sls gh dksbZ
Jksrktu 'kkL=k lqurs le; rks dksey ifj.kke okys jgrs gSa] fdUrq mlds ckn T;kSads R;kSa dBksj
gks tkrs gSaA ftuds ewy y{;esa vkRefgr dh Hkkouk ugha cu ikbZ gS] mudh ,slh gh dBksj fLFkfr
cuh jgrh gSA dqN Jksrk na'ke'kdle dgs x;s gSaA tSls Mkal viuh pkSapls bUtsD'ku nsdj
euq";kfndks lrk Mkyrs gSa] ,sls bl fLFkfrds Jksrk dqopu cksydj oDrkdks [ksn igq¡pkrs gSaA
ftldks vkReLo:idk Hkku ugha gqvk gS vkSj rhoz d"kk;okluk jgrh gS] mldh ,slh gh nq"izo`fÙk
gksrh gSA

tkSadle Jksrk�dqN Jksrk tkSadle gqvk djrs gSaA tSls tkSad xk;ds Lruksaesa Hkh yx tk;
rc Hkh ogka nwèkdks xzg.k ugha dj ldrh gS] og rks [kwudks vkSj mlesa Hkh xans [kwudks xzg.k djrh
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gSA ,sls gh bl Js.khds Jksrk èkeZLFkyesa] 'kkL=klHkkesa Hkh igq¡p tk;sa rc Hkh ogka oDrkds
mins'kds xq.k xzg.k u dj ldsaxsA os rks ogka nks"k gh [kkstdj ;k cuk dj xzg.k djsaxsA ;ksa Jksrk
Hkys cqjs vusd izdkjds gksrs gSaA

;ksX; Jksrkoksaesa LofgrHkkoukdh izkFkfedrk�buesa 'kqHk Jksrk pw¡fd vkRedY;k.kHkkoukls
iksf"kr gSa] vr,o ;s mins'k xzg.kds ik=k gksrs gSa] fdUrq v'kqHk Jksrk vius d"kk;laLdkjds dkj.k
u [kqn mins'k ykHk ys ldrs gSa vkSj u vU; tuksadk vodk'k cuk jgus nsrs gSaA [ksndh ckr
gS fd os bruk Je Hkh djrs gSa vkSj Qy mYVk ikrs gSaA ge lc vkRefgrdh Hkkoukls okflr
gksa] rkfd KkuykHk ikdj viuk thou lQy dj ldsaA ;gka rd Hkwfedk:iesa vkpk;Znso oDrk
o Jksrkds y{k.k crkdj xzUFkds izkjEHkesa dY;k.kkFkhZ tuksadks fgrdkjh vkns'k vFkok mins'k nsrs
gSaA

ikikn~nq%[ka èkekZRlq[kfefr loZtulqizfl)fene~A

rLekf}gk; ikia pjrq lq[kkFkhZ lnk èkeZe~ Ï�Ï

lq[kkfFkZ;ksadks fgrfunsZ'ku�bl xzUFkds oDrO;ds izkjEHkesa xq.kHknz vkpk;Znso lq[kds
pkgus okyksadks lEcksfèkr djds ,d vkns'k vkSj mins'k ns jgs gSaA gs lq[kkFkhZtuksa! leLrtu bl
ckrdks le>rs gSa vkSj lcds ;gka ;g ckr lqizfl) gS fd ikils nq%[k gksrk gS vkSj èkeZls lq[k
gksrk gSA bl dkj.k ikidks R;kx djds lnk èkeZdk vkpj.k djsaA

ikiksads N% fodYi�ikids Hksn fdruh gh n`f"V;ksals fdrus gh Hkkxksaesa ckaV fn;s x;s gSaA
fodYiksadh ǹf"Vls bu ikiksadks ˆ Hkkxksaesa ckafV;sµ eksg] dke] Øksèk] eku] ek;k vkSj yksHkA eksg
uke feF;kRodk gSA tks inkFkZ tSlk gS mls oSlk u ekudj foijhr ekU;rk nsuk bldk uke
feF;kRo gSA eksgifj.kkeesa gksrk Hkh ;gh gSA izsedk uke eksg ugha gS] bls jkx dgrs gSaA fdlh
ijoLrqds izfr ;g esjh gS] esjs fy, fgrdkjh gSµ bl izdkjdh J)k clh gSA foijhr J)k dk
uke eksg gS] ysfdu 'kh?kzrkesa eksg vkSj izsedks ,d gh d{kkesa j[k fn;k gSA vfèkd izsedk uke
eksg dg fn;k gS vkSj lkèkkj.k izse gksus dk uke jkx dg fn;k gSA fdUrq eksgesa jkxdh ifjHkk"kk
ugha ?kfVr dh xbZ gSA blesa vKkudh ifjHkk"kk gSA eksgdk lEcUèk vKkuls gSA jkx vkSj }s"k
rks eksgds Qy gSaA

eksg jkx}s"kdh o`fÙkij ,d n`"VkUr�tSls gkFkh dks idM+us okys f'kdkjh yksx ouesa ,d
xïk [kksnrs gSa vkSj ml xïsij ckaldh iapsa fcNk nsrs gSa] ml ij ,d >wBh gfFkuh cukdj mlh
jaxds dkxtksals e<+ nsrs gSa] mls djs.kq dqêuh cksyrs gSa] vkSj ,d djhc †‚&‡‚ gkFk nwj ij ,d
nkSM+rk gqvk gkFkh cuk nsrs gSaA vc taxydk gkFkh ml lqUnj djs.kq dqêuhdks ns[kdj ml
gfFkuhds lehi jkxo'k vkrk gSA og jkxesa bruk vklDr gS] dkeoklukls bruk ihfM+r gS fd
og ml jgL;dk Kku ugha dj ikrk gS fd ;gka xïk gS vkSj ;g >wBh gfFkuh cuh gSA lkeus
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gkFkhdks ns[kdj mls fo"k;ckèkd tkudj mlls }s"k djrk gSA ;ksa eksg jkx}s"kds o'khHkwr gksdj
ml xïsij vkrk gS] os ckaldh iapsa tks fcNh Fkha] VwV tkrh gSa] og gkFkh ml xïsesa fxj tkrk
gSA bl ou&gLrhus eksg jkx}s"kdh ihM+k lgh gS] eksg rks mldk vKku:i FkkA ;g >wBh gfFkuh
gS bldk mls Kku ugha jgkA jkx ml >wBh gfFkuhdk Fkk vkSj }s"k ml fo"k;ckèkd >wBs gLrhdk
FkkA ;ksa og gLrh eksg jkx }s"kds o'k gksdj f'kdkjhds iatsesa iM+ tkrk gSA

eksg ikijkt�ikiksaesa eq[; iki gS eksg] feF;kRoA txrds ;s n`';eku~ inkFkZ fcYdqy
fHkUu gSa] u lkFk vk;s gSa] u lkFk tk ldsaxsA ;g nsg Hkh esjs vkRekls fHkUu gSA ysfdu eksg]
i;kZ;cqf) fdruk dyqf"kr dk;Z gksrk gS fd bl nsgdks gh viuk loZLo ekurs gSaA ;gh eSa gw¡A
bl 'kjhjesa pyrs gq, dgha Hkhar dh dybZdk nkx yx tk; rks mls lkQ fd, fcuk pSu ugha
iM+rh gSA ;g ,d Hkhrjdk ifj.kke gSA ;|fi fd;k lc dqN tkrk gS] fdUrq Hkkodh xfrdh
fofp=krk gSA ikiksaesa eq[; iki gS feF;kRoA ;g eSa vkRek vius vki fujkin gw¡] vr%
fujis{k:ils vFkkZr~ dksbZ ij&mikfèkls lEcUèk ugha gksrk] fufeÙk ugha gksrk] Lo;a vius vki ;g
eSa vkRek dSlk gw¡] dsoy KkuHkko:i vkSj KkuHkkods vfoukHkkoh vkuUn:i ;g eSa vkRerÙo
gw¡] blesa u :i gS] u jl gS] u xaèk gS] u o.kZ gS] u Li'kZ gS] u 'kCn gS] dsoy vkdk'kor~ fuysZi]
vewrZ] fdUrq pSrU; izfrHkklLo:i eSa vkRek gw¡] bldk bl nsg rdls Hkh lEcUèk ugha gSA ;g
nsg vpsru gSA ;g eSa tks dqN le> jgk gw¡ og psru gSA tc bl thodk nsgds lkFk Hkh lEcUèk
ugha gS rks vU; ifjtu] fe=ktu èku oSHko buls rks dqN lEcUèk gh dSls gks ldrk gS\ ysfdu
bl fHkUurk dks u tkudj bu gh ijinkFkks±esa vkReh;rkdh cqf) yx x;h] blls c<+dj iki
vkSj D;k gks ldrk gS\ vKku] Hkze] vaèksjk gh lcls eq[; iki gSA vU; ikiksals rHkh nwj gks
ikrs gSa okLrfod ek;usesa tc fd ;g varjúesa feF;kRo iki nwj gks ldsaA

dke iki�f}rh; iki crk;k gS dkeA ;|fi ;g dke yksHk d"kk;esa gh xfHkZr gS rFkkfi
dqN fof'k"Vrk gSA bl dkj.k bls vyx fxuk;k gSA tks iq#"k dkeoklukls f[kUu gks tkrk gS
og vkisesa ugha jgrk gSA mldh n;uh; n'kk nqnqZ'kk gksrh gSA mldk bl yksdesa Hkh cqjk gksrk
gS vkSj ijyksdesa Hkh cqjk gksrk gSA lq[k pkgus okys lkèkq&lar tuksa dk ;g drZO; gksrk gS fd
os vius bl KkuLo:i vkRerÙoesa yhu jgk djsa] blgh dk uke czãp;Z gSaA czã esa p;kZ vFkkZr~
yhurk djuk bldk uke gS czãp;Z vkSj czãp;Zds ckèkd ftrus Hkh ifj.kke gSa mudk uke gS
O;fHkpkjA dkuksals dqN lqudj mlesa Hkh ;fn jkx}s"kdk ifj.kke gks rks og Hkh O;fHkpkj gSA
vka[kksals ns[kdj dksbZ [kksVh dYiuk txs vFkok fdlh izdkjdk jkx vFkok }s"kdk fodYi gks og
Hkh O;fHkpkj gSA fdlh lqxafèkr oLrqdks lwa?kusdh bPNk gksuk] nqxZfUèkr oLrqls ?k`.kk gksuk ;g Hkh
O;fHkpkj gSA jlhyk] Lokfn"V Hkkstu djusdh ok×Nk txs] fdlh L=kh vFkok iq#"kfo"k;d dkedh
okluk txs] eSFkqu izlax gksuk og Hkh O;fHkpkj gSA ;|fi ;s lHkh O;fHkpkj gSa fdUrq yksdesa



vkRekuq'kklu izopu izFke Hkkx@49

izflf) O;fHkpkj dh dsoy dke&okluk dh gSA blls ;g ifjKku djsa fd czãLo:ids ifjKkuesa
ckèkd ;g dkeokluk vR;Ur ckèkd gSA

Øksèk iki�rhljk iki gS ØksèkA ;s lHkh iki nq%[kds dkj.k gSaA tSls eksg esa ekxZ ugha
feyrk] vkdqyrk gh cuh jgrh gS] vkRelarks"k ugha gksrk] ;ksa gh dkeosnukesa r`fIr larks"k ugha
gksrk gS] foàyrk gh cuh jgrh gS] ;ksa gh Øksèkesa ;g tho larIr gks tkrk gSA Øksèk vkrk gS
fdl ckr ijµ vius dfYir bfUnz;fo"k;ksaesa dksbZ ckèkk taph vkSj ml ckèkkesa fufeÙk tks dksbZ
iq#"k gqvk rks ml ij Øksèk gksrk gS vFkkZr~ ijinkFkZ bl :i ifj.kesa fd og gekjh dYiukesa
gekjs fo"k;dk ckèkd tku tk;sa rks Øksèk gksrk gSA vjs fo"k; gh ,d foMEcuk gSA dksbZ esjs
ij foMEcuk gS] foink gS] ml foMEcuk vkSj foinkdk dksbZ ckèkd gks rks og dSls esjk 'k=kq gS\
tks esjs 'k=kqdk Hkh 'k=kq gks mls rks fe=k le>uk pkfg, FkkA esjs 'k=kq gSa ;s lc fo"k; laLdkj]
budk tks ckèkd gS og esjk 'k=kq ugha gS] fdUrq eksgesa mls 'k=kq le>k tkrk gS vkSj ml ij Øksèk
vkrk gSA

ØksèkTokykesa ldyxq.kksadk ngu�HkS;k! Øksèkesa jgs lgs lHkh xq.k HkLe gks tkrs gSaA dksbZ
nwljksadk midkj djrk gks] nwljksadh enn djrk gks] og fdlh le; ,d ckj Øksèk dj Mkys rks
mldk midkj] mldk vkHkkj izk;% lc HkLels gks tkrs gSaA ;g rks gS nwljsds fo"k;dh okrkZ]
fdUrq vius vkiesa Hkh tks xq.k cuk;s tk lds Fks] tSls {kek] larks"k vkfnd xq.k os lc xq.k bl
Øksèkdh Tokykesa Hkqudj [kkd gks tkrs gSaA tks iq#"k xEHkhj gksrk gS] Kkuoku gksrk gS og Øksèk
dk f'kdkj ugha curk gSA Øksèk rks {kf.kd gS] blds cgdkosesa vkdj viuh cjcknh dj ysuk
ew[kZrk gSA ;g Øksèk djuk Hkh iki gS] blls Dys'k gh Hkksxusesa vkrs gSaA

?ke.M iki�?ke.Mdk ifj.kke Hkh Dys'kdk dkj.k gh gSA ftls viuh ;FkkFkZegÙkkdk cksèk
ugha gS ogh ?ke.M dj ikrk gSA esjk Lo:i rks Kku:i gS ukA tkuusdh izÑfr gSA vc tkuusdh
òfÙkesa lhek D;k gks ldrh gS\ ge ƒ‚ ehy rd dk gh tkusaµ D;k ,slk esjs Kkudk LoHkko
gS\ eSa brus le; iwoZ ;k Hkfo"; dh ckr tkuw¡µ D;k ,slh lhek gksuk esjs Kkudk LoHkko gS\
;|fi orZekuesa mikfèko'k ,slh fLFkfr cu xbZ gS fd ge brus le;ls vfèkd ifgysdh ckr
ugha tku ldrs gSa vFkok bruh vofèkls nwjdh ckr ugha tku ldrs gSaµ ;g ,d ifjfLFkfr gS]
O;oLFkk gS] fdUrq ftl vkRekesa tkuusdk LoHkko iM+k gqvk gS ml vkRekds tkuusesa lhek gks gh
ugha ldrh gS] pw¡fd blds tkuusdk LoHkko gS rks ;g bl mikfèk O;oLFkkls eqDr gks tk;xk]
dsoyKkuiq×t :i cjrsxk rks ;g leLr yksd vyksddks ,d lkFk Li"V tku ldrk gSA bruk
egÙo gS esjs Lo:idk] fdUrq bldk ftls irk ugha gS og ik;h gqbZ dyk ij] prqjkbZ ij]
fLFkfrij] lEinkij viusdks egku~ ekudj ?ke.M fd;k djrk gSA bl ekuesa Hkh viuh lqèk ugha
jgrh gSA ;g Hkh egkiki gSA blls feyrk D;k gS bl thodks\ dqN ugha] fcxM+rk lc dqN gSA
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ek;kpkj iki�,d iki gS ek;kpkjA euesa dqN gS] opuesa dqN] dg dqN jgs] djsaxs dqN]
;g ,d cgqr Hkhrjh foMEcuk gSA crk;k x;k gS fd tSls ekykesa tks nkus gksrs gSa muesa Nsn gksrs
gSa uk] fdlh nkusesa ;fn Vs<+k Nsn gks rks mlesa lwrdk izos'k ugha gksrk gSA lwresa nkus iks;s tkrs
gSa uk] rks oØ Nsn okys nkusesa rks lwrdk izos'k ugha gksrk gS] blgh izdkj oØ ân;esa ek;kpkj
ls Hkjs gq, bl varjúesa] var%dj.kesa èkeZdk lw=k izos'k ugha dj ldrk gSA ;g rks lnk gh
dyqf"kr gSA tgka cSBs gSa] tgka [kM+s gSa] lnSo dyqf"kr fpÙk gSA bl txr~esa dkSulh oLrq xzg.k
djus ;ksX; gS] lap; djus ;ksX; gS] ftlds ihNs ek;kpkj fd;k tk;\ ek;kpkjls oLrqdk laxzg
Hkh ugha gksrk gSA ;g rks ,d Hkze gS fd ge ek;kpkj u djsa] >wB u cksysa] pkykdh u djsa rks
èku u vk;sxkA ;g Hksn dSls iM+ x;k gS fd dksbZ y[kifr gS] djksM+ifr gS] dksbZ fHk[kkjh gSA
D;k ;g pkykdh dk] prqjkbZdk Hksn gS\ vjs ;g lc iwoZdeZÑr Hksn gSaA ftldk tSlk iwoZÑr
iq.; gS] mlds vuqlkj lekxe feyk gSA rks Lor% gh ftl vis{kkls Hksn gS ogh vis{kk
loZlekxeksads feykusdk dkj.k curh gSA ek;kpkjls nwf"kr ân;esa r̀fIr] larks"k] n;kèkeZµ ;s ugha
Bgj ikrs gSaA

yksHk iki�NBk iki gS yksHkA yksHk ikidk cki c[kkuk] ,slh izflf) Hkh gSA yksHk
loZizdkjds ikiksadk tud gSA blesa r`".kk Hkko gSA bl r`".kkesa ;g euq"; ik;h gqbZ lEinkdks
Hkh vkjkels ugha Hkksx ldrk gSA ftrus orZekuesa lkèku gSa Hkyh izdkj [kk ih ldrs gSa vkSj
èkeZ nkuds fy, Hkh volj gSA bruh lEink gS] ysfdu blls nwuh gks tk;] bruk ykHk vkSj gks
tk;] bl vksj n`f"V gksusds dkj.k [kkus&ihusdk lq[k Hkh fdjfdjk gks tkrk gS] orZeku lEinkdk
Hkh vkjke ugha fy;k tk ldrk gSA ;ksa bl ikils Hkh nq%[k gh gksrk gSA

vkuUndk dkj.k èkeZ�ikils rks nq%[k gh gksrk gS] fdUrq èkeZls lq[k gksrk gSA èkeZesa
,dek=k èkeZ rks vius vkids 'kq) KkukuUnLo:i dk vuqHko djuk gS vkSj bl KkukuqHkwfrls
'kq) vkuUn izdV gksrk gSA yksx lq[kdks gh egÙo nsrs gSa] blfy, vkpk;Znso pw¡fd bu yksxksadks
le>kusdk iz;kl dj jgs gSa] bl dkj.k bUgsa lq[k 'kCnls gh le>krs gSaA ;|fi lq[k vPNh pht
ugha gksrh gS D;ksafd blesa dyq"krk gS] [k ek;us bfUnz; vkSj lq ek;us lqgkouk] tks bfUnzdks
lqgkouk yxs mls lq[k dgrs gSaA bfUnz;ksadks lqgkouh yxus okyh ckr ifo=k ugha gS] og ,d
dyqf"kr izo`fÙk gS( ysfdu yksx lq[kdks gh ,d fgr:i le>rs gSa] vr% fgr:i rks gS vkuUnHkko]
fQj Hkh vkuUnHkkodks gh vkpk;Znso lq[k 'kCnls ;gka cksyrs gSaA èkeZls vkuUn izdV gksrk gSA
vkuUndk vFkZ gS le`f)'kkfyrkA vkRekesa ftruh Hkh Kkukfnd 'kfDr;k¡ gSa os lc iw.kZ
fodkl:i gks tk;sa] ,slh le`f) izdV gks tk;] bldk uke gS vkuUnA

Kkufodkldk vfoukHkkoh lq[kfodkl�tgka lEiw.kZ Kku gksrk gS ogka vkdqyrk ugha
jgrhA vkdqyrk gksusdk dkj.k Kkudh deh Hkh gSA Kku rks gks de vkSj tkuusdh bPNk yxh
gksµ ,slh fLFkfresa vkdqyrk gqvk djrh gSA fdlh Hkh osnukesa vkdqyrk c<+usdk dkj.k ;g gS
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fd ;g irk ugha gS fd dy D;k gks tk;sxk\ ;fn ;g fofnr gks tk;s fd dy ;g fLFkfr gksxh
rks osnukesa o`f) ugha gks ldrh gS] vFkok osnuk Hkh u jgsxhA Kku rks gks de vkSj cuh gks
ftKklk rc vkdqyrk gqvk djrh gSA tgka Kku Hkh iw.kZ fodflr gS] n'kZu vkfnd leLr xq.k
fodflr gSa] ogka ml gh ds lkFk ;g vkuUnxq.k Hkh iw.kZ fodflr gks tkrk gSA èkeZls vkuUn
izdV gksrk gSA

vugksuhdks gksuh cukusds fodYiesa Dys'kdh izkÑfrdrk�vugksuh dks gksuh cukusds
Hkkoesa fu;els Dys'k gh gksxkA tks ckr ugha gks ldrh gS mls ge gksuh cukuk pkgsa rks mldk
Qy dsoy Dys'k gS] vkuUn ugha gks ldrk gS] D;ksafd ge tSlk cukuk pkgrs gSa oSlk gks ldrk
ugha gSA ge èku lEinkdks viusls vfHkUu cukuk pkgrs gSa vkSj og fHkUu jgrh gS] ge
ifjtuksadks lnk vius gh fudV j[kuk pkgrs gSa fdUrq os jg ugha ldrs gSa] D;ksafd os fHkUu gSa]
,sls gh loZ=k ?kVkrs tkb,A vugksuhdks gksuh cukusdk iz;kl dsoy d"V:i gS vkSj ftrus Hkh
tho nq%[kh gSa] os lc dsoy bl gh jksxls nq%[kh gSaA

Kkr`Ro lEink�tks tSlk gS mls mlgh :ils tkurs tkb,] pkgsa dqN ugha vius fy,A vjs
;FkkFkZ tkuusls c<+dj vkSj oSHko Hkh D;k gS\ D;ksa ge dqN pkgsa\ tks tSlk gS oSlk Kkuesa vkrk
jgs] blls c<+dj vkSj D;k laink gS\ tc fdlh izdkjdh pkg ugha jgh rks ogka vkdqyrkdk fQj
dke gh D;k gS\ rks èkeks±esa ,dek=k èkeZ ;g gh gS fd fut KkukuUn Lo:iesa viuh izrhfr vkSj
viuk vkpj.k gks vFkkZr~ ek=k leLr oLrqoksads Kkrknz"Vk jgusds fy, gekjk tks Hkh ;Ru gksrk
gS og lc èkeZ dgk tkrk gSA

èkeZijEijkesa ifjfLFkfr;k¡�èkeZdh ijEijkesa dqN iq.; lRlaxesa cSBuk] eafnjesa vkuk]
iwtu djuk] vkjrh djuk] Hktu cksyuk] dqN fny bl vksj vkukµ ;gkals mldk izkjEHk gksus
yxrk gSA ;|fi ;s lc ckrsa èkeZ:i vHkh ugha gqbZ gSa] fdUrq bu ckrksaesa yxdj fQj blls vkSj
vkxs c<+dj vc 'kkL=kkH;kl fd;k] KkuktZu fd;k] oLrqdk rÙo le>us yxs] euu fd;k]
fpUru fd;k] vkSj vkxs c<+ks] vc bl vksj è;ku vkus yxkA vc ;g mi;ksx vius òksrHkwr
bl Kkuizdk'kdks xzg.k djus yxk vkSj bu fLFkfr;ksaesa ftl {k.k leLr ijnzO;ksadk mi;ksx NwV
tk; fodYi gV tk; vkSj ǹ<+rk ls blgh Lo:idks Lohdkj djys fd ^;g gh eSa gw¡*µ ,slk eku
ys rks ogka èkeZ izdV gksrk gSA

ikils gVus o èkeZesa yxusdk vkns'k�ikils nq%[k gksrk gS o èkeZls vkuUn gksrk gSA
;g ckr loZtuksaesa lqizfl) gSA bl dkj.k tks vkuUnds pkgus okys gSa mUgsa mruk gh rks dke
djuk gS fd tks nq%[kdkjh mik; gSa mudk R;kx djnsa vkSj tks vkuUndkjh mik; gSa] mudk ikyu
djsaA ;g ckr fdruh Li"V gS] fdlhls Hkh iwN yksA D;ksa HkkbZ! rqe ;g esjk iki ys yksxs uk\
rks og Lohdkj u djsxkA ikidk uke Hkh bruk vfu"V gS fd yksx bruk dgusesa Hkh Hk; [kkrs
gSa fd vPNk rqe ;g dke djyks] iki gekjs yx tk;sxkA blls ;g tkuks fd ikiksals vkuUn
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ugha gksrk gS] vkuUn rks èkeZls gksrk gSA bl dkj.k lq[kkfFkZ;ksadk ;g drZO; gS fd ikikssadks
NksM+dj èkeZdk;Z djsaA vc vkxs ;g crkosaxs fd bl èkeZdh ijEijk dgkals pyh gS vkSj bldk
tks ewy òksr gS mldh miklukesa ge èkeZikyuesa lQy gks ldsaxs] bldks Li"V djsaxsA

loZ% izsIlfr lRlq[kkfIrefpjkRlk loZdeZ{k;kr~A

ln~òÙkkRl p rPp cksèkfu;ra lks·I;kxekRl% Jqrs% Ï

lk pkIrkRl p loZnks"kjfgrks jkxkn;Lrs·I;r%A

ra ;qDR;k lqfopk;Z loZlq[kna lUr% J;Urq fJ;s Ï�Ï

lq[k izkfIrds fy;s izFke drZO;�leLr tho mÙke lq[kdh izkfIr dks pkgrs gSaA mudh
,d ;gh dkeuk gS fd eq>s 'kh?kz gh mÙke lq[k izkIr gksA mÙke lq[kdh izkfIr leLr deks±ds
{k;ls gksrh gSA lq[kesa ckèkk nsus okyk bu deks±dk mn; gSA leLr deks±dk {k; lPpkfj=kls gqvk
djrk gSA vius vkRekdk vkpj.k vkRekds LoHkkods vuq:i cus rks leLr deks± dk {k; gksrk
gS vkSj ;g lE;d~pkfj=k] 'kq) vkpj.k Kkuesa fu;r gSA lE;XKku gks rks Hkyk vkpj.k cu
ldrk gS vkSj ;g lE;d~ vocksèk vkxels izdV gksrk gSA 'kkL=kls 'kq)Kkudh izkfIr gksrh gS
vkSj ;s vkxe&'kkL=k Jqfrls izdV gksrs gSaA Jqfrdk vFkZ gS Hkxoardk lkfr'k; opuA bldk uke
fnO;èofu Hkh gS vkSj og èofu vkIrls izdV gksrh gSA vkIr dgrs gSa igqaps gq, dks] vFkkZr~ tks
ohrjkx vkSj loZK gksA vkIr leLr nks"kksals jfgr gksrk gSA rc lq[kdh izkfIrds vFkZ lq[kdh
ijEijkds ewy fufeÙk dkj.k gq, vkIr loZKnsoA vr% gs lTtuksa! lRlq[kds vFkZ mudh
vkjkèkuk djuh pkfg,A

'kq)kuUnekxZizkfIrdk ewy fufeÙk�bl Nanesa ge vki lcds fy, lq[k izkfIrdk ewy
fufeÙkdkj.k crk;k x;k gSA mikns; rks lq[k ikusds fy, ge Lo;a gh gSaA izHkq ;fn nwljksadks rkjrs
gksa vkSj ;g tho Lo;a viuh cqf) ;ksX; u cukrk gks rks ;s izHkq fdldks rkjsa] fdldks u
rkjsaµ ;g muesa i{k gks tk;xkA izHkq rks rhuksa yksd ds Kkrk gSa vkSj vkuUnesa eXu jgk djrs
gSaA mudk rks vkn'kZ Lej.kesa vk tk;] ;gh mudk izlkn gS rFkk bl izlknesa ge vius vkigh
vius esa 'kfDrdks izdV djrs gSa vkSj ml 'kfDrds izrkils lq[k izkIr dj ysrs gSaA fQj Hkh bl
Nanesa tks ijEijk fn[kk;h gS mlls vki ;g tkusaxs fd ewy fufeÙkdkj.k ge lcds vkuUnesa
yxusdk Hkxoku~ loZK ohrjkxnso gSaA

vkIr nso�tks dksbZ Je.k vkRelkèkuk djds jkx}s"kls jfgr gksdj vius Kkudk
iw.kZfodkl dj ysrk gS] og egkJe.k ldy ijekRek gks tkrk gSA ^dy* dk vFkZ gS 'kjhj o
^l* dk vFkZ gS lfgr vFkkZr~ 'kjhj lfgr ijekRek] lkdkj ijekRek ;k lxq.k czãA 'kjhj rks
rc foeqDr gksxk tc vk;q ds fu"ksd leLr f[kj tk;saxsA tks eqDr gksrk gS mls pje'kjhjh dgrs
gSaA buds 'kjhjdk tc fo;ksx gksxk rks 'kjhj diwjdh rjg mM+ tk;xk] ij tc rd vk;q gS rc
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rd 'kjhj yxk gqvk gS] fdUrq vkRelkèkukds izrkils muesa ohrjkxrk vkSj loZKrk izdV gqbZ
gSA tks iq#"k ohrjkx gSa] loZK gSa vkSj lkFk gh fgrksins'kd gSa mUgsa vkIr dgrs gSaA vkIrdk 'kq)
vFkZ gS igqapk gqvkA tks Kkuesa loksZRd`"V gks mls igqapk gqvk dgrs gSaA ftlus vius Kkudk 'kq)
fodkl dj fy;k gS mls vkIr dgrs gSaA

mins'kdk ewyòksr�bu ldyijekRekus pw¡fd Je.k voLFkk esa vFkok blls ifgys
yksxksads midkjdh Hkkouk dh Fkh] bl dkj.k buds bl izdkjdh izÑfrdk caèk gqvk fd
ldyijekRek izHkq gks tkus ij Hkh opu;ksxo'k mudh fnO;èofu f[kjrh gSA ns[kyks HkS;k!
deks±dk Qy Hkh fdl&fdl :iesa izdV gksrk gS\ HkO; thoksads rks iq.;dk mn; gS vkSj izHkqesa
iq.; izÑfrds mn;o'k tks opu;ksx py jgk gS] èofu gks jgh gS bls dgrs gSa JqfrA

osn] Jqfr] Le`fr o iqjk.k�pkj ckrsa izfl) gSaµ osn] Jqfr] Lèfr vkSj iqjk.kA buesa osn
uke gS dsoyKkudkA Hkxoku~ ls osn fHkUu ugha gSa lks Hkxoku~ gh osn gSA ldyijekRekdk tks
yksdkyksddk tkuugkj Kku gS ml Kkudk uke osn gSA ,sls osnds vfèkdkjh ldyijekRek ls
Jqfr izdV gksrh gSA Jqfrdk vFkZ gSµ fnO; èofuA ftls yksx lqusa mldk uke gS JqfrA vkSj tks
loksZRÑ"V gks] izHkq ijekRekdh ;g èofu loksZRÑ"V Jqfr gSA bl Jqfrdks lqudj x.ks'k tks cM+s
mRÑ"V xq.kksads iqat vkpk;ks±ds Hkh bZ'k gSa] ftudk vij uke gS x.kèkjA ;s x.ks'k ml Jqfr dks
lqudj Le`fr mRiUu djrs gSa] vFkkZr~ ml Jqfrls }kn'kkax:i Le`fr cukrs gSaA fQj Hkh txr~ds
thoksadks vkpk;Ztuksaus tks mins'k fn;k gS] ml mins'kijEijkls tks 'kkL=k jps tkrs gSa mu
'kkL=kksadk uke gS iqjk.kA ;ksa bu leLr iqjk.kksadk ewyòksr gS osn vFkkZr~ izHkqloZKnsodk
dsoyKkuA ml dsoyKkue; vkIrls Jqfr fudyh gS] ml Jqfrls }kn'kkax dh ^Le`fr* fudyh
gS vkSj mldh ijEijkesa ;s leLr izFkekuq;ksx] dj.kkuq;ksx] pj.kkuq;ksx] nzO;kuq;ksxµ pkj
fo"k;ksaesa foHkDr iqjk.k ¼'kkL=k½ jps x;s gSaA ;ksa vkIrnsodh Jqfrls tks vkxedk foLrkj gqvk gS]
ml vkxedk vè;;u djds HkO; tho viuk lehphu Kku cukrs gSaA

lE;XKkuesa inkFkZdk Lo:i�lE;XKku mls dgrs gSa tks tSlk gks mls oSlk tkuukA tks
Hkh inkFkZ vkt lkeus gSa] lE;XKku lcdk fu.kZ; orZeku inkFkZesa gh dj ysrk gSA Kkudks
Hkwrdkydh vis{kk ugha ysuh gSA ;s inkFkZ dgkals vk;s] fdlus cuk;s vkfnd fodYiksadh Kkuesa
vko';drk ugha gSA orZekuesa tks inkFkZ lkeus gS ml gh inkFkZesa mlds èkeZdks tku dj fu.kZ;
djyksA izR;sd inkFkZ f=kxq.kkRed gSA mRikn O;; èkzkSO; ;qDr gSA bUgha dk nwljk uke gS lrksxq.k]
jtksxq.k] reksxq.kA èkzkSO; uke lRodk gSA ftlesa vkfoHkkZo vkSj frjksHkko ugha gSA ml lÙods
vkèkkjesa tks i;kZ;ksa dk vkfoHkkZo gksrk gS mldk uke mRikn gS vFkok jtksxq.k gS vkSj mRiUu
gqbZ o`fÙkdk tks vxys {k.k vHkko gksrk gS mldk uke O;; gS vFkok reksxq.k gSA izR;sd inkFkZ
f=kxq.kkRed gksrs gSa] mUgha rhu xq.kksa dks nsorkds :iesa tkuk tk; rks izR;sd inkFkZesa èkzkSO; dk
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izrhd fo".kq vkSj mRikndk izrhd czã vkSj O;;dk izrhd egknso gS] 'kadj gSA ;s f=knsorke;
leLr txrds inkFkZ gSaA

inkFkZdh ifj.keu'khyrk�tks inkFkZ gS og izfrle; ifj.kerk jgrk gSA dksbZ mldk
[;ky djs rks] u djs rks] fdlh dh tkudkjhesa gks rks] u gks rksA ;fn ifj.keu djus okys nsork
mlgh inkFkZesa] LoHkko esa u gksa rks vuUrkuUrinkFkZ gSa] vkSj os izfr{k.k vius i;kZ;dh l`f"V
djrs jgrs gSa] blesa ckèkk vk tk;xhA tSls ?kM+hesa pkch Hkj nh tk; rks og fujUrj pyrh jgsxhA
blh izdkj vuUr inkFkZ gSa] ftuesa vuUr lw{e gSa] vuUr LFkwy gSa] os leLr inkFkZ izfr{k.k
Lofufgr nzO;Ronsork ds izlknls ifj.kers jgrs gSa vkSj mudk frjksHkko Hkh gksrk jgrk gS vkSj
os lnSo lr~ jgk djrs gSaA

inkFkks±dh f=kxq.kkRedrk�;s rhuksa xq.k] mRikn O;; èkzkSO; izR;sd inkFkZesa ,d lkFk jgrs
gSaA tSls ,d ;g vaxqyh gS] bldks dqN >qdk fn;k rks ;g crykoks fd bl vaxqyhesa dkSulh n'kk
cuh gS\ ;g vaxqyh Vs<+h gqbZ gSµ ;g n'kk cuh gS vkSj dkSulh n'kk feV x;h gS\ ;g lhèkh Fkh
og n'kk feV x;h gSA feV tkos lhèkh n'kk vkSj gks tkos Vs<+h n'kk] fQj Hkh D;k ;g vaxqyh
ugha gS\ rc Hkh og vaxqyh Fkh vkSj vc Hkh vaxqyh gSA vPNk vc ;g crykoks fd ifgys bl
vaxqyhdh lhèk feVh ;k Vs<+ cuh\ u ;g cqf)esa taprk gS fd bl vaxqyhesa Vs<+ ifgys cuh vkSj
lhèk ihNs feVh vkSj u ;g dgk tk ldrk fd bl vaxqyhdh lhèk ifgys feVh] Vs<+ ihNs cuhA
blds vxys {k.kesa tks Vs<+:i ifj.kfr gqbZ gS blhdk uke lhèkdk fouk'k gS] ;gka nks ckrsa ugha
gSaA tks mÙkj {k.kesa ifj.kr gksrk gS mlgh dks iwoZ i;kZ;dk fouk'k dgrs gSaA dksbZ iq#"k vius
efgekudks igqapkus tk; LVs'ku rd] og efgeku xkM+hesa cSBdj pyk x;k] og ykSV vk;k rks
vc ;g crkoks fd mu nksuksadk fo;ksx dgka gqvk\ vki dgsaxs fd LVs'ku ij mudk fo;ksx gqvk
FkkA vjs LVs'ku ij rks og lkFk gh FkkA fo;ksx gqvk vkSj la;ksxdk vUr gqvk] bu nksuksadk ,d
gh le; gSA ;ksa inkFkZesa vkfoHkkZo] frjksHkko vkSj lÙodk jgukµ ;s rhuksa gh phtsa ,d lkFk gksrh
gSaA

oLrqLo:ids lE;XKkuls eksgdk iz{k;�vc crkvks HkS;k! tc leLr inkFkZ vius
vkfoHkkZo] frjksHkko vkSj lÙols lEiUu gSa rks fQj fdlh inkFkZdk dksbZ nwljk inkFkZ dSls
vfèkdkjh gksxk vkSj fdlhdk nwljk dSls dqN yx tk;xk\ ge vki ,d tkunkj iq#"k gSa
blfy, edku vkSj lEink bR;kfndks xkyh ns jgs gSa fd ;g esjk gSA Bhd gSA iq.;dk mn; gS]
lks mUgsa viuk eku jgs gSaA os ;fn tkunkj gksrs rks os Hkh dg nsrs fd ;g iq#"k esjk gSA vki
fdruh gh dYiuk djsa fd edku esjk gS] lEink esjh gS] fQj Hkh u edku vkidk gks ldrk
gS] u lEink vkidh gks ldrh gSA Lo:iesa vU;k; ugha gSA HksnfoKku ls okflr ;g vocksèk
bu vkxeksals mRiUu gksrk gSA tc ;g lE;XKku izdV gks rc gh ijoLrqoksals mis{kk djds vius
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vkiesa jeus] yxus] eXu gksusdk vkpj.k fd;k tk ldrk gSA bl dkj.k ;g lE;d~pkfj=k bl
Kkuesa fu;r gSA

Kkudk ekgkRE;�Kkudk cM+k peRdkj gSA vKkuh tho nqèkZj ri djds djksM+ksa tUeksaesa
Hkh ftrus deZ >M+ ldrs gSa mrus deZ ;g Kkuh vius Kkuds cyls] KkueXurkds cyls {k.k
ek=kesa u"V dj ldrk gSA lE;d~pkfj=k] lE;XKkuds fcuk gks ugha ldrk gSA vkSj bl lr~
vkpj.kesa gh ;g lkeF;Z gS fd Hko&Hkods lafpr deZ u"V gks tk;saA deks±dk fouk'k mUgsa
ns[k&ns[kdj] [kkst&[kkstdj ugha fd;k tk ldrk gSA os ijoLrq gSa] mu ij esjk dqN vfèkdkj
ugha gSA thous jkx}s"kdk Hkko cUèku fd;k Fkk] mldk fufeÙk ikdj ;s dkekZ.koxZ.kk;sa Lo;a
deZ:i cu x;h FkhaA u ml le; Hkh eSaus bUgsa deZ:i cuk;k Fkk vkSj u bl le; Hkh eSa bu
deks±dk uk'k dj ldrk gw¡A ifgys Hkh eSaus vius Hkkoksa dk cUèku] Hkkoksadk tky xw¡Fkk FkkA tSls
bl Hkkodk tky xwaFkusesa ge LorU=k Fks vkSj rc mlds bl HkkocUèkuksadk fufeÙk ikdj ;s
dkekZ.koxZ.kk;sa vius gh LorU=k :ils deZ:i gks x;h Fkha vkSj vc Hkh ;g eSa vkRek lE;XKkuds
cyls LorU=k gksdj vius vkiesa je.k d:¡] vkpj.k d:a rks ;s deZ LorU=k:ils bu 'kq)
Hkkoksadk fufeÙk ikdj vFkok bu deks±ds iks"kd jkxkfnd fufeÙk Fks] mudk vHkkodk fufeÙk
ikdj ;s deZ Lo;a ;gka ls gV tkrs gSaA ekuks ;gka os dgrs gSa fd vc gekjk ;gka D;k dke
gS\ ;gka esjk iks"kd rÙo gh ugha jgkA esjh dkSu iwN djs\ ;s jkx}s"kkfnd Hkko gh esjs j{kd
Fks] esjh iwN djrs Fks] eq>s ikyrs ikslrs FksA vc esjk ikyugkj ;gka ugha gS] os Lo;a f[kj tkrs
gSaA rks lE;d~ vkpj.kds fufeÙkls leLr deks±dk {k; gksrk gSA tc loZdeks±dk {k; gqvk rks
thodks fof'k"V 'kq) vkuUndh izkfIr gksrh gSA

izHkqHkfDrls vkuUnizkfIrdk fooj.k�bl vkuUndh izkfIrdk ijEij;k ewy fufeÙk
dj.k vkIr Hkxoku~ gS] blh dkj.k ge Hkxoku~dh J)k djrs gSa] Lrqfr djrs gSaA bl eeZdks
;FkkFkZ:iesa ftlus ugha le>k gS og Hkxoku~dks lhèkk viuk drkZ&èkrkZ lq[knkrk nq%[knkrk eku
ysrk gSA eeZ ogka ;g iM+k gS fd tks izHkqdh HkfDr ugha djrk gS] izHkqds LoHkko dk n'kZu ugha
djrk gS] izHkqrkls ftldk feyki ugha gks ikrk gS og nq%[k gh ikrk gS] vkSj tks izHkqLo:iesa
>qdrk gS] izHkqdh HkfDr djrk gS mldk Kku lkoèkku jgrk gS vkSj og Lo;eso gh vkuUn Hkksxus
yxrk gSA tSls ge niZ.kdks ns[krs gSa] niZ.kds lkeus ge viuk eq[k djsa rks gesa niZ.k nh[krk
gS vkSj ,dk,d FkksM+k g"kZ gksrk gS vkSj viuk psgjk ns[kdj dqN eqLdku Hkh vk tkrh gS] vkSj
eq[k u djsa niZ.kdh vksj rks ml izdkj dh ckr ge ij ugha vk ikrh gSA ;g g"kZ dh js[kk D;k
niZ.kus mRiUu dj nh gS\ ge gh niZ.kds lEeq[k vk;s rks geus vius esa g"kZdh js[kk mRiUu dhA
blgh izdkj ge izHkqLo:ids lEeq[k vk;sa rks vius Lo:idk ifjp; gqvk] Lo:idk xzg.k gqvk]
vkuUndh izkfIr dh] iq.;dk caèk gqvk] nq%[kls nwj gq,A ;s lHkh ckrsa vius vki gks tkrh gSaA
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izHkqls foeq[k gksa rks fo"k;d"kk;ksads xans ifj.kkeksaesa cluk iM+k vkSj mu ifj.kkeksaesa clus ls [kksVk
okrkoj.k gqvk] ikideZ caèkk] nqxZfr;ksadk lkeuk djuk iM+kA

izHkqdh miklukdk vuqjksèk�izHkq u fdlhdks lq[k nsrk gS vkSj u nq%[k nsrk gSA og rks
'kq) KkuLo:i fut vkuUnjlesa yhu vkn'kZ:i gSA tks mudks vkn'kZ:i ekudj pyrs gSa] os
Lo;eso gh lq[k ikrs gSa vkSj tks muds vkn'kZls foeq[k jgrs gSa os nq%[k ikrs gSaA ;ksa gekjs vkuUn
feyus esa lq[kdh izkfIresa fufeÙk gq, vkIr] loZK] ohrjkx fgrksins'kd Hkxoku~A bl dkj.k tks
iq#"k Jh pkgrs gSa] y{eh pkgrs gSa] dY;k.k pkgrs gSa] Kku pkgrs gSa] bu lcdk ,d gh vFkZ
gS rks os iq#"k viuh HkykbZds fy, ,sls vkIrnsodk vkJ; djsa] vFkkZr~ izHkqdh vksj vk;saA ge
vkidh fnup;kZesa fnu gksusds ckn lcls ifgys ugk èkksdj eafnj vkuk] izHkqewfrZ ds lEeq[k [kM+s
gksdj izHkqdk è;ku djuk] ;g pyrk vk;k gSA D;ksafd gekjs lq[kksadk ewy fufeÙk dkj.k ;gh
izHkq gSaA budh ewfrZdks ns[kdj ml izHkqdh ;kn vkrh gSA bl dkj.k ;g ewfrZ Hkh O;ogkjesa iwT;
ekuh x;h gSA ;ksa lq[k pkgrs gks rks gj izdkjls bl vkIr ohrjkx loZKnsodh mikluk djksA

J)kua f}foèka f=kèkk n'kfoèka ekS<î;k|iks<a lnkA

laosxkfnfoof)Zra Hkogja =;Kku'kqf)izne~Ï

fuf'pUou~ uolIrrÙoepyizklknekjksgrke~A

lksikua izFkea fous;fonq"kkek|s;ekjkèkuk Ï��Ï

vHkh"V dk;Zds fy;s J)kdh vfuok;Zrk�blls f}rh;] ifgys Nanesa ;g crk;k x;k
Fkk fd lq[k èkeZls gksrk gSA blds ckn ;g Hkh izfrikfnr dj fn;k x;k gS fd ml lq[kdh
izkfIresa ewy fufeÙkdkj.k loZK ohrjkxnso gSaA vc ml èkeZdh O;k[;kesa loZizFke tks ifj.kfr
vkrh gS] ml ifj.kfrds lEcUèkesa bl Nanesa tks izfriknu fd;k gS og gS èkeZdk ifgyk lksiku
lE;Xn'kZuA ftlds lEcUèkesa Ng<kykesa Hkh dgk gS�^eks{k egydh izFke lh<+h ;k fcu Kku

pfj=kkA lE;d~rk u ygS lks n'kZu èkkjks HkO; ifo=kk* ;g lE;Xn'kZu eks{kefUnjdh izFke
lh<+h gS vFkok èkeZikyudk ewy LFkku gS ;g lE;Xn'kZuA bl fut vkReLo:i dk tc rd
n'kZu ugha gksrk rc rd ge djsaxs D;k eks{kizkfIrds fy,\ 'kk'or lR; vkuUndh izkfIrds fy,
tks dqN gesa djuk gS mldk uke gS lE;d~pkfj=kA tks djuk gS mldh J)k rks ifgys pkfg,A
J)k ugha gks rks vkxs dqN fd;k ugha tk ldrkA

ykSfdd vHkh"V flf)ds fy;s Hkh J)kdh vfuok;Zrk�ftrus ykSfdd dke Hkh fd,
tkrs gSa] os lc J)kiwoZd fd, tkrs gSaA tSls efgykoksadk jksVh cukus dk gh dke ys yks] muesa
fdruh n`<+ J)k gS fd jksVh vkVsls gh curh gSA dHkh ,slk os ugha lksprha fd dgha ,slk u
gks fd vkt vkVs ls jksVh u cusA ftl fofèkls jksVh curh gS mldk Hkh fdruk J)ku gS\
J)kuds fcuk rks dksbZ dqN Hkh dk;Z ugha djrk gSA O;kikjesa O;kikjfo"k;d J)ku gksrk gSA
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tks J)ku ugha fd, gq, gS mldh ps"Vk dks ikxyksadh ps"Vk dgk djrs gSaA ml J)kuds
lEcUèkesa dgk tk jgk gSA vkRekdks pkfg, vkRekdh eqfDr] loZladVksals jfgr vkRekindk
vuqHkouA rks ftlls lEcfUèkr dk;Z pkfg, mldk J)ku gksuk izFke vko';d gSA

J)kuds nks izdkj�J)ku dgks ;k vkReJ)ku dgksA vkReJ)ku nks izdkjls gksrk
gSµ ,d fulxZt vkSj ,d vfèkxetA ;g J)ku~ds Lo:ids Hksnls Hksn ugha gS] fdUrq lkèkukds
Hksnls Hksn gSA fdlh tho dks nwljsdk mins'k feys fcuk Hkh lE;DRo LoHkkor% mRiUu gks tkrk
gS vkSj fdlh thodks mins'k vkfnd dk lkèku feyus ij lE;Xn'kZu gksrk gSA tks Lo;a gksrk
gS mls fulxZt dgrs gSa vkSj tks ijds mins'kls gksrk gS mls vfèkxet dgrs gSaA lE;DRodh
mRifÙkesa tks ‡ yfCèk;k¡ crk;h gSa muesa ns'kukyfCèk Hkh gSA fulxZt lE;DRodk vFkZ ;g gS fd
bl Hko esa mins'k ugha feyk] fQj Hkh lE;DRo gks x;k] fdUrq mlus ifgys dHkh mins'k ik;k
Fkk fdlh Hkoesa vkSj mldk laLdkj cuk gqvk gS] tks vc bl Hkoesa mins'kdk lkèku u feyus
ij Hkh lE;DRo mRiUu fd;k gSA nwljk Hksn gS vfèkxetA ijmins'kdk fufeÙk ikdj lE;DRo
gks] mls vfèkxet dgrs gSaA ;g dsoy mRifÙkds Hksnls Hksn fd;k x;k gSA

lE;DRods rhu izdkjksadh Hkwfedk o lE;DRockèkd Øksèk�fufeÙk ds Hksnls lE;DRods
rhu Hksn gSaµ vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;d lE;Xn'kZuA lE;Xn'kZuds ckèkd fufeÙk gSa
‰ izÑfr;kaA vuUrkuqcaèkh Øksèk eku] ek;k vkSj yksHk] feF;kRo] lE;dfeF;kRo vkSj lE;d~izÑfrA
vuUrkuqcaèkh d"kk; mls dgrs gSa tks vuUr vFkkZr~ feF;kRodk caèku cuk;sA ftl d"kk; ls
feF;kRodk lEcUèk c<+s mls vuUrkuqcaèkh dgrs gSaA èkeZdk izlax ysdj Øksèk eku ek;k yksHkdk
vkuk] ;s vuUrkuqcaèkh d"kk; ds cká y{k.k gSaA èkeZdk;Z djrs gq, iwtu Lokè;k; vFkok
èkekZRekoksadh O;oLFkk] èkeZ ppkZ djrs gq, fdlh dkj.kls Øksèk meM+ vk;s o ,sls Øksèk dh izÑfr
cuh jgs rks ;g vuarkuqcaèkh Øksèk gSA D;ksafd ml thous èkeZ dk Hkh vknj ugha fd;k] èkeZdks
Hkh dqN ugha le>kA tSls iwtk djusesa gh dksbZ dgs fd rqe ;gka er iwtk djks] dy ge ;gka
[kM+s Fks] ;gka ls gV tkoks] ,slh dqN Hkh ckr vk, rks ;s vuUrkuqcaèkh Øksèkds y{k.k gSaA ;g
,d y{k.k crk;k gSA ,sls gh cgqrls y{k.k gksrs gSaA bl thoesa èkeZ dk Lo:i lek;k gqvk u
FkkA mlus vius fodYiesa i;kZ;cqf) dh Fkh] ,slh okluk gksus ds dkj.k mls Øksèk meM+ vk;k
gSA

lE;DRockèkd eku] ek;k o yksHk�èkkfeZd izlaxesa ?ke.M vk tkuk vuUrkuqcaèkh eku
gSA tSls lkèkehZtuksads chp cSBs gksa] ,d ekuds vkluls] ml èkeZds izlaxesa viusdks egku
trkuk ;g vuUrkuqcUèkh eku gSA ;s lalkjdh o`f) djus okyh d"kk;sa gSaA èkeZds ekeysesa
ek;kpkj cuk jguk] fdlh laLFkkdh lsokesa] eafnjdh O;oLFkkesa ;k èkekZRekoksa dh lsokesa ,sls
èkeZizlaxksaesa ek;kpkj jguk] Ny diV jguk ;g vuUrkuqcaèkh ek;k gSA dksbZ cM+k lsokHkko
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fn[kk;s vkSj varjúesa dksbZ LokFkZokluk gks] ;k vU; dksbZ èkeZizlaxesa Ny diV gks ;g
vuUrkuqcaèkh ek;k gSA tSls ,d dFkkud vk;k gS fd fdlh pksjus fdlh lsBds pSR;ky;ls
ef.kjfpr N=k pqjkusds fy, R;kxhdk Hks"k j[kdj ifgys fo'okl tek fn;k vkSj fQj ekSdk ikdj
og pqjkdj pyk x;kA ,slh vusd ?kVuk,¡ x`gLFktuksaesa Hkh lekbZ gks ldrh gSaA ;g lc
vuUrkuqcaèkh ek;k gS vkSj èkkfeZd dk;ks±dh vko';drk le{k gksrs gq, Hkh viuh lkeF;Z gksdj
Hkh mlesa mnkjrk u ykuk] r`".kkHkko j[kuk ;g vuUrkuqcaèkh yksHk gSA

lE;DRods rhu izdkj�;ksa pkj d"kk;sa vkSj feF;kRo] lE;x~µ feF;kRo o lE;d~
izÑfrµ ;s rhu n'kZu eksguh;] ;s lkr izÑfr;ka lE;DRo esa ckèkk nsus okyh gSaA bu ‰
izÑfr;ksadk mi'ke gks vFkkZr~ ;s nc tk;sa] mn; vFkok mnhj.kkesa u vk ik;sa] ,slh fLFkfrdk
fufeÙk ikdj vkSi'kfed lE;DRo gksrk gSA vukfn feF;kǹf"V thods vFkok ftlus lE;fXeF;kRo
o lE;d~izÑfrdh m}syukdh gksµ ,sls thods ‡ izÑfr;ksads mi'kels mi'ke lE;DRo gksrk gSA
bUgha ‰ izÑfr;ksaesa ˆ izÑfr;ka rks gSa loZ?kkrh] ftu ˆ ds mn;esa lE;DRo jap Hkh ugha jg ldrk
vkSj ,d izÑfr lE;d~izÑfr ukedh ns'k?kkrh gS] og lE;DRoesa py efyu vxk<+ nks"k mRiUu
djrh gSA bu ‰ esa ls ˆ izÑfr;ksadk mn;kHkkoh {k; o mi'ke gks vkSj lE;d~ izÑfrdk mn;
gksµ ,slh fLFkfresa {kk;ksi'kfed lE;DRo gksrk gSA mUgha ‰ izÑfr;ksadk tc ewyr% {k; gks tk;
rks {kkf;d lE;DRo gksrk gSA ;s rhu Hksn fufeÙkuSfefÙkd dkj.kds Hksnls Hksn fd, x, gSaA

lE;DRodk ifjp;�vc dqN lE;DRods Lo:i ij n`f"V dhft,A lE;Xn'kZu lE;d~
ek;us Hkyh izdkjls n'kZu] ek;us fn[k tkukA vius vkidk vkRek vius vkids mi;ksxesa Hkyh
izdkj lgh rkSjls fn[k tk;s bldk uke lE;Xn'kZu gSA ;gka fn[kusdk vFkZ vka[kksals fn[kuk ugha
gSA vkRek vka[kksals ugha fn[k ldrk gS] fdUrq vkRekesa rUe; ,d pSrU;xq.k gS] ml psrukds
nks izdkjls Hksn gSaµ Kku vkSj n'kZuA muesa Kku xq.kds }kjk rks ;g vkRek tkuk tkrk gS vkSj
n'kZu xq.kds }kjk ;g vkRek n`"V gksrk gSA n'kZu ls tSlk lgh vkRek n`"V gqvk] ml gh izdkjdk
izR;; gks tk;] J)ku~ gks tk; fd ;g gh eSa gw¡] bldk uke gS lE;Xn'kZuA

vius vkids lE;Xn'kZudh mi;ksfxrk�txr~ds thoksaus vius vkidks ukuk:i ekuk
gSµ eSa euq"; gwa] i'kq gwa] i{kh gwa] èkfud gwa] i<+k&fy[kk gwa] fo}ku gwa] brus ifjokj okyk gwa] ukuk
:iksals viusdks vuqHko fd;k gS vkSj bu fofoèk vuqHkoksads ifj.kkeesa bl thous vusd
dq;ksfu;ksaesa tUe fy;k gSA tks eSa gwa lks ukuk:i ugha gwaA eSa dqN Hkh gksÅa ,d :i gwa] vius vki
lgtLoHkkols eSa ftl fdlh Hkh :i gksÅa] ,d :i gh gksÅaxkA og eSa blh :i dk gh gwaµ bldk
n'kZu fufoZdYi:iesa gksrk gSA bldh n`f"Vds fy;s iq#"kkFkZ bl izdkjdk djuk pkfg,] vius
vkidks ;ksa fuj[ksa fd eSa vdsyk dSlk gwa] esjs lkFk tks nwljh phtdk lEcUèk gS ml lEcUèkdks
vius mi;ksxls gVk nhft,A eSa ;g Hkh ugha gwa rks eSa dSlk gwa\ ;s deZ vkSj deZds izHkko:i ;s
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jkxkfnd Hkko ;s lc eSa ugha gwa rks eSa dSlk gwa\ eSa ,d tkuugkj inkFkZ gwa] tkuu ns[kusdk esjk
LoHkko gSA ;g eSa izfrHkklkRed rÙo gwaA ml izfrHkkl Lo:idk vuqHkou gksuk ;gh rks
lE;Xn'kZu gSA

lE;DRoesa nsoew<+rk o xq#ew<+rkdk vHkko�lE;Xn'kZuesa ew<+rk vkSj :f<+okndk LFkku
ugha gSA ew<+rkesa fdrus gh izdkj gksrs gSaA tks ;FkkFkZ nso gSa] vkIr gSa mudks u ekudj] nso uke
j[kdj fdlh Hkh jkxh&}s"kh vkRekdh ekU;rk j[kuk] mls viuk vkn'kZ ekuuk] mls ikyugkj
ekuuk ;g Hkh ew<+rk gSA xq# tSls gqvk djrs gSa] ftuds vkjEHk ugha ifjxzg ugha gS] Kku è;ku
vkSj riL;kesa gh ftudk mi;ksx yxk gS] ,sls tks xq# gSa] mudk tks dqN Hkh Lo:i crk;k gS]
ml Lo:idks rtdj xIi ekjus okys] vQhe] xkatk] pjl vkfndk iz;ksx djus okys] ukukizdkjds
Hks"k j[kus okys vkSj fpÙkesa Ny&diV j[kdj egarrk j[kus okys tks xq# Lo:ils foijhrLo:i
okys gSa mudks xq# ekudj iwtuk ekuuk ;g Hkh ew<+rk gSA

lE;DRoesa yksdew<+rkdk vHkko�yksdesa vusd vfoosd iw.kZ :f<+;ka Hkh pyrh gSa] jkLrk
pyrs tkrsesa dksbZ iRFkjksadk <sj fey x;k ;k dksbZ lkèkkj.k pcwrjk&lk cuk fey x;k rks og
nsorkds :iesa izfl) gks tkrk gSA dksbZ nsgkrh iq#"k vius iq=kdk fookg djds ?kj tk jgk gks
rks ?kj tkrs&tkrs djhc ‡‚ ukfj;y mlds [kpZ gks tkrs gSaA dksbZ Hkh pcwrjk feyk] dksbZ Hkh
iRFkjksadk <sj feyk rks mls nsork ekudj mlij ukfj;y QksM+dj p<+k nsrs gSaA dHkh eu dPpk
jg tk; ;k dksbZ 'kadk gks tk; rks fny Hkh ,slk Hk;Hkhr gks tkrk gS] detksj gks tkrk gS fd
vViV izo`fÙk og djus yxrk gSA yksx le>rs gSa fd bls dksbZ nsork yx x;k gSA ijs'kkuh ep
tkrh gSA èkeZds uke ij igkM+ksals fxjdj ejsa] unh esa xksrs yxkosa] tyrh gqbZ vfXuesa dwn iM+sa]
bl izdkjdh vusd :f<+;ka èkeZds uke ij QSyh gqbZ gSaA bu ew<+rkoksaesa lE;Xn`f"V ugha Qalrk gSA
og rks vius vkiesa fLFkr fut czãLo:idh J)k dj ysusds dkj.k ;g tkurk gS fd ,sls
KkukuUnLo:i ftlds izdV gqvk gS og rks nso gS vkSj bl KkukuUnLo:ids izdk'kesa tks ;Ru
dj jgk gS og xq# gSA og ew<+rkoksals jfgr gksrk gSA ;g gh lE;Xn'kZudh dqN ifgpku gSA

lE;Xn`f"Vdh HkoHk;Hkhrrk�lE;Xn`f"V tho lalkjds ladVksals Hk;Hkhr jgrk gSA jkx}s"k
eksg ladYi fodYi vkfn ladVksadks ;g ugha pkgrkA lE;Xn`f"V bu cká ladVksals jap Hkh Hk;
ugha [kkrk gSA dksbZ 'k=kq vk;s] dksbZ Øwj tkuoj lrkos rks mldk mls Hk; ugha gksrk gS] mldks
ek=k Ks; ekurk gS fd ;g Hkh ,d fLFkfr gSA ;fn bl nsgesa vkReh; cqf) vk tk; rks mls
og ladV le>rk gS] mls rks dsoy vkReLo:idh vkjkèkuk gh pkfg, vFkok èkeZesa mldk
vuqjkx c<+k gqvk gSA ftldks èkeZesa vuqjkx gksrk gS mldh ifgpku ;g gS fd èkekZRek iq#"kksaesa
Hkh mlds vuqjkx gksrk gSA èkeZ èkkfeZdksadks NksM+dj vU; dqN ugha gSA tks èkeZe; tho gSa] ftuds
èkeZdk fodkl gS] os gh rks èkeZewfrZ gSaA
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lE;Xn`f"Vdk iz'kexq.k�iz'ke] lEosx] vuqdEik vkSj vkfLrD;µ ;s pkj xq.k lE;DRodh
ifgpku gSaA tks lE;Xn`f"V gS mlds iz'kexq.k cjrrk jgrk gSA dksbZ tho vijkèk djs] bls d"V
igqapk;s vFkok izfrdwy opu cksys mldks rqjUr {kek dj ldrk gS ,slh mlesa ;ksX;rk gksrh gSA

lE;Xn`f"Vds laosx vkSj vuqdEik�;g izÑR;k èkeZesa vkSj èkekZRektuksaesa vuqjkx j[krk
gS] vkSj fdlh nq%f[kr iq#"kdks ns[kdj blesa vuqdEik txrh gSA vuqdEik fdls dgrs gSa\ vuq
ek;us vuqlkj] dEi ek;us di tkukA nwljsdks nq%[k gS] tSlk] og nwljk vius nq%[kesa Dys'k eku
jgk gS rks mlds vuqlkj] dqN ;gka Hkh Dys'k mRiUu gksA ijekFkZr% dksbZ tho fdlh nwljsdh enn
ugha djrk gSA dksbZ iq#"k eksgls] jkxls ihfM+r gksdj ifjtuksa dh lsok fd;k djrk gS rks d#.kkesa
Hkh ;g ckr gS fd foosdds dkj.k nq%[kh thodks ns[kdj ân;esa osnuk mRiUu gksrh gS] rks osnuk
'kkUr djus ds fy, mudk nq%[k esVrs gSaA QdZ bruk gS fd ;g eksgh tho fo"k;d"kk;ksaesa vaèkk
gksdj eksgjkxo'k ifjtuksadh lsok djrk gS vkSj ;g foosdh Kkuh iq#"k foosd cyls txrds
thoksadh lsok djrk gSA

lE;Xn`f"Vdk vkfLrD;�blesa vkfLrD; xq.k Hkh gSµ vkfLrD; mls dgrs gSa tks inkFkZ
tSlk gS mls oSlk Lohdkj dj ysukA tks oSlk u ekus og ukfLrdA ukfLrddk vFkZ ;g ugha fd
tks ftl èkeZdk gS mls u ekus] mlds 'kkL=k u ekus lks ukfLrdA ;ksa rks lHkh dg ldrs gSa fd
;g ukfLrd gS] ij ukfLrd mls dgrs gSa tks oLrqdk tSlk Lo:i gS oSlk u ekusA vkRek gS] mls
u ekus mls ukfLrd dgrs gSaA vkRek 'kk'or gSA tSls vkt bl yksdesa gSa] bl Hkodks NksM+dj
fQj ijyksdesa Hkh fdlh izdkj gksaxs] ij tks u ekus ,slk mldk uke ukfLrd gSA ;g lE;Xn`f"V
tho vkfLrD; xq.kls Hkjk gqvk gS vkSj izHkqdk tks Lo:i gS mldh ,slh n`<+ izrhfr gS ftlls
lEosxesa HkfDresa yxs jgus dk ;Ru mlds jgrk gSA mls pSrU;Lo:i izHkqdh HkfDrds flok; vU;
dqN Hkksxusesa ugha vkrk gSA izHkqHkfDr ;k vkReè;ku ;kus vkRefodkldh vksj mldk ;Ru gSA
ifjokj vFkok vU; >xM+s mldh n`f"Vesa vkLFkkds ;ksX; ugha gSaA ;g lE;Xn`f"V iq#"k viuh
vkLFkkesa bl lE;DRodks èkkj.k djrk gSA lalkjds tUe ej.k bR;kfnds leLr ladVksadks feVk
nsusdh lkeF;Z bl lE;DRoesa gSA

lE;DRoesa Kku'kqf)�lE;DRo gksus ls ifgys bl thods Kku dqefrKku] dqJqr Kku
vkSj dqvofèkKku dgykrs gSa fdUrq lE;DRo gksrs gh ml Kkuesa 'kqf) vk tkrh gS vkSj ;g
lE;d~ cu tkrk gSA J)kuls ifgys Kku pkgs lgh Hkh gks jgk gks] fdUrq mlesa n`<+rk ugha gSA
blfy, og lE;d~ ugha dgykrk gSA J)ku~ gksus ij Hkh n`<+rk ugha gS] blfy, og lE;d~ ugha
dgykrk gSA J)ku gksus ij n`<+rk gks tkrh gS vkSj og lE;d~ dgykrk gSA tSls feJh [kkusls
ifgys [kwc mldk o.kZu djrs tk;sa] Kku Hkh ml feJhds ckjsesa lgh gS] ysfdu n`<+rk dqN ugha
gSA tc feJh [kkbZ rks le>esa vk;k fd vksg ;ksa ehBh feJh gksrh gSA mls feJhdk Kku fcYdqy
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Li"V vk tkrk gSA ,sls gh vkRekds lEcUèkesa lc ckrsa djuk tkurs gSa] ppkZ djrs gSa] ;qfDr
yM+krs gSa fdUrq tks 'kq) Kk;dLo:i tkurs gSa] ppkZ djrs gSa] ;qfDr yM+krs gSa fdUrq ftudks 'kq)
Kk;dLo:i vkRerÙodk vuqHko ugha txk gS] mudks ;g leLr Kku vHkh dqKku:i gSA
vuqHko txrk gS rks ;g Kku lE;d~:i gks tkrk gSA blh izdkj J)kuds lEcUèkesa ;g dqN
izkFkfed o.kZu py jgk gSA ;g lE;Xn'kZu eks{kegydk izFke lksiku gSA bl gh lEcUèkesa vc
vkxs dqN dgsaxsA

J)kuesa ewy nks rÙo�tks fous; fo}ku~ yksx gSa vFkkZr~ vkxeds eeZdks xzg.k djus ds
ik=k tks cqf)eku~ tu gSa muds fy, loZ izFke vkjkèkus ;ksX; vkjkèkuk lE;Xn'kZu gSA eks{kekxZds
iz;kstuHkwr ‹ rÙoksa dk vFkok ‰ rÙoksadk ;FkkFkZ fu'p; djuk lks lE;Xn'kZu gSA eqDr gksuk
gS thodks] ge vkidksA thodks fdlls eqDr gksuk gS\ tks tho ugha gS mlls eqDr gksuk gS]
D;ksafd vius dks ;k fdlh Hkh inkFkZdks d"Vesa Mky ldus okyk fufeÙk:ils ijinkFkZ gksrk gSA
eSa tho gwa rks tks dksbZ vtho gks ,slk fof'k"V inkFkZ gh esjs cUèkudk dkj.k gks ldrk gS] mlls
gesa eqDr gksuk gSA eq>s eqDr gksuk gS vkSj vthols eqDr gksuk gS] bl izdkj nks rÙo rks izFke
gh vk x,µ tho vkSj vthoA

vkòo vkSj cUèk�bl thoesa vtho vk;k gS rHkh rks ;s tho foijhr vk'k; dj jgs
gSa vkSj ;s vtho thoesa caèk dj jg jgs gSaA vk;s fcuk jguk fdls dgksxs\ dksbZ vk;s ugha vkSj
jg tk;] ;g dSls gksxk\ tks dksbZ cká rÙo Bgj tk; mldk vkuk rks ifgys gh gksrk gSA ;ksa
tho esa vtho dk vkuk bldk uke gS vkJo vkSj thoesa vthodk Bgjuk bldk uke gS caèkA
vc bl vthols bls NqVdkjk ikuk gS ;g gS lalkj dh fLFkfr] foiUu ifjfLFkfrA blesa nks rÙo
vk x;sµ vkJo vkSj caèkA ;gka rd rks lalkjekxZdh ckr dgh x;h gS] vc eks{kekxZdh ckr
py jgh gSA

laoj] futZjk o eks{k�HkS;k! gesa gksuk gS eqDrA fdlls\ vtholsA rks ifgyk mik; ;g
gS fd vtho vkSj u vk;sa vkSj u BgjsaA ugha rks uohu deZ vkrs jgs rks iwoZ Bgjs gq, vtho
dks NqM+kdj gVkdj ge eqDr dSls gks ldrs gSa\ izFke rks ,slk gksrk ugha gS fd ;s deZ vkrs
jgsa vkSj bUgsa NqM+krs jgsaA ,d n`f"Vls dgk tk jgk gSA ckgqY;dh n`f"Vls deks±dk vkuk fo'ks"k
cuk jgs vkSj deks±dk >M+uk Hkh FkksM+k lkFk pyrk jgs rks blls eqfDr fudV ugha vk ldrhA
tSls dksbZ nwljsls _.k ysrk jgs vkSj vU; nwljsdk _.k pqdkrk jgs rks og _.kls dHkh eqDr ugha
gks ldrk gSA _.kls eqDr rks rc gks ldsxk tc fd og nwljs ls _.k u ys vkSj _.k pqdkrk
jgsA rks ftls eqDr gksuk gS mls izFke vko';d gS fd uohu deZ mlds u vk,¡ vkSj o)deks±dks
èkhjs&èkhjs f[kjk;sA tc lHkh deZ èkhjs&èkhjs >M+ tk;saxs rc eks{k gksxkA bl rjg mikns; laoj]
futZjk o eks{kµ ;s rhu rÙo vk;sA eks{kekxZds iz;kstuHkwr ;s thokfnd ‰ rÙo tkuus ;ksX; gSaA
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mUgha lkrksaesa ls vkJods „ Hksn dj fn;s tkrs gSaµ iki vkSj iq.;] rks ;s ‹ dgykus yxrs gSaA
bu ‹ rÙoksadk ;FkkFkZLo:idk fu'p; jgs ogka lE;Xnn'kZu gksrk gSA

eqeq{kqoksadh vk|&vkjkèkuk�ftu thoksadks bl vpy eks{k izklknij p<+uk gS] ftlls
dHkh vuUrdky rd Hkh pfyr ugha gqvk tk ldrk gSµ ,slk tks ;g 'kq) mRÑ"V eks{kin gS
mlesa ftudks pyus dh bPNk gS mudks loZizFke ;g lE;DRodh vkjkèkuk èkkj.k djuh pkfg,A
bl thodks lE;DRo ugha gS blfy, nj&nj vk'kk yxk&yxkdj Hkh[k ekaxrk gqvk viuh nqnZ'kk
Hkksx jgk gSA tSls fdlh xjhcds diM+sesa yky caèkk gks vkSj mls irk u gks fd esjs diM+sds [kwaVesa
yky caèkk gS rks og rks xjhchdk gh nq%[k HkksxsxkA ;|fi vius gh diM+sds [kwaVesa yky caèkk gS]
fdUrq mi;ksxesa rks ugha gS] bl dkj.k og nfjnzrkdk gh nq%[k Hkksxrk gSA dksbZ euq"; fpdus
pksiM+s mtsysesa cSBk gks vkSj ftl oLrqdks <wa<uk gS og vaèksjsesa iM+h gks rks og euq"; ml oLrqdks
tku ugha ldrkA ;|fi og fpdus pksiM+s tkToY;eku~ mtsysesa cSBk gS] fdUrq ftl phtdks <wa<uk
gS og vaèksjsesa cSBk gks] fQj Hkh izdk'k esa jgus okyh phtdks og Hkyh&Hkkafr ns[k ldrk gSA ;ksa
gh bl nqfu;kds peRdkfjd bu izfr"BklEink vkfnds tkyksaesa dksbZ iq#"k eLr jgrk gks fdUrq
tks ij[kusdh pht gS] ftlds vkJ;ls ;s leLr dyad nwj gksrs gSa] 'kq) vkuUn izdV gksrk gS]
og rks vHkh vaèksjsesa gh gS] mls dgka [kcj vk,xhA tSls dksbZ nfjnz fdruh dfBukbZdh
ifjfLFkfresa gS] [kkusdks Hkh Hkyh izdkj ulhc ugha gksrk] fQj Hkh ;fn bldk rÙo ijekReLo:i
Kku izdk'kesa iM+k gS rks Hkh ;g eks{kekxZdks ik ysxkA

veks?k vewrZ ?ku vkJ;�;g Kkuh vius vUnjesa ewyls fujkdqy cuk gqvk gSA tcfd
,d lEiUu iq#"k ftldks 'kj.k lkjHkwr larks"kdkjd rÙo ugha fn[k jgk gS] og ckgjesa galrk
gqvk Hkh vUrjesa vkdqy cuk gqvk gSA mldh galh] mldh ekSt dsoy cukoVh gSA Hkhrj esa rks
mls foàyrk cuh gqbZ gSA vius vkids Lo:i dk n'kZu bruk mRÑ"V oSHko gS] ftldh rqyuk
rhu yksdds oSHkols Hkh ugha dh tk ldrh gSA euq"; èku lEinkdh gksM+esa nkSM+ jgs gSa] fdUrq
,s euq";! ;fn lq[kh gksuk gS rks èku oSHkodh gksM+ds fy, nkSM+ er djA dqN Bgj] vius vkiesa
fuj[kA ftrus Hkh lq[k vkuUn larks"k fudyrs gSa] os rsjs bl vkuUnfufèkls gh fudyrs gSaA
ckgjesa lq[k gSµ ,slk Hkze u djA ,d vius vkidh flf)esa lc vFkks±dh flf) gks tkrh gSA
,d fu"dke] fu'py Kku izdk'kek=k vius vkidk fo'okl gksus ij vkuUndh vuqHkwfrds ckn
fQj mls txresa fdlh vU; rÙodh] Hkkodh inkFkZdh pkg ugha jgrh gSA

bPNkiwfrZdk eeZ�HkS;k! bPNk iwjh gksuk fdls dgrs gSa\ tSls cksjksaesa xsgw¡ Hkjrs gSa] ml
rjgls bPNkvksadks BlkBl Hkjusls D;k bPNk iw.kZ gks tk,xh\ vjs! bPNkdk vHkko gks tkuk]
bldk uke bPNkdh iwfrZ gSA bPNk iw.kZ gksusdk vFkZ bPNkdk uk'k gksukA bPNkdk uk'k gksuk bl
'kCndks O;ogkjhtu mi;ksxesa ugha ysrsA vFkZ lgh gSA fdlhdks fdlh phtds ns[kusdh pkg gks
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vkSj fny Hkjdj ns[k ysA ns[k pqdusds ckn vc ns[kus ls foJke fy;kA og dgrk gS fd esjh
bPNk iwjh gks x;h] eryc ;g gS fd vc mlds bPNk ugha jghA tc rd bPNk Fkh] rc rd
Dys'k Fkk] tc rd bPNk iwjh u gqbZ Fkh] iwjh gksusdk vFkZ u"V gksuk gSA yksx dgrs gSa fd vc
gekjh bPNk iw.kZ gks x;h gSA rks D;k Hkj Hkjdj bPNk iw.kZ gks x;h\ ughaA feV feVdj iw.kZ gks
x;hA tc bPNk fcYdqy ugha jgh rks dgrs gSa fd vc gekjh bPNk iw.kZ gks x;h gSA tc rd
;g bPNk vèkwjh Fkh] rc rd d"V FkkA vxj ;g bPNk vkSj Hkj tk; gekjs vkRekesa] ftldks
ge bPNkdk iw.kZ gksuk dgsa] rc rks gekjh foinkdk fBdkuk u jgsxkA

ladVfoikdh nok�;g bPNk feVrh gS rks euq";dks pSu feyrk gSA tc rd bPNk jgrh
gS rc rd pSu ugha gSA tSls vkS"kfèk vkSj nokbZ ;s nks phtsa gksrh gSaA nok rks uke gS tks jksxdks
nck ns] tM+ls jksx u feVs mldk uke nok gSA dgha ,slk u gks fd ;ksX; fpfdRlddks irk iM+
tk;] lks jksxhdks ,slh nok fiykoks ftlls jksx vPNh rjgls blds vUnj cuk jgsA jksx cuk
jgs] u"V u gks] ;g gS nokdk dkeA tcfd vkS"kfèkdk dke gS fd ml jksxdks ewyls u"V djns]
jgs ughaA ,sls gh bPNkdk fo"k; Hkksxdj bl bPNkdks nck fn;k tk; rks FkksM+h nsj pwafd bPNkdk
O;Dr:i lkeus ugha gS] blfy, dqN lq[k ekywe gksrk gS] ysfdu Hkksx Hkksxuk] ml bPNkjksxdks
u"V djusdh vkS"kfèk ugha gS] fdUrq bPNk jksxdks nck nsusdh ,d nok gSA

bPNkjksxdh vkS"kfèk lE;XKku�fdlh izdkjds Hkksxksadh bPNk gks] fo"k; Hkksxus yxs] ml
Hkksxds dkyesa vFkok i'pkr~ mls dqN lq[k ekywe gqvk] rks og lq[k fdldk gS\ Hkksxdk ugha
gSA tks bPNk lrk jgh Fkh ml bPNkdk ncko gks x;k gSA vHkh ml Hkksxls bPNkdk jksx feVk
ugha gS] nc x;k gS] vkSj nch gqbZ pht fQj le; ij cgqr cqjh rjgls m[kM+rh gSA bPNkjksxdh
u"V djusdh vkS"kfèk lE;XKku gSA Kku vkSj oSjkX;dh ifj.kfrls bPNk jksxdk ewyr% uk'k gksrk
gSA rks ;g Kku vkSj oSjkX; gh bl vkRekdks bPNkds tkyls cpkdj lq[kesa igqapkrk gSA
vkuUndk ijeLFkku gS eks{k&voLFkkA

eks{kdk Lo:i dSoY;�eks{k fdlh LFkkudk uke ugha gSA ;|fi eqDr gq, tho ,d
fo'ks"k LFkkuesa gh jgk djrs gSaA tks yksddk vfUre Hkkx gS ogka fojkteku jgrs gSa] ysfdu ogka
igqap tkusls ogka vkuUn feyk gks ,slh ckr ugha gSA LFkkuesa igqap tkuk eqDr gksuk ugha gSA
ftl LFkkuesa eqDr tho jgrs gSaA mlh LFkkuesa vuUrs fuxksfn;k tho Hkh jgrs gSaA tgka fl)
Hkxoku~ fojkts gSa ogka vuUr fuxksfn;k tho Hkh jg jgs gSa] os fujkfJr gSa] fdlh vU; 'kjhjds
vkèkkjls ugha gSa] lw{e fuxksn gSaA muds nq%[k mruk gh gS ftruk fd ;gkads fuxksfn;k thokasdks
gSA vr% fdlh LFkku fo'ks"k ij igqap tkusdk uke eks{k ugha gS] fdUrq vthols vkSj vthods
dkj.k mRiUu gq, jkxkfnd fodYitkyksals NqVdkjk ik ysusdk uke eks{k gSA ;ksa ‰ rÙoksadk tgka
;FkkFkZ&fu'p; gksrk gS] mls lE;Xn'kZu dgrs gSaA
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lE;DRoesa v'kqHkxfr okyh vk;qds cUèkdk vHkko�;g lE;Xn'kZu dY;k.kkFkhZ iq#"kksads
fy, izFke vkjkèkuk gSA tgka lE;DRo tx tkrk gS] lE;Xn'kZudh fLFkfresa iq#"k ujd vk;qdk
cUèk ugha djrk gSA lE;Xn'kZudh fLFkfresa euq"; gks rks nso&vk;qdk gh cUèk djsxkA nso
lE;Xn`f"V gks rks deZHkwfet euq";dh vk;qdk gh og cUèk djsxkA fr;±p gks rks og Hkh
nso&vk;qdk gh cUèk djsxk lE;Xn'kZu jgrs gq,esaA ukjdh tho lE;Xǹf"V gks rks og euq";&vk;qdk
gh cUèk djsxkA ;g ckr nwljh gS fd ,sls vuqie lE;Xn'kZu dks izkIr djds izekno'k mls [kks
nsa] fQj feF;kRodks gh viukys rks mldh nqxZfr izkÑfrd gS] fdUrq ftls ,d ckj lE;DRo gqvk
og fu;er% eqfDrdks izkIr djsxkA loksZRÑ"V oSHko gS lE;Xn'kZuA

eksgesa vkuUnds y{;dk ifjorZu�HkS;k! bl thodks vkuUn gh rks pkfg,A ;fn bl
vkuUndh >yd leLr ifjxzgksads R;kx djusesa] leLr ijinkFkks±ds Hkwy tkusesa mudk mi;ksx
NksM+dj ,d dsoy futdk mi;ksx j[kusesa yxrk gS rks ,slk djusesa rq>s D;k d"V gS\ dkSulh
dfBukbZ gS] D;k cqjkbZ gS\ dksbZ ,sls Hkh gksrs gksaxs fd èkeZè;ku djrs gq,] vkReè;ku djrs gq,
mudk eu yx tk; vkReLo:idh vksj >qdusesa rks >qdrs gq,esa FkksM+h gh dlj jg x;h Fkh fd
vuqHko gks tkrk] vkuUn fey tkrk fdUrq brusesa gh fQj ,slk fpUru vk tk; fd vksg! dgha
,slk u gks tk; fd blesa gh xM+xIi gks tk;sa] rks fQj ?kjds yksx dgka tk;saxs\ mudk D;k gky
gksxk\

eksgesa fHk[kkjhiudh izÑfr�vjs! fdruk eksgdk fo"k vUrjesa iM+k gS fd mRÑ"V
foHkwfrdk lekxe gksusdks Fkk vkSj bUgha ckls frckls fdrus gh iqjkus >wBs [kk;s gq,] Hkksxs gq,
vuUr ckjds >wBs Hkksxksadks Hkksxus ds fy, gh mRlqd jgrs gSaA tSls fdlh fHk[kkjhdks tks fd viuh
>ksyhesa ƒ‚&‡ fnudh cklh jksfV;ka jD[ks gq, gS mlls dksbZ lsB dgsµ vjs! rw bu cklh] frcklh]
nlcklh jksfV;ksadks Qsad ns eSa rq>s rkth iwfM+;ka f[kykÅaxk rks mls fo'okl u gksusls QSaduk ugha
pkgrk gSA og rks ;gh tkurk gS fd ;fn iwfM+;ka u feyha rks fQj eq>s Hkw[ks gh jguk iM+sxkA
,sls gh bl thodks tc FkksM+h dlj jg tkrh gS vkuUn feyusdh rks >V eksg fo"k dk vadqj
iui tkrk gSA ;g Hk; mls gks tkrk gS fd vHkh rks dPph x`gLFkh gS dgha esjk mi;ksx u cny
tk;s rks fQj ?kjdk D;k gksxk\

vkRekJ;esa loZr% ykHk�ftl thous ,d ckj Hkh ije foJkar gksdj vius vkReh;
vkuUndk vuqHko fd;k gS mldk bl yksdesa Hkh thou vkuUnls O;rhr gksusesa lqxe ekywe gksrk
gS vkSj ijyksdesa Hkh izdk'k ikrs jguk vkSj viuh mUufrds iFk ij pyrs jguk ;g lqxe ekywe
gksrk gSA ;fn nqgjk ykHk gks jgk gks rks ml ykHkls D;ksa eqM+uk\ èkeZdh izkfIrls nqgjk ykHk feyrk
gS] ,d rks iki {kh.k gksrs gSa] ykSfdd lekxe c<+rs gSa vkSj chp chpesa vkRekuqHko dj djds
vkRecydks iq"V dj fy;k tkrk gSA fQj lkalkfjd fdrus Hkh ladV bl ij vk;sa mudks gal
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galdj >syusdh blesa rkdr gks tkrh gSA tks euq"; ladV ugha lg ldrs] lerkiwoZd gal
galdj bu dkYifud ladVksadks ugha lg ldrs] os 'kq) vkuUndks Hkksxusds ik=k Hkh ugha gks
ldrsA

ladVksadh dYiuk�HkS;k! ladV rks dqN gS gh ugha bl tho ijA eerkus ladVksadh n`f"V
cuk;h gSA ladV dqN ugha gS] ladVksadh l`f"V ek;kls gqbZ gS vkSj vkuUndh l`f"V bl czãls gqbZ
gSA bldk vkSj eeZ gh D;k gS\ tgka ek;k vkSj dYiuk cl jgh gSa] ogka lkjs ladV gh ladV
gSaA ,d pht izfl) pyh vk;h gS gmok! ekrk,a cgqr tkurh gSa] tc cPpk jksrk gS rks eka dgrh
gS fd vjs! pqi jg] ugha rks gmok vk tk;xkA vjs! gmok D;k pht gS] D;k fdlhus dHkh ml
gmosdks ns[kk gS\ mlds fdrus gkFk gksrs gSa] fdrus iSj gksrs gSa\ gS dqN ugha] ij dYiukls eku
fy;k gS] ,sls gh ;gka ladV dqN Hkh ugha gSa] ij dYiukls vusd ladV vius Åij bl thous
ykn fy;s gSa vkSj mUgha dkYifud nq%[kksals lHkh nq%[kh gks jgs gSaA

èkeZikyuesa lE;DRodk izFke LFkku�tks iq#"k fu%ladV Dys'k&jfgr vkReLo:idk
vuqHko djrk gS] mlds lE;Xn'kZu gksrk gSA ;g lE;Xn'kZu eks{k egy ij p<+us okys fous;
fo}ku~ iq#"kksadks izFke lh<+h ds leku dke nsrk gSA tc rd lE;Xn'kZu ugha gksrk] rc rd
èkeZdk vkjEHk ugha gksrkA tc rd 'kq) vkuUne; fLFkfrdh >yd ugha gksrh gS] rc rd
eks{kdh izkfIrds fy, mRlqdrk ugha tkxrhA ;ksa èkeZikyuesa lE;Xn'kZudh izFke vko';drk
tkudj xzUFkds vkfnesa J)ku~dk ladsr fd;k gSA

vkKkekxZleqÒoeqins'kkr~lw=kchtla{k sikr~A

foLrkjkFkkZH;ka Hkoeoijekokafnxk<s p Ï��Ï

fufeÙkkfndh n`f"Vls lE;Xn'kZuds Hksn�J)ku~ds n'k izdkjksadk tks ladsr fd;k Fkk] mu
n'k izdkjksadk blh Nanesa o.kZu gSA lE;DRo rks ,d gh izdkjdk gSA foijhr vfHkizk;jfgr

vUrLrÙodk ;FkkFkZ J)ku gksuk] lks ;gh lE;Xn'kZu gSA blds Lo:iesa dksbZ izdkj ugha
gSA ftl Hkh thods lE;Xn'kZu gksrk gS] mls bl gh ,d vUr%Lo:idk J)ku gksrk gS] fdUrq
;g J)ku fdu thoksadks fdl fufeÙkls gqvk gS\ mu fufeÙkksadh vis{kkls lE;Xn'kZuesa Hksn Mkyk
gS] ftlls ykSfdd tu tku tk;sa fd lE;DRods os mik; gksrs gSa] bl fufeÙkls gksrs gSa] ,sls
thoksads gksrs gSaA

¼�½ vkKklE;DRo�lE;DRods bu Hksnksaesa izFke Hksn gS vkKk lE;DRoA fdrus gh iq#"k
ftusUnznsodh vkKk ekudj muds opuksadks f'kjksèkk;Z djds viuh J)k iq"V djrs gSaA tSls dksbZ
J)kyq bl izdkjds Hkh ns[ks x;s gSa fd ftUgsa rÙoppkZdk dqN Kku ugha gS] fdUrq fou;Hkko]
J)kHkko] HkfDrHkko] ohrjkxnsodks NksM+dj fdlhdks u ekuusdk ǹ<+ ladYi gSA dksbZ lR;'kkL=kksadks
tks Hkh mldh dYiukeas vk;s gSa] ftudk uke lquk gS] tks ijEijkls pys vk;s gSa] mu 'kkL=kksadks
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NksM+dj vU; 'kkL=kksaesa pwafd muesa jkx}s"k fo"k; d"kk; c<+kus okys gh mins'k gSaµ ,slk ekudj
mls vU; 'kkL=kksadh J)k ugha gksrh gSA xq#fo"k;d J)k rks muds cM+h izcy jgrh gSA fuxzZUFk
fnxEcj tSusUnzekxZds vuqlkj ppkZ djus okys lkèkqtuksa dks NksM+dj vU; dqHks"kh ukuk izdkjds
os'kHkw"kk j[kus okys xq#tuksaesa ;s eks{kekxZds xq# gSaµ bl izdkjdh J)k ugha gksrh gSA vusd iq#"k
izHkqdh vkKk ekudj èkeZekxZesa yxs gq, gSaµ ,sls thoksads vkKklE;DRo dgk gSA

¼�½ ekxZlE;DRoksaesa lkèkqekxZds n'kZudk izHkko�nwljk gS ekxZlE;DRoA tSufl)kUrds
ekxZesa R;kx vkSj riL;kdh izèkkurk gSA vfgalk dk ftruk ikyu ;s lkèkqtu djrs gSa] og ikyu
fd;s tkus okyh vfgalk dk mRÑ"V:i gSA Hkkstudk dksbZ lkèku lkFkesa u j[kuk] ;g vfgalkdk
gh ,d mRÑ"V:i gSA fdlhHkh ifjfLFkfresa vius gkFkls Hkkstu u cukuk] vkSj Jkodds ?kj Hkh
;fn ;g tku tk;sa fd blus dsoy esjs yk;d gh vkSj esjss fy, gh vkgkj cuk;k gS rks mls Hkh
ugha ysrsA lc ?kjds fy, cu jgk gks] mlesals dqN ys ysukµ ;g lc vfgalkdk gh rks ,d
mRÑ"V:i gSA ftlesa esjs fufeÙkls fdlhdks ckèkk u gks] iw.kZ lR; O;ogkj gksuk] ;g vfgalkdk
gh :i gSA pksjhdk rks dksbZ dke gh ugha gSA dnkfpr~ dksbZ pht pqjk;sa Hkh lkèkq rks og mls
èkjsxk dgka\ mlds ikl èkjusds fy,] fNikusds fy, dqN Hkh rks ugha gSA mudk rks dsoy 'kjhj
ekuksa ifjxzg gSA ihNh] de.My vkSj 'kkL=k 'kq) la;eds fy, j[krs gSaA dq'khy dh rks ogka dksbZ
ckr gh ugha gSA izdV uXu gS] [kksVs ifj.kke djs rks os lc fodkj n`"V gks tk;saxs] fQj mldh
lkèkqrk fVd ugha ldrh gSA fdruk 'khydk ,d O;Dr:i gS ogA ifjxzgdk Hkh dksbZ lkèku ugha
gS] R;kx Hkh lcdk fd;k gSA dSlk mRÑ"V gS lkèkqvksadk ekxZ\

JkodekxZds n'kZudk izHkko o fu'p; ekxZdh #fp�Jkodtuksa dk ekxZ Hkh fdruk
ifo=k gS\ jkf=kHkkstu Jkodksaesa ugha gksrk] D;ksafd og fgalkdk lkèku gSA lkFk gh fu'kk Hkkstuls
ifj.kkeksaesa efyurk mRiUu gks tkrh gSA tyesa lw{e vusd tUrq crk, x;s gSa] dksbZ ty fcuk
Nkus ugha ihrsA Hkxokudh HkfDresa( nso] 'kkL=k] xq#dh miklukesa lkoèkku jgrs gSa vkSj vkxs
pyks rks izfrekiksadk :i Øels dSlk gS\ n'kZu izfrekesa fdl izdkjdk R;kx gS\ R;kxesa c<+s rks
dSlk Øe Øels c<+rs gSaA bu lcdk o.kZu lqudj vkSj bl ekxZdks vka[kksals fuj[kdj lglk
J)k mRiUu gksrh gSA vksg m)kjdk ekxZ gS rks ;g gSA fu'p;ls vkRerÙodk J)ku~ Kku
vkpj.k eks{kdk ekxZ gSµ bl izdkjds ekxZdks fuj[kdj tks lE;DRo mRiUu gks] mls ekxZlE;DRo
dgrs gSaA fdlh Hkh izdkjls lE;DRo gks] vkf[kj lE;DRoksaesa vUr%ckr lcesa ,dlh gh vkrh
gSA

¼�] �½ mins'klE;DRo o lw=klE;DRo�mins'klE;DRo rhljk izdkj crk;k gSA rÙo
mins'k lqudj rÙods lEcUèkls J)k gksuk] iqjk.kiq#"kksa ds pfj=k lqudj lUekxZesa >qdko gksuk]
;g mins'k lE;DRo gSA lw=k lE;DRo tks rÙoKkuds iks"kd lw=k gSa] xkFkk,a gSa] mu lw=kksadks gh
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lqudj Je.kkpkj izfriknd vkpkjlw=kksadks lqudj mudk eeZ tkudj lE;DRo gksuk lks lw=kt
lE;DRo gSA rÙokFkZlw=k ,d izfl) xzUFk gS] dksbZ ;fn ;g iwNs fd tSufl)kUresa lcls izfl)
dkSu lk xzUFk gS] ftldk vè;;u djds iwjk Kku dj ldsa rks bldk mÙkj rks ;g gS fd tSu
fl)kUresa dksbZ ,d xzUFk eq[; ugha crk;k tk ldrk gSA lHkh xzUFk eq[; gSaA dkj.k ;g gS fd
oLrqLo:idk cgqr foLrkj gSA fdl&fdl fo"k;dks ysdj izfriknu fd;k tk;A vè;kRefo"k;ksads
xzUFk vè;kRe <axds eq[; gSaA rhu yksd rhu dkydh ckrsa izdV djus okys xzUFk ml fo"k;ds
eq[; gSaA pkfj=kdk fu:i.k djus okys xzUFk ml <axds eq[; gSaA vkSj iqjk.k iq#"kksadk o.kZu djus
okys xzUFk viuh fn'kkds cgqr fujkys vkSj izkekf.kd gSaA fdu xzUFkksadk uke fy;k tk; fd
tSufl)kUrds izfrik| fo"k;ksadk tks izfrfufèkRo djnsA fQj Hkh cgqr dqN lerk ysdj izèkkurk
crkusdk ;Ru fd;k tk;] rks ;g dg ldrs gSa fd ,d rÙokFkZlw=k o nwljk le;lkjA ;|fi
brusesa Hkh leLr fo"k; ugha vk ldrs gSa] u lHkh fo"k;ksadk fnXn'kZu gqvk] fQj Hkh cgqr dqN
iwfrZ izfrik| fo"k;ksa dh bu nksuksa xzUFkksa ls gks tkrh gSA rÙokFkZlw=k lw=kesa ,d&,d 'kCn dSls&dSls
eeZdks izdV djrk gS\ dels de 'kCn fy[kdj fdruk egku~ vFkZ izdV fd;k gSA ,slk tc
lw=kfo"k;d eeZdk Kku gksrk gS rks lglk lE;DRo n`"V gksrk gSaA

¼�] �½ chtlE;DRo o foLrkjlE;DRo�,d gS cht lE;DRoA cht:i fdlh 'kCndks
lqudj ,d cgqr foLr`r eeZ tkuusesa vkrk gS] ogka tks lE;DRo gks vFkok nqxZe xf.kriw.kZ
dj.kkuq;ksxds chtksadh efgek tku dj tks lE;DRo gks mls chtlE;DRo dgrs gSaA ¼‰½ ,d gS
la{ksilE;DRoA fdlh izfrik| fo"k;dks vfr la{ksiesa lqudj lE;DRo gksukA tks la{ksi ds #fp;k
yksx gSa os ml lw{e:idks tc mi;ksxesa ysrs gSa rks mlls mudh n`f"V fueZy gksrh gSA ,d foLrkj
lED;DRo gSA }kn'kú:i ok.khdks lqudj tks lE;DRo gksrk gS vFkok cgqr foLrkjls o.kZu lqu
dj tks lE;Xn'kZu gksrk gS og foLrkjlE;DRo gSA ¼Š½ ,d vFkZlE;DRo gSA lw=kksadk] xkFkkoksadk]
ewy jpukoksadk vFkZ gh lqudj vFkok vFkZds lEcUèkls mudk Lo:i tkudj tks lE;DRo gksrk
gS mls vFkZlE;DRo dgrs gSaA lE;DRodk vFkZ gS lehphurk] lehphurk dk vFkZ gS tgka nks"k
u jgs] foijhr vk'k; u jgs mls lE;DRo dgrs gSaA

fofoèk foijhr vk'k;�foijhr vfHkizk; vusd izdkjds gksrs gSaA tSls ;s leLr nzO;
fHkUu gSa] mUgsa ;g tho ekurk gS fd ;g esjk gS] ;g eSa gwaµ ;g foijhr vk'k; gSA ;s leLr
ijnzO; vfgr:i gSa] buds lEcUèkls vkRekdks 'kkfUr ugha feyrh gSA ;s inkFkZ] ;s lekxe tc
Hkh dkj.k cusaxs rks vkdqyrkds gh dkj.k cusaxsA 'kkfUrdk dkj.k rks vius vkids vkRekdk
voyEcu gSA 'kkfUr rks vkRekds vkJ;ls gh izdV gksxhA nq%[k Hkh vkRekds vkJ;ls gksrk gS]
ij mlesa fo"k; ijnzO; gksrs gSa] vkJ; ijnzO;dk gksrk gS] izdV vkRekls gksrk gSA fdUrq vkuUn
vkSj 'kkfUr vkRekls gh izdV gksrh gS] vkRekds vkJ;ls gh izdV gksrh gS] foijhr vk'k;dks
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la{ksiesa rhu izdkjksaesa jD[kk gSµ ,d Lo:ifoi;Z;] nwljk HksnkHksnfoi;Z;] rhljk dkj.kfoi;Z;A
ftrus Hkh foijhr fl)kUr gSa os lc bu rhuksads foLrkj gSaA

Lo:ifoi;Z;�Lo:ifoi;Z; rks Lo:iesa mYVh ckr le>uk gS] tSls tho gS rks psru vkSj
ekus HkkSfrd ìFoh] ty] vfXu] ok;qls ;g tho izdV gksrk gSµ ,slk ekuuk Lo:ifoi;Z; gS vkSj
tc i`Foh i`Fohesa fey tk;( ty] vfXu] ok;q vius&vius Lo:iesa fey tk;sa] bldk gh uke
ej.k gSµ ,slk Hkh ,d fl)kUr dgrk gSA ftl fl)kUrdks pk#okd~ fl)kUr dgrs gSaA pk#
ek;us ehBk okd~ ek;us opuA ftlds opu lalkjh tuksadks ehBs yxsa] fiz; yxsa mls pk#okd~
dgrs gSaA èkeZdh ckr lalkjhtuksa dks vfiz; yxrh gS] dfBu yxrh gS vkSj xIisa] fo"k;d"kk;
Hkjh ckrsa cM+h #fpdj yxrh gSaA tks ;g izfriknu djs fd thols vyx lr~ dqN ugha gS] ;g
rks HkkSfrd:i gSA ;s tc rd Bhd fBdkus feys gq, gSa rc rd tho gSA tc ;s fc[kj tkrs
gSa rks tho dgka jgrk gS\ tho ukedh dksbZ pht gh vyx ugha gS] rc D;k djuk] [kwc etsls
[kkoks&fi;ks] ?kh 'kDdjdh deh u iM+s] pkgs dtkZ ysdj [kkuk iM+sA tc og nsg HkLe gks tk;xk
rks dgka tho gS\ ijHkodk ;gka Mj yxk fn;k gSA dgka ijHko gS] [kwc ekStesa [kkoks fi;ksµ ,slh
izsj.kk feyrh gSA bl mYVs izfriknuls bl vkRekdk vfgr gSA

Hksndks vHksn djus :i HksnkHksnfoi;Z;�nwljk foi;Z; crk;k gS HksnkHksnfoi;Z;A tks
pht fHkUu gS mls vfHkUu crkuk vkSj tks vfHkUu gS mls fHkUu crkuk ;g HksnkHksnfoi;Z; gSA
tSls thols jkx U;kjk gS] jkx}s"kkfnd Hkko thods Lo:iesa ugha gSaA izdV ;|fi thoesa gksrs gSa]
thods gh pkfj=kxq.kds foHkkoifj.keu gS frl ij Hkh ek=k thods lÙo ds dkj.k dsoy thols
gh ;kus ijfufeÙk gq, fcuk ;g O;Dr gks tkrk gks] ,slk rks gS ughaA deks±ds mn;dk fufeÙk
ikdj] ckáinkFkks±dks mi;ksxesa ysdj ;s jkxkfndHkko mRiUu gksrs gSaA ;s jkxkfnd thods Lo:ils
fHkUu gSaA ykSfddtuksadh jkxe;rk fuj[kdj O;keksgh ekuo thodk Lo:i gh jkxkfnd tkurs
gSaA jkxLoHkko gh gS thodk] dksbZ tho jkxls jfgr gks gh ugha ldrkµ ,slh J)k gksuk
HksnkHksnfoi;Z; gSA jkx ean gks tk; bls yksx eks{k cksyrs gSa] cSdq.B cksyrs gSaA ,sls bl foijhr
fl)kUrdh ckr lqukbZ tk jgh gS] ogka jkx Hkhrj ean iM+k jgrk gSA tc le; iwjk gks tkrk
gS rc jkx meM+rk gS vkSj bls ogka ls iVddj fQj lalkjdh ;ksfu;ksaesa iSnk djkrk gSA fQj dHkh
riL;k djs] jkx ean gks tk; rks fQj og cSdq.B igqap tkrk gSA bl rjg cSdq.B vkSj lalkjdq.B
buesa gh Hkze.k gksrk jgrk gS] D;ksafd jkxdks mUgksaus vfHkUu ekuk gSA rks tks pht fHkUu gS mls
vkRekls vfHkUu eku ysuk] ;g HksnkHksnfoi;Z; gSA

vHksndks Hksn djus:i HksnkHksnfoi;Z;�ftl izdkj tks pht fHkUu gS mls vkRekls
rUe; eku ysuk HksnkHksnfoi;Z; gSA blh izdkj vfHkUudks fHkUu eku ysuk ;g Hkh foijhr J)ku~
gSA thodk Kku tho ls vR;Ur vfHkUu gSA tSls vkxdh xehZ vkxdks NksM+dj dgka jgrh gS\
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vkxesa gh jgrh gSA xehZ fudy tk; vkxls rks fQj vkxdh dksbZ lÙkk jgh D;k\ vkx ugha
jgrh gSA blh izdkj Kku ;fn thols fudy tk;] dHkh fudyrk ugha] f=kdky vlEHko gS] ij
dYiukls lkspks] fQj D;k jgk\ tho Kkue; gSA fQj Hkh dqN fl)kUr ,sls gSa tks thodks U;kjk
vkSj Kkudks U;kjk ekurs gSaA lqurs gq, vk'p;Z gksxkA tho Kkujfgr gS] tc thods Kkudk
lEcUèk gksrk gS rc Kkudh ps"Vk gksrh gSµ ,slk ekuus okys Hkh dksbZ fl)kUr gSa vkSj bu
fl)kUrksals Qy ;g fudkyk fd tc ;g Kku thols fcYdqy U;kjk gks tk; rks thodk eks{k
gksxkA tc rd Kku thoesa fpidk gS rc rd eks{k ugha gS thodkA Kku feV tk; rks thodk
fuokZ.k gksxkµ ,slk bl fl)kUrdk Qy fudyrk gSA

foijhr eUrO;esa iwoZesa ewy vk'k;dk vuqeku�;|fi ,slk earO; djusokys dh n`f"V
ifgys iwoZesa ;g jgh gksxh fd lalkjh thodk tks dqN Kku gS] NqViqV vèkwjk] ijkèkhu bfUnz;t
tks Kku gS og feVsxk vFkkZr~ NqViV jkx}s"k Hkjk Kku nwj gksxk rks thodk eks{k gksxkA ;gka rd
rks ;g ckr gS] fdUrq ;g n`f"V gks tkus ij loZFkk ;g eku fy;k tkus ij fd Kku thols fHkUu
gS] Kkuds lEcUèkls thodks nq%[kh gksuk iM+rk gS] Kku feV tk; rks tho lq[kh gks tk; ;g
fl)kUr ,dne foijhr ekxZesa pyk x;k gSA blesa vfHkUu phtdks fHkUu eku fy;k x;k gSA
;g HksnkHksnfoi;Z; ukedk foijhr vk'k; gSA

dkj.kfoi;Z;�rhljk foijhr vk'k; gS dkj.kfoi;Z;A fdlh oLrqds ifj.keudk dkj.k
dqN vkSj gS vkSj eku fy;k tk; dkj.k dqN vkSj] bldks dgrs gSa dkj.kfoi;Z;A tSls lc inkFkZ
viuh ifj.kfrdh ;ksX;rk j[krs gSa vkSj mu inkFkks±esa ,slk LoHkko Hkh iM+k gS fd og foHkko:i
ifj.kesa rks fdlh ;ksX; ijinkFkZdks fufeÙk ikdj ifj.kesa] D;ksafd ijdk fufeÙk ik;s fcuk dksbZ
inkFkZ foHkko:i ifj.ke tk;] rks mldk foHkkoifj.keu vfeV gks tk,xkA fQj feVsxk dSls\
og rks LoHkko cu x;kA izR;sd inkFkZesa ifj.keusdh ;ksX;rk gSA og vius nzO; xq.kds dkj.k
izfr{k.k izfr{k.k ifj.kerk jgrk gS] fdUrq oLrqxr eeZdk ifjp; u gqvk rks ;g dYiuk dj
yh fd bu lcdk djus okyk dksbZ leFkZ ,d bZ'oj gSA og bu inkFkks±dks dj jgk gSA Hkyk ge
vkidks nks&pkj dke djusdh ckr iM+h gqbZ gS] rc rks bruh gSjkuh jgrh gS vkSj tks txrds
vuUrinkFkks±dk dke djs] mldh gSjkuhdk D;k fBdkuk gS\ bZ'ojdk rks vkn'kZ Lo:i gS] ftldh
vkjkèkuk djds ge vki lc viuk dY;k.k dj ldrs gSaA rks inkFkZ ifj.kerk rks vius miknku
dkj.kls gSA ijdk fufeÙk ikdj ifj.kerk viuh ifj.kfrls gS] ysfdu bl oLrqLo:idks vks>y
djds dqNls dqN eku ysuk] ;g lc dkj.kfoi;Z; gSA

vifjp;esa izÑfrdh izsj.kk�tc euq";dks fdlh ckrdk lgh irk ugha jgrk gS rks
izÑfr mlesa ,slh cqf) mRiUu djrh gS fd dksbZ xqIr 'kfDr gS] tks bls ifj.kek jgh gSA cgqr
ifgys le;esa tc Hkkjresa jsyxkM+hdk batu pyusdks Fkk rks ;g tkudj fd vkt ;gkals jsy
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fudysxh] yksxksadh HkhM+ tqM+ tkrh Fkh mls ns[kusds fy, vkSj ns[kus ij ml le; dqN yksx ;g
dYiuk djrs Fks fd ;g vius vki rks py gh ugha ldrhA u blesa ?kksM+s tqrs gSa] u dksbZ vkneh
gh bls [khap jgs gSa] ;g tks vkxs dkyk&dkyk yxk gS blesa dkyhekbZ jgrh gS og bl jsyxkM+h
dks pykrh gSA vjs! mUgsa isp iqtks±dk cksèk u Fkk fd ,sls Hkki curh gS] blds VDdj yxusls
;g MaMk pyrk gS] bl MaMsdh VDdjls ,slk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS fd ifg;s ?kweus yxrs
gSaµ ,slk cksèk u gksus ls ,slh ǹf"V cu xbZ fd bls dkyhnsoh pykrh gSA rks ;ksa gh lef>;s fd
tc oLrqds mRikn O;; èkzkSO; vkfnddk Lo:ixr ifjp; ugha gS rks dqN Hkh dYiuk cuk;h tk
ldrh gSA bu leLr foijhr vk'k;ksals jfgr vkReLo:idk J)ku~ gksuk ;gh lE;DRo gSA

voxk< vkSj ijekoxk< lE;DRo�vc ,d voxk< lE;DRo lqfu;sA mldk Hkko ;g
gS fd vax o vaxcká lfgr leLr vkxedk cgqr Å¡pk Kku JqrKku gksusds lkFk&lkFk tks
lE;DRodh vkHkk gksrh gS] lE;DRo foykleku gksrk gS og voxk<lE;DRoA vkSj ijekRe izHkq
dsoyKkuh gSaA muds Kkuesa leLr yksd vkSj dkydh ckr Li"V Kkr gSA ml Kkuds lkFk tks
lE;DRo fojktrk gS mldk uke ijekoxk< lE;DRo gSA bl izdkj blesa lE;Xn'kZuds ƒ‚ Hksn
crk;s x, gSaA

vkKklE;DRoeqDra ;nqr fo#fpra ohrjkxkKk;SoA

R;DrxzUFkizi×pa f'koee`riFka Jíèku~ eksg'kkUrs% Ï

ekx ZJ)kuekg q % i q#"koji qjk.kk sin s'kk sitkrkA

;k laKkukxekfCèkizl`frfHk#ins'kkfnjknsf'kn`f"V% Ï��Ï

vkd.;kZpkjlw=ka eqfupj.kfoèks% lwpua Jíèkku%A

lwDrklkS lw=kn`f"VnqjZfèkxexrsjFkZlkFkZL; chtS% Ï

dSf'pTtkrksiyCèksjle'keo'kkn~chtn`f"V% inkFkkZu~A

la{ksis.kSo cqn~èok #fpeqixroku~ lkèkqla{ksiǹf"V% Ï��Ï

;% JqRok }kn'kkúh Ñr#fpjFk ra fof) foLrkjǹf"VaA

latkrkFkkZr~ dqrf'pr~ izopuopukU;rjs.kkFkZn`f"V% Ï

n`f"V% lkúkúckáizopueoxkáksfRFkrk ;koxk<kA

dSoY;kyksfdrkFksZ #fpfjg ijekokfnxk<sfr :<k Ï��Ï

vkKklE;DRo ekxZlE;DRo o mins'klE;DRodk funsZ'k�bu rhu NUnksaesa nl izdkjds
lE;DRoksadk Lo:i dgk gSµ ¼ƒ½ 'kkL=kiBuds fcuk gh ohrjkx nsodh vkKk izek.k gh muds
opu lqudj lUekxZdk J)ku~ gksuk] lks vkKklE;DRo gSA ¼„½ xzUFk foLrkjds lqus fcuk gh
n'kZueksgdh 'kkfUr gksusls cká vkH;Urj ifjxzgksals jfgr dY;k.k:i ve`riFkdk eks{kekxZdk
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J)ku~ gksuk] lks ekxZlE;DRo gSA ¼…½ iqjk.kiq#"kksads mins'kls mRiUu gq, lE;XKkuds cyls tks
'kq) n`f"V gksrh gS] mls mins'klE;DRo dgrs gSaA

lw=klE;DRo] chtlE;DRo o la{ksilE;DRodk funsZ'k�¼†½ eqfu;ksads vkpj.kdk foèkku
crkus okys vkpkjlw=kksadks lqu dj tks lUekxZdk J)ku~ gksrk gS] mls lw=klE;DRo dgrs gSaA ¼‡½
xf.kr Kkuds dkj.kHkwr dj.klw=k:i chtksa }kjk nqxZeinkFkZ lewgdks tku ysus ls izdV gqbZ
lUekxZdh J)kdks chtlE;DRo dgrs gSaA ¼ˆ½ inkFkks±dks la{ksi dFkuls gh tkudj ;FkkFkZcksèkdh
>yd gksusls] mRiUu gqbZ fueZyrk ls tks lUekxZdk J)ku~ gksrk gS] mls la{ksilE;DRo dgrs gSaA

foLrkjlE;DRo] vFkZlE;DRo] voxk<+lE;DRo o ijHkkoxk<+ lE;DRodk funsZ'k�¼‰½
}kn'kkúok.kh:i vkxefoLrkjdks lqudj tks lqrÙodh #fp gksrh gS] mls foLrkjlE;DRo dgrs
gSaA ¼Š½ vkxeds ewyopuksadks fcuk lqusHkh muds vFkks±ds Jo.kls tks rÙon`f"V txh gS] mls
vFkZlE;DRo dgrs gSaA ¼‹½ }kn'k vú vkSj vusd vúckáksa lfgr izopu ijekxedk voxkgu
djds mRÑ"V:ils fLFkr tks lE;DRo gS] mls voxk<+lE;DRo dgrs gSaA bldk Hkko ;g gS fd
Jqrdsoyh egkJe.kksads lE;DRodks voxk<+lE;DRo dgrs gSaA bldk ;g Hkko gS fd dsoyKkfu;ksads
vFkkZr~ ijekRek izHkqds lE;DRodks ijekoxk<+lE;DRo dgrs gSaA ;ksa ,d gh lE;DRods fufeÙkHksnls
ƒ‚ Hksn dgs x, gSaA

'kecksèko`Ùkrilka ik"kk.kL;so xkSjoa iqal%A

iwT;a egke.ksfjo rnso lE;DRola;qDre~ Ï��Ï

izkjEHk esa gh lE;DRokjkèkuk ds funsZ'k dk dkj.k�bl xzUFkds izkjEHkds lE;DRodh
vkjkèkukds fy, mins'k fd;k gSA izFke gh izFke lE;DRodh vkjkèkukds fy, gh D;ksa dgk
x;k\ lE;DRoesa ,slh D;k [kkfl;r gS\ mldk fnXn'kZu djkusds fy, vkpk;Znso bl Nan esa ;g
dg jgs gSa fd d"kk;ksadk mi'ke] 'kkL=kksadk vH;kl djds ik;k gqvk Kku vkSj ikiksadk R;kx:i
pkfj=k rFkk cM+h nqèkZj riL;k;saµ ;s lc bl thodks iRFkjdh rjg cks>:i gSa] ;fn lE;DRo ugha
gS rks vkSj oghds ogh lc lE;DRo djds lfgr gksa rks egkef.kdh rjg os lc iwT; gks tkrs
gSaA

lE;DRojfgr mi'keHkkodk cks>�vuUrkuqcaèkh d"kk;ds ean mn;esa feF;kǹf"V nzO;fyúh
lkèkqds Hkh bruh 'kkfUr vk tkrh gS] d"kk;ksa dk mi'ke gks tkrk gS fd dksbZ cSjh mUgsa dksYgwesa
isy ns rks Hkh og ml 'k=kq ij }s"k Hkko ugha ykrk gS] fdUrq fufoZdYi 'kq) Kk;dLo:idk Hkku
u gksus ls vius 'kqHk fodYiksaesa gh og vVdk gqvk gSA eSaus lkèkqozr fy;k gS] lkèkqdks Øksèk u
djuk pkfg,] lkèkqds fy, rks 'k=kq vkSj fe=k nksuksa leku gSa] lEeku vkSj vieku nksuksa cjkcj
gSa] bl izdkjds fodYiksaesa mldh vVd gks x;h gSA ;g lgtHkkols 'kkfUrdh o`fÙk ugha gS] fdUrq
tku cw>dj mi;ksx yxkdj fodYiksaesa jedj 'kkfUr cukbZ gSA ,slk cM+k mi'keHkko Hkh bl
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tho ij feF;kRodh fLFkfresa ,d ik"kk.kdh rjg cks> gks x;k gSA fo"k;d"kk;ksa dk cks> rks
izdV gh gS] fdUrq ,slk mi'ke Hkko Hkh lE;DRo fcuk cks> dgk x;k gSA

izÑr mi'keHkkodh ghurkdk n`"VkUriwoZd leFkZu�tSls ef.kdh tkfr vkSj iRFkjdh
tkfr ,d ik"kk.k dgh xbZ gSA ef.k Hkh rks vkf[kj iRFkj gS vkSj ;g Nrksa ij yxk;k tkus okyk]
Hkharksaesa fpuk tkus okyk iRFkj Hkh rks iRFkj gh gS] fQj Hkh bl iRFkjdh dksbZ efgek ugha gS] ewY;
ugha gS vkSj ef.k nks&pkj jÙkhdk Hkh gks rks Hkh mldh efgek ekuh x;h gSA ,sls gh ;g iz'keHkko
lE;Xn`f"V;ksads Hkh gSa] feF;kn`f"V;ksads Hkh gSa] ij lE;DRojfgr feF;kn`f"V tuksadk 'kqHkHkko dh
vVdds dkj.k cuk;k x;k ;g iz'keHkko Hkh efgek ugha j[krk eks{kekxZds fy,A vkf[kj
fcYdqy O;FkZ rks ;ksa ugha tkrk fd iz'keHkko ls fo'ks"k iq.;dk caèk gksrk gS] mÙke vk;q izkIr
gksrh gS] O;FkZ rks ;ksa ugha x;k] fdUrq eks{kekxZ fcYdqy ugha gqvk bl n`f"Vls og O;FkZ x;k gSA

lE;DRojfgr Kkudk Hkkj�Kkudh ckr ns[kks] vHkO; lkèkqds Hkh ƒƒ vax ‹ iwoZdk iw.kZ
Kku gks tkrk gS] bruh ridh efgek gSA ;g cgqr fo'kky Kku gSA bruk rd Kku gks tkus
ij Hkh ftldks lgt Hkko esa vuqHkwfr ugha gqbZ gS ,sls iq#"kdks bruk fo'kky Kku Hkh ik"kk.kdh
rjg ,d cks> crk;k x;k gSA n`f"V eks{kekxZesa nsuh gS] mldh vis{kk ;g leLr dFku gSA
iq.;ds #fp;k tho rks ;g vk'kadk djsaxs fd D;k cksèkdh ckr dgh tk jgh gS\ bruh cM+h
riL;k xehZesa] lnhZesa] cjlkresa fofHkUu dfBu lkèkuk,¡ bUgsa cks> dgk tk; o muls mRiUu gqvk
,slk Å¡pk Kku tks gj ,d esa lEHko ugha gS] ,sls Kkudks Hkh cks> dgk tk;] ysfdu lalkj
ladVksals nwj djus okys eks{kekxZdh n`f"Vls fuj[kh rks mldh fn'kk,¡ fcYdqy fHkUu gSa] vr,o
og eks{kekxZdk dke ugha ns ldrk gSA

lE;DRodh lgt fn'kk�lE;DRodh fn'kk vykSfdd gSA dgks ,d cSy dgha cSBk gqvk
?kkl [kkdj tqxkyh dj jgk gks] dgks mldh n`f"V ,slh fueZy gks tk; fd og vkRekdh vksj
>qds] vius 'kjhjdks Hkh Hkwys vkSj ^'kq) KkuT;ksfr ek=k eSa gw¡*µ ,slh vuqHkwfr txsA ;|fi og
cSy cksy ugha ldrk gS v{kjksads :iesa vkSj blh dkj.k tks Kku vkSj vuqHko djrk gS mldk
vUrtZYi Hkh u dj lds] fQj Hkh vuqHkwfr izR;sd lSuh i;kZIr thods gksus dk vfèkdkj gSA dgks
og lE;DRo mRiUu djys] gka yCè;i;kZIrd laKh thodks vfèkdkj ugha gS fdUrq ftrus Hkh laKh
i;kZIr tho gSa mUgsa lE;DRodk vfèkdkj gS] ,sls i'kq dgks lE;DRodks ik ysa vkSj ,d euq";
tks lkèkq gksdj cM+h Å¡ph riL;k dj jgk gS vkSj dgha foHkkoesa vVd gS] og dgks vius
fodYiksaesa gh Qaldj lE;DRo u mRiUu dj ldsA ;g cks> Hkh lE;DRods fcuk cks> gSA

lE;DRo fcuk fo'kky 'kkL=kKku Hkh Hkkj�tSls HkkoHkkluk gq, fcuk 'kkL=kksadh fo|k,¡
Hkh foMEcuk djus okyh gksrh gSa] ,sls gh HkkoHkkluk gq, fcuk vkRerÙodh fo|k tkudkjh Hkh
mlds fy, foMEcuk vFkok Hkkj:i gksrh gSA ,d dFkkud gS fd pkj T;ksfr"kh x, ,d jkt
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njckjesaA dgk ge yksx xqIr izPNUu lc ckrsa crk;k djrs gSaA jktk us vius gkFkesa ,d pht
ys yh vkSj dgkµ vPNk crykoks esjs gkFk esa D;k gS\ rks ,d T;ksfr"khus xf.kr yxkdj crk;k
fd vkids gkFkesa lQsn pht gSA rhljs us dgk fd ml xksy&xksy phtds chpesa Nsn Hkh gS] rks
pkSFkk dgrk gS fd [kksyks egkjkt] vkids gkFkesa pDdhdk ikV gSA vjs] mldks bruh vDy u
gqbZ fd gkFkdh eqëhesa pDdhdk ikV dSls vk ldrk gS\ og pht xksy rks Fkh] lQsn Hkh Fkh]
chpesa Nsn Hkh Fkk] exj og ekykdk nkuk FkkA ftls pkSFks us dgk fd [kksy nks egkjkt pDdhdk
ikV gSA rks HkkoHkkluk fcuk] foosd cqf) fcuk 'kkL=kksadh fo|koksals v{kjksadh fo|koksals eeZ rd
ugha igqapk tkrk gSA ,sls gh vkRekds lEcUèkesa 'kCn mrus gh gSa] vewrZ gS] fuR; gS] fuj×tu gS]
lukru gS vkfn] ij bruk cksydj Hkh HkkoHkkluk u gksusls mldh ifgpku ugha gks ikrh gS]
idM+ ugha gks ikrh gSA ,sls gh ;g lc Kku tks 'kkL=kksads vH;kl ls lEikfnr fd;k gS og Kku
Hkh vius y{;dks idM+usesa vleFkZ jgrk gSA ogh leLr Kku lE;DRo mRiUu gksus ij
egkef.kdh rjg iwT; gks tkrk gSA

Kkudh lE;DRods dkj.k lehphurk�Hkxoku~ egkohj Lokehds le;esa bUnzHkwfr
ukedk ,d foiz Fkk tks ml le;ds fo}kuksaesa loZizeq[k fo}ku~ FkkA bUnzus vofèkls tkuk fd
egkohj Lokehdh /ofu ugha f[kj jgh gS] mldks >syus okyk Hkh dksbZ ugha gS] bldks >syus okyk
rks bUnzHkwfr gh gksxkA bls fdlh rjg leo'kj.kds utnhd rd ys pysa rks lcdk dY;k.k gSA
bUnz ò):i èkjdj ,d iz'u djrk gS tks cgqr izfl) gSµ ß=kSdkY;a nzO;"kV~da uoinlfgra
tho"kV~dk;ys';k% i×pkU;s pfLrdk;k ozrlfefr xfrKkupkfj=kHksnk%A bR;srUeks{kewya f=kHkqouefgrS%
izksDregZfÒjh'kS%] izR;sfr J)èkkfr Li`'kfr p efreku~ ;% l oS 'kq)n`f"V% ÏÞ … dky] ˆ nzO;]
‹ inkFkZ] ˆ dk;] ˆ ys';k] ‡ vfLrdk;] ‡ ozr] ‡ lfefr] † xfr] ‡ Kku] ‡ pkfj=kµ bu
lcdk fo'kn ifjKku vkSj tgka ftl:i vkpj.k djuk gS og vkpj.k gks ;g lc eks{kdk ewy
gSA tks bldh J)k djrk gS] Kku djrk gS vkSj bldk Li'kZ djrk gS og lE;Xn`f"V gS] eks{kdks
izkIr gksrk gSA bl Nanesa laKkds ladsr Hkj gSa] bls og Li"V rks ugha crk ldk] D;ksafd ;g
ewy&ewy Hkko ek=k gSa] fdlh fooj.kds lkFk bl Nanesa o.kZu ugha gS] ysfdu viuk vfHkeku rks
j[kuk Fkk] ml le;ds fo}kuksaesa lcls cM+k fo}ku Fkk og] rks viuh 'kku j[kusds fy, dgrk
gS fd rqEgsa D;k cryk,¡] rqEgkjk dksbZ xq# gS\ ge lhèkk xq#ls ckr djsaxsA mUgksaus dgk] gka esjk
xq# gSA fyok yk;k egkohj Lokeh ds leo'kj.kesaA ogka ekuLrEHk ns[kdj mldk eku xy x;k]
lE;DRo tx x;kA Kku rks lc ifgys Fkk gh] og lc Kku ,d lE;DRo txs fcuk] L;k}kndk
vkJ; fy, fcuk tks foijhr gks jgk Fkk] og leLr Kku vc lgh&lgh :iesa ogh rÙoHkwr utj
vkus yxkA

lE;DRods fcuk pkfj=kdk Hkkj�;g cks> lE;DRods fcuk ik"kk.k dh rjg cks>:i gS
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vkSj lE;DRols la;qDr gks rks egkef.kdh rjg og iwT; gSA ftldk vk'k; foijhr gS og fdruk
gh fiz; cksys] fdruk gh cudj cksys] vkf[kj og ?kkrd gh gksrk gSA ,sls gh ftl vkRekdk
vk'k; foijhr gS og fdruk gh Kku djs og lc Kku [kksVk gh gksrk gSA ;gh leLr Kku
lE;DRo lfgr gks rks iwT; gSA ,slh gh pkfj=kdh Hkh ckr gSA iapegkozr ‡ lfefr] … xqfIrdk
ikyu] „Š ewy xq.kksadk funksZ"k èkkj.k fdruh dfBu ckr gS\ eu] opu] dk;dks fdruk gh
laHkky djds ;g nqèkZj ozr fd;k tk ldrk gSA fQj Hkh ftls dgrs gSa fd Hkhrjdh xqaMh ugha
[kqyh] lcls fujkys dsoy Kkuizdk'kek=k] vlgk;] Lolgk;] ije'kj.kHkwr vkReloZLodk vuqHko
u gqvk] fodYiesa gh vVd jgh rks ;g nqèkZj pkfj=k Hkh ik"kk.kdh rjg cks> gS] D;k gksxk\
lE;DRojfgr pkfj=kls dqN iq.;dk caèk gksxk] nsoxfresa tUe gksxk] ogka fo"k;ksaesa jesxk] ikicaèk
djsxk] vkSj fQj tgka Hkh mRiUu gqvk euq";ksaesa vFkok fr;Z×pksaesa ogka Hkh ogh vknr cusxh]
lalkjdks yEck djsxk] ykHk dqN u mBk ik;sxk D;ksafd lE;DRo tks ,d fnXn'kZu vkJ; gS] og
iklesa ugha gSA

lE;DRodh y{;n'kZdrk�tSls ikuhdk tgkt vFkok gokbZ tgkt pykus okys yksx
vius lkFk dqN ,slk ;a=k j[krs gSa ftlls fn'kk dk Hkku jgrk gSA gokbZ tgkt uD'ks ds vkèkkj
ij pyrk gSA vkdk'kesa dgka ykbu gS] dgka lM+d gS\ tSls ogka vius ;a=kds vkèkkjij Bhd
fn'kkesa pyk ysrs gSa] ;ksa gh eks{kekxZesa pyusds fy, ;g lE;DRo fnXn'kZd ;a=k gSA pyuk rks
pkfj=kls gS] ij fdl rjg pyukµ ;g lc fn'kk cukus okyk ;g lE;Xn'kZu gSA tSls uko [ksus
okys yksx vius cy ls ukodks vkxs [ksrs tkrs gSaA ukods [ksus rd gh mudk dke gS] ij fdl
fn'kkesa uko tk;] bldk vfèkdkjh rks og dfj;k ysus okyk gS tks uko ds ihNs cuk jgrk gSA
,sls gh pkfj=kdk dke rks mi;ksxdks dgha jekusdk gS] ij mi;ksx dgka jesa\ bldk fu.kZ; rks
lE;DRo vkSj feF;kRo ij fuHkZj gSA feF;kRodk mn; gS] foijhr vk'k; gS rks pkfj=k jesxk
fo"k; d"kk;ksads y{;esa vkSj lE;DRodk vk'k; gS] 'kq) fpÙk gS rks mi;ksx jesxk 'kq) è;s;esa]
vkRerÙoesaA ;g leLr pkfj=k Hkh lE;DRods fcuk cks>:i gSaA

lE;DRojfgr iq#"kds vu'kuls eks{kekxZesa lQyrkdk vHkko�riL;k Hkh cgqr dfBu
gksrh gSA vu'ku djuk] ekg nks ekg pkj ekg N% ekgdk vu'ku djuk fdruk dfBu ri gS\ ;gka
rks ,d ckj Hkh Hkkstu NksM+uk cM+k dfBu ekywe iM+rk gSA bruk Hkh tkus nks] nks ckj fnuesa [kk;sa]
rhu ckj Hkh [kk;sa rks Hkh jkresa [kkusdks eu yypkrk gSA fnu Hkj [kk;k] pyks jkrdks u [kk;sa] bruh
Hkh lcj ugha gksrh gSA vkSj eqfujkt nks&pkj ekg rddk Hkh miokl fd;k djrs FksA vusd lkèkq
vFkok Jkod vc Hkh ‡&‰ fnudk ioks±esa miokl dj fy;k djrs gSaA miokldh dfBu riL;k djds
Hkh ;fn fn'kkdk Hkku ugha gS] eq>s D;k djuk gS] eSa dkSu gwa] bldk lgh ifjp; ugha feyk gS rks
bruk Je djds Hkh og eks{kekxZesa dqN Hkh lQy ugha gks ldk gSA
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lE;DRojfgr ri'pj.kksadk Hkkj�HkS;k! ,d vu'ku gh D;k vusd riL;k,a ,slh gSa tks
nqèkZj gSa] xehZ _rqdh riL;k] 'khr _rqdh lkèkuk,a] cQZ fxj jgh gS] vksl fxj jgh gS] taxyesa lkèkuk
dj jgs gSa cgqr rst xehZ iM+ jgh gS] ioZrksaesa fopj jgs gSa] è;ku lkèkukesa yxk jgs gSa] fdruh&fdruh
dfBu riL;k,a gSa] ysfdu dksbZ lkèkq ;fn ;g fodYi jD[ks fd eq>dks eks{k ikuk gS vkSj ;s&;s ozr
ikyuk gS] eSa lkèkq gwa] lkèkq gq, fcuk eks{k ugha feyrk] lc dqN lkspdj nsgdks y{;esa fy;k gS vFkok
Hkhrjesa ,d ;g R;kxe; fodYi py jgk gS] ml fodYi esa my>s gq, gSa] ml fodYidks ikj djds
ije foJke u fy;k tk ldrk gks rks ,slh i;kZ;cqf)dk ;g ri'pj.k Hkh ,d cks> gS vkSj ogh
ri'pj.k lE;DRo ;fn gS rks og egkef.kdh rjg iwT; gks tkrk gSA

xzUFkkjEHkesa èkeZizkjEHkddk funsZ'k�lE;DRodh vkjkèkuk djuk èkeZikyuds fy, lcls
ifgys D;ksa crk;k x;k gS\ bldk dkj.k ;gh gS fd ;FkkFkZ Hkku gq, fcuk èkeZdk izkjEHk ugha
gksrk gSA blfy, lcls ifgys KkuktZu] rÙofpUru] vkReeuu djds vius vkidk ;FkkFkZ
fu.kZ; cuk ysuk pkfg,] viuk vfHkizk; fo'kq) cuk ysuk pkfg,A tks iq#"k viuh LoPNrkdk
rks ;Ru u jD[ks] fdUrq ozr pkfj=k "kV~deZ vkfn fØ;k;sa djusds fy, gh m|eh cuk jgs] ân;
vifo=k gh jD[ks] yksHkdk jax] ekudk Hkwr] ek;kdk tky] Øksèkdh Tokyk fdruh gh cuh jgs]
ftudh vksVesa ;g izHkq <dk jgs rks mlds ;s lc Je dk;Zdj ugha gksrs gSaA

lE;DRodh èkeZewyrk�fdUgha nks fp=kdkjksa dks ,d lsBus ,d dejk ns fn;k vkSj dgk
fd rqe nksuksa ,d&,d Hkhar ij vius&vius fp=k cukoksA muds chpesa ,d inkZ Mky fn;k x;k]
blfy, fd os nksuksa ,d nwljsds fp=kksadks u ns[k ldsaA vc muesa tks gksf'k;kj fp=kdkj gS og
rks ;g djsxk fd Hkhardh ifgys lQkbZ djsxk pwukls rFkk vkSj elkyksals ;g lQkbZ og rc rd
djsxk tc rd fd mls ;g fo'okl gks tk; fd vc ;g fp=kksadks pedkus okyh Hkhar gks x;hA
vkSj nwljk dkjhxj cM+s vPNs&vPNs jax ykdj fp=kdkjhesa gh Ngksa eghuk O;rhr dj MkysxkA tc
inkZ mBkdj mudk feyku djusds fy, ns[krs gSa fd fdl dkjhxjdh fp=kdkjh vPNh gS\ ifgys
fp=k cuh gqbZ Hkhar ij n`f"V Mkyh rks os fp=k u pedhys Fks] u muesa dkafr Fkh] D;ksafd ,slh
gh jíh&líh Hkhar ij cuk;s x;s FksA tc nwljh vksj n`f"V nh rks og pedhyh Hkhar cuh gqbZ Fkh]
ml ij lkeusds lkjs fp=k izfrfcfEcr gks x, FksA ns[kusesa cM+s lqgkous yxsA rks Hkhardh lQkbZ
djus okys dks buke feykA ;ksa gh dksbZ iq#"k vius fpÙk dks mi;ksxdks LoPN cuk;s jgrk gS]
lE;XKkuds euuls ftldk èkeZikyu lgh gS] ,d rks ;g iq#"k gS vkSj dksbZ iq#"k viusdks
èkekZRek trkusds fy, dqN fodYi cuk,] eSa D;k gwa\ bldk Hkku u gks rks og vkReh; vkuUndk
ykHk ugha mBk ldrkA ;g gh iq#"k tc lE;DRolfgr gks tkrk gS rks mlds leLr Kku] pkfj=k
vkSj ri egkef.kdh rjg efgek ;ksX; gks tkrs gSaA lE;DRodh vfuok;Zrk gSA vkRedY;k.kds
fy,] bl dkj.k vkpk;Znsous xzUFkds izkjEHkesa lE;DRo vkjkèkuk djus ds fy, vuqjksèk fd;k gSA
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feF;kRokrøorks fgrkfgrizkIR;ukfIreqXèkL;A

ckyL;so ros;a lqdqekjSo fØ;k fØ;rs Ï��Ï

eksgkrøxzLr iq#"kdks lqxe fpfdRlkdk vk'oklu�lalkjds fo"k; d"kk;ds ladVksa ls
NqVdkjk ikus ds fy, vkpk;Znsous lE;DRodh vkjkèkuk crk;h gSA lE;DRodh vkjkèkukesa dksbZ
d"V ugha gSA dksbZ iq#"k bu ckrksadks d"Vnk;h ekudj Hk; djs rks mldk Hk;fuokj.k bl Nanesa
fd;k x;k gS fd feF;kRo:ih jksxls ihfM+r vkSj bl gh dkj.k fgr vkSj vfgrdh izkfIr vkSj
ifjgkjesa csgks'k ckyddh rjg vKkuh lalkjh izkf.k;ksa dks ge lqdqekj fØ;k crkosaxs vFkkZr~ tSls
ckyd jksxh gks tk; rks mlij dfBu bykt ugha fd;k tkrk] lqdqekj bykt crkosaxs] Hk;
djusdh t:jr ugha gSA

lalkjjksx fooj.k�HkS;k! jksx rks bl tho ij cgqr fodV gS vius vkidk vkRek viuh
lqèkesa u jgs vkSj cfgeqZ[kh n`f"V cukdj vR;Ur fHkUu vlkj vfgr ijnzO;ksadks viuk ekuk djs]
,slh tks vUrjú dyq"krk cl x;h gS ;g D;k de foifÙk gS\ bl txr~esa eksgh eksfg;kas dk ;g
esyk gSA bl dkj.k ,d nwljsds eksgdh djrwrdh iz'kalk dh tk jgh gS vkSj blh dkj.k viuh
xyrh fofnr ugha gks ikrh gSA èku oSHko dh o`f)esa] ;'k izfr"Bk ds c<+kosesa vkSj Hkh ukuk
O;keksgksaesa lHkh tho my>s gq, gSaA bl dkj.k nwljs dh o`f)] lkalkfjd le`f) fuj[kdj yksx
iz'kalk djrs gSa vkSj ;s eksgh ml iz'kalkesa vkdj vius vkidks Hkwy tkrs gSaA ;g foMEcuk D;k
bl tho ij de foink gS\

lq[k nq%[kesa lqÑr nq"Ñrdh vkèkhurk�Hkys gh vkt euq";tUe ik;k gS] lEink fo"k;
lkèkudk Hkh vkjke cgqr gS vkSj nqfu;koh fo|k dh dyk Hkh dqN izkIr gSA bruk lc dqN
lkèku fey tkus ij Hkh D;k ;g Bsdk dksbZ ys ldrk gS fd vc bl thods Hkfo";esa dHkh Hkh
blls gYdkiu ugha vk ldrk gS\ izFke rks bl thouesa Hkh fo'okl ugha gS fd tSls vkt gS
oSls gh ;k mlls c<+dj fLFkfr jgsxh vkSj fQj ej.kds ckn rks ,dne gh dk;k cny tkrh gSA
lqÑr fd;k gks rks mÙke xfr feyrh gS] nq"Ñr fd;k gks] vU;k; ;k èku oSHkodh r`".kkesa vkdj
vius vkidks cjckn djuk] nwljksads izfr vU;k;dh o`fÙk djuk vkfn drZO;ksals ;fn dqN nq"Ñr
cu x;k gks rks txr~esa tSls vkSj tUrq nh[k jgs gSa( ?kksM+s] cSy] xèks] 'kwdj] i`Foh] ty] vfXu]
ok;q] ouLifr] dhM+s&edkSM+sµ ;s lc blh ds rks izek.k gSa fd iki deZdk caèk gks rks ,dne <kapk
;ksa cny tkrk gSA

fgrkFkZ Kkuks|e�gs vkReu~! viuk fgr ;fn pkgrk gS rks bl Hkzedks rw rt ns fd
lalkjesa brus yksxksaesa gesa loZJs"B dgykuk gS vkSj blds fy, gesa viuh lEinkdk lap; djuk
gSµ bl cqf)dks rw R;kx nsA bl cqf)ls lap; Hkh ugha gksrk gSA ftlesa tSlh ;ksX;rk gS] tSls
iq.;dk ftlds mn; gS mlds vuqlkj ;s lc lekxe] ;s lc le`f) Lo;a gh fudV gksrh gSaA
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rw viuh cqf)dks vius fBdkus j[kA leLr txrds thoksads izfr eS=kh Hkko cukA fdlh Hkh tho
dks rw viuk fojksèkh er eku] dksbZ Hkh tho rsjk fojksèkh ugha gS] izR;sd tho rsjh gh Hkkafr vius
LokFkZdks ysdj vius d"kk;ksadh osnukdh 'kkfUrds fy, viuh&viuh ps"Vk fd, tk jgs gSaA rsjk
dksbZ fojksèk ugha djrk gSA tks Hkh nwljk iq#"k rst y{; ysdj fojksèk djrk gks rks lp eku]
og rsjk fojksèk ugha djrkA rsjk fojksèk djusdh lkeF;Z fdlh vU; izk.khesa gS gh ughaA os lc
viuh&viuh d"kk;ds vuqlkj viuh osnukdks feVkusds fy, viuh ps"Vk,a fd;k djrs gSaµ ;g
gS oLrqfLFkfrA rw mu ijdh ps"Vkoksadks fuj[kdj vius eu esa }s"k er yk] ogka Hkh Kkrk nz"Vk
jgA

feF;kRodh osnuk�;g leLr txr feF;kRo:ih jksxls ihfM+r gSA ;gka tks dqN Hkh
ijLijds O;ogkj gSa] ftu O;ogkjksaesa ge rq"V gksrs gSa] ekSt ekurs gSa] os lc eksgdh uhands LoIu
gSa] ;s lc lekxe ek;k:i gSaA vkt feys gSa dy u feysaxs] u"V gks tk;saxsA dHkh rks fo;ksx
gksxk ghA ftldk Hkh lekxe gqvk gS mldk fu;els fo;ksx gksxk] pkgs og lpsru lekxe gks
vFkok vpsru lekxe gks] fo;ksxls gksxkA fcNqM+us ij nq%[kh gksuk gh iM+sxkA tks fcNqM+ jgk gS
og Hkh nq%[kh vkSj tks ;gka jg jgk gS og Hkh nq%[khA cfYd ejus okyk iq#"k rks ejdj pyk x;k]
mls ;gkadh dYiukdk dqN Dys'k ugha jgk] fdUrq ;gka tks cp jgk gS og ejus okysdh ;kn dj
djds dbZ o"kks± rd nq%[k Hkksxrk jgrk gSA ejus okyk mrus VksVsesa ugha jgk] ftruk fd thus
okyk jgkA

ek;kO;ogkj�;gka dksbZ fdlh dh iz'kalk djrk gks rks ogka ;g ;ksa le>uk fd eksgds
jksxls ihfM+r iz'kalkds yksyqih nksuksa vksjds iq#"k gSa] tks iz'kalk djrs gSa os Hkh iz'kalkds bPNqd gSa
vkSj ftldh iz'kalkdh xbZ gS og ;fn lUrq"V gksrk gS] ekSt ekurk gS rks og Hkh iz'kalkdk bPNqd
gSA varjú esa tc iz'kalkdh dYiuk tx x;h rks ;gh rks dyq"krk gS] foink gSA ,d uhfresa dgk
gSµ ßm"Vªkuka fookgs'kq xhra xk;fUr xnZHkk%A ijLija iz'kalfUr vgks:iegks èofu%ÏÞ ;g fp=k
dfous [khapk gSA dgha gks jgk Fkk Å¡Vksadk fookg rks fookgesa xhr xkus okys pkfg;sa uk] lks xhr
xkusds fy, xèks cqyk;s x,A os xèks Å¡Vksadh iz'kalk djrs gSaµ vgks fdruk lqUnj :i gSA vjs dgha
Å¡Vdk :i lqUnj gksrk gS\ mldh xnZu Vs<+h] ihB Vs<+h] iSj Vs<+s] lkjk vax Vs<+k] ij xèks Å¡Vksadh
iz'kalk djrs gSa rks Å¡V Hkh xèkksadh iz'kalk djrs gSaµ vgks fdruh lqUnj èofu gS\ rks tSls xèkksaus
Å¡Vksadh iz'kalk dj nh vkSj Å¡Vksaus xèkksadh iz'kalk dj nhA ;ksa gh ;fn ,d nwljsdh iz'kalkesa ;g
iq#"k eqXèk gks tkrk gS] P;qr gks tkrk gS rks ;ksa gh le>uk pkfg, fd ijLijesa lHkhdk vUrjúesa
dyqf"kr ifj.kke gSA dyq"krk dsoy }s"kdks gh ugha dgrs gSaA mlls Hkh c<+dj dyq"krk gS
jkxdhA

jkxdk ladV�;g vkRenso KkukuUndk fuèkku gSA Lo;a gh vuUr vkuUnLo:i gSA



vkRekuq'kklu izopu78@izFke Hkkx

KkuLoHkkods dkj.k rks blesa bruh lkeF;Z gS fd leLr yksd vkSj vyksddks] Hkwr Hkfo";dks
;g ,dne Li"V tku ldrk gSA bruk egku~ KkukuUnds fuèkku bl izHkqdh ftlus vksV dj
nh gS] tks mM+dj mi;ksx vkSj izHkqds chpesa vVddj vkxs vk;k gSµ ,sls bl jkxdks viuk
fdruk cSjh crk;k tk;\ ftlus fd bl izHkqdk n'kZu gh jksd fn;k gSA ;g jkxdk ladV ge
vkiij dfBu yxk gqvk gSA fo"k;ksaesa D;k vkuUn gS\ tks vkuUn bl 'kq) KkuLo:i
vkRerÙods mi;ksxesa gS og vkuUn dgha ugha gSA euq"; uohu&uohu vkuUn ds fy, uohu&uohu
rS;kjh fd;k djrk gSA tjk fo"k;ksads vkuUndh èkqu rt dj vkReh; vkuUn Hkh rks rdks]
fdruk vykSfdd vkuUn gS] mldh izkfIrds fy, dqN m|e djksA

vkRedk;Z ds HkkokRed ;Ruesa flf)�HkS;k! tks viuk dke gS] og dke fd, fcuk
ugha gksrkA ge vkReh; vkuUndk vuqHko djuk pkgsa rks vUrjúesa cM+k R;kx vkSj cM+k
ri'pj.k djuk gksxkA ge ckgjh R;kx vkSj riL;kdh ckr ugha dg jgs gSaA ckáesa x`gLFkhdh
fLFkfr gks vFkok lkèkqdh fLFkfr gks] mldh ckr ;gka ugha dgh tk jgh gS] fdUrq Kku:i gS ;g
vkRek] tkuusdk rks bls vfèkdkj gS] tkuus dh Lokèkhurk gS rks pyks] vc ;g ijinkFkks±dk u
tkudjµ tkuus okyk rks ;g gS Lo;aµ bl tkuus okys dks gh tkuusds fy, viuk vkxzg cuk
ysaA bruh mRÑ"Vrk ewyesa mRiUu gks rks lc dke cu ldrk gSA vk'k; gh gekjk foijhr gS]
[kkus&ihus ekSt mM+kus ds fy, gh viuk thou le>sa rks fQj gesa lRiFk u feysxkA tSlh n`f"V
ge cukrs gSa oSlk gh gekjk ;Ru gksrk gSA bl euq";thoudk ykHk vkRefpUru] vkReeuu vkSj
vkReh; vkuUnds vuqHkouds fy, ekusa vkSj viuk y{; fo'kq) djds fQj mlds fy,
iz;Ru'khy jgk djsaA tSlk gekjk y{; gksxk oSlh gh gekjh xfr gksxhA

bfUnz;fo"k;ksadh vlkjrk�;g tho bl LorU=k fu'py fodYe"k vius izHkqdks u
ifgpku dj] pwafd blesa fdlh u fdlh txg jeusdk LoHkko iM+k gS] bl dkj.k ;g ijinkFkks±esa
jh>usdh ifj.kfr cukrk gS vkSj rc fgr D;k gS vkSj vfgr D;k gSµ bls Hkh ;FkkFkZ ugha le>
ldrk gSA Hkyk vuqHkols gh ns[kks bfUnz;ksa }kjk fdlh Hkh fo"k;ds Hkksxds i'pkr~ Hkh fdlhds
dqN r̀fIr vkSj lUrks"k jg ikrk gS D;k\ dksbZ lk Hkh fo"k; ys yksµ pkgs jkrHkj laxhr lqusa] jkx
jkxfu;ka lqusa] ij mlds ckn Fkdku] funzk] izekn gks tkrs gSa] dk;Zgkfu Hkh gksrh gS] lc gkfu;ka
gh gkfu;ka gSa] ij dYiukls mls ekSt eku ysrs gSaA ,sls gh dksbZ Hkkstu ljl Lokfn"V] xfj"B
vklfDro'k [kwc [kk;sa] ij [kkus ds ckn iM+k jguk] isV ij gkFk Qsjuk] pwju pVuh dh ryk'k
djuk] fdruh nsj rd mldk d"V Hkksxuk iM+rk gS vkSj Li'kZubfUnz;dk fo"k;] dkeds fo"k;dk
iNrkok rks lcls vfèkd gqvk djrk gSA ftu bfUnz;ksads Hkksxus ds i'pkr~ Hkh iNrkok cuk jg
ldrk gS] mu vlkj bfUnz;fo"k;ksaesa D;k lkjdh ckr crk;h tk;\ og fgr:i ugha gS] vfgr
gSA ysfdu eksgesa tho vfgrdh gh izkfIrdk m|e cuk;s jgrk gSA
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èkeZeeZds ifjp; fcuk 'kkfUrdk vykHk�HkS;k! fgr:i gS lE;XKku vkSj oSjkX;A
buls tks yksx nwj jgk djrs gSa mu yksxksadk Lofgr esa eu ugha yxrkA fgrdh izkfIr vkSj
vfgrds ifjgkjdk gks'k Hkh ugha jgrkA bl feF;kRods jksxesa ,slk gS ;g nq%[kh izk.kh] fdUrq
vkpk;Z nso dgrs gSa fd gs vkReu~! rqEgkjk nq%[k nwj djus ds fy, ge lqdqekj fpfdRlk crkosaxs]
Hk; er djksA gS Hkh ;g cgqr lqdqekj fpfdRlkA dsoy Kku }kjk Kkuesa Kkudh ckr ?kVkuk
fdruh lqdqekj fpfdRlk gS\ ;gh èkeZdk eeZ gSA ftlds Hkh ân;esa LoPNrk cu pqdh gS og
O;ogkj ds vusd èkeZds Je djds Hkh mlds gkFk dqN ugha yxrkA D;k dkj.k gS fd o"kks± HkfDr
djrs gq, gks tk;sa] vusd >ka> eathjs Hkh QwV tk;sa] fdrus gh cM+s&cM+s foèkku mRlo lekjksg Hkh
èkeZds ukeij dj Mkys gksa] vkSj Hkh èkeZds ukeij cgqr&cgqr fofèk;ka cuk;h gksa] ysfdu le;
cgqr xqtjusds ckn Hkh Øksèkesa deh ugha] ?keaMesa deh ugha] ek;kpkjesa Hkh deh ughaA yksHkdk
jax rks dgks ifgysls Hkh vfèkd c<+k gqvk gksA ;g vius thou dh fuxjkuh djus ds fy, dgk
tk jgk gSA

viuh ij[k�ns[k yhft, ;fn d"kk;ksaesa] fo"k;ksaesa QdZ vk;k gks rc rks le>ks fd geus
i)frls èkeZikyu fd;k gSA ugha vkrk gS QdZ rks [kkst djuk pkfg, fd dkSulh =kqfV blesa
jg x;h gS\ ftl ,d =kqfV ds fcuk lkjk ;a=k pyk nsus ij Hkh xkM+h ugha pyrh gS] og dkSulh
=kqfV gS\ og =kqfV gS] eksg ugha feVk gSA vius vkidks lcls U;kjk Kkuek=k ugha tku ik;kA
;g ewrZ 'kjhj] ;s ewrZ dYiuk,¡] ;s jkxkfnd foHkko bUgha :i vius dks ekuk vkSj bl gh
feF;kRodh izsj.kkls geus èkeZdh lkèkuk dhA èkeZizhfrdh izsj.kkls ugha dh] fdUrq ekuiks"k.kds
fy, vius fodYi&dYiukesa tks dqN Hkh viuh [;kfrds lkèkuHkwr le>k] mlds fy, blus
èkeZlkèku fd;k gS vkSj ;gh dkj.k gS fd vusd o"kZ xqtj tkus ij Hkh d"kk;ksaesa vUrj ugha vk
ikrk gSA

Lokèkhu lqxe èkeZiq#"kkFkZ�HkS;k! èkeZds fy, ckáesa Je O;k;ke djusdh t:jr ugha
gS] fdUrq pqipki gh xqIr gh xqIr Hkhrjdh vksj izos'k djrs gq, ,d vius vkiesa dksbZ viwoZ
var%iq#"kkFkZ djus dh t:jr gSA ftl mi;ksxesa fdlh {k.k fdlh ijoLrq fo"k;d eksg u jgs]
vius vkidks LorU=k vdsyk eku ldsA esjk ifjokj gS] esjk èku gS] esjh izfr"Bk gS] eSa veqd
gwaµ ;s lc dYiuk,a blls fudy tk;sa ftl fdlh Hkh {k.k] ml gh {k.k blesa ls vkuUn QwV
fudysxk] vkuUndk vuqHko gksxkA ml gh vkuUnesa ;g lkeF;Z gS fd Hko&Hkods lafpr deks±dks
u"V dj nsxkA deks±dks u"V djusesa leFkZ 'kq)KkukuqHkwfr gSA fQj ri fdl fy, fd;k tkrk
gS\ mu nqèkZj ri'pj.kksadk iz;kstu fo"k;d"kk;ksa dks] efyu laLdkjksadks feVkusdk gSA

cká ridk fof'k"V lg;ksx�deks±dk futZj.k dk;Dys'kls ugha gS] fQj Hkh dk;Dys'k:i
ri'pj.k vko';d gSA ri'pj.k deZ'k=kqds fot;ds izlaxesa <kydk dke djrk gS] ryokjdk
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dke ugha djrk gSA deks±dks u"V djusds fy, og fo"k;'k=kqls cpkusds fy, <kydk dke djrk
gS] ryokjdk dke rks ;g 'kq) Kkuo`fÙk djrh gSA fdruk lhèkk lqxe mik; gS vius vkidks
'kkUr cuk;s j[kusdk\ blds fy, rhu 'kY;ksa dk R;kx djuk lcls ifgys vko';d gSA os 'kY;
gSa ek;kpkj] feF;kRo vkSj funkuA ;g 'kkL=kksDr ckr gS] iqjkuh gS] fQj Hkh ;g jkst&jkst ubZ
gh ckr gSA tSls _rq iqjkuh gksrh tkrh gS vkSj uohu _rq viuh uohurk gh izdV djrh jgrh
gS] ,sls gh ;s mins'k iqjk.k iq#"kksads fn, gq, gSa] ysfdu ;s lnkdks thoksads fy, dY;k.kHkwr gSaA

ek;kpkjdh vuko';drk�ek;kpkjesa ftldk ân; jaxk gqvk gS og èkeZikyudk ik=k
ugha gks ldrk gSA cgqr cM+h xanxh gS ek;kpkjA bl txresa dkSulk jkT; tekuk gS] dkSulh
foifÙk esVuk gS] fdldh izkfIrds fy, ek;kpkjdk ifj.kke fd;k tk jgk gS\ 'kq) ljy fpÙk
jgrs dqN feyrk gks rks fey tk;] u feyrk gks rks er feysA tks nq%[k Hkksxus dk lkgl ugha
j[k ldrk mls vkuUn ikusdk vfèkdkj ugha gSA lkalkfjd lq[kds chp jgdj vkuUn ugha
feyrkA vkuUn rks 'kq) Kkuo`fÙkls feyrk gSA fdlds fy, ek;kpkj djusdk ifj.kke cuk,¡\
;g ek;kpkj izHkqdk n'kZu ugha djus nsrkA oØrkdks nwjdj gkfnZd vk'k; LoPN cukuk
ek;kfuokj.k gSA

feF;kRo o funkuls vkRefo?kkr�nwljh 'kY; gS feF;kRo] eksgA fdlh Hkh ijoLrqesa ,slh
J)k te tkuk fd ;g eSa gwa] ;g esjk gSµ ;g dYiuk] ;g 'kY; bl thodks cgqr ijs'kku djrh
gSA bl dYiuk dks feVkuk ;g nwljh 'kY;dk fuokj.k gSA rhljh 'kY; gS funkuA funkuesa
iapbfUnz; vkSj euds fo"k;ksads lkèkuksadh bPNk] vk'kk] izrh{kk cuk, jguk ;g funku gSA D;k
gksxk dqN o"kks± ckn] bldk fBdkuk dqN ugha gS] ysfdu ipklksa o"kks±ds vkSj ijHkods Hkh funku
ckaèks tk jgs gSaA vjs orZekuesa tks vkuUne; rsjk KkuLo:i gS mldh n`f"V djds orZeku dk
vrqy vkuUn rks ywV ysA Hkkoh fpUrk] funku djds D;ksa orZeku le; Hkh [kjkc dj jgk gS
vkSj vxyk le; Hkh [kjkc dj jgk gSA ;g funku Hkh 'kwydh rjg thodks ihM+k fn;k djrk
gSA fu"dke vkReLoHkkodks fuj[k dj funku'kY; esVsaA

fu%'kY; i)frls l'kY;ksadh lqdqekj fpfdRlkdk ladYi�;ksa rhuksa 'kY;ksals jfgr
gksdj Kkutkx`frds fy, viuk iz;Ru jD[kks rks mlesa vo'; gh vrqy vkuUn dk vuqHko gksxk]
ftl vuqHkods izlknls ;s 'kjhjds cUèku] deZds cUèku] tUeej.kds ladVµ ;s lc Vy tk;saxsA
vkpk;Znso blgh vkjksX; voLFkkdks igqapkusds fy, lqdqekj fØ;k :iesa lE;DRodh vkjkèkukdk
mik; crkosaxsA

fo"k;fo"kek'kuksfRFkreksgTojtfur rhozr̀".kkL;A

fu%'kfDrdL; Hkor% izk;%] is;k|qiØe% Js;ku~ Ï��Ï

eksgTojihfMr thodks lqxe fpfdRlkdk vk'oklu�gs vkReu~! vukfndky ls
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fo"k;fo"kds vfèkd Hkkstu dj fy;k tkus ls egku~ eksgToj rq>s gqvk gS vkSj bl eksg Tojls
rhoz r`"kk iSnk gqbZ gSA r`"kk iSnk gqbZ vkSj ml r`"kk ds dkj.k rw detksj gks x;k gS] ij ?kcM+k
ugha] rsjh bl dfBu chekjhesa is; tSlk lqdqekj bykt fd;k tk;xkA vkpk;Z nso lqdqekjfØ;kds
lEcUèkesa ckjckj d#.kkcqf)ls dgrs tk jgs gSa fd rq>s tks dqN mik; crk;s tkoaasxs] os lc rsjs
eu ekfQd gksaxs] dgha d"V u vk;sxkA rw èkhjs&èkhjs mUgsa ân;esa j[kA rsjh fpfdRlk cgqr
lqdqekj gksxh] D;ksafd ,slh detksjhesa lqdqekjfpfdRlk gh Bhd cSBrh gSA

fo"k;fo"kHkksDrkdh vklfDr�;g fo"k;:i Hkkstu fo"ke Hkkstu gS] tks lqip ugha gSA
thoksa dks ;s fo"k; Hkksx cM+s lLrs ekywe iM+ jgs gSaA cy gS] lkèku gS] bu fo"k;ksadk Hkksxuk cgqr
lqxe ekywe gksrk gS] ysfdu ;s fo"k; cM+s eagxs iMs+axsA orZekuesa Hkh buls egku~ Dys'k gksxk vkSj
ijyksdesa Hkh buls egku~ Dys'k cusxkA tSls fdlh iq#"kds fo#) Hkkstu gks tk; rks ml Hkkstuls
r`"kk mRiUu gksrh gS vkSj mlesa lkEkF;Z ?kV tkrh gSA ml le; fdlh ihus ;ksX; is;dh nokdk
gh bykt gksrk gSA ,sls gh rw cM+k fu%'kDr gks x;k gS] eksgTojls ihfM+r gSA rq>s Hkh cgqr lqdqekj
;g mins'k fn;k tk;xkA ;gka fo"k;ksadks fo"kdh miek nh gS] ;g rks fo"kls Hkh cqjk gSA fo"k rks
,d gh Hkoesa izk.k gjrk gS] fdUrq ;s fo"k; u tkus fdrus Hkoksaesa bl thodks #yk;saxsA dksbZ
xfj"B Hkkstu djys vkSj mls dksbZ xfj"B gh vkS"kfèk ns nh tk; rks ;g mldk bykt mfpr ugha
gSA ,sls gh fo"k;ksadh oklukls tks osnuk mRiUu gqbZ mlds byktesa dksbZ fo"k;Hkksxksadks gh
fpfdRlk ekusa rks og mlds foijhr fpfdRlk gSA

jkxosnukdh ps"Vk;sa�HkS;k! jkx dj djds fdl tho dh HkykbZ lEHko gS\ iqjk.k
iq#"kksadks ns[kksµ tc rd jkx jgk rc rd Dys'k gh lguk iM+kA Hkjr ckgqcfydk vk[;ku lquk
gh gksxkA tc rd os jkT;esa jgs] Hkjr vFkok ckgqcfy] ml jkT; dh fyIlkds dkj.k nksuksadh
dSlh xfr;ka gksrh jgha\ yksx lqudj mls ew<+rk Hkjk dke crkrs gSaA Hkjr dk pØ uxjhesa izos'k
ugha dj ldk rks mls ;g ij[k gqbZ fd dksbZ jktk vHkh o'k djusds fy, jg x;k gS] mlus ns[kk
fd ckgqcfy jg x;k gSA p<+kbZ dj nhA ckgqcfy Hkh viuk vieku eglwl djus yxsA mUgksaus
Hkh yM+kbZ 'kq: dj nhA D;k gqvk] ;g cgqr cM+h dFkk gS] ij jkxo'k yM+&yM+dj varesa gqvk
D;k\ ckgqcfy fojDr gks x,] dqN le; ckn Hkjr Hkh fojDr gks x,A og uxjh ogha dh ogha
jgh] og iqn~xy lekxe ogha dk ogha jgk vkSjos nksuksa ;gkals py fn;sA os egkiq#"k Fks] fuokZ.k
ièkkjs] ij ;gkals rks x;s] fdruk egkHkkjr gqvk] ftlesa ejus okyksaesa yk[kksa dk rks 'kqekj gksxk
ghA u ;gka dkSjo jgs u ikaMo jgs] ogh uxjh ogh lekxe lc pyrk jgk ;ghadk ;ghaA os ;gka
ls pys x,A

fo"k;fo"kjkxQy�jkxesa fdlus lq[k ik;k gS\ dksbZ jkx cuk, rks curk Hkh rks ugha gSA
?kjesa dc rd jgsa] dc rd isze c<+k;sa] vkf[kj fo;ksx gksxk gh] ejuk iM+sxk ghA dksbZ Hkh ;gka
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jgusdk rks ugha gS] fQj fdlhdk jkx fuHkrk Hkh rks ugha gSA jkx cuk;k D;ksa tk;\ tc var
rd ;g jkx py ugha ikrk gS rks fQj bl jkxdk jkx D;ksa djuk\ ;s fo"k;&fo"k fo"kls Hkh
Hk;adj gSaA oiZdks fo"kèkj dgk tkrk gSA liZdk Mlk gqvk euq"; ,d gh Hkoesa izk.k nsdj x;k]
ij fo"k;ksadk Mlk gqvk iq#"k brus fodV deZcUèk dj ysrk gS fd bls vusd Hkoksaesa #yuk iM+rk
gSA bl thodks ihB ihNsdh xqIr vk iM+h foinkdk è;ku ugha gS vkSj viuh le>esa tks lkeus
lekxe gS mldh vksj n`f"V gS] mlls viusdks egku~ ekurk gSA

cSjh fo"k;lkèku�HkS;k! ftlls vius cSjdk cnyk ysuk gks] dksbZ nq'euh fudkyuh gks rks
lcls cM+h nq'euh fudkyus dk rjhdk ;g gS fd mls fo"k;ksads lkèku tqVk fn;s tk,¡A dqN
lEink gks] dqN BkB ckV gks] fdlhls dgha dqN izse gks tk; bR;kfn fdlh izdkjdh ckrsa djnsa]
;g lcls Å¡pk mik; gS fdlh ls nq'euh fudkyusdkA rks vki dgrs gksaxs fd ;gh rks gekjs
eka cki vkfn fd;k djrs gSaA ftlls fny jkth gks] fookg gks tk;] vPNk fo"k; lkèku tqVk;k
tk; ;gh rks fd;k djrs gSaA dgka èkeZfo|k i<+kusdk Hkko j[krs gSa\ rks D;k os lc nq'euhdk
gh dke dj jgs gSa\ dqN Hkh mÙkj ns yksA ;fn cgqr foosd j[kdj mÙkj pkgrs gks rks fufeÙk
n`f"Vls ;g dg ldrs gks fd gka os nq'euh fudky jgs gSaA x`gLFk èkeZ gS] ij ekrk&firk x`gLFkèkeZ
fuHkkus tSlk rks f'k{k.k ugha fnykrs] bl vksj n`f"V gh ugha gSA muds rks viuk eksg gSA esjk
;g dqy fVds] dqy jgs] yksx dg nsa fd ;g budk iq=k gS] ;s buds iksrs gSa] cl blhesa gh [kq'k
gks tkrs gSaA

eksghdh fuUnkesa iz'kalkdh ekU;rk�HkS;k! nqfu;k nqfu;kdh n`f"Vesa ftruh Hkh iz'kalk
djrh gS og lc bldh fuUnk gS] ij ;g eksgh tho fuUnkdks lqudj Hkh [kq'k jguk pkgrk gSA
bls okLrfod egÙodk ifjp; gh ugha gSA fdlh lsBdk ifjp; fnykuk gS rks ifjpk;d iq#"k
;g dgrk gS fd vki bUgsa tkurs gksA ;g dkSu gS\ buds pkj yM+ds gSa] ,d yM+dk fefuLVj
gS] ,d MkDVj gS] ,d dUVªsDVj gS] cM+s Å¡ps&Å¡ps vksgnksa ij gSaA bl iz'kalk dk D;k vFkZ gqvk\
;g vFkZ gqvk fd ;s lsB th dksjs cq)q gSaA buds yM+ds vPNs gSaA ;fn buesa dqN dyk gksrh rks
yM+dksa dk uke ysdj D;ksa budh ckr dgh tkrh\ budh gh ckr dgdj D;ksa u iz'kalk dh
tkrh\ ij og blhdks lqudj [kq'k gksrk gSA okg gekjh cM+h efgek blus xkbZ&,slk og lksprk
gS vkSj iz'kalk dj nh tk; fd lkgc buds ,d iapeaftyk edku gS] buds njokts dh ltkoV
cgqr vPNh gS] uDdk'khls [kqnh gqbZ iRFkjdh pkS[kV ,slh gS fd vktdy dksbZ [kksn ugha ldrkA
;g ifjp; fn;k tk jgk gS Jheku~ th dkA vFkZ D;k fudyk fd mu vpsru iRFkjksaesa rks dqN
dyk gS] ij bu lsB th esa dksbZ dyk ugha gSA ;s rks ml lsBdks lhèkh&lhèkh xkfy;ka lqukbZ tk
jgh gSaA exj og lsB lqudj [kq'k gksrk gSA

nqfu;koh ;'kdh Lohdkjrk Hkh okLrfod vieku�dksbZ dgs fd ;g usrk cM+k
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ijksidkjh gS] nwljksads midkjds fy, ;g viuk ru&eu lc dqN U;kSNkoj dj jgk gSA og lsB
rks tkurk gS fd blesa gekjh iz'kalk gks jgh gS] ij ogka ;g dgk tk jgk gS fd ;g lsB bruk
HkkSanw gS fd bls vius Lo:idk dqN irk ugha gSA ckgj gh ckgj bldh n`f"V jgrh gS vkSj
ijinkFkks±esa drZ̀Rodk ;g vk'k; cuk;s gq, gS] dgk ;ksa tk jgk gS] ij og [kq'k gks jgk gS fd
esjh iz'kalk dh tk jgh gSA i;kZ;cqf) gh ,d foink gSA fdlh fnu rks ;gka dk lkjk lekxe
NksM+dj tkuk gh iM+sxkA ;fn vkids thrs th ;g lekxe fc[kj jgk gS rks vc Hkh cgqr xuher
gS] dqN rks iYys gSA ejus ij rks dqN Hkh iYys ugha jgrkA D;ksa ugha bruk lkgl txrk gS fd
ckgjesa tks dqN ftldk gksrk gks] gksus nksA eq>s vius èkeZls ugha fpxuk gS] vius vkpj.kesa gh
gesa jguk gSA

loZ Lodk;Zesa LorU=krk� HkS;k! ;g vkRek vktkn gSA ;g xqyke gksdj xqyke ugha cu
ldrk gS] vktknhls gh xqyke curk gS] oLrqeas ,slk Lo:i gh ugha fd dksbZ oLrq fdlh vU;
oLrqds vkèkhu jgsA izR;sd oLrq viuk lÙo j[krh gS vkSj viuh ifj.keu'khyrkls ifj.kerh
jgrh gSA iqn~xy esa rks bZekunkjh pyrh gSA tSlk tks fufeÙk gksxk] tgka tSlk ifj.keu pyuk
gS pyrk gS] ij csbekuh rks ;g tho gh dj ldrk gSA dYiukesa D;kls D;k Bku ysrs gSa]
vugksuh dks gksuh cukuk pkgrs gSa] xIiksadk dqN fBdkuk ugha gSA ;g tho viuh LoPNUnrk ls
gh nwljsdk xqyke cu tkrk gSA fdlh iq=kls] L=khls] ?kjls izse fd;k vkSj ;g vius vki gh
galdj viuh mí.Mrkls xqyke cu tkrk gSA dksbZ dqVqEc dksbZ lEink bls xqyke ugha cuk,
gq, gSA ;g [kqn gh vktknhds lkFk ijdk xqyke cu jgk gSA

eksgesa ek;kdh ek;ke; pkg�vuUr lkeF;Zoku~ ;g vkRek gS] ftldk Kku fodflr
gks rks f=kyksd f=kdky dks ,d lkFk tkusa] ftldk vkuUn fodflr gks rks mlesa osnuk dh jap
Hkh rjax ugha mBrh] iw.kZ fujkdqy fLFkfr mlds jg ldrh gS] fdUrq ,d vius vkidh [kcj
u j[kdj] cká inkFkks±dks cM+k egRo nsdj ;g viuh lqèk&cqèk lc [kks pqdk gSA ;g ek;ke;]
vifo=k] f?kukous 'kjhj dks fuj[k&fuj[kdj viuh 'kku c<+kuk pkgrk gSA esjh bu lcesa ,d
fo'ks"k 'kku jgsA vjs rsjh 'kku ugha jg ldrh gSA rw ;gka 'kku pkgrk gS rks ;g lksyg vkus
fuf'pr gS fd rsjh 'kku jg ugha ldrhA rw cuk;sxk 'kku rks diVdh nhokjij [kM+h gqbZ ;g
'kkudh Nr fdrus fnu fVdsxh\ izÑfresa vU;k; ugha gS] tgka tSlh tks dqN fofèk curh gS ml
fofèkds vuqlkj os lc ckrsa gksrh gSaA rw viuh dYiukoksaesa Hkys gh dqN ekuys] ij U;k; rks U;k;
gh gSA

viuh lqèkdk drZO;�lq[kkFkhZ iq#"kdk drZO; ;g gS fd ijokg u djs cká okrkoj.k
dhA lkalkfjd 'kkuds ihNs vius èkeZds iFkdks u NksM+sA izkphu iqjk.kksaesa vki lqurs gSa fd vusd
fL=k;ksaus vius izk.k xoka,] ij 'khydh j{kk dhA mls lqudj vktds yksx dg ldrs gSa fd ;g
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dkSulk foosd Fkk\ vjs izk.k rks j[kus Fks] tks gksrk ihNs fuiVrsA iqjk.kksaesa lquk gksxk fd lkèkqtu
ouesa è;ku djrs gq, cSBs gSa] L;kyuh Hk[k xbZ] 'ksjus [kk fy;k] 'k=kqus peM+h Nhydj mèksM+ fn;k
vkSj ;s tukc lkgc ogka gh è;kuls cSBs jgsA vktds dqN yksx dg ldrs gSaµ okg ;g dkSulh
cqf)ekuh gS\ vjs tjk lk gqadkj nsrs rks L;kyuh rks ;ksa gh Hkkx tkrhA cM+s&cM+s lqHkV viuk
oSHko NksM+dj lkèkq gq, gSa] muesa rks bruh lkeF;Z Fkh fd flagdks yydkj nsa rks og Hkkx [kM+k
gks] ysfdu bu lcdk eeZ tkuksA èkeZdk ikyu bl thodks Lojf{kr jD[ksxk vkSj èkeZesa
f'kfFkyrk djds èkeZls cfgeqZ[k gksdj ;fn fodYiksaesa #fp dh] eksg jkx}s"kdh o`f) dh rks og
rks Hko&Hkoesa d"V nsxkA mudk ;g iw.kZ fu.kZ; Fkk vkSj blh fu.kZ;ds vkèkkj ij mUgksaus vius
izk.k rks x¡ok fn;s] ij èkeZ ugha [kks;kA

fo"k;ksUekn�;s fo"k; fo"k [kkusesa] Hkksxusesa lqgkous vkSj lLrs yx jgs gSa] ij budk Qy
dVq gksxkA ;s cM+s eagxs iMs+axsA ftUgsa fo"k;ksUekn jgrk gS mUgsa vUèk crk;k x;k gSA fo"k;ksUeÙk
izk.khus fo"k;ksads [kkfrj jktikV NksM+k vkSj txg&txg fHk[kkjh cudj viuh mnjiwfrZ dhA ,sls
Hkh n`"VkUr lquusesa vk;s gSaA fo"k;lsouls tks ,d r`"kk mRiUu gksrh gS] r`".kk txrh gS ml
r`".kkesa ;g tho Hkqu tkrk gSA bls fQj 'kkfUrls HksaV ugha gksrh gSA

r`".kkdh foMEcuk�,d iq#"k cktkjesa ukfj;y [kjhnus x;kA mlus iwNk fdrusesa nksxs\
lk<+s lkr vkusesaA pkj vkusesa u nksxs\ pkj vkusdk pkgrs gks rks ukxiqj pys tkoksA ukxiqj
x;kA fdrusesa nksxs\ pkj vkusesaA nks vkusesa u nksxs\ nks vkusesa pkgrs gks rks cEcbZ pys tkoksA
cEcbZ x;kA fdrusesa nksxs\ nks vkusesaA ,d vkusesa u nksxs\ vjs ,d vkusdk ysuk gks rks nsgkrksaesa
pys tkoksA nsgkresa x;kA fdrusesa nksxs\ ,d vkusesaA nks iSls esa u nksxs\ vjs nks iSls Hkh D;ksa
[kpZ djrs gks] ;s iklesa gh ukfj;yds isM+ [kM+s gSa lks rksM+ ykoksA igqapk ogA p<+ x;k isM+ ij]
,d Mky idM+yh vkSj iSj NwV x,] vc rks og yVddj jg x;kA brusesa fudyk ,d gkFkh
okykA gkFkh okys ls dgk fd eq>s mrkj nks rks ge rqEgsa ‡‚‚@& nsaxsA gkFkh okyk gkFkh ij [kM+k
gksdj mpddj mls idM+us dks gqvk fd gkFkh f[kld x;kA og Hkh mldks idM+dj yVd x;kA
fudyk ,d Å¡V okykA mlls mu nksuksa us dgk fd ge nksuksa ikap&ikap lkS nsaxs] mrkj yksA Å¡V
okyk Hkh Å¡V ij [kM+k gksdj mpd dj mUgsa idM+us yxk rks Å¡V f[kld x;k] og Hkh muesa
yVd x;kA vc fudyk ?kksM+s okykA ?kksM+k okysls mu rhuksa us dgk fd gesa mrkj yks] ge rhuksa
rqEgsa ikap&ikap lkS nsaxsA og Hkh ?kksM+s ij [kM+k gksdj mls idM+us dks gqvk rks og ?kksM+k Hkh f[kld
x;k vkSj og Hkh Vax x;kA vc lHkh vius ls Åij okys ls dgrs gSa fd HkkbZ NksM+uk ugha] ge
rqEgsa ikap lkS nsaxsA vjs ;g lc D;k gS\ ;s lc r`".kkdh ihM+k,¡ gSaA

r`".kkjksxhdh fpfdRlkdk miØe�HkS;k! vius thouesa gh ns[k yks] r`".kkdh otgls
fdruh foink foMEcuk cu tkrh gS] fdrus&fdrus vieku Hkksxus iM+rs gSa] ifjokjtuksads [kkfrj
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fdrus&fdrus vU;k; djus iM+rs gSaA rks fdrus&fdrus d"V ls nq%[kh gksrs jgrs gSa vkSj fQj Hkh ml
gh d"Vesa jgrs gSaA dksbZ ifjtu bls cpkus vk;sxk D;k\ ;g fo"k; fo"kdk Hkkstu cM+k dVq Qy
nsus okyk gSA ,slk Hkksx djds gs vkReu~! rw cM+k detksj gks x;k gSA rsjk fpÙk ugha pyrk gS fd
eSa èkeZ d:¡a] èkeZdh ckr lquw¡] eSa rsjs eudh gh dgwaxkA rsjk cM+k dksey bykt eSa d:axkA bl izdkj
vkpk;Znso bu =kLr lalkjh izkf.k;ksa dks lkURouk nsdj mUgsa èkeZesa yxkus dk miØe dj jgs gSaA

lqf[krL; nq%f[krL; p lalkjs èkeZ ,o ro dk;Z%A

lqf[krL; rnfHkò);S nq%[kHkqtLrnqi?kkrk; Ï��Ï

èkeZdk;Z gh loZnk ykHk djrk�bl lalkjesa leLr izkf.k;ksadk ;g drZO; gS] pkgs os
lq[kh gksa] pkgs nq%[kh gksa] izR;sd ifjfLFkfresa èkeZ dk;Zesa yxsa] D;ksafd èkeZdk;Z lq[kh iq#"kksads rks
lq[k c<+k;sxk vkSj mldk vFkZ ysuk gS lkalkfjd lq[kls lEiUu D;ksafd tks okLrfod vkuUnls
lEiUu gS mls èkeZ djusdh D;k t:jr gS\ og rks Lo;a èkeZLo:i gSA tks èkeZLo:i gS] tks
èkeZLo:i vHkh ugha gqvk gS] lkalkfjd lq[kesa viuk ifj.keu cuk;k gS ,sls iq#"kdks crk;k gS
fd og èkeZ djs rkfd tc rd lalkjdh ifjfLFkfr gS rc rd mldk ;g lq[k c<+rk jgsxkA

lkalkfjd lq[kdh vuqikns;rk�;g lkalkfjd lq[k okLrfod lq[k ugha gSA L=kh ifjtu
iq=k fo"k;lkèkuµ ;s lc Nyls Hkjs gq, gSaA ;g ekSt viuh foinkdks ugha ns[kus nsrk gS vkSj vaèkk
cukdj bl thodks fo"k;kas ds lkèkuesa tqVk;s jgrk gSA tc thods ân;esa [kksVh okluk iM+h gqbZ
gS rks mls fdruk Hkh le>k;k tk;] frl ij Hkh og viuh dqVso NksM+ ugha ldrkA ;g gS lalkjh
izk.khdh fLFkfrA vjs rw lq[k pkgrk gS rks bu lq[kksaesa eXu gksus ls vkxs lq[k u feysxkA bl
lq[kesa eXu gksusls iki dk caèk gksxk] mlds mn;esa nqxZfr lguh iM+sxh] rsjk dY;k.k u gksxkA
lkalkfjd lq[k Hkh dqN lhekvksa rd èkeZds voyEculs izkIr gksrs gSaA ;s lalkjds lq[k Hkh ;fn
U;k;iwoZd lhèksls foosd j[krs gq, Hkksxs tkrs gSa rks og èkeZls fxjk gqvk vHkh ugha gSA mldh
n`f"V gS èkeZds fy,A ftldh n`f"V èkeZe; jgrh gh ugha gS og lq[kesa vklDr gks tkrk gS] mls
fQj nqxZfrdk ik=k gksuk iM+rk gSA

lE;XKkuesa nq%[kdh vn`f"V�nq%[kh thoksadks rks èkeZ djusdh pkg gh ugha gSA nq%[k uke
gS bfUnz;ksadks lqgkouk u yxusdkA nq%[kls tks ihfM+r iq#"k gSa mudks Hkh pkfg, fd bl èkeZdk
lgkjk ysaA nq%[k dsoy ,d dYiuk gh gSA oLrqr% nq%[k fdlh thodks ugha gSA tks inkFkZ tSlk
gS] mldk tSlk Lo:i gS rSlk è;kuesa vk tk;] ogka nq%[k Bgj gh ugha ldrkA ;g eSa vkRek
nsg rdls Hkh U;kjk gwaA fdlh {k.k fdlh fnu bl nsgdks R;kxdj Hkh eSa tkÅ¡xkA tc ;g nsg
rdls Hkh U;kjk gS rks vU; oLrqoksals rks U;kjk fu;els gh gSA vU; lc lEcUèk rks dfYir gSA
cl vius vUnjesa ,slh J)k cukoks fd eSa leLr txrls U;kjk gwa] rks bl J)kesa gh ;g dyk
gS fd mldks d"V ugha jgsxkA
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eksgdh lSuls d"kk;cSfj;ksadh izcyrk�txrds eksgh izk.kh viuh lqèk [kksdj ckádh
vksj csgrk'kk Hkkxs tk jgs gSaA nejh&nejhdh] iSls iSls dh r`".kkdk jax p<+k gqvk gSA tjk&tjk
lh ckrksa ij] viuh ekugkfu dh leL;k ?kj dj ysrh gSA tjk&tjk lh izfrdwy ckr gksusij Øksèk
dh Tokyk mxyus yxrk gSA ek;kpkj dk Dys'k rks blds ân;esa fujUrj clk jgrk gSA bl
'kY;ls rks ;g lq[kdh uhan Hkh ugha lks ikrk gS] ogka Hkh ;g Mjlk yxk jgrk gS fd dgha esjk
ek;kpkj izdV u gks tk;A bl thous vius vki gh viuh LoPNUnrkls] lqèkcqèkdks Hkwy nq%[k
vius Åij ys j[kk gSA

eksgesa Dys'kdkjh J)k�eksgh euq";ksadks ;g J)k cuh gS eksgesa fd eSa gh ,d vdsyk
?kjds bu nks&pkj izkf.k;ksadh j{kk djrk gwa] budks ikyrk gwa] f[kykrk gwa] lq[k nsrk gwaA ifgys rks
;g lksp yks fd ;g euq"; jkr fnu Je djds 'kkjhfjd d"V lgdj vkdqyrk Hkksxdj ?kjds
nks&pkj izkf.k;ksa dks f[kykrk gS rks iq.; fdldk cM+k gS\ iq.; rks mu ?kjds nks&pkj thoksadk cM+k
gS] ftudks ;g cM+s vkjkels j[kuk pkgrk gS] mudk cM+k iq.; gS vkSj muds iq.;ds gh dkj.kds
fufeÙkls bls jkr fnu mudh lsok 'kqJq"kk djuh iM+rh gSA ftudk cM+k iq.; gS muds ikyusdk
;g euq"; Hkze dj jgk gSA eSa bUgsa iky jgk gwaA vjs ;g euq"; bu thoksa dks iky iksl ugha
jgk gS] fdUrq vius eksg viuh dYiukls tks osnuk mRiUu gksrh gS] tks ,d dYiuk txh gS] ml
ihM+kdks feVkusdh ps"Vk dj jgk gSA dksbZ tho fdlh nwljsdks u iky ldrk gS] u j{kk dj ldrk
gSA lHkh tho Lo;a Lojf{kr gSa] lcdk viuk&viuk mn; muds lkFk gSA ;g tho O;FkZ gh
dYiuko'k nq%[kh gks jgk gSA

eksgdh yhyk�ns[kks HkS;k! eksgdh yhyk] ftlds ikl vkt ftruh lEink gS og mlh
lEinkdks de vuqHko dj jgk gSA dnkfpr~ blls pkSFkkbZ gh gksrh] D;k gksrh ugha gS yksxksads
ikl ns[kyksA fdlh ds vkidh lEinkdk ƒ‚‚oka fgLlk Hkh ugha gSA D;k ,sls gh rqe u gks ldrs
Fks\ mudk Hkh xqtkjk gksrk gS] ysfdu eksgdk r`".kkdk jax ,slk c<+k gqvk gS fd viuh orZeku
fLFkfresa larks"k ughaA r`".kkls nks uqdlku gSA ,d rks ;g fd og èkeZdk;Z ugha dj ldrk] eu
dgkals yxs\ tc ,d lEinklap;esa] r`".kkdh o`f)esa fpÙk yxk jD[kk gS rks èkeZds fy, dgka rks
le; gS] dgka mRlkg txsxk] dgka ;Ru djsxk\ ;g eksgh iq#"k rks vius ru] eu] èku] opu
lc dqN efyu eksgh thoksads [kq'k djus ds fy, yxk jgk gSA ;g vius fgrds fy, D;k dj
jgk gS\ ;g eqXèk ru] eu] èku] opu] dk; o èkudk mi;ksx eksgh thoksa ds fy, dj jgk gS]
[kqnds fy, dqN ugha dj jgk gSA

ru eudk lnqi;ksx�HkS;k! bl 'kjhjdks dkeesa yxkb;s èkeZds fy,A ;k=kk] iwtu]
Lokè;k;] lRlax] xq#lsok] èkehZtuksadk midkjµ bu ckrksaesa bl rudks yxk;sa rks ;g gqvk rudk
lnqi;ksxA lc thoksadk Hkyk fopkj djasA lHkh tho lq[kh gksa] ;g gS eudk lnqi;ksxA Hkyk nwljs
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thoksads cqjk fopkjus ls D;k mudk cqjk gks tk;xk\ lEHko ugha gSA bldk tks cqjk fopkj gS
bl gh cqjs fopkjdk fufeÙk ikdj fu;els blds ikicaèk gksrk gS vkSj ml ikids mn;esa vo';
gh Qy feysxkA nwljsdk cqjk fopkjus ls bl fopkjus okys dk gh cqjk gks tkrk gSA fQj D;ksa
Hkze vkSj vKku yknk gS] vius vki gh vius vki ij D;ksa bruk d"V yknk gSA vius gh gkFk
viuh gR;k D;ksa dh tk jgh gS\ lc tho lq[kh gksaµ ,slh fueZy Hkkouk cukusesa rsjk dqN fcxkM+
gS D;k\ vjs mlls feyrk lc dqN gSµ Lo:iǹ"V jgsxk] èkeZdk iaFk feysxk] orZekuesa 'kkfUr
feysxh] iq.; Hkh c<+sxk] yksxksads I;kjs jgksxs] lcdk vkd"kZ.k jgsxkA ;fn eu LoPN jD[kk vkSj
thoksads fgrdh dkeuk jD[kh rks ;gh gS eudk lnqi;ksxA

èku o opudk lnqi;ksx�èkudk lnqi;ksx ;g gS fd dksbZ èkeZdk dk;Z iM+k gks] dksbZ
nq%[kh nhu ladVesa iM+k gks] ,slk gh dksbZ volj gks rks ;g tkuks fd èku rks fHkUu pht gS] ;g
esjs Lo:ils fpidh gqbZ pht ugha gSA bldk lnqi;ksx djysa] èkudk lnqi;ksx djusls èku de
ugha gksrk gS] cfYd iq.;jl c<+rk gS vkSj fQj blls Hkh vfèkd dbZ xq.kh y{eh izkIr gksrh gS]
ysfdu eksgesa ;g tho ?kjds mu nks pkj thoksads fy, gh viuk lc dqN [kpZ djsxkA èkeZdk;ks±ds
fy, bl O;keksghdk mRlkg ugha txrk gSA èkudk lnqi;ksx gS èkeZdk;Zesa O;; djukA opuksa dk
lnqi;ksx gS viusdks Hkh foink u vk;s] nwljksadks Hkh foink u vk;s bl izdkjds opu cksyukA
[kqn Hkh ikiesa u yxsa] nwljs Hkh ikiesa u yxsa] bl izdkjdk funksZ"k 'kq) opu cksyukA bldk
lnqi;ksx djuk mfpr gSA bu eksgh efyu dfYir b"Vtuksads fy, èku [kpZ dj nsuk] bldk
uke mnkjrk ugha gSA

lalkjoklh loZthoksadk drZO;�lalkjesa dksbZ tho lq[kh gks vFkok nq%[kh gksµ lcdks ;g
vko';d gS fd os èkeZdk;Z djsaA ;g lalkj Hkkodh n`f"Vls rks viuk viuk tks jkx}s"k eksgdk
ifj.kke gS mldk uke gSA ;g tho lalkjesa cl jgk gS bldk D;k vFkZ ysuk gS fd ;g tho
vius vkiesa tks jkx}s"k eksgdh rjaxsa mBkrk gS mu rjaxksaesa xM+xIi gS] mu jkxkfnd Hkkoksaesa cl
jgk gS] ;g gS Hkko n`f"Vls lalkjesa clus dk vFkZA ckán`f"Vls lalkjesa clusdk vFkZ ;g gS fd
;g tho ukuk izdkjds 'kjhjksaesa cl jgk gSA ,dsfUnz;] nks&rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] iapbfUnz;ds
tks ;s 'kjhj gSa] bu 'kjhjksaesa cl jgk gS] Q¡l jgk gS vkSj mipkj n`f"Vls lalkjesa clusdk D;k
vFkZ ysuk fd ;g tks yksd gS] ftldk vk;ru …†… ?kujktw izek.k gS] bl {ks=kesa ;g tho Hkze.k
dj jgk gSA

yksdfo"dEHk�HkS;k! yksddk uD'kk ns[kk gksxk iq#"kkdkj gSA tSls ‰ ckyd ,d ykbuesa
,dds ihNs ,d [kM+s dj fn;s tk;sa vkSj nksuksa iSjksadks os lc ilkj dj [kM+s gksa] vius nksuksa gkFk dej
ij j[kdj [kM+s gksa rks og yksddk gh ,d vkdkj cu tkrk gSA mlls ;g tku tkoks fd ;g yksd
fdl fn'kkesa fdruk yEck&pkSM+k gS\ ,d ckyddh eksVkbZ ,d jktw dh yEckbZ ƒ† jktwdk n`"VkUr
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eku ysaA uhps ls Åij rd ƒ† jktw vkSj eksVkbZesa ‰ jktwµ vkSj lkeus ls uhps ‰ jktw] chpesa ,d]
Vsgqfu;ksa ij ‡ vkSj xnZu ij ,d jktwµ brus {ks=kdk ?kuQy fudkyk tk; rks …†… ?kujktw izek.k
cSBrk gSA ,d jktwdk cgqr cM+k izek.k gSA ;g tEcw}hi ,d yk[k ;kstu dk gSA nks gtkj dks'kdk
,d ;kstu gksrk gS] mldks ?ksj dj yo.k leqnz gS] og ,d vksj nks ;kstudk gS] mldks ?ksjdj ,d
vksj † yk[k ;kstu dk }hi] fQj vkB yk[k ;kstudk leqnz gSA ;ksa vla[;kr }hi vkSj leqnz pys
x, gSa vkSj Øe&Øels nwus foLrkjdk ?ksjk gksrk tkrk gSA brus }hi] o leqnz ftrus foLrkjdks ?ksjsa
og ,d jktwls Hkh de gSA ,sls gh ,d jktw eksVk] ,d jktw pkSM+k] ,d jktw yEck bldks dgrs gSa
,d ?kujktwA ,slk …†… ?kujktwizek.k yksd gSaA bruh cM+h nqfu;kesa ;g tho lc txg vuUr ckj
tUe vkSj vuUr ckj ej.k dj pqdk gSA dksbZ izns'k ,slk ugha cpk tgka ;g tho vuUr ckj mRiUu
u gks pqdk gksA ,sls bl lalkjesa ;g tho cl jgk gSA

èkeZdk vUr%Lo:i�lalkjesa clrs gq, bl thodk drZO; ;g gS fd og èkeZ djsA èkeZ
uke fdldk gS\ èkeZdks rks lHkh dgrs gSa] izR;sd ekuo ;g ekurk gS fd èkeZls lq[k gksrk gS]
ij èkeZdh O;k[;k lcdh viuh&viuh cqf)ds vuqlkj vyx&vyx gSA tc lw;Zxzg.k ;k
pUnzxzg.k iM+ tkrk gS] ml le; xjhc yksx fudyrs gSa eqëh&eqëh vUu ekaxus ds fy, vkSj dgrs
gSa èkeZ djks] èkeZ djksA mudh n`f"Vesa og ,d NVkad vUu fey tkuk gh èkeZ gSA dksbZ èkeZ lkt
Ük`úkj esa ekurs gSa] dksbZ èkeZ Åijh ltkoVesa ekurs gSa] dksbZ èkeZ nwljs thoksadh fdlh ihM+kesa enn
djusesa ekurs gSaA èkeZdh O;k[;k lcdh vyx&vyx gS vkSj fdlh n`f"Vls fdlh ijdh lgk;rk
djuk vkfn O;ogkjèkeZdk vax ekuk tk ldrk gS] fdUrq ijekFkZls èkeZ D;k gS] ftl èkeZds
feyusls bl thodk fu;els ladV Vy tk;A og èkeZ gS ge lcdks tkurs ns[krs rks jgsa] ij
fdlh Hkh oLrqds lEcUèkesa jkx}s"k dk i{k mRiUu u gksus nsaA ,slk vius dks lerk dh rjktw
ls rqyk gqvk cuk;s jgsa rks ,slh fLFkfrdk uke èkeZ gSA bl èkeZds ikyus ls gh ge vkidk mRFkku gSA

nqyZHk ekuotUedk ykHk�;g euq";Hko nqyZHk crk;k x;k gS] vusd dq;ksfu;ksaesa Hkze.k
dj djds fdlh lq;ksxls ;g euq";tUe ik;k gSA vc vius vkRekdh dqN lqèk djsa] nwljs
thoksads vkèkhu gksdj] nwljksads izseesa c¡èkdj viuh cjcknh er djsaA x`gLFk èkeZ ik;k gS rks
cuk;sa O;oLFkk] ij vUrjúls eerk dk ifj.kke u ykosaA vjs i{khdh rjg ia[k ilkjdj fdlh
fnu mM+ x;k] fQj jgk D;k rsjk ;gka\ fdl phtds fy, bruk Je dj jgk gS] bruk funku
cuk jgk gS] brus ealwcs cuk jgk gS\ èkeZ gh ,d izèkku drZO; gS] D;ksa 'ks[kfpYyhiu fd;k tk
jgk fd nqfu;k eq>s tku ik;s] eku ik;sA vjs fdUgha yksxksads tku tkus ls dgha esjk mRFkku u
gks tk;sxkA ;s nqfu;kds ek;ke;h tu vFkkZr~ bl nsgds cUèkuesa c¡èks gq, yksx] tUe ej.kds ladV
lgus okys yksx ;fn eq>s tku x;s fd ;g vPNk gS] ;g cgqr i<+k&fy[kk gS] lEiUu gS] dqN
Hkh dg Mkysa] rks ;s 'kCn esjk dkSulk Hkyk djus okys gSa\ vjs rw rks bl txr~esa vlgk; gSA
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rsjk lgk; rsjk gh lnkpkj gS] rsjk gh lR; J)ku~ gS] rsjk gh lE;XKku gS] rsjh gh djrwr rsjh
lgk;rk djsxhA nwljk dksbZ lgk;rk djus okyk ugha gSA

èkeZdk Lo:i o èkeZikyudk ykHk�èkeZdk vFkZ gS fd rw viuk ifj.kke bruk fueZy
cuk fd rw txr~dk lk{kh jg lds] Kkrk nz"Vk jg lds] jap Hkh jkx vkSj eerkdh J)k u te
ldsA x`gLFk jkx djrk gS ij ;g esjk gS] bl izdkjdk eeRo ifj.kke jap Hkh ugha j[krk gSA
;fn J)kesa eerk jap Hkh vk tk;] ijek.kq ek=k Hkh ;fn var%J)kesa jkx vk tk; rks mls
vKku crk;k gSA og 'kkfUrds iFk ij viuk dne ugha j[k ldrkA dksbZ tho lq[kh gks rks
Hkh èkeZ djs] nq%[kh gks rks Hkh èkeZ djsA èkeZ lq[kh thoksadk lq[k c<+k;sxk] èkeZ nq%[kh thoksadk nq%[k
nwj djsxkA tSls yksdO;ogkjesa èku dekuk vPNk dgrs gSa] èkuktZuls ftlds _.k ugha gS mlds
èku c<+sxk] ftlds _.k gS dtZ gS] og vius ml dtZdks pqdk nsxk] ij dekuk rks lHkh
voLFkkoksaesa O;ogkjhtu ;ksX; ekurs gSaA dtZnkj gks og Hkh dek;s] u dtZnkj gks og Hkh dek;sA
dekuk èkudh òf)dk dkj.k gSA tSls O;ogkjesa yksx ;g ekurs gSa] ,slh gh èkeZdh ckr lef>;sA
dksbZ tho lq[kh gks] èkeZ djs rks mldk lq[k c<+sxk] dksbZ tho nq%[kh gks èkeZ djs rks mldk nq%[k
nwj gksxkA lHkh voLFkkoksaesa èkeZdk lkèku djuk dY;k.kdkjh gSA

èkeZdk 'kCnkFkZ o èkeksZiklukdk vuqjksèk�HkS;k! ,d ckj fQjls n`f"V bl vksj yk;sa
fd èkeZ djuk dgrs fdls gSa\ èkeZ 'kCnesa gh [kqn vFkZ lek;k gqvk gSA èkeZ uke gSµ inkFkZ%
vkRefu ;a LoHkkoa èkÙks l èkeZ%A inkFkZ vius vkiesa ftl LoHkkodks j[krk gS ml LoHkkodk uke
èkeZ gSA yksx dgrs Hkh gSaµ ftldk tks LoHkko gS ml LoHkkods vuqlkj dke djsA yksx dgk
djrs gSa fd ;g rks vius èkeZij MVk gSA esjs vkRekdk LoHkko gS Kkrknz"Vk jguk] tkuugkj
jgukA tkuudk dke fdlh Hkh tho esa ,d {k.k Hkh can ugha gksrk gSA Øksèk djusdk dke cUn
gks tk;xkA dgka rd dksbZ ?ke.M cxjk;sxk\ ek;kpkj Hkh foJkar gks tk;sxkA yksHk d"kk; Hkh
mi'kkUr gks tk;xkA dksbZ d"kk; fLFkj ugha jg ikrh vkSj d"kk;sa dHkh u"V Hkh gks ldsaxh] fdUrq
Kku lHkh voLFkkoksaesa jgsxkA Øksèk djs] eku djs] ek;kpkj djs] yksHk djs rc Hkh Kku lkFk gSA
d"kk;jfgr gks tk; rc Hkh Kku lkFk gSA rks ;g Kku vkReLoHkko gS vkSj dsoy tkuugkj jguk
;gh èkeZdk ikyu gS] vr% KkuktZu djds] vkReeuu djds viuk ifjp; ik djds ,d
Kkrknz"Vk jgus:i èkeZdk ;Ru djsaA viuk nq%[k ge vki lcdh viuh Kku dykls nwj gks
ldsxk] mí.Mrkls rks nq%[k gh gksxkA

èkekZjker:.kka Qykfu losZfUnz;kFkZlkS[;kfuA

laj{;rkaLrrLrkuqfPpuq ;SLrS#ik;SLRoe~ Ï��Ï

lq[k ewydh j{kkdk vkns'k�lalkjds ftrus Hkh lq[k gSa os lq[k Hkh fdlh lhek rd fd,
x;s èkeZ o`{kds Qy gSaA ;s lq[k vHkh"V gSa rks muds dkj.kHkwr èkeZo`{kdh j{kk dj o foosdiwoZd
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lq[kQy dks HkksxA ;s lq[k ˆ :iksaesa foHkDr gSaA dksbZ lq[k Li'kZu bfUnz;tU; gS] dksbZ
jlukbfUnz;tU;] dksbZ ?kzk.kbfUnz;tU;] dksbZ p{kqbfUnz;tU; vkSj dksbZ d.kZbfUnz;tU; lq[k gksrs
gSaA dqN lq[k euds fo"k;ds gksrs gSaA bu ˆ izdkjds lq[kksaesa fdlh Hkh lq[kesa dksbZ vklDr gks
tk; rks og ikih gS] nqjkRek gS] èkeZdh tM+dks [kksndj Qsad jgk gSA

Li'kZufo"k;lq[kklfDrdk ifj.kke�Li'kZubfUnz;ds lq[kesa B.M] xjeh] dksey vkfnd
Li'kZ Hkh lfEefyr gSa vkSj lcls fuÑ"V L=kh dkefo"k;d oklukds lq[k Hkh fufgr gSaA tks iq#"k
Li'kZubfUnz;ds fo"k;lq[kesa vklDr jgrs gSa os vius czãLo:idk ?kkr djrs gSa] izHkqls fonzksg
djrs gSaA og izHkq u orZekuesa lq[kls pSuls jg ldrk gS] u ijyksdesa pSu ls jg ldsxk! leLr
bfUnz;fo"k;ksaesa lcls dfBu fo"k; dke osnuk dks crk;kA bl dkefo"k;esa cqf) u"V gks tkrh
gSA dkeh iq#"kdks fdruk gh le>k;k tk;] ij dkeosnukdh ,d ,slh O;Fkk gS fd og ifrr
fopkjksadks NksM+ ugha ldrk gSA ;|fi ;g lq[k Hkh iwoZÑr dqN èkeZikyuls ca/ks iq.;deZds mn;ls
izkIr gksrk gS] ysfdu orZekuesa lq[kdk ewy dkj.k tks èkeZ gS] ml èkeZdk gh dksbZ ?kkr djrk
gks rks mldk vFkZ ;g gS fd Hkfo"; dkyesa og bl lq[kls oafpr jgsxkA

lq[kkFkhZdk foosd�tSls dksbZ foosdh ckxcku gS] og isM+ksadh cM+h j{kk djrk gS] mu
isM+ksadks vusd mik;ksals gjk&Hkjk j[krk gS vkSj muesa tks Qy izdV gksrs gSa mu Qyksa dks Hkh
,dne rksM+dj ugha [kkrk gSA ,d ,d djds mu Qyksadks rksM+dj [kk;k djrk gS] ftlls ;s o`{k
[kwc Qy nsrs jgsa vkSj mu Qyksadk vkuUn Hkh cgqr dky rd feyrk jgsA dksbZ iq#"k Qyksads
yksHkesa vkdj isM+ksadks tM+ls gh m[kkM+ ns rks Hkys gh orZeku le;esa og dqN Qy [kk ys] ij
vkxkeh dkyesa og Qyksals oafpr jgsxkA ;ksa gh ;s lalkjds lq[k èkeZ:ih ckxo`{kds Qy gSaA dksbZ
iq#"k bl lq[kesa vklDr gksdj èkeZdh tM+ gh dkV ns] èkeZo`{kdks m[kkM+dj Qsad ns rks Hkys gh
dqcqf)o'k orZekuesa dqN lq[kdk Hkksx djys] fdUrq Hkfo";esa mu lq[kksads Hkksxds ;ksX; Hkh og
u jgsxkA ejdj ,dsfUnz; gks x,] isM+ cu x,] nksbfUnz; vkfn dhM+s&edkSM+s gks x,] vc mudk
thou dkSulk fodkle; thou gS\ HkS;k! ;g ekuothou fodkl izkfIrds fy, feyk gS] bls
ikdj vius fodkldk volj ugha [kks nsuk gSA ;g eu gLrhdh rjg mí.M gSA tc rd fdlh
nso 'kkL=k xq#dh vkuesa ugha pyrs gSa tc rd bldh mí.Mrk ugha lekIr dj ldrs gSa] rc
rd ;s tho viuk mRFkku ugha dj ldrs gSaA

jlukfo"k;lq[kklfDrdk ifj.kke�jlukbfUnz;ls izdV gksus okys lq[k] jlksa vkSj muds
feykils mRiUu fofoèkjlds Loknds lq[k gSaA [kêk] ehBk] dMqok] pjijk] d"kk;yk bR;kfn jlksaesa
tks vklDr gksdj fxjrk gS og èkeZo`{kdks tM+ls m[kkM+rk gSA dksbZ euq"; [kês dk yksHkh gS] mls
[kVkbZ dk jl gh vfèkd ilan gksrk gSA pkgs ml jlds lsouls vusd chekfj;ka gks tk;sa vkSj
vusd minzo [kM+s gksa] fQj Hkh tks ftl jldk yksHkh gS og mldh cku ugha NksM+rk gSA dksbZ
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ehBsdk yksyqih gS] ehBk fo'ks"k [kkusls nkards elwM+s Hkh detksj gks tk;sa] nkarksaesa dhM+s Hkh iM+ tk;sa]
isVesa Hkh dhM+s iM+ tk;sa] ysfdu ml fe"Vds yksHkesa vkdj ;g jldk yksHkh gksrk gSA djsys dMqos
gqvk djrs gSa] esFkh dMqoh gksrh gS] dbZ phtsa cM+h dMqoh gksrh gSa] ij mudks [kkusdh Hkh cgqrls
yksxksadks #fp txrh gSA dksbZ pjijh] d"kk;ys vkfn inkFkks±ds [kkusdk yksHkh gSA bu jlksads
lsouls dqN lq[k rks gksrk gS vkSj ,slk lq[klkèku feyuk vkids orZeku dYiukds o'kdh ckr
ugha gSA iq.;ds mn;esa feyrk gS vkSj fof'k"V iq.;dk lEcUèk ml thods gksrk gS èkeZdh n`f"V
jgrh gSA rks ;s lq[k Hkh èkeZds gh Qy gSa] fdUrq tks bu lq[kksaesa xM+xIi gksdj fxjrs gSa] os èkeZdh
tM+ dkVrs gSaA

?kzk.kfo"k;dh lq[kklfDrdk ifj.kke�?kzk.kbfUnz;dk fo"k; ys yks] blesa Hkh fdruh
ew<+rk Hkjh gqbZ gSA b=k Qqysy Qqok] lqxafèkr dkMZµ bu lcdk mi;ksx djuk] buls bl thodk
ykHk D;k gS\ vjs lgt tks okrkoj.kesa lkSjHk gS og fey jgk gS] Bhd gS ij cukoVh vkSj
tkucw>dj b=k Qqysyksads fy, Je djuk vFkok mi;ksx yxkuk ,slk rks dksbZ ;gka cM+s iq#"k Hkh
ugha djrs gSaA NksVh izÑfr okys yksx bu xUèkksads 'kkSdesa le; xqtkjrs gSaA bUgha leLr lq[kksaesa
vklDr gksdj orZeku lq[k Hkh ugha ikrs gSa vkSj Hkkohdkyesa Hkh lq[kls oafpr jgusdk ;Ru djrs
gSaA

u;ufo"k;lq[kklfDrdk ifj.kke�p{kqbfUnz;tU; lq[k dqN lqgkous :i bls lqgk x;s]
lks mu :iksads ns[kusesa viuh vka[kksadks d"Vesa Mkyrs gSaA iydksadks rst mBkdj ckgjesa ns[krs
jgusdk ;Ru djrs gSaA lqgkouk gS D;k txr~esa :i\ ;g 'kjhj v'kqfp èkkrqoksals Hkjk gqvk gSA
ftl 'kjhjls yksx izhfr djrs gSa] ftl 'kjhjds :idks yksx VdVdh yxkdj ns[krs gSa vkSj vusd
iz;Ru djds ftl bfUnz;tU; lq[kls viuk eu Hkjrs gSa] og :i gS D;k\ bl 'kjhjesa pkgs dksbZ
fdruk gh fujksx gks] ijUrq <kbZ] rhu] pkj lsj ey gj le; isVesa iM+k jgrk gSA ;fn u iM+k
jgs] de gks tk; rks mldh ekSr gks tk;xhA ;g eq[k tks lkjs 'kjhjesa fo'ks"k dkeh tuksadks fiz;
jgrk gS] ftruk ey bl eq[kesa Hkjk gS] mruk ey rks gkFk iSjksaesa Hkh ugha gSA ukd] Fkwd] dQ]
ykj] [kdkj] dhpM+ dusÅ vkfn fdrus gh ey bl eq[kesa iM+s gq, gSaA tks eyls Hkjk gqvk 'kjhj
gS mlesa eksghtu] dkehtu vklDr gksrs gSaA mudh bl vklfDrdk ;g Qy gksxk fd vc rks
og vius èkeZdh tM+ dkV jgs gSa] lks Hkkoh dkyesa mudks vka[ksa rd Hkh u feysaxhA tSls dksbZ
dhM+s gksrs gSa] ftuds vka[ksa Hkh ugha gSaA mldk ,dsfUnz;] }hfUnz;] rhubfUnz; thoksaesa tUe gksxk
tks bu vka[kksadk nq#i;ksx djsxkA

d.kZfo"k;lq[kklfDrdk ifj.kke�d.ksZfUnz;dk lq[k�FkksM+s jkx Hkjs opu lqu fy;s]
xhr laxhr lqgkouh pVd eVddh ckrsa lqu yha] buesa gh yksx eLr jgrs gSaA dgha xIisa fNM+
tk;sa rks mu xIiksaesa mudk le; cgqr ekStls dVrk gSA ml xIilHkk dks NksM+dj tkusdks th
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ugha pkgrk gSA ;g lc d.ksZfUnz;dk nq#i;ksx gSA tks vklDr gksdj d.ksZfUnz; ds fo"k;ksaesa yxsxk
og èkeZ ckxds o`{kdks gh dkV jgk gSA fQj bl lq[k Qydks og ik;sxk dgka ls\

eudh mí.Mrk;sa�eudk fo"k; rks cM+k gh papy gSA fdrus BkSj gSa bl euds Bgjus ds\
mu BkSjksaesa ;'k izfr"Bk ukedh pkg ;g lc ls fodV BkSj gSA NksVk cPpk Hkh xksnesa p<+k gks
vkSj mls xksnls gVkdj uhps j[k nsa rks og jksus yxrk gSA og Hkh ;g eglwl djrk gS fd vHkh
eSa Å¡ps p<+k Fkk] vc uhps fxjk fn;k x;k gwa] lks vieku eglwl djrk gS] vkSj dh rks dgkuh
D;k gS\ o`) voLFkkesa Hkh yksx cM+h fpM+fpM+kgV mRiUu dj ysrs gSaA os Hkh in&in ij viuk
vieku eglwl djrs gSaA yM+ds cM+s gks x;s] mudk lc dk;Z Hkh Bhd py jgk gS ysfdu fQj
Hkh tjk&tjklh ckrksaesa viuk vieku eglwl djrs gSaA dgka rks vc muds èkeZ djusds fnu gSa
vkSj dgka O;FkZdk jks"k djds viuk thou xaok;s tk jgs gSaA os o`) iq#"k viuk vieku eglwl
djrs gSa vkSj nq%[kh gksrs gSaA tokuksadks rks txg&txg tjk&tjklh ckrksaesa vieku eglwl gksus
dk fBdkuk fey tkrk gSA fdlh us ckr u ekuh] vkSj rks tkus nks dksbZ ifgys jke&jke gh u
dj ik;s] yks ;g Hkh vieku eglwl djusdk dkj.k gks tkrk gSA blus eq>ls ueLrs ugha fd;k]
;s nsgkrh yksx gels tqgkj Hkh ugha djrs] tjk&tjklh ckrksaesa viuk vieku eglwl djrs gSaA
vjs rqe gh ifgys ueLrs dj yksA ?kjesa L=kh iq=kksaus dguk ugha ekuk] yks blls viuk vieku
eku fy;kA vjs bruk Hkh lcz ugha gS fd ;s fcpkjs eq>s ukFk le>dj vkfJr jgrs gSa] vkKk
ekurs gSa] bu ij Ñik j[ksaA ijUrq dYiuk cukdj vieku eglwl djrs gSaA ;g eudk fo"k;
cgqr gh vM+foYyk fo"k; gSA tks bu fo"k;ksaesa vklDr gks tkrs gSa os vius eudks dkcwesa ugha
j[k ikrs gSaA os èkeZo`{kdh tM+dks dkV jgs gSaA mudks ;g eu Hkh u feysxk ejusds ckn ;g Hkh
fLFkfr gks ldrh gSA eujfgr vlaKh tho Hkh rks lalkjesa cgqrls gSa] bu gh ;ksfu;ksaesa tUe gks ysxkA

èkeZo`{kj{k.k o lq[kQyfoèkku�;s leLr bfUnz;ds lq[k èkeZ:ih miouds o`{kds Qy
gSaA gs lq[kkFkhZ vkReu~! rw mu o`{kksa dh j{kk dj] ftu o`{kksals Qy fey jgs gSa] mu o`{kksadk iks"k.k
prqj uj fd;k gh djrs gSaA ftl èkeZo`{kds ;s lkalkfjd lq[k gSa rw mu o`{kksadh j{kk djA vkSj
fQj bu lkalkfjd lq[k:ih Qyksa dks èkhjs&èkhjs] mrkoyh u djds ykSfdd lq[kksa dks vuklfDr
iwoZd HkksxA tSls o`{kds Qyksadks ,d&,d djds èkhjs&èkhjs o`{kj{kd [kkrs gSa] ykBh ekjdj mu
Qyksadks fxjk ugha nsrs gSa] mudh j{kk djrs gSa] le; ij mu Qyksadks Hkksxrs gSa vkSj o`{kdks [kwc
lqjf{kr j[krs gSa] blh izdkj bu fo"k;lq[k:ih Qydks rw U;k;iwoZd cM+s foosdlfgr HkksxA buds
Hkksxusesa mrkoyh er dj] viuh cqf) fBdkus j[k] bl èkeZo`{kdh j{kk djA ftu mik;ksals bl
èkeZo`{kdh j{kk cu lds] mu ckrksa dks djA

èkeZdk vH;qn;�HkS;k! èkeZ rks vkRekdk Lo:i gSA vkRekds Lo:idh n`f"Vesa] vkyEcuesa
èkeZdk ikyu gksrk gSA èkeZikyudk Qy eks{k gS] bfUnz;lq[k ugha gSA bfUnz; lq[k rks Hkqldh rjg
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gS vkSj eks{klq[k vUu mRiknudh rjg gSA tSls fdlku yksx [ksrh djrs gSa] os ;g ugha lksprs
fd eSa Hkql iSnk djusds fy, xsgwa cksrk gwaA xsgwa rks cksrs gSa vUu mRiUu gksus ds fy,A Hkql rks
vuk;kl gh fey tkrk gSA ml vUu mRiknuds iz;Ruesa Hkqldk fey tkuk izkÑfrd ckr gS]
lgt gSA ,sls gh foosdh iq#"k èkeZ djrk gS rks eks{kdh izkfIrds fy, 'kq) czãLo:iesa yhu gksus
ds iz;kstuls] ij bl mRÑ"V èkeZdks djrs gq, bl èkekZtZuds izlaxesa ;s lkalkfjd lq[k fey tkrs
gSa] ;g rks lgt gh izkÑfrd ckr gSA tks tho okLrfod i)frls èkeZ djrk gks mls tc rd
lalkjesa jguk 'ks"k gS D;k vusd dq;ksfu;ksaesa tUe ys ysdj og {k.k fcrk;sxk\ og rks cM+s egku~
lq[k esa viuk le; xqtkjsxk vkSj n`f"V jD[ksxk bl 'kq) èkeZ dhA tks eks{kds vkuUndk dkj.k
gSA

vkRefgrdk Lej.k�ge vki lc vkRek gSaA vkRekds ukrs ls vkRekds fgrdh ckr dj
ysaA 'kq)Kku] 'kq) J)ku~ vkSj tSls vkRekdk dY;k.k gks rSlk viuk vkpj.k cuk ysaA ;g
vkidh futdh [kqndh ckr dgh tk jgh gSA bldk lEcUèk lewgls ugha gS] turk ls ugha gS]
èkeZ etgcksals ugha gS] tkfr;ksals ugha gS] ;g rks rsjs vkRekdh ckr gS vkSj bl vkRekds dY;k.kls
gh lEcUèk j[kusdh ckr gSA ;g cM+k nqyZHk uj&tUe ik;k gS] bls ikdj dksbZ viwoZ dke dj
ysuk pkfg,A eSa vkRek èkeZLo:i gwaA ftldk tks LoHkko gS og mldk èkeZ gksrk gSA esjk èkeZ
Kkrknz"Vk jguk gS] Kkudk izdk'k gksuk] Kkudk fodkl gksuk ;gh rsjk èkeZ gSA jkx}s"k] i{k
vkfn voxq.k rsjs Lo:iesa ugha gSaA rw bu voxq.kksa dks djrk gS rks vèkeZ djrk gSA bu
voxq.kksals gVdj ,d 'kq) Kku:i ifj.keusdk xq.k cus] ;gh èkeZdk ikyu gSA

èkeZds n`<+ vkJ;dk ladYi�HkS;k! dSlk Hkh ladV vk;s] dqN Hkh izfrdwy ifjfLFkfr
vk;s] pkgs izk.k tk;sa] fdUrq ,d okLrfod èkeZ dh n`f"Vdks er NksM+ksA vius vkiesa vukfn
vuUr cls gq, èkeZe; bl pSrU;LoHkkodk vkyEcu gh djksA bl izHkqrkds vkyEculs Dys'k
gksrk gh ugha gSA dnkfpr~ iwoZÑr deZds mn;esa dksbZ Dys'kdk Hkh izlax vk, rks ml izlaxesa
rw èkeZdks vkSj vfèkd n`<+rk ls xzg.k djA ;gh rks ijh{kkdk ,d volj gSA mlgh le; ;fn
vuqÙkh.kZ gks x, rks cl fn'kk cny x;h] uhps fxjrs tkus dh fn'kkesa pys x,A bl èkeZdks fdlh
Hkh ifjfLFkfresa er NksM+ks vkSj ftl&ftl ckrls èkeZ djrs cus] djksA

èkeksZik;�èkeZds mik;esa izFke mik; rks gS oLrqds Lo:idk vè;;u djukA inkFkZdk D;k
Lo:i gS\ mlesa lgt 'kfDr dSlh gS\ bldk vè;;u djks] vkSj vè;;uls tks dqN tkuk gS
mldh J)k djks vkSj mlesa gh viuk mi;ksx yxkrs jgksA ;gh gS fo'okl] Kku vkSj vkpj.kA
bl lehphu fo'okl Kku vkpj.kls vius vkRekdh iqf"V djsaA lalkjds Dys'kksadks nwj dj ysa]
;g rsjs gh vkèkhu ckr gSA rsjk dke dksbZ nwljk djus u vk;sxkA vkSj vius bl lgh dkedks
R;kxdj vuko';d Hkzeiw.kZ dkYifud ijnzO;fo"k;d dYiuk,a dha] jkx}s"k c<+k;k] viuk loZLo
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efyu eksgh thoksadks gh lkSaik rks mlls dqN rsjk Hkyk ugha gksusdk gSA rw viuk loZLo nso]
'kkL=k] xq#esa leiZ.k djs rks ;g rsjs dY;k.kdk lkèkd gS vkSj jkxh }s"kh eksgh efyu thoksadks
rw viuk loZ cy ns jgk gS] og D;k lkèkd gS\

drZO;dk Lej.k�gs vkReu~! rw ;fn vuqie fof'k"V lq[k pkgrk gS rks bu bfUnz;tU;
lq[kksaesa vklDr er gks] èkeZdh tM+dks gjk Hkjk cuk;s jg] blls gh rq>s le`f) izkIr gksxhA
èkeZls foeq[k gksdj rw dHkh 'kkfUr u ik ldsxkA vr% jkx}s"k eksg i{k vkSj bl fojksèk cqf)dks
nwj djds ,d 'kq) fut czãLo:ids ifjp;esa yx vkSj bl vkReRods ukrs ls rw xqIr gh xqIr
vius vkiesa viuk dY;k.k djysA izHkqLo:i rks vkn'kZ gS mldk fpUru djds djuk iM+sxk rq>s
gh lc dqNA tSls lw;Z rks ekxZ fn[kk nsrk gS ij pyuk iM+rk gS [kqndks gh] rc b"V LFkkuesa
igqaprs gSaA ;ksa gh xq#tu izHkqdk mins'k ,d ekxZ fn[kk nsrk gS] ml ekxZ ij pyuk rks rq>dks
gh iM+sxkA lR; J)ku~ Kku vkpj.k }kjk èkeZdh j{kk dj vkSj vius thoudks lQy djA

èkeZ% lq[kL; gsrqgsZrquZ fojkèkd% Lodk;ZL;A

rLekr~ lq[kHkúfHk;k ek HkwèkZeZL; foeq[kLRoe~ Ï��Ï

lq[kdh gsrqrk o vfojkèkdrk�èkeZ lq[kdk gh dkj.k gksrk gS] og dHkh Hkh vius
dk;Zdk fojksèkh ugha gksrk gSA bl dkj.k gs lq[kkFkhZ iq#"kksa! lq[kds Hkax gksus ds Hk;ls èkeZls foeq[k
er gksvksA yksxksadks fn[kus esa Hkh lglk ,slk yxrk gS fd èkeZesa rks d"V djuk iM+rk gSA
O;ogkj èkeZesa iwtu] tki] pkgs dfBu B.M Hkh gks ugkuk] miokl djuk] ,dk'ku djuk] ikuh
ihusdk e;kZnk j[kuk vkfnd ;s rks cgqr dfBu dke gSaA buls rks ml gh le; lq[kesa QdZ vk
tkrk gS] fQj rks èkeZls ge vkxsds le;ds fy, D;k vk'kk djsa\ bl izdkj vk'kadk djrs gq,
tks yksx èkeZ ls nwj jgrs gSa mudks le>kusds fy, vkpk;Znso ;gka dg jgs gSa fd rqe Mjks erA
èkeZls foeq[k er gksvksA èkeZ fu;els lq[kdk dkj.k gksrk gS] èkeZ LoHkkols gh vkuUn mRiUu
djrk gSA ;g vius dk;Zdk dHkh fojksèkh ugha gks ldrk gSA

dk;Zdkj.kesa fojksèkdrkdk vHkko�HkS;k! ftl dk;Zdk tks dkj.k gS og ml dk;Zdk
fojksèkh ugha gksrk gS] ifgyh ckr rks ;g gSA nwljh ckr ;g tkuks fd èkeZdk rks vkuUn mRiUu
djusdk LoHkko gh gSA dksbZ Hkh LoHkko èkeZLoHkkodk uk'k ugha djrk gSA blls le>ks fd èkeZ
fu;els vkuUn gh mRiUu djsxkA tks yksx èkeZdk uke yxkrs gSa fd blls d"V gS vFkok tgka
èkeZ T;knk gksrk gS ogka nq%[k gh gS vkSj èkeZ ds uke ij fdUgha&fdUgha ekus x, {ks=kksaij cM+k
vU;k; Hkh gksrk gSA bl dkj.k èkeZ rks Dys'kdk gh dkj.k gS vkSj ;g iki:i gSA ysfdu ;g
le>uk pkfg, fd èkeZdh vksV ysdj tks iki fd, tkrs gSa] os iki iki:i gksusls Dys'k:i gSaA
èkeZ Lo;a iki:i ugha gSaA ikio`fÙk ,slh dyqf"kr vkSj pkykd o`fÙk gS fd ;g vius voxq.k ugha
izdV djkus nsrh gS vkSj èkeZdk ckuk j[kdj ;g iki bl yksdesa u`R; djrk gS] ysfdu ftl&ftl
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le; vkidks Dys'k gqvk gks] le>uk pkfg, fd dksbZ ikidh ckr vk;h gS] ikidh ckr vk;s
fcuk Dys'k ugha gks ldrk gSA

Dys'kdk dkj.k ikiHkko�tSls dksbZ iq#"k b"Vfo;ksxesa nq%[kh gS] iq=k xqtj x;k vFkok
b"V fe=k] L=kh vkfnd xqtj x;s rks mldk cM+k [ksn djrk gSA [ksn iki fd, fcuk ugha gksrkA
vki vius fu.kZ;esa ;g j[k yks fd euq"; tks ijds izfr eksg Hkko dj jgs gSa og iki gS vkSj
ikiifj.kkeesa nq%[kh gksuk izkÑfrd ckr gSA dksbZlh Hkh nq%[kdh ?kVuk gks] le>uk pkfg, fd ge
dksbZ iki dj jgs gSaA ikideZdh ckr ugha dg jgs gSa] tks v"VdeZesa ikiizÑfr;ka vk;h gSa os rks
fufeÙk:i cUèku gSa] fdUrq dqN [kksVk ifj.kke fd;k] dqN eksg :i] d"kk;:i fo"k;&ok×Nk:i
v'kqHk Hkko gksrs gSa mudh ckr dgh tk jgh gSA ftrus Hkh Dys'k gksrs gSa os ikiHkko ls gksrs gSaA
;g ,d fu.khZr rÙo gSaA

cfgeqZ[krkesa Dys'kgsrqrk�dHkh ,slh Hkh ifjfLFkfr vk, fd vki cM+s lnkpkjls jg jgs
gSa] fdlhdks dksbZ uqdlku ugha igqapkrs] fQj Hkh dksbZ nq'eu cudj O;FkZ gh lrk, rks ml le;
vki ;g iwN ldrs gSa fd ge rks dksbZ iki ugha dj jgs gSaA vjs iki ugha dj jgs gks rks nq%[kh
D;ksa gksrs gksa\ nq%[k rks ikiifj.kkels gh gksrk gSA vius vkReLoHkko dh n`f"V NksM+dj fdlh Hkh
vU; dqrÙoesa yxsa rks os lc ikiHkko gSaA iki vk, fcuk Dys'k ugha gksrk gS vkSj izdV:ils
rks jkst&jkst vuqHko dj ldrs gSaA fdlhds izfr }s"k txs rks Dys'k gksxkA fdlhdk vfu"V
fpUru djsa rks Dys'k gksxkA fdlh Hkh izdkjds ikidh ckrdk fopkj djsa rks vius vkiesa Dys'k
cgqr gksxkA ikiHkkodk LoHkko gh gS Dys'k nsrs jguk vkSj èkeZHkkodk LoHkko gS vkuUn nsrs
jgukA èkeZuke gS jkx }s"k eksg fo"k; d"kk;ds ifj.kke u djuk] dsoy tkuu ns[kugkj jgukA

cká èkeZo`fÙk;ksads ckotwn Hkh vUr%vèkeZ gksus ij v'kkfUr�dksbZ yksx ,slk lkspus
yxsa fd HkkbZ nlyk{k.khds fnuksaesa vkSj fo'ks"kdj vuUrprqnZ'khds fnu yksx iwtk djrs gksa]
fdlhdks vPNk LFkku ugha feyk vFkok fglkc&fdrkc is'k djrs le; cM+s >xM+s ep tkrs gSaA
iwtkesa Hkh ifgys ;g iwtk u djks] vc ;g iwtk djksµ bl izdkjdh dyg yksx djus yxrs gSa]
cgqr cM+s fookn dh pht yksx cuk ysrs gSaA rks in&in ij èkeZdk;ks±esa Hkh cM+s&cM+s dyg vkSj
Dys'k gksrs gSaA rks èkeZ rks lq[kdk dkj.k ugha gqvkA vjs ogka og èkeZ ugha dj jgk gSA tks Hkh
dyg gks jgs gSa] Dys'k gks jgs gSa os lc iki Hkkoksals gks jgs gSa] èkeZls ugha gks jgs gSaA èkeZ uke
vkReLoHkkodk gSA jkx}s"k u djds 'kq) tkuu ns[kugkj jguk bldk uke èkeZ gSA dksbZ ;g èkeZ
djds rks ns[k ys] Dys'k èkeZls ugha gksrk gS] Dys'k ikiifj.kkels gksrk gSA

èkeZdh vksVesa ikidk uXu u`R;�,d fdlku FkkA mlds Fks rhu cSyA nks cSy rks [ksrij
ys tk; vkSj ,d cSydks vkaxuesa ckaèk tk;A ml gh vkaxuesa caèks cSy ds ikl ,d vyekjh
FkhA fdlku vyekjhesa nky jksVh pkoy j[kdj [ksrksaesa dke djus pyk tkrk FkkA ogka dksbZ canj
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vkdj vyekjh [kksydj jkst&jkst lkjh nky jksVh pkoy [kk tk; vkSj tks dqN cps mls cSyds
eq[kesa iksr tk;A fdlku vk;s vkSj eq[kesa yxk gqvk ns[ks rks mls [kwc ihVsA ƒ‚&ƒ„ fnu ckn
,d iM+kSlh us le>k;k fd bl cSydks u ekjks] ;g nky jksVh ugha [kk tkrk gS] dksbZ vkSj dqN
ckr gSA ,d fnu fNidj ns[kks] dkSu [kk tkrk gS\ mlus fNidj ns[kk rks canjdks lkjh fØ;k,a
djrs gq, ik;kA vk;k] vyekjh [kksyh] nky jksVh pkoy lc dqN [kk;k vkSj tks dqN cp x;k
mls cSyds eq[kesa iksrus yxkA mlh le; ml fdlkuus vkdj canj dks ihVk FkkA dqN Hkh gqvk
gks] ij tSls og canj bruk pkykd Fkk fd minzo rks djs [kqn vkSj cSyds eq[kesa nky pkoy
iksrdj uke yxkos cSydkA ,sls gh tkuks fd ;s iki vieku] cnukeh] vizHkkouk vkfn lHkh
ikids dke djds èkeZds eqagij vitl yisV dj mí.Mrk djrs gSaA uke cnuke gksrk gS èkeZdk]
ij èkeZ dHkh cqjk ugha gksrk gSA cqjk rks ;g iki gh gSA

Kkr`RoèkeZesa Dys'kdk vHkko�ikils Dys'k gksrk gS] èkeZls lq[k gksrk gSµ blesa jap Hkh
lansg ugha gSA dksbZ b"V fo;ksx gks tk;] fpÙkls og mrjs gh ugha] cM+h osnuk gS] vpkud ej
x;k] mldh vksj cM+k vkd"kZ.k Fkk] fujUrj 'kksdeXu gks jgs gSa] ml nq%[kdks dkSu feVk ldrk
gS\ D;k fdlhesa ;g lkeF;Z gS fd ftldk fo;ksx gqvk gS mldks lkeus ykdj èkj ns\ fdlhesa
lkeF;Z ugha gSA dkSu feVk;sxk mldk 'kksd\ Kku feVk;sxkA tc fpÙkesa ;g ckr lkeus vk
tk; fd eSa vkRek vewrZ KkukuUnek=k nsg rdls Hkh U;kjk dsoy vius Lo:i:i gw¡] vkSj
ftldk fo;ksx gqvk gS og vR;Ur tqnk tho FkkA vius dekZuqlkj 'kjhjesa vk;k Fkk vkSj vius
dekZuqlkj nsg NksM+dj pyk x;kA mlls esjk jap Hkh lEcUèk ugha gS] ;g Kkufdj.k vk;s rks
Dys'k feVsA bl gh Kkudk uke rks èkeZ gSA èkeZ vk;s rks nq%[k feVsA eksg djuk iki gS vkSj
fueksZg gksuk èkeZ gSA Dys'k eksgls gS] fueksZg Hkkols ugha gSA jkx}s"k i{k djuk vèkeZ gSA ge
nq%[kh gksrs tk;sa vèkeZds gh dkj.k vkSj ml nq%[kdks feVkus dk mik; vèkeZ djuk gh le>sa rks
dSls m)kj gks ldrk gS\

lalkfj;ksads lq[kds iz;Rudh foQyrk�lalkjds izR;sd tho lq[k pkgrs gSa vkSj nq%[kls
Mjrs gSa vkSj os ftrus Hkh iz;Ru djrs gSa] nq%[kds nwj djusdk vkSj lq[kds vuqHkodk iz;Ru djrs
gSa] fdUrq iz;Ru lkjs fu"Qy pys tk jgs gSaA cgqr iz;Ru fd;k] ij nq%[k nwj ugha gqvkµ ,slk
lHkh vuqHko dj jgs gSaA crykoks lq[kizkfIrds Hkkols gh x`gLFkh clkrs gSa] ?kjds ifjokjds
yksxksadks tqM+krs gSa] èku lafpr djrs gSa vkSj vUresa gksrk D;k gS\ èku Hkh fo?kVrk gS] ifjtu
Hkh fo?kVrs gSaA fd;k Fkk lq[kdh vk'kkls lc dqN] fdUrq lq[k fey u ldkA lalkjesa ,sls gh
xgu ukp gks jgs gSaA ;gka lq[kdh vk'kk djuk fcYdqy HkzeHkjk iz;Ru gSA rks ftrus Hkh Dys'k
gksrs gSa os ikils gksrs gSa vkSj tc&tc Hkh vkuUn feyrk gS rc èkeZlsA jkx Hkko djrs gq,]
èkulEiUu gksrs gq, dksbZ ykHk gks jgk gks] izfr"Bk gks jgh gks] bu lcdks lqurs gq, bl thodks
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Hkhrjls pSu ugha feyrhA vuqHko djds ns[k yksA tc vkfFkZd fLFkfr de gksrh gS ml le;
fdruk le; feyrk gS èkeZdk;Zds fy, vkSj fdruk mi;ksx yxrk gS vkSj tc vkfFkZd fLFkfr
c<+us yxrh gS rks ml èkudks Hkh rks lEHkkyus esa Je gksrk gS] mi;ksx nsuk iM+rk gS vkSj fQj
r`".kk c<+rh tk; rks mlds LoIu Hkh vkrs jgrs gSa] fQj èkeZdh vksj cqf) ugha txrh gSA fdl
phtesa lq[k ekuk tk;\ lalkjds lekxeksaesa lq[k ugha gS] lq[k rks èkeZesa gSA

èkeZikyuesa izkjfEHkd iq#"kkFkZ�èkeZds ikyusds fy, ifgys ;gka ls 'kq#okr djsa] oLrqdk
Lo:i le>sa] ;FkkFkZrÙodk Kku djsaA eSa okLroesa D;k gwa vkSj ;s txr~ds tks dqN Hkh lekxe
feys gSa bu lekxeksa esa ;g D;k gSµ ;g ckr le>s fcuk èkeZdk izkjEHk Hkh ugha gks ldrkA ge
tgka gS] tgka Qals gSa] ftl cUèkuesa gSa mldh leL;k rks le> u ik;s] mldk rks ;FkkFkZ ifjp;
u ik ldsa vkSj ckck okD;dh ckr jVrs jgas rks 'kkfUr rks ugha fey ldrhA ge tgka] gSa] tks
gekjs lkeus gS] tks eSa [kqn gwa] bldk fuiVkjk Hkh u gks rks 'kkfUr dSls ikoksxs\ ,d ckj bULisDVj
us Ldwydks [kcj Hksth fd ge veqd fnu veqd le; ij cPpksadh Hkwxksy fo"k;dh ijh{kk ysus
vk;saxsA ekLVj thus cPpksadks [kwc le>k;k vkSj Hkh fo'ks"k djds crk;kA ns[kks ;gka vesfjdk
gS] ;gka :l gS] ;gka veqd unh gS] [kwc le>k fn;k] [kwc jVk fn;k] le>k fn;kA bULisDVj
vk;k rks yM+dksals iwNkµ cksyks cPpksa] rqEgkjs xkaods iklls tks ukyk fudyk gS uk] og dgkals
fudyk gS\ vc cPpksaus rks vesfjdkdh] :ldh vkSj lc txgksa dh igkM+ ufn;ka i<+h Fkha] ij
xkao dk ukyk rks cPpksaus u i<+k FkkA lc pqi jg x,A vjs HkS;k! cM+s&cM+s ns'kkUrjksads unh
ukyksadk irk fd;k tk jgk gS] ij vius xkaods ukysdk irk ugha gSA ,sls gh ge ftu 'kjhjesa
caèks gSa] ftl lekxeesa jg jgs gSa] mls u tkusa vkSj cM+s iqjkus ,sfrgkld ckrksa dks] nsoh] nsork
vkfnd vusd ikSjkf.kd ckrksadks [kwc c[kkurs jgsa] le>krs jgsa vkSj muds gh vkèkkj ij ge èkeZ
djrs jgsa] ,sls rks viuk ikj u iM+sxkA

Loij izfrcksèk�èkeZizlaxesa bruk Je djus ij Hkh yksx lq[kh utj ugha vkrs] bldk
dkj.k ;g gS fd lq[kdk tks ;FkkFkZ mik; gS og rks u fd;kA lq[kdk mik; bl rjgls pysxkA
ifgys viusdks vkSj ij dks ;FkkFkZ:ils le>yks fd eSa D;k gwa vkSj ;s lc lekxe D;k gSa\ ftls
yksx euq"; dgrs gSa] tks ;g nks iSjokyk dqN O;ogkjesa vk jgk gS] ftlls eksg clk;k gS ;g
lc ,d oLrq ugha gSa] ;g rhudk fi.M gS] os rhu gSa dkSu\ ,d rks ;g vkRek gh Lo;a gS] nwljh
pht vuUr deZ ijek.kqoksadk fi.M:i dkekZ.k 'kjhj gS ftUgsa dksbZ izÑfr dgrs gSa] dksbZ deZ
dgrs gSa] dksbZ fofèk ¼HkkX;½ dgrs gSaA rhljh pht ;s 'kjhjdh oxZ.kk,a] 'kjhjds Ldaèk] bu rhudk
;g fi.M gSA tks ge vkidks utj vkrs gSa ;s lHkh tho LFkkoj gksa] fr;±p gksa] euq"; gksa] i'kq&i{kh
gksa vFkok ukjdh gksa] bu rhuds fi.M gSaA blhfy, ;s okLrfod inkFkZ ugha gSaA budk fo?kVuk
gqvk fd ek;k fo?kV x;hA bl fi.Mesa tks vkRerÙo gS og eSa gwa vkSj og eSa ,d Kku n'kZu
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vkuUne; gwa vkSj ;s loZ deZ lc vpsru gSaA bu lcls U;kjk ;g eSa KkukuUn Lo:i gwaA bl
esjsdk fdlh Hkh vU; thols jap lEcUèk ugha gSA

foosd izdk'k�lalkjds ;s lHkh tho vius&vius deksZn;ds vuqlkj fdlh dqfV;kesa bdës
gksrs gSa] lq[k&nq%[k ikrs gSa] tUe&ej.k djrs gSaA ;gka dksbZ fdlh nwljsdk lq[k&nq%[k thou&ej.k
ugha djrk gSµ ^,slk gh vR;Ur U;kjk eSa gwa*µ ,slk cksèk gks rks èkeZdk ikyu gksxk] ;fn ,slk
HksnfoKku ugha gS] foosd ugha gS rks èkeZds uke ij fdrus gh mRlo lekjksg foèkku dqN Hkh dj
ysus ij HksnfoKku u gksus ls èkeZ ugha gksrkA ogka ,d izdkjls 'kqHk deZdk y{; djds viuk
fny&cgykok fd;k gSA èkeZ fu;els 'kkfUr vkSj vkuUndks mRiUu djrk gqvk gh izdV gksrk gS
blfy, ;g Hk; er djks fd lq[k fcxM+ tk;xk èkeZ djus lsA èkeZls lq[k c<+rk gS] fo?kVrk
ugha gSA lq[k rks èkeZdk Qy gSA ;g èkeZ vius Qyesa d"V u nsxkA

eksg jkx }s"kdh vèkeZ:irk�;s tho eksgesa rks eLr gks jgs gSa] jkx}s"k eksgdh ?kVukoksads
fy, rks ge ru] eu] èku] opu lc dqN yxk jgs gSa vkSj ,d lgh ek;usesa vkRefgrds Hkkols
èkeZdh vksj ugha yxrs gSaA èkeZdk m|e djks] eksgls dqN iwjk u iM+sxk] lc fcNqM+sxk] vUresa
nq%[kh gksuk iM+sxkA tks iq#"k la;ksxds le;esa g"kZ ekurs gSa mudks fo;ksx ds le;esa ekFkk èkquuk
iM+sxk] cM+k nq%[kh gksuk iM+sxk] blls vHkhls gh psr tkoksA ftu phtksadk la;ksx gqvk gS mu phtksa
dks fou'oj ekuksA ;g la;ksx fdlh fnu vo'; feVsxkA ,slk viuk fu.kZ; cuk;s jgks rks
fo;ksxds le;esa fQj Dys'k u gksxkA bl dFkuesa lkj ckr bruh gS fd eksg jkx}s"k djuk rks
vèkeZ gS vkSj bu Hkkoksa ij fot; izkIr djds dsoy Kkrk nz"Vk jguk] tku ysuk] cl bruh gh
ek=k viuh o`fÙk j[kuk] ;g gS èkeZA

èkeZikyuls vewY; voljdk ykHk mBkusdk lUns'k�èkeZls fu;els lq[k gksrk gS vkSj
vèkeZds dkj.k fu;els nq%[k gksrk gSµ ,slk fu'p; djds èkeZdk vknj djuk pkfg,A èkeZds
fy, mRlkg cukoks] le; fudkyksA rÙoKkudh ckr lh[kusdks viuk Hkko cukoksA izeknesa
le; xqtj tk;sxk rks iNrk;sxkA ;g cM+k ewY;oku~ ujHko gS] ;ksa gh [kks nsusls fQj bl thodks
nq%[kh gksuk iM+sxkA bl mRÑ"V voljdk ykHk fu"i{krk] mnkjrk] ljy jguk] uez jguk]
r̀".kkdk u gksuk] ^eSa vfd×pu gwa] esjk txr~esa dgha dqN ugha gS*µ ,slk le>dj ckáoLrqoksals
fojDr gksuk vkSj vius Lo:idh vksj >qduk ;gh èkeZ gSA tks èkeZ djsxk og fu;e ls lq[kh
gksxkA

èkekZnokIrfoHko% èkeZ izfrikY; HkksxeuqHkorqA

chtknokIrèkkU;% Ñ"khoyLrL; chtfeo Ï��Ï

èkeZizfrikyulfgr gh Hkksx Hkksxusdk lUns'k�gs iq.;oku~ iq#"k! èkeZls ;g leLr
oSHko izkIr fd;k gS] vc bl oSHkods Hkksxdk vuqHko rks dj] fdUrq èkeZdk izfrikyu djrs gq,
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Hkksxksadks HkksxA ns[k fdlku Hkh ftl chtls èkkU; izkIr djrk gS ml èkkU;dk Hkksx Hkksxrk rks
gSa] fdUrq chtdks ifgysls lqjf{kr j[k ysrk gS] leLr èkkU;ksadks ugha HkksxrkA og chtdh j{kk
djrk gS ftlls fd vkxs Hkh èkkU; iSnk fd;k tk ldsA vkRefgrkFkhZdks pkfg;s fd og èkeZdh
j{kk djds gh Hkksxuk iM+s rks lq[k HkksxsA tSls chtdh j{kk djds fdlku èkkU;dk Hkksx djrk
gSA

vkuUndk lkèku�thodks tks dqN Hkh vkuUn gS og Kku vkSj oSjkX;dk vkuUn gSA fdlh
ijoLrqls rks vkuUn vkrk gh ugha gSa] fdUrq ijoLrqoksads izsels Hkh vkuUn ugha feyrkA ftruk
fpÙkesa oSjkX; n`<+ cus] ftruk ijoLrqoksals mis{kk curh tk;] mruk gh ;g tho vkuUndk ik=k
gksrk gSA dksbZ Hkh iq#"k fdlh Hkh ifjfLFkfresa gks ml gh ifjfLFkfresa og foosd cuk;s jgs fd
eq>s ftruk LokLF; lkèkukds fy, vko';d gS vkSj vkRedY;k.kds fy, vko';d gS mruk rks
eu] opu] dk;dh ps"Vk,a djsa] O;FkZ vius eudk ilkjk u cuk,aA bu opu O;ogkjksadks Hkh
vViV tgka pkgs u cksyk djsa] fdUrq ftlesa dksbZ vkthfodk dk dke fofnr gks vFkok
vkRedY;k.kdk dke fofnr gks ogka gh viuk okrkZyki djsa vkSj 'kjhjls Hkh ps"Vk vius fdlh
'kqHk iz;kstuds fy, gh djsaA oanu] iwtu] lRlax] xq# lsok vkfnd 'kqHk dkeksaesa dk;ps"Vk djsa]
'kjhj dk Je fdUgha v'kqHk ckrksads fy, u djsa] ;g lc thoksadk drZO; gSA pkgs dksbZ x`gLFk
ifjfLFkfresa gks vFkok lkèkqifjfLFkfresa gks( n`f"V] y{;] >qdko esa lc leLr Kkuhtuksads ,d:i
gksrs gSaA ifjfLFkfro'k dqN fofHkUu Hkh iz;Ru dj ldrs gSa] ;g gS mudh tqnh&tqnh ckrA

oSjkX;:i èkeZlkèkuls fgrykHk�HkS;k! ftruk oSjkX;dk fpÙk esa è;ku gksxk vFkkZr~
ijoLrqoksadh vkèkhurk ftruh de gksxh mruk gh bl euq";dk fgr gSA oSjkX;ls iz;kstu lhèkk
bruk gh gS fd lc dqN NksM+dj fuxzZUFk fnxEcj cusa] ;g rks mRÑ"V ckr gS] ij lcds fy,
;g ckr dgh ugha tk jgh gS] fdUrq viuh&viuh ifjfLFkfresa lcdks ;g fu.kZ; j[kuk pkfg,
fd vkthfodk vkSj vkReks)kj bu nksuksals tgka lEcUèk gks ogka gh eu] opu] dk;dk O;kikj
gks] ;g mUufrdk ekxZ gSA ;ksa rks lHkh lalkjh tho viuh&viuh d"kk;oklukds vuqlkj ukuk
iz;Ruksaesa tqVs jgk djrs gSa] ijUrq ykHk D;k feyk bu thoksadks\ lks feyk gh ugha dqNA bldk
izek.k ;g gS fd vc Hkh rks lalkjesa #yrs fQjrs èkjs gq, gSaA ;g iq.; lkexzh] Jkoddqy] èkeZdk
lekxe vkSj&vkSj Hkh ;Fkkolj lRlaxdk feyukµ ;s lHkh ckrsa mRÑ"V izkIr gqbZ gSa] bUgsa ikdj
O;FkZ ugha xaokuk gSA x`gLFk gSa rks ;g dke djsa fd oSHko vkfndk Hkksx Hkksxdj èkeZdh Hkh n`f"V
cuk;s jgsaA ftl èkeZds izlknls ;g iq.; oSHko feyk gS ml èkeZdks u dkV nsa] mldh j{kk cuk;s
jgsaA

vèkzqoesa vukLFkk�otznUr pØorhZds oSjkX;Hkkoukesa loZizFke gh vki yksx cksyrs gSaµ cht
jk[k Qy Hkksx os T;kSa fdlku tx ekfgaA R;ksa pØh u`i lq[k djs] èkeZ fclkjsa ukfga Ï ;s pØorhZ
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Hkh pØofrZRodk cM+k lq[k Hkksxrs gSaA cÙkhl eqdqVc) jktk ftudh lsokesa jgrs gSa ,sls lcls
mRÑ"V jktk pØorhZ Hkh Hkksxksa dks bl izdkj Hkksxrs gSa fd èkeZdks fclkjrs ugha gSaA tSls fdlku
vUudk Hkksx djrk gS] ij chtdks ifgys j[k ysrk gSA Hkksxizlaxksaesa eLr er gksvksµ ;g
mins'kdk lkjka'k gSA bl txr~esa dqN Hkh pht viuk loZLo leiZ.k djus ;ksX; ugha gSA leLr
lekxe ,sls vèkqzo gSa tSls pyrs gq, eqlkfQjdks jkLrsesa tks isM+ feyrs gSa mu isM+ksadk fdrus {k.k
la;ksx gS\ NksM+s tk jgs gSa] ftu Hkh isM+ksadk feyki gksrk gS mudks NksM+rs tkrs gSa vkSj vkxs c<+rs
tkrs gSaA bl gh izdkj ge vkxs c<+rs pys tk jgs gSa] viuh ;k=kk cuk, pys tk jgs gSaA bl
lalkjdh eqlkfQjhesa ;s edku oSHko ifjtu yksx mu isM+ksadh Hkkafr {kf.kd le;ds fy, feys gSaA
buesa eÙk vkSj eXu gksuk foosd ugha gSA

n`"VkUriwoZd lq[kchtj{k.kdk leFkZu�prqj fdlku rks fopkj djrk gS fd tks vUu
[ksrls mRiUu gksrk gS ;g chtls mRiUu gksrk gSA dqN Hkh bl mRiUu vuktesa ls cht j[k ysaxs
rks vkxs Hkh vUu dh izkfIr gksxhA ;ksa fopkj dj og prqj fdlku chtdks j[kdj vUudks
Hkksxrk gSA FkksM+k dHkh de [kkdj Hkh xqtkjk djuk iM+s rks Hkh mls b"V gS exj cht j[kuk dHkh
ugha HkwyrkA ,sls gh ;s ftrus Hkh lq[k gSa ;s lq[k lc èkeZds izlknls feys gSaA èkeZ u gksrk rks
bfUnz;fo"k;ksadk vPNk lkèku u feyrk] lq[kdh izkfIr u gksrhA gs dY;k.kkFkhZ HkO; iq#"k! rw
l;kuk cu] ;s lekxe rks fou'oj gSa] rw buesa izhfr eksg djds ew<+ er cuA tks dqN Hkh feyk
gS oSHko rq>s] èkeZds izlknls iq.;ds vuqdwy feyk gSA ml oSHkodks ugha fugkjuk gSA lq[kewy
èkeZdh j{kk dj orZeku ifjfLFkfr ds vuqdwy vkSj mn;o'k tks dqN Hkksxuk gS lks Hkksx yks] fdUrq
èkeZdks u fclkjksA vc Hkh èkeZ jD[ksaxs] lkèksaxs rks vkxkeh dkyesa Hkh lq[kdh izkfIr gksxhA bl
dkj.k èkeZdh j{kk djrs gq, lq[k Hkksxuk pkfg,A

vkuUn] lq[k o nq%[kds ewy f=kd�tSls vkuUnds lEcUèkesa rhu ckrsa gksrh gSaµ vkuUn]
lq[k vkSj nq%[kA bu rhuksaesa QdZ gSA vkuUn uke rks 'kq) vkReh; vkuUndk gS vkSj lq[k uke
gS lkalkfjd lq[kdk] bfUnz;tU; lq[kdkA [k ek;us bfUnz;] lq ek;us lqgkouk yxs vkSj nq%[k
ek;us ihM+k osnuk] tgka bfUnz;dks lc dqN vlqgkouk yxsA ;s rhu Hkko gSa vkuUn lq[k vkSj
nq%[kA ,sls gh bl izlaxesa rhu Hkko le>uk èkeZ] iq.; vkSj ikiA èkeZ uke rks gS jkx}s"k u djds
ek=k tkuugkj jgukA bl èkeZ ls vkuUndh izkfIr gksrh gSA èkeZ fdlh tkfrdk] fdlh dqydk
cUèku :i ugha gSA tks Hkh HkO;] tks Hkh iq#"k lfoosd jkx}s"kdks rtsxk] txtkydk Kkrk nz"Vk
jgsxk] blesa u >qdsxk] bldh vk'kk u djsxk] vius vkids LoHkkods mUeq[k gh jgsxk] og èkeZ
iky jgk gSA og bl èkeZds Qy esa vkuUn izkIr djsxkA

èkeZds ln~Hkkoesa vfof'k"V vuqjkxdk QyoSHko�bl èkeZds djus dh n`f"V vkSj ;Ru
j[krs gq, Hkh tks dqN jkx 'ks"k jgk gS] 'kqHk jkx cuk gS ml jkxds Qyesa mRÑ"V iq.;caèk gksrk
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gS] D;ksafd èkeZdh n`f"V lkFk gSA vc èkeZdh n`f"V vkSj èkeZdk vkJ; ftruk lkFk gS vkSj ftruk
jkx gS mlds vuqlkj iq.;caèk gksrk gSA ml iq.;ds mn;esa b"V phtdh izkfIr gksrh gS] ml le;
;g tho mu b"V inkFkks±dk Hkksx vU;k;iwoZd] vklfDriwoZd vius vkidh lqèk&cqèk [kksdj
Hkksxrk gS rks mldh nqxZfr vo';EHkkoh gSA èkeZdks u fclkjdj esjk drZO; rks 'kq) Kkrk nz"Vk
jgusdk gSµ ,slk è;ku j[krs gq, mn;kèkhu tks dqN lq[kdk Hkksxuk curk gS og nqxZfr dk dkj.k
ugha gksrkA D;ksafd blesa n`f"V èkeZdh j{kkdh Hkh lkFkesa iM+h gqbZ gSA

eksgh txr~ ikiQyls Hkhr vkSj ikidk vuqjkxh�iki Hkko gS fo"k;d"kk;ksaesa fujxZy
yx tkukA dksbZ vxZyk u j[kdj] dksbZ vku fou; n`f"V Hkkouk u j[kdj tks fo"k;d"kk;ksaesa
eupkgh izo`fÙkdh tkrh gS og lc iki Hkko gSA ikids mn;esa Dys'kds lkèku fudV gksrs gSa vkSj
mlesa ;g tho ijs'kku gks tkrk gSA yksx ikidk Qy rks ugha pkgrs gSa] fdUrq iki djrs jgrs
gSaA ikidk Qy gS nfjnzrk] nq%[k gksuk] b"V fo;ksx] vfu"V la;ksxµ ;s lc ikids Qy gSa] bUgsa
rks ugha pkgrk ;g tho] fdUrq ikidks NksM+usdh fgEer Hkh ugha djrkA iq.;ds Qydks rks pkgrk
gS ;g thoA iq.;dk Qy gS b"Vla;ksx] vfu"Vfo;ksx] fo"k;ksads vusdkusd lkèku feyuk] bu
lcdks rks pkgrk gS ;g] fdUrq iq.;dks ugha djuk pkgrkA

ikiQydh O;k[;k�bl izlaxesa cM+s dkedh ,d ckr lqfu;sA ikidk mn; bls ugha
dgrs gSa fd L=khdk fo;ksx gks tk;] iq=kdk fo;ksx gks tk;] èku de gks tk;] nfjnzrk vk tk;
fdUrq ikidh Hkkouk fpÙkesa vk, rks bls iki lef>;s vkSj lkFk gh ;g Hkh tkuks fd ;|fi ;g
mipkjls ikidk Qy gS] ysfdu ikidk Qy rc dgyk;sxk tcfd ml phtdh bPNk cuh gks
vkSj fQj Hkh og pht u feysA èku de gks x;k ;g dksbZ iki ugha gS] fdUrq èkudh pkg rks
fodV cuh gS vkSj fQj de gks x;k rks ikidk mn; lef>;sA muds de gksusdks ;fn iki ekuk
tk;] ikidk mn; le>k tk; rks ftUgksaus èkudks fcYdqy R;kx fn;k gS fQj mUgsa fdruk ikih
dgksxs\ iSlk gh ugha gS iklA èkudh deh gksusdk uke iki ugha gS] fdUrq èkudh rks pkg gS
vkSj fey ugha jgk gS] mls iki dgrs gSaA ifjtuksadk ifjokjdk fo;ksx gks tkuk iki ugha gSA
;g rks lalkjdh jhfr gSA tUers gSa] ejrs gSa] vkrs gSa] tkrs gSaµ ;g iki dqN ugha gS] fdUrq fdlh
ifjtuls izhfr gS] mls pkgrs gSa] mldk ej.k b"V ugha gS vkSj gks tk; ej.k rks ;g ikidk mn;
gSA

ikiQyds 'kh?kz fouk'kdk lqxe mik;�ns[kks HkS;k! ikids Qy esa yksx gSjku gks x,
gSa] mlds Qydks vki {k.kek=kesa nwj dj ldrs gSa vkSj ikiQydks nwj djusdh cM+h lqxe i)fr
gSA ikidk mn; bl gh dks rks dgrs gSa uk] fd vki pkg jgs gSa èku vkSj èku gks jgk gS deA
bl ikids Qydks feVkuk gS ukA rks ikiQydks feVkusdh lqxe vkS"kfèk gS èkudks pkguk ughaA
Kku c<+kyks] ikidk Qy feV tk;xkA u pkgsa fdlh phtdks vkSj og pht gks tk; de] mls
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ikidk mn; ugha dgrs gSaA fdlh phtdh bPNk jgs vkSj pht u feys bls dgrs gSa ikidk QyA
ikidk Qy feVkusdh ge lcds vUnj dyk gS] ij ml dykdk mi;ksx ugha djuk pkgrsA

fut fufèkds n'kZuds vkuUndk ,d n`"VkUr�tSls fdlh xjhcds ?kjesa yk[kksadh lEink
xM+h gS] ij mls irk ugha gS rks mls jkst Hkw[ks jguk iM+rk gS vkSj cM+s Jels viuk isV ikyrk
gSA mls ekywe gh ugha gS fd ;gka fufèk xM+h gSA tc dHkh mls ;g lkfcr gks tk; fd esjs
edkuesa fufèk xM+h gS rks bl ifjp;ls gh og lq[kh gks tk;xkA vHkh feyh dqN ugha] og xM+h
gh gS] izo`fÙkesa xjhch gS] ,d ckj gh Hkkstu curk gS] eqf'dyls [kkuk fey ikrk gS] brus ij
Hkh pwafd mls ;g [kcj gqbZ gS blfy, ;g fo'okl te x;k gS fd bl i`Fohds uhps cgqr fufèk
xM+h gS vkSj tc mldks dqnkfy;ksals [kksndj ns[krk gS vkSj fufèkdh fu'kkuh fn[kus yxrh gS rc
mls vkuUn vkrk gS] vkSj tc [kksndj fudky gh fy;k] ?kjdh vkYekjhesa dgha j[k Hkh fn;k
rks og vkuUndk euekuk iz;ksx djrk gSA

fut fufèkn'kZuds vkuUndk mi;ksx�;ksa gh bl thods bl Lo{ks=k egyesa deZ:ih
i`Fohds Hkhrj ;g vuUr vkuUndh fufèk nch gqbZ gS] bl thodks irk ugha gSA bl dkj.k ;g
lalkjh tho ijdh vk'kk j[k dj tkudkjh cukdj Dys'k gh Hkksx jgk gSA tc mls fdlh mik;ls
viuh vuUr fufèkdk irk iM+ tk;xk] ifjp; gks tk;xk fd ;gka esjs esa lokZfèkd le`f) clh
gqbZ gS] eq>esa gS rHkh rks izdV gksxh vkSj tks gS gh ugha] og dgkals izdV gksxh\ ;ksa vUrLrÙodk
ifjp; gks tk; rks pkgs vHkh mldk mi;ksx vuqHko ugha dj ik;k] ysfdu bruk ifjp; gks
tkus ek=kls mls ,d 'kkfUr izkIr gqbZ fd eSa xjhc ugha gwaA edku ugha gS u lgh] esjk ;gka dqN
gS gh ughaA esjk edku esjk Lo:i gSA ifjtu oSHko esjs dqN ugha gSa] u lghA esjk rks ek=k eSa
gh vdsyk gwaA eq>s fdldk 'kj.k gS\ esjk rks eSa gh loZLo gwaA bl vkRefufèkdk tc ifjp;
gks tkrk gS rc bls vkuUn txus yxrk gSA tc dqVqEc] ifjtu] oSHko budh vksj n`f"V tkrh
gS] rc egrh foink gS vkSj foMEcuk gSA blesa thodk jap Hkh fgr ugha gSA ifjp; gks tk;
vkRepkfj=k ikyk tk;] HkfDr] izfrØe.k izR;k[;ku] vkykspuk vkfnd ;s leLr bl vkuUnds
fuj[kus ds lkèku gSaA bu dqnkfy;ksals bl deZ:ih i`Fohdks [kksn Mkysa vkSj vius vkuUnds
ikusdk ;Ru djsa rc mldk vkHkkj utj vkus yxrk gS vkSj vn~Hkqr vkuUn izkIr gksrk gSA tc
mldk lk{kkr~ vuqHko gks tk; rks ml vuqHko ds dkyesa fo'kq) vkuUndk miHkksx gksus yxrk
gSA

Kku vkSj oSjkX;dh lqoklukdh le`f)�ns[kks] leLr vkuUn loZle`f);ka ,d
vkRekuqHkods èkeZds izlknls feyh gqbZ gSaA bl èkeZdks fdlh Hkh fLFkfresa Hkwysa ugha] èkeZdk
izfrikyu djrs gq, Hkksxksadk vuqHko djsaA ;gh foosdiwoZd Hkksx dgykrk gSA blesa Kku vkSj
oSjkX; nksuksa vUrfuZfgr gSA bl oSjkX; eka dk cgqr cM+k izlkn gSA ;gh fgrdkfj.kh eka gS] ;gh
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oSjkX; eka bl lqiwrdks fu;els fgr vkSj vkuUn iznku djrh gSA vuqHko djds ns[kyks
ftruk&ftruk jkx gVkdj oSjkX;Hkkols lqokflr gksrs tkoksxs mruh gh fo'kq) vUr%izlUurk
vkSj mRFkku bl thodk gksrk pyk tk;xkA Kku vkSj oSjkX;dk vknj djks vkSj èkeZdk
izfrikyu djrs gq,] vius Kku vkSj oSjkX;dh laHkky j[krs gq, tks orZekuesa lq[kHkksx Hkksxuk
Hkh iM+ jgk gS mls HkksxksA

ladYI;a dYio`{kL; fpUR;a fpUrke.ksjfiA

vladYI;elafpUR;a Qya èkekZnokI;rs Ï��Ï

fcu tkaps fcu fpUr;s èkeZ ldy lq[knSu�dYio`{kdk rks Qy ladYI; gksrk gS vFkkZr~
dYio`{kls ekaxus ij Qy feyrk gS vkSj fpUrkef.k dk Qy fpUru djusls feyrk gS] fdUrq
èkeZls rks fcuk ekaxs vkSj fcuk lksps gh Qy feyrk gSA yksd dYio`{kdks mÙkeQy nsus okyk
crkrs gSaA lks tc ladYi djks] ;kpuk djks rc Qy feyrk gS vkSj fpUrkef.k jRuls fpUru
djks] euesa lkspks fd veqd oLrq feys rks feyrh gS] fdUrq èkeZ rks opuds Hkh xkspj ugha gS vkSj
euds Hkh xkspj ugha gS] ;g rks fcuk gh fopkjs] fcuk ekaxs gq, vfpUR;Qydks iznku djrk gSA
èkeZls leLr vFkks±dh flf) gksrh gS dksbZ iq#"k blgh è;s;ls fd lc dqN fey tkrk gS èkeZ
djusls rks pyks viu èkeZ djsa] rks mlus u èkeZ le>k gS vkSj u og èkeZ dj ldrk gSA vKku
n'kk gh mlds flj ij eaMjk jgh gSA èkeZ uke gS leLr inkFkks±ls fHkUu KkukuUn Lo:i ek=k
vius vki dks tkudj blgh ds n'kZuesa r`Ir jguk] bldk uke gS èkeZdk djukA vc lkspks tks
euq"; ,sls èkeZdks djrs gksa mUgsa dSls nq%[k gksxk\ mldks fdlh Hkh inkFkZdh ok×Nk gh u gksxh]
fQj nq%[k dSls gks\

èkeZls lokZFkZflf)�flf) uke ok×Nk u jgusdk gSA ftl fdlh Hkh izdkj bPNk u jgs
mlhdk uke flf) gSA eksghtu bl flf)ds mik;esa Hkksxksadk lap; djrs gSa] Hkksxksadks Hkksxrs gSaA
Hkksxksadks Hkksxusesa rn~fo"k;d ok×Nk dqN le;ds fy, nwj gks tkrh gSA ;g tho ml le; ds
vk;s gq, vkuUndks ;ksa le>rk gS fd eq>s Hkksxksals vkuUn feyk gS] fdUrq ckr ogka ;g gS fd
Hkksxfo"k;d ok×Nk ugha jgrh gS] ok×Nk u jgusdk uke gh flf) gSA ftl thodks vius
;FkkFkZLo:idk Hkku gksrk gS mlds rjax gh ugha mBrh gS fdlh inkFkZdh vksj >qdusdh] fQj mls
Dys'k dgkals gksxk\ blh dkj.k Li"V ;g crk;k x;k gS fd èkeZls leLr ok×Nkvksadh iwfrZ gksrh
gSA ok×Nk u jgs bldk gh uke iwfrZ gSA

ijekFkZ fpUrkef.k�dqN yqCèk iq#"k Hkksx lkèkuksads lap;ds fy, vkSj Hkh ;Ru fd;k djrs
gSa] dksbZ flf)] ea=k tiuk] fdlh nsoh&nsorkdks fl) djuk vusd izdkjds ,sls mik; Hkh ;g
tho fd;k djrk gS vkSj lqu jD[kk gS fd dYio`{kls tks pkgs pht fey tkrh gS lks dYio`{kdh
ryk'kesa jgrs gSaA fpUrkef.kdh os [kkst djrs gSa fd fpUrkef.k jRu gksusij tks fopkjksa mldh
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flf) gks tkrh gSA lks ;g fpUrkef.kds LoIu ns[krk gSA ysfdu ;g fofnr ugha gS fd ;g
pSrU;LoHkkodk n'kZu gh fpUrkef.k gS] ftlds fpUruesa loZladV nwj gks gh tkrs gSaA èkeZls fcuk
ekaxs] fcuk fpUrs lq[k izkIr gksrk gSA bl dkj.k ,d bl vkReèkeZdks] Kkrk nz"Vk jgus :i
mik;dks cuk,aA vU;&vU; dqN Hkh dke djus ij thodks lq[klkrk u fey ldsxhA

vkRefujh{k.k�orZeku viuh gh ckr rd yks] fdruk gh dqN dj Mkyks] nwljksads fy,
;k viuh dYiukds vuqlkj vius fy,] ?kj Hkh cuk fy;k vkSj nqdku Bhd lgh ykbu ij dj
fn;k] vkSj iztktuksa esa Hkh] iM+ksfl;ksaesa Hkh cM+k vknj gksus yxkA dYiukuqlkj ,slk gks tkus ij
Hkh pSu rks bls gS ughaA dksbZ bPNk [kRe gks rks vU; dksbZ bPNk mRiUu gks tkrh gS] bldks 'kkfUr
ugha feyrh gSA fdrus gh iq=k gks tk;sa] fdrus gh fookg gks tk;sa] fdrus gh yksxksadk teko cu
tk;] xks"Bh vkfn lc dqN cukysa] ysfdu 'kkfUr bl thodks ugha gks ikrh gSA vkt ns'kesa Hkh
tks cM+s usrk vkSj cM+s vfèkdkjh ekus tkrs gSa os Hkh vkt cgqr foày gSaA tc vktdh nqfu;k
bruk ladVxzLr gS] ftUgsa ge cM+k dgrs gSa ,sls ns'kds Hkh yksx vkt cM+s ladVesa gSa vkSj ;g
Hkh irk ugha gS fd vktdk fnu Hkh Hkyh izdkjls chr ldsxk ;k ugha] rc rqe dgka vk'kk yxk;s
gks] D;k ek;ktkyksals vius vkids vkuUndh vk'kk djrs gks\

vukRerÙodh mis{kkiwoZd èkeZesa vkLFkkls ykHk�HkS;k! eku yks nqfu;kds ƒ‚] „‚] ‡‚
yksxksa us dg Mkyk fd vki cM+s èkfud gSa] mnkj gSa] cM+s ijksidkjh gSa] cM+s ljy gSa rks vkf[kj
mlus viuh d"kk;ds vuqlkj viuh opups"Vk gh rks dhA ijesa] ckgjesa fdlh Hkh inkFkZds lax
lekxe esa lq[kdh vk'kk er djksA ;fn Hkze cuk gS] lq[kds fy, ijdh vk'kk yxk;s gSa rks ;g
cgqr cM+h foink gS] foMEcuk gS] blesa rks mÙkjksÙkj Hkfo"; fcxM+rk gh tk;xkA loZladYi
fodYiksadks R;kxdj fut Lo:iesa foJkelfgr jg tkvks rks lUekxZdk fo'kn ifjp; gksxkA èkeZ
uke gS ml ifj.kkedk tks eksg jkx}s"kls U;kjk gSµ ,sls ml èkeZifj.kke dks pkgs lerk dgyks
ogh èkeZ gS] pkgs Kkrk nz"Vk jguk dgyks ogh èkeZ gSA pkgs fufoZdYi fut Kk;dLo:idk
vkJ; djuk dg yks ogh èkeZ gSA pkgs lE;Xn'kZu] lE;XKku lE;d~ pkfj=k dg yks ogh èkeZ
gSA bl fueZy èkeZ ifj.kke dks tks iq#"k èkkj.k djrk gS og fu;els vfopy lq[kdks izkIr gksrk
gSaA èkeZls gh vykSfdd Qy izkIr gksrk gSµ ,slk tkudj bl èkeZesa vkLFkk cukoks vkSj eksg
jkx}s"kds lkèku ifjtu fe=kkfnd tuksaesa vkSj blgh oSHkoesa vkLFkkdks R;kx nksA ;s fgrds dkj.k
ugha gks ldrs gSaA ;g èkeZ fdl mik;ls mRiUu gksrk gS] ml mik;ds lEcUèkesa vkpk;Znso dgrs gSaµ

ifj.kkeeso dkj.kekgq% [kyq% iq.;iki;ks% izkKk%A

rLekRikikip;% iq.;ksip;'p lqfoèks;% Ï��Ï

thoifj.kkeesa iq.;ikidh dkj.krk�tks izKtu gSa] oLrqLo:i dk vè;;u djds
ftudk fueZy fu.kZ; gqvk gSµ ,sls iq#"k iq.; vkSj iki dk dkj.k ifj.kkeksa dks gh dgk djrs
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gSaA bl dkj.k gs eqeq{kq HkO;tuksa! ikidk rks fouk'k djks vkSj iq.;dk lap; djksA ikifouk'k
o iq.;lap; gksxk fueZy ifj.kke j[kus lsA fgalkls nwj jguk( fdlh ls >wB u cksyuk] pqxyh
u djuk] fdlh dk èku u gjuk] fdlh cgw&csVh ij dqn`f"V u Mkyuk vkSj r`".kkdk R;kx j[kuk]
vUrjesa ;g Li"V J)k cuh jguk fd esjk yksdesa dgha dqN ugha gSA esjk rks ek=k ;g pSrU;
Lo:i gh gSA tks iq#"k bl vkReLo:i rd igqap tkrs gSa muds ifj.kkeksaesa ikidh ckr izdV
ugha gks ikrh gSA ifj.kkedks iq.; ikidk dkj.k tkudj gs HkO; thoksa! ifj.kkeksadks fueZy
j[kusdk ;Ru djksA

n`"VkUriwoZd nq"ifj.kkeesa ikicUèkdrkdk leFkZu�dksbZ iq#"k fdlh nwljsdh cjcknhdk
dksbZ dkj.k tqVk jgk gS vkSj mldk ogh dkj.k cM+s ykHk dks djus okyk gks tk; rks blus rks
ikidk gh caèk fd;kA pkgs bldh ps"Vkls mls ykHk gks x;k gks] ij ifj.kkeksa esa tc efyurk
vk;h rks ikidk caèk gks x;kA Jhikydk dFkkud rks lquk gh gksxkA mls èkoy lsBus leqnzesa
pyrs gq, tgktls <dsy fn;kA og tgktls uhps fxj x;kA ;g èkoy lsB cM+k [kq'k gksrk gS
fd eSaus rks mls ekj fn;k gS vcA vc rks lc dqN èku oSHko tks blus lafpr fd;k gS og gedks
gh fey tk;xk] fdUrq ogka gksrk D;k gS fd og Jhiky fdlh u fdlh izdkj rSjdj fdukjs yx
tkrk gS vkSj ftl fdukjs yxk ml ns'kds jktkdk ;g fopkj Fkk fd tks leqnzdks Hkqtkoksals ikj
dj fdukjs yxsxk mlls viuh yM+dh dh 'kknh dj nsaxs vkSj vkèkk jkT; ns nsaxsA [kcj feyh
rks Jhikydks cM+s vknjls jktk fyok yk;kA mldks viuh yM+dh fookg nh vkSj vkèkk jkT;
mls ns fn;kA bl izlaxesa og èkoy lsB Hkh ogka igqapk vkSj ns[kkµ vksg ftls eSaus ekjusdk m|e
fd;k Fkk og rks ;gka jktk cu x;k gSA mls dqN vkSj mik; u lw>k rks vius lkfFk;ksadks Hkh
le>k fn;k fd ge o rqe lc ;ksa&;ksa dgukA HkkaMdk :i cuk;k vkSj jktkds lkeus Jhikyls
dksbZ dgsaµ vjs pkpk rqe cgqr fnuksaesa feys] vjs csVk] vjs HkkbZ] ,slk dgusdk iz;kstu ;g Fkk
fd jktk ;g tku tk; fd ;g HkkaMdk yM+dk gSA dqN ogka fonzksg fd;k] ysfdu lc fonzksg feV
x;k vkSj Jhikydk dqN u fcxM+kA /koy lsB ejdj ujd x;kA tks tSlk ifj.kke cukrk gS
ml ifj.kkeds vuqlkj og iq.; vkSj ikidk caèk dj ysrk gSA

thodh 'kD;rk�HkS;k! vius ikl vkSj gS gh D;k pht\ dsoy ifj.kke gSA dsoy
ifj.kkeds flok; vkSj D;k djksxs\ nsg rd Hkh tc esjk ugha gS rks vU; oLrq esjh D;k gksxh
vkSj vU; ckrksaesa ge D;k djrwr dj ldsaxs\ ge dsoy ifj.kkeksads èkuh gSa] viuk ifj.kke
fueZy cuk;sa] nso] 'kkL=k] xq#dh HkfDresa yxk;sa rks ogka ikiksadk rks fouk'k gksxk vkSj iq.;dk
lekxe feysxkA

i;kZ;O;keksgesa èkeZQyn'kZu�dksbZ tc vka[kksa esa ns[k ysrs gSa ;k nks pkj mnkgj.k dHkh
fey tkrs gSa fd ns[kks veqdus [kwc èkeZlkèkuk dh vkSj fQj Hkh ;g fuèkZu jgk gS vFkok fu%larku
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jgk gS ;k vU; izdkjls dqN ghu n'kkesa vk;k gSA bl èkeZls dqN ykHk ugha gSA èkeZdh oklukesa]
mldh fQdjesa le; xaok fn;k tkrk gS] bl èkeZls D;k ykHk gSµ ,slh vk'kadk gksrh gS
vKkuhtuksadksA dksbZ 'kjhjesa lkeF;Z u gqbZ ;k viuk dke pykus yk;d dksbZ lkexzh u gqbZ rks
mls Hkze gks tkrk gS] blus cgqr rks èkeZlkèkuk djh fdUrq ;g fLFkfr vkt vk xbZ gSA èkeZ csdkj
pht gSA èkeZls rks dqN ykHk ugha gksrk] ,slk Hkze djrs gSa vkSj èkeZdk dgha dksbZ mins'k dj
jgk gks rks mls Hkh nks"k yxkdj mins'kksa dks fujFkZd djus dk ;Ru djrs gSa] lc <ksax èkrwjk crkrs
gSaA ;g lc i;kZ;O;keksgdk Qy gSA

Hkwyij Hkwy�gksrs Hkh gSa dksbZ euq"; ,sls fd cgqr vfèkd èkeZ fd;k] ftls dYiukesa
O;ogkj èkeZ ekuk gS vkSj dksbZ ?kVuk fo#) ?kVh rks èkeZls J)k Hkh gVk ysrs gSaA tSls vktdy
pkanuiqjds egkohj th izk;% yksxksads mi;ksxesa bl rjgls cls gSa fd buls tks ekaxks lks fey
tk;xk] iq=k fey tk;xkA vjs ;s iq=k rks yksxksads gksrs gh jgrs gSaA tks dHkh muls iq=k ugha ekaxrs
gSa D;k muds iq=k ugha gksrs gSa\ gksrs gSaA bldh bPNk Fkh] tYnh iq=k ns[kuk pkgrk FkkA egkohjth
dk tki tik] le; vk;k] gks x;k rks dqN [kq'kh ekurk gS fd egkohj Lokehus fn;k gS] ysfdu
dqN fnuksa ckn og ,dne chekj gksus yxk] lw[kkdk jksx gksus yxk] vc ;g egkohjdk tki
tirk gS] egkohj rqe gh cpk yksxsA vkSj dnkfpr~ ej tk; rks egkohj th dks tks dqN dguk
pkgs dg Mkyrk gS vkSj èkeZ ls foeq[k gks tkrk gSA

loksZRÑ"V oSHko ifj.kkeksadh laHkky�vjs HkkbZ lkalkfjd BkB] lkalkfjd foMEcuk,aµ ;s
lc iq.; ikids vkèkhu gSaA iq.; vkSj ikidk dkj.k ifj.kke gSA vius gh ifj.kkeksa ls iq.; gksrk
gS] vius gh ifj.kkeksa ls iki gksrk gS] ijds }kjk fd, tkus ls u iq.; gksrk gS vkSj u iki gksrk
gSA bl dkj.k v'kqHkifj.kkeksadks NksM+ks vkSj 'kqHkifj.kkeksadks djks] ,slk djusls gh rqEgkjs ikiksadk
{k; gksxk vkSj iq.;dk lap; gksxkA HkS;k! lcls cM+k èku gS vius ifj.kke laHkkys jgukA
ifj.kkeksadh laHkkyij bl thoudk Hkh lq[k visf{kr gS] fuHkZj gS vkSj ijyksddk Hkh lq[k bl
ij fuHkZj gSA dqN Hkh fLFkfr;ka vk;sa] vius ifj.kkeksadks u fMxk,a rks vo'; gh mÙke flf) gksxhA

ladVesa drZO; ij ,d n`"VkUr�tSls dksbZ jktk viuh lsukij djksM+ksa #i;ksadk [kpZ dj
jgk gS bl vk'kkls fd esjs jkT; ij nwljk dksbZ 'k=kq vkØe.k u djns vkSj dnkfpr~ nwljs 'k=kqus
jkT; ij vkØe.k dj fn;k rks D;k bl jktkdks ;g lkspuk pkfg, fd eSaus lsuk ij bruk [kpZ
fd;k Fkk] blfy, fd dksbZ 'k=kq u lrk lds] ysfdu 'k=kqus geyk cksy gh fn;k] rks vc bl
leLr lsukdks gVkoks] blls vc D;k iz;kstu gS\ ,slk dksbZ jktk lksprk gS D;k\ ughaA cfYd
ml le; lSfudksa dks] lsukifrdks vkSj mRlkg fnykrk gS] [kwc [kpZ Hkh djrk gS] mnkjo`fÙkls
lcdk eukscy c<+kus O;; djrk gSA bu mik;ksals os lSfud mRlkfgr gksdj 'k=kqdk eqdkcyk
djrs gSa vkSj 'k=kqij fot; izkIr dj ysrs gSaA
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ladVesa drZO;�,sls gh ge vki yksx èkeZ djrs gSaA ftl Hkh izo`fÙkesa èkeZ ekuk gSA èkeZ
djrs gq, mn;kèkhu dqN ?kVuk,a Hkh ?kV tk,a] nfjnzrk vk tk;] viuk BkSj Hkh feV tk;] vU;
Hkh vusd ckèkk,a vk tk,aµ ,slh fLFkfresa D;k ge yksxksadks ;g lkspuk pkfg, fd gs èkeZ geus
rqEgkjk rks blfy, ikyu fd;k Fkk fd eq>ij dksbZ ladV u vk,A vc rks ;g cM+k ladV vk
x;k gS] blls vc rsjh Nqêh dj jgk gwaA ,s èkeZ! rqe tkoks tgka tkrs gks] vc eSa rsjk eq[k Hkh
u ns[kwaxkA bl rjg dksbZ èkeZls mis{kk djns rks D;k og foosdh dgyk ldrk gS] D;k og viuk
dk;Z lQy dj ldrk gS\ ughaA mldk rks ml le; ;g drZO; gS fd leLr 'kfDr yxkdj
bl èkeZdk gh ikyu djs] ;g èkeZ ;g lE;XKku vL=kds }kjk mu jkxkfnd 'k=kqoksadks thr ysxkA
vius ifj.kkeksadh fueZyrk cukoks] blesa gh ge vkidk dY;k.k gS] blls leLr vdY;k.k nwj
gksaxs vkSj ge viuk tUe lQy dj yasxsA

ÑRok èkeZfo?kkra fo"k;lq[kkU;uqHkofUr ;s eksgkr~A

vkfPN| r:Uewykr~ Qykfu x̀g~.kfUr rs ikik% Ï��Ï

ew<+rkdh ps"Vk�tks iq#"k eksgds vkèkhu gksdj] èkeZdk ?kkr djds fo"k;lq[kksa dks Hkksxrs
gSa os iq#"k tM+ls o`{kksadks Nsn djds Qyksadks xzg.k djusdh rjg ew<+rkdk dke djrs gSaA tSls
fdlh iq#"kdks Qyksadh r`".kk gqbZ fd bu leLr Qyksadks ,d lkFk rksM+ ywa] lks bl r`".kkls mlus
isM+ dks tM+ls dkVdj fxjk fn;kA vjs o`{kdks tM+ls dkV dj mu Qyksadks Hkksxus dks blls Hkys
gh orZekuesa dqN Qy fey tk;s] fdUrq Hkkoh dkyesa mu Qyksads feyusdk volj rks ugha jgkA
;ksa gh iwoZÑr iq.;ds mn;ls dqN feys gSa fo"k; lkèku iq.; lkexzh rks bl oSHkodks ikdj] tks
èkeZdk ?kkr djds] èkeZdks ewyls dkV djds fo"k;lq[kksadk vuqHkou djrk gS og iq#"k fQj Hkkoh
dkyesa fdl nqxZfresa tk;xk] og cgqr dfBu ckr gksxhA

eksgesa 'kkfUrdk yksi�dksbZ Øwj vk'k; okyk vFkok fdlh Hkh vk'k;ls o`{kds lkjs
Qyksadks ,d lkFk ys tkuk pkgrk gS rks Qydks pkg jgk gS ;g ckr rks Bhd gS] ij jkSnzHkko
gS] bl dkj.k o`{kdks tM+ls dkVdj Qyksadks cVksjuk pkgrk gSA ,sls gh ;g O;keksgh iq#"k lq[kdks
rks pkgrk gS ;g ckr rks Hkyh gS] nq%[kdks dksbZ ugha pkgrk] ij ikicqf) gksus ls èkeZdk ?kkr
djds lq[kdks Hkksxrk gS dksbZ rks mls Hkkoh dkyesa fQj lq[kdk volj rks ugha feykA tjk dqN
vius vkidh vksj eqM+dj dqN [kqnls okrkZyki rks djksµ D;k djuk pkgrs gks bl thouls
thdj\ eku yks dksbZ edku] nqdku cuk Mkys] [ksrhdk cM+k lqUnj flLVe cuk fy;k vFkok vU;
izdkjls dqN vius ;'k usrkfxjh dk dke dj fy;k] dqN Hkh fd;k rks ;g crkoks fd tc ;s
ukuk cM+xe fd;s tk jgs gSa rc Hkh 'kkfUr jgh D;k\ HkS;k! u rc 'kkfUr jgh vkSj u cM+xeksadks
djusds ckn Hkh 'kkfUrdk volj gSA
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fo"k;lekxedk Qy foink gh gS�eku fy;k] cky cPps gks x, rks ;k rks ckyd
dqiwr fudysxk ;k lqiwr fudysxkA ;fn dqiwr fudy vk;k rks bls jksuk gh iM+sxkA ;g dekbZ
gqbZ lEink dgka Qsadh tk;\ gk; ;g nwljksadks nsuk gh iM+sxk vFkok ;g dqiwr cjckn gh dj
nsxk vkSj iq=k liwr gks tk; rks mls dqiwrls Hkh vfèkd nq%[k feysxkA dqiwr gksus ij rks mlls
jkx}s"k eksg ugha jgrk] mlds fy, Hkkjh Je djus ejusdh t:jr ugha iM+rh] ij dksbZ liwr
gS] vkKkdkjh gS] cM+k fou;'khy gS rks mls fuj[kdj bl firkds fpÙkesa ,slk vkrk gS fd eSa pkgs
dSlk gh d"V lgwa] e:a] dqN d:a] ij cPpsdks dHkh fdlh izdkjdh vlqfoèkk u gksA gekjh larku
[kwc vPNh rjgls jgs] [kk;sa fi;sa ekSt djsa] ,slk lksp dj jkr fnol cM+h cspSuh djds bls Je
djuk iM+rk gS vkSj fQj ,d gh txg jgrs&jgrs vusd ckj ,slh ckr mifLFkr gksrh gS fd
nwljksadh vksjls izfrdwy iM+ gh tkrh gS rc bls [ksn gksrk gSA esjk loZLo rks bu cPpksads fy,
gh gSµ ,slk lksp&lkspdj jkr&fnu nq%[kh gksrs gSaA

nq%[kesa csgks'k u gksusdk foosd�HkS;k! bl lalkjesa jgdj dgka lq[kdh vk'kk djrs gks\
tks nq%[k vk jgs gSa mu nq%[kksals Hkh D;k ?kcM+krs gks\ ;g rks dqN Hkh nq%[k ugha gSaA rqe ;gka jgksxs]
clksxs rks blls Hkh vuUr xq.ks nq%[k vkSj Hkh feyrs gSa] feys Fks o feysaxsA brus nq%[kls u
?kcM+koksA tSls cM+h gkfudh lEHkkouk gksusij NksVh èku gkfu gks tk; rks mlesa [ksn ugha ekuk
tkrkA dksbZ gtkj #i;sdk uqdlku gksuk Fkk] exj ƒ‚ #i;s dk gh uqdlku gqvk rks blesa dksbZ
[ksn ugha ekurk gSA ;ksa gh tkuks fd i'kq&i{kh i;kZ;ds] ujdxfrds nhu nfjnz fHk[kkjh dqekuoksads
nq%[k ds lkeus vkidk ;g nq%[k dkSulk cM+k gS\ mlesa D;k ?kcM+kuk\ ?kcM+koks nq"V ifj.kkeksalsA
esjsesa èkeZds fo#) vkRe?kkrd ifj.kke D;ksa gksrk gS] ;g rks tUetUekUrjesa Dys'kdk dkj.k gSA
nq"Vifj.kkels ?kcM+koks] nq%[k ls er ?kcM+koksA

nq%[kdh vis{kk lq[kdh Hk;kogrk�HkS;k! nq%[k rks rqEgkjh ,d lEink gSA tgka nq%[k
ugha gksrk ogka ls eks{k ugha gksrk] ifo=krk ugha izdV gksrh gSA nsoxfresa nq%[k ugha gS vkfFkZd]
'kkjhfjd] {kqèkk] r`"kk vkfn dkA nsoxfrls fdlhdk fuokZ.k gqvk gks] ,slk Hkh u lquk gksxkA
Hkksx&Hkwfe;kds euq";ksaesa nq%[k ugha gSA ifriRuh gksrs gSa] ,d lkFk ejrs gSaA ftUnxhHkj [ksyrs&dwnrs
gSa] feydj jgrs gSa] [kkus dekus dk Hkh dke ugha gksrk gSA Lo;a gh ,sls dYio`{k cus gq, jgrs
gSa] tks pkgs ekaxks] rksM+ks] [kkoksA muds vius thouesa larku Hkh ugha gksrh gSA larkudk gksuk Hkh
,d cM+k d"V gSA larku gqbZ rks dksbZ rks ejsxk gh ifgysA larku ifgys ejs rks Dys'k] [kqn ejs
rks Dys'kA HkksxHkwfe;kesa lq[k [kwc lkalkfjd gS vkSj blh dkj.k ogka thrsth larku ugha jgrhA
ftl fnu ejusdks gksrk gS mlgh fnu larku gksrh gSA u larku us eka firkdks ns[kk vkSj u eka
firk us viuh larku dks ns[kk rks fQj dkgsdk d"V\ d"V rks fny feysdk gS] d"V rks jkx
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vkSj Lusgdk gSA nsoxfresa Hkh d"V ugha gSA nsoh nsorkoksa ds Hkh cPps gksrs u lquk gksxkA mudk
oSfØf;d 'kjhj gksrk gS rks tgka fo'ks"k nq%[k ugha] ogka eks{k Hkh ughaA

nwjnf'kZrk�;g lekxe Dys'kds fy, gh gksrk gSA blls vU; dksbZ nwljh ckr gS gh ughaA
Hkys gh pan fnu tc rd cy gS rc rd Hkys gh dqN ekSt ekuysa] vkf[kj og n'kk lcdh gksxhA
Kku u txk rks jksuk iM+sxkA ;g lcdh n'kk vk;sxhA blls NwVsxk dksbZ ughaA ftl ftldk Hkh
la;ksx gqvk gS ml mldk fo;ksx fu;els gksxkA tc fo;ksx gksxk rks ;g tqnk jksosxk] nwljk tqnk
jksosxk] lcdks ihM+k gksxhA bl dkj.k tc rd thou gS] cqf) gS] lkeF;Z gS rc rd ,slk
'kq)ifj.kke cukosa fd feyh gqbZ phtesa g"kZHkko gh u gksA ,slk ifj.kke u cukoks fd tks eq>s
feyk gS] lc dqN esjk loZLo gS] blh ls gh thou gSA nwjn'khZ cuks] vUrjúesa bruk eksfgr er
gksvks fd viuk foosd Hkh [kks nksA cgqr dkydh ckr lkspksA ,d FkksM+s ls thouds fy, rks vki
vkxsdh ckr lksprs gSa] gekjs bruk èku cu tk; fd C;ktls gh xqtkjk pys] ewyèku tjk Hkh
u [kpZ gksA cgqr vkxsdh ckr lksprs gSa vkSj bl thouds vkxs Hkh esjk D;k gksxk\ bl vksj
dqN ugha lksprs gSaA bls nwjnf'kZrk u dgsaxs] bls vklfDr dgasxsA

èkeZ?kkrls gksus okys vuFkZdh psrkouh�èkeZdk ?kkr djds tks fo"k;lq[kksadks Hkksxrk gS
og Hkkohdkyesa dgkals lq[k ik;sxk\ u tkus dSlh nqxZfr gksxh\ u tkus dgka iM+s gksaxs\ vkt
euq"; gSa] Jkod dqyesa tUes gSa] lèkehZtuksaesa cSBdj ppkZ Hkh djrs gSa] èkeZikyu Hkh djrs gSa]
cM+h ltx fLFkfr gSA cgqr nqyZHkrkls ,slk volj ik;k gSA Kku vkSj oSjkX; ls okflr _f"ktuksa
dh ok.kh feyuk ;g fdruh nqyZHk ckr gS\ ;g Hkh ge vki lcdks izkIr gSA cgqr mRÑ"V
volj gS ;gA ;fn bl voljdks viuh lqèk&cqèk Hkwydj] fo"k;lq[kksaesa jedj ;ksa gh [kks fn;k
rks dqN vuqeku rks djks fd fQj gksxk D;k viuk\

vklfDrls Hkkoh ladV�ftl o`{kesa Qy yxs gSa] mls dkVdj fxjkdj Qyksadks fy;k rks
mrus gh Qy feysaxs] cfYd fxjkdj ysusesa de Qy feysaxs vkSj o`{kdks [kM+k jgus nks] FkksM+k èkS;Z
jD[kks] FkksM+s fnuds ckn esa feysaxs rks Hkh mrus gh feysaxs] cfYd lc feysaxs] ij o`{kdks dkV Mkyus
ls vkxkeh dkyesa Qy feysaxs gh ugha] lqfu.khZr ckr gSA ,sls gh iwoZ dky esa tks geus vkius
èkeZ fd;k gS ml èkeZds Qyesa ;s leLr lq[k lkèku feys gSaA ge èkeZdks Hkwydj Hkksxksadks u
HkksxsaA vkRekdh lqèk j[krs gq, Hkksx rks Hkksx ysa] ij bruh ckr gS fd èkeZdk ?kkr djds lq[k
Hkksxasxs rks Hkkohdkyesa ,slh nqnZ'kk gksxh fd ge lq[k Hkksxusds dkfcy u jgsaxsA izFke rks lq[kklDr
iq#"k bl Hkoesa lq[k Hkksxusds v;ksX; gks tkrk vkSj fQj bl Hkods ckn vxys Hkoesa rks og
bfUnz; vkfnd lkèkuksals Hkh jfgr gks tk;sxkA ,dsfUnz;] f}bfUnz; tSls fuÑ"V Hkoesa mRiUu gks
tk;saxs rks lq[klkèkuksads ;ksX; gh ugha jgsaxsA ;gka ;g crk;k tk jgk gS fd èkeZdh j{kk djrs
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gq, lq[k Hkksxsaxs rks Hkkoh dkyesa gesa mUufrdk Hkh volj jgsxk vkSj èkeZdk ?kkr djds lq[k
Hkksxsaxs rks Hkkoh dkyesa lq[k Hkksxusdk Hkh dksbZ volj u feysxkA

èkeZfo?kkr o èkeZj{k.k djrs gq, lq[k Hkksxusdk vFkZ�;gka ;g iz'u dj ldrs gSa fd
èkeZ?kkr djds lq[k Hkksxusdk D;k vFkZ gS vkSj èkeZj{k.k djds lq[k Hkksxusdk D;k vFkZ gS\ buesa
vUrj gSA vUrj ;g gS fd orZekuesa volj èkeZ ikyusdk ik;k gS ge lcusA bl voljesa
iki:i jgsa] vU;k;:i cjrsa] fo"k;ksadh r`".kk djsa] d"kk;ds ifj.kke rhoz j[ksa vkSj ,slh izo`fÙk
j[kdj thou cukdj ekSt ekusa rks bls dgrs gSa fd èkeZdk ?kkr djds lq[k HkksxkA dksbZ iq#"k
èkeZds voljesa u vU;k; djsa] u fo"k;ksaesa vklDr gksa] ik;s gq, lqxe fo"k;ksaesa jgdj funksZ"k
orZuk gks] d"kk; Hkh eUn gksaµ ,slh p;kZds lkFk tks fdf×pUek=k fo"k;ksadks Hkksxrk gS vkSj tc&rc
vius vkids bl lR;Lo:idh Hkh lqèk ysrs jgrk gSµ ;g gS èkeZdh j{kk djrs gq, lq[k Hkksxusdk
erycA HkS;k!  bl thodk lgk;h ek=k èkeZ gSA èkeZds izfr izÑR;k vc Hkh ge vki lcdk
Hkko gSA tSls ?kj lHkh cukrs gSa] ij viuk&viuk gh cukrs gSaA ;fn efUnj] fo|ky; ;k vU;
èkkfeZd dk;Z lkeus vk tk,a rks ogka lc yksx feydj mldh O;oLFkk cukrs gSaA rks mldk vFkZ
;gh gqvk uk fd ?kjds dkels Hkh cgqr fo'ks"k èkeZdk dk;Z vki yksxksaus le>kA

èkeZds fy, loZLoleiZ.k djusdk ,d ikSjkf.kd n`"VkUr�iwoZ iqjk.k iq#"kksads Hkh ,sls
dFkkud vkrs gSa fd èkeZikyuds gsrq vius izk.k Hkh ns fn,] ij èkeZizHkkouk vkSj èkeZikyuesa
mUgksaus viuk ladYi u NksM+kA vdyad vkSj fudyad dk dFkkud lquk gksxkA bu nksuksa ckyd
egkiq#"kksaus ,d fgrdkjh èkeZdh izHkkoukds è;s;ls ?kjdks NksM+dj txg&txg d"V lgdj
fo|ktZu fd;kA nksuksa gh dq'ky cqf)ds FksA ,d ckjds ns[kusesa vdyaddks vkSj nks ckjds ns[kus
ls fudyaddks fo|k ;kn gks tkrh FkhA ckud tSlk cuuk gksrk gS oSlk gh ;ksx tqM+ tkrk gSA
L;k}kndk ikB xq#th ckS)'kkykesa i<+k jgs FksA ,d txg vVd x,] dksbZ ,d 'kCndh xyrh
FkhA iqLrd cUn dj nhA xq#thus dgk dy i<+kosaxsA vdyad fudyad nsous volj ikdj ml
'kkL=kdh xyrh lqèkkj nhA os rks fo|kFkhZ gh FksA nwljs fnu xq#thus tc lqèkjk gqvk ns[kk rks
mUgsa cM+h fpUrk gqbZA ekywe gksrk gS fd bu fo|kfFkZ;ksaesa dksbZ tSu Hkh gSA vc mudk dSls irk
yxk;sa\ dbZ mik; fd,A jkf=kesa vpkud … cts cM+s tksjdh vkoktesa crZuksadks iVdk] mldk
'kksj gqvk] ?kcM+kdj lc yksx vius&vius b"V eU=kdks tius yxsA ,slh vpkud fLFkfr esa dksbZ
cukoV dh ckr ugha dj ldrk gSA vdyad fudyad nso viuk ijes"Bh eU=k tius yxsA cl]
xq#us mu nksuksadks idM+ fy;k] vkSj mUgsa tsyesa cUn dj fn;kA

viwoZ èkeZizHkkouk izse�nksuksa ckyd egkiq#"kksadh fo'kq) èkkj.kk Fkh] nsorkvksaus lgk;rk
dh] igjsnkj lks x,] dikV [kqy x,A os nksuksa fudy x,] ij fnuesa ‰&Š cts cgqr cM+h ppkZ
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QSy xbZA jktk us uaxh ryokj fy, gq, pkjksa vksj lSfud Hksts vkSj dg fn;k fd tgka Hkh os
nksuksa ckyd feysa] mudk flj dkVdj gh ykukA vdyad fudyad pys tk jgs FksA ihNs vUnkt
dj fy;k fd lSfud uaxh ryokj fy, pys vk jgs gSa] ekeyk rks lc le> gh jgs FksA ogka
vdyad fudyadesa ijLij bl ckr ij fookn gks x;k fd ge gh ejsaxs] rqe ftUnk jgks...ugha...ugha]
rqe cqf)eku~ gks] ifgys gesa gh ejus nks] rqe ftUnk jgks vkSj èkeZdh lsok djksA fudyad cksyk
fd HkkbZ rqe ftUnk jgks] rqe cqf)eku~ gks] ifgys eq>s ej ysus nksA viuh èR;qds fy, muesa fookn
gks x;kA fudyad vdyadds iSj idM+dj fHk{kk ekaxrk gS] esjs HkkbZ eq>s ej tkus nks] eq>s Hkh[k
nks] rqe bl rkykcesa ?kql tkvksA Hkyk crkvks fd fudyaddk fdruk cM+k cfynku Fkk] ftl
èkeZds gsrq egkiq#"kksaus vius izk.k nku Hkh fd,] ml èkeZdh fdruh fo'ks"k izhfr gksrh gS] blls
vUnkt dj yksA

èkeZ #fp o vèkeZO;keksgdk Qy�HkS;k! ftruk èkeZdk ikyu gksxk] èkeZesa n`f"V gksxh]
mruk rks vkidk thou lQy gS vkSj ftruk vkids yksHkdk iks"k.k gksxk] eksgesa yxko pysxk]
mruk gh vki viuk fo?kkr lef>,A lq[k Hkksxus iM+ jgs gSa] mn; gS] lks Hkksxrs gSa] ij ml
Hkksxesa jfr u yxkukA lq[kdk Hkksxuk Hkh vkSj nq%[kdk Hkksxuk Hkh deZds mn;dh izsj.kk gS] vius
LoHkkodks] vius èkeZdks rks Lo;a dh j{kk dh n`f"Vls gh yhft,A ifgyk izgkj rks lalkjh tho
ij eksgdk gSA fxus pqus ifjtuksa esa viuk loZLo leiZ.k djusdh Hkkouk txkuk ;gh rks eksg
gSA muds eqdkcys vU; thoksads fy, vius ru] eu] èku] opudks yxkuk vPNk drZO; gSµ ,slh
n`f"V Hkh ugha txrhA bls rks fQj fofp=k O;keksg gh le>uk pkfg,A ,sls O;keksgiwoZd tks
viuh ifj.kfr gS] ;g eksg cSjh dk cgqr fodV vkØe.k gSA tc rd Hkhrjls eksg u gVsxk]
rc rd 'kkfUrdh ik=krk Hkh u gks ldsxhA ;g ckr lcds fy, ,d lqfu.khZr gS] x`gLFk gks]
pkgs lkèkq gksA x`gLFk Hkh eksg jgrs gq, lq[kh ugha jg ldrk vkSj lkèkq Hkh eksg jgrs gq, lq[kh
ugha jg ldrkA

èkeZfo?kkr u djus dk vuqjksèk�HkS;k! ;g vk'kadk u djks fd x`gLFkhesa jgrs gSa rks eksg
djuk gh iM+rk gSa] eksg fd, fcuk rks x̀gLFkh jg ugha ldrhµ ,slh ckr ugha gSaA eksg dgrs
gSa vKkudksA ;g nq%[k Hkh ,d izdkjds vKkuls izdV gqvk gSA ,d ,slk Kku cuk,a fd ;s
ifjtu] ;s oSHko lEink] ;s tM+ inkFkZ lc fHkUu vfLrRo j[krs gSa] esjk fHkUu vfLrRo gS] esjk
Lo:i eq>esa gSA ,slk tc viuk Kku djuk pkgsa rks D;k dj ugha ldrs gSa\ eksg u"V gksus
ij Hkh ifjfLFkfr;ka dqN ,slh gksrh gSa fd ?kjesa jguk gksrk gS] jkx Hkh djuk iM+rk gS] rks jkx
fd, fcuk x`gLFkdk pkjk ugha pyrk] ;g ckr rks ekuh tk ldrh gS] ij eksg fd, fcuk xqtkjk
ugha py ldrk gS] ;g ckr ugha ekuh tk ldrhA Bhd eku yks rks vkidks Kku tx tk;]
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u cpsa ifjtu] lekxe rks Hkh Dys'k ugha gksxkA dqN ,slh fLFkfr;ka gksrh gSa fd ?kj NksM+dj R;kxh
cudj fdlh ifjfLFkfresa ugha fuHk ldrk rks fdUgha n`f"V;ksals dqN èkeZikyudk fBdkuk ;gha
jgdj djuk Bhd gSµ ,slh Hkh fLFkfr;ka gqvk djrh gSaA eksgdks nwj djsa] èkeZdk ?kkr djds lq[k
u HkksxsA cl blhls ,slk volj feysxk fd ftlesa gekjh èkeZlkèkuk pyrh jgsA

dr`ZRogsrqdr` ZRokuqerS% Lej.kpj.kopus"k qA

;% loZFkkfHkxE;% l dFka èkeksZ u laxzká% Ï��Ï

èkeZdh laxzkárk�èkeZdk tks ijekFkZ Lo:i gS] og ;|fi vius vkiesa xw<+o`fÙkls vius
vkils gh izdV gksrk gS] fQj Hkh ml èkeZdh O;fDr ;ksX; J)ku o vkpj.k djuk] mldk dkj.k
gksuk] mldk vuqeksnu djuk bu lcls ifjKku gksrk gSA èkeZ rks ;fn ,d :i esa cksyk tk;
rks leLr fo"k; ladYi fodYidk tgka R;kx gS vkSj dsoy 'kq) Kkrk nz"Vk jgusdh o`fÙk gS mls
èkeZ dgrs gSaA fofèk:ils rks vius Lo:idk LoHkko ifj.keu èkeZ gS vkSj fu"ksèk:ils bl
ifj.keuesa fdlh Hkh ijrÙodk ln~Hkko ugha gSA ,slk ;g ijHkkoksals fofoDr dsoy vius
LoHkko:i fodkldk uke èkeZ gSA ;g èkeZ ftlls cus mldk og mRÑ"V iq#"kkFkZ :i gS] fQj
Hkh bldk y{; ysdj ftlls ftruk vkpj.k cus] ftlls ftruk euu cus og mruk djs] og
Hkh èkeZ gSA

èkeZlaxzgds fy;s vusd mik;ksadk vkJ;�tSls èku dekusds mik; vusd izdkjds
O;kikj gSa rks vusd izdkjls yksx èkudks lafpr djrs gSaA vkSj u gksa fdlhds ikl vusd izdkjds
os lkèku rks ftlls ftruk tks dqN curk gS og mrus lkèkuksals gh viuh vkthfodk djrk gSA
;ksa gh tks cM+s cfy"B vkReKkuds èkuh iq#"kkFkhZ iq#"k gSa] os loZfo"k;ksa dk ifjR;kx djds ,d
bl fo'kq) èkeZdks èkkj.k djrs gSaA u gksa fdlhesa brus lkèku ;ksX;rk 'kfDr laguu rks os Hkh
viuh 'kfDr ekfQd fo"k;ksadk ifjR;kx djds èkeZ djrs gSaA fo"k; vkSj d"kk;ksadh izo`fÙkdks gh
vèkeZ dgrs gSaA muesa ewy vèkeZjkt gS eksg&feF;kRo] ftlds eksg gS mlds rks iki gh iki gS]
ftuds eksg ugha jgk ,slk x`gLFk ftruk fo"k;d"kk;ksadk ifjR;kx djrk gS mruk os èkeZ iFkesa
py jgs gSa vkSj lkèkq ldy fo"k; d"kk;ksads ifjR;kxls èkeZiFkesa py jgs gSaA

èkeZlkèkukds m|e�vkRekdks 'kkfUr èkeZls gh izkIr gks ldrh gSA fo"k;d"kk;ksaesa 'kkfUr
ugha gSA Hkys gh dqN jkx mBk] ml jkx osnukesa blus jkxdks gh bykt le>k vkSj ml byktesa
igys gq, fo'ks"k jkxdk nq%[k de gqvk rks eku ysrs gSa fd eq>s 'kkfUr gSA 'kkfUr rks
fo"k;d"kk;ksads ifjR;kxesa gh gSA fo"k;d"kk;ksadk ifjR;kx rc rd ;g tho djusesa leFkZ ugha
gS tc rd 'kq) KkuLo:idk J)ku u gks tk;A tc rd fo'kq) èkeZe; Lo:i izdV ugha gksrk
gSA rc rd èkeZ djusds lkèku ftrus Hkh lEHko gSa mu lc lkèkuksals èkeZo`fÙk djuk pkfg,A
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euls èkeZ djuk] djkuk] vuqeksnuk djuk] opuls èkeZ djuk] djkuk] vuqeksnuk djuk vkSj
dk;ls èkeZ djuk] djkuk vkSj vuqeksnuk djuk] ;kus O;ogkj lkèku Hkh ftruk cu lds] mldks
Hkh ijekFkZ èkeZdh #fpiwoZd djuk pkfg,A

èkeksZRlkgdk drZO;�gs vkReu~A èkeZ djusesa rw dfBukbZdk vuqHko u djA èkeZ ftl
izdkj Hkh cus] ftl lkèkuls cus] ftl ifjfLFkfrls cus mlgh lkèku ifjfLFkfrls èkeZ djuk
izkjEHk djksA tSls dksbZ euq"; pkgs fd eSa bruk èkfud gks tkÅ¡ rks eSa vkjkels fQj èkeZ dj
ldw¡xk] èkeZ djusesa èkfud gksusdh vVd ugha iM+h gSA tks euq"; ftl ifjfLFkfresa gksa ml
ifjfLFkfresa gh viuh mnkjrk j[kdj] viuh lqfoèkk j[kdj èkeZ dj ldrs gSaA èkeZ èku [kpZds
vuqikr ij ugha gSA ,sls gh O;ogkj èkeZ Hkh Hkkoksads vuqlkj viuh 'kfDr ekfQd ru] eu] èku]
opudk lnqi;ksx djus ls gksrk gS èkeZesa dfBurk crkdj fu#|eh gksuk Bhd ugha gSA tSls
fu#|eh iq#"k nfjnzh gksdj nq%[k gh ik;xk] ,sls gh èkeZdks dfBu tkudj mldh ppkZ ls Hkh
vyx jgdj mldh eu] opu] dk;ls fdlh Hkh izdkj vkLFkk u j[kdj nwj jgs rks og iq.;ghu
gksdj ujdkfnd xfr;ksaesa gh nq%[k HkksxsxkA bl dkj.k ge lcdks èkeZdk laxzg djuk gh ;ksX;
gSA

èkeZokluk�vusd dFkk,a ,slh lquh gksaxhA dksbZ iq#"k dgha tk jgk gS] FkksM+klk gh Hkkstu
lkFkesa gS] ij dksbZ Hkw[kk] d"Vesa iM+k gqvk euq"; ;k dksbZ ,slk gh n;uh; vU; tho feys rks
mlesa ls vius Hkkstu dks pkgs de djysa] ij nwljksadks nsa rks n;k Hkko gksusds dkj.k og Hkh bruk
caèk dj ldrk gS ftruk fd dksbZ gtkjksa #i;k Hkh O;; djds pkgs u dj ldsA ;g lc
ifj.kkeksads vkèkhu ckr gSA èkeZdk lEcUèk Hkkoksals gSA gka] Hkkoksads gksus ij ckáesa mldh
;ksX;rkds vuqlkj èku [kpZ gks gh tkrk gS] og mldk vuqekid gSA u gks [kpZ rks èkeZHkkodk
vuqeku ugha gks ldrk gSA

èkeZikyuesa lkeF;Zdks u fNik,a�tSls yksx ;ksa dg nsrs gSa fd vkgkj nkudk djus okyk
Hkh ftruk iq.; ysrk gS mruk gh iq.; vkgkj nkudh vuqeksnuk djus okyk Hkh ysrk gSA ckr
;|fi Bhd gS] ysfdu vkgkj nku nsusds tks ;ksX; ugha gS og vkgkjnkudh vuqeksnuk djds mruk
iq.; ysrk gSA dksbZ leFkZ gksdj] euq"; gksdj vkSj ;g J)k cuk, fd nsuk vkSj vuqeksnuk
nksuksadk cjkcj gh iq.; gS lks ge rks vuqeksnuk ds iq.;dk caèk djsaxs] nsus dk d"V D;ksa fd;k
tk;\ ysfdu tks i'kq&i{kh vkgkjnku nsusds ;ksX; gh ugha gSa] muds vuqeksnukesa fo'ks"k iq.; caèk
gksrk gSA tks leFkZ gS vkSj og u dj lds rks mldk ;g Qfyr vFkZ curk gS fd og Hkko ugha
gSA ,sls gh viuh 'kfDr vkSj orZeku ifjfLFkfresa èkeZdks u djsa vkSj dksbZ cgkuk ,slk jD[ksa fd
tc gekjh fLFkfr Bhd gksxh] rks ge èkeZ djsaxs] rks ,slk iq#"k èkeZ ugha dj ldrk gSA èkeZ
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djusds fy, foosd pkfg, vkSj vkLFkk pkfg,A èkeZdk vkJ; fy, fcuk ;g euq"; txg&txg
d"V gh Hkksxrk gSA ftl iq#"kesa èkeZdh vkLFkk gS ml iq#"kdk ,slk O;ogkj gksrk gS tks Lo;adks
Hkh vkSj nwljksadks Hkh lq[kh dj ldrk gSA ftuesa èkeZcqf) ugha gS muds ,slk O;ogkj curk gS
fd Lo;a Hkh nq%[kh gks tk;saxs vkSj nwljksads Hkh nq%[kh gksusesa dkj.k cusaxsA blh ckrdks vc bl
Nanesa crk jgs gSaA
èkeksZ olsUeufl ;konya l rkokr~] gUrj u garqjfi i'; xrs·Fk rfLeu~A

n`"Vk ijLijn`frtZudkRetkuka j{kk rrks·L; txr% [kyq èkeZ ,o Ï��Ï

èkeZesa mnkjrk�tc rd euesa èkeZ clrk gS rc rd bruh 'kq) o`fÙk jgrh gS fd ;g
tho viuk ?kkr djus okyksadk Hkh ?kkr ugha djrk gS vkSj tc /keZ fpÙk ls pyk tkrk gS rks
firk o iq=k esa Hkh ijLij ,d&nwljs dh ?kkr fØ;k ns[kh tkrh gSA vr% izxV gh txr dh j{kk
èkeZ gh gSA

cM+s&cM+s lqHkV tc le; ikdj fojDr gq,] fuxzZUFk fLFkfresa 'ksjksaus] L;kfyfu;ksaus] 'k=kqoksaus
mUgsa lrk;k] mudk izk.k?kkr fd;kA muesa bruh lkeF;Z Fkh fd ekjus dks vk;s gq, thodh iwjh
rjgls [kcj ys ldrs Fks] fdUrq mUgksaus fodYi djuk bruk vèkeZ le>k fd os fodYi Hkh djus
ds izeknh jgs vkSj fufoZdYi bl Kkuizdk'kdh lkèkukesa gh #fpoku~ gq,A vjs fodYi djds ,d
Hkodk thou cpk;k rks mlls D;k iwjk iM+sxk\ vkf[kj tUe ej.kdh ijEijk rks u feVsxhA ,slk
è;ku mu lkèkqoksads jgk vkSj ekjus okyksadks Hkh os {kek djrs jgsA ;gh rks gS lkèkqo`fÙk fdUrq
x`gLFkkesa Hkh ftrus rd vkthfodk o U;k;;qDr fopkj vkSj èkeZ lkèkukesa ckèkk ugha vkrh gS
rgka rd vijkèk djus okys nwljs euq";ksadks ;g Kkuh x`gLFk Hkh {kek dj tkrk gSA gka] tc
vius vkids thou ij dksbZ ckèkk vkrh gS ml fLFkfresa vius vkidks jf{kr djusds fy,
izR;kØe.k Hkh dj ysrk gSA fQj Hkh Kkuh x`gLFkds fpÙkesa nwljs thoksads izfrvarjúls }s"k Hkko
ugha gksrk gSA

èkeZls Lo o ij nksuksa dh j{kk�ftlds fpÙkesa èkeZ cl jgk gS tc rd] rc rd vius
ekjus okyksadk Hkh ;g ekjus okyk ugha gksrk gS vkSj tc èkeZ ugha jgk fpÙkesa rks firk iq=kdk]
iq=k firkdk ijLij ?kkr djrs gq, ns[ks vkSj lqus tkrs gSaA bl txrdh j{kk èkeZls gh gksrh gSA
dkuwuksa ls iztkesa lq[k lkezkT; QSykuk dfBu ckr gS vkSj èkeZcqf) gksus ij O;oLFkk ;ksX; cu
tkuk ;g cM+h lqxe ckr gSA cgqr le; ifgys tSls fd lquk tkrk gS vkSj o`) iq#"kksaus ns[kk
gS èkeZdh cM+h vkLFkk yksxksaesa FkhA fdlh euq"; dks dksbZ ekj Mkys ;k ?kk;y djns rks cM+h
luluh QSy tkrh FkhA ,slk dSls gks x;k\ yksx lkgl ugha djrs Fks fd ge fdlh euq";dk
?kkr djsaA og lc O;oLFkk èkeZds dkj.k FkhA vU;k; u gksrk Fkk] fdlh ij dksbZ >wBk vijkèk
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u yxkrk Fkk] >wBh xokgh dksbZ u nsrk Fkk] dksbZ fdlhdk eky u gM+irk Fkk] 'khy èkkj.k
djukµ ;s lc ckrsa èkeZcqf)ls vius vki pyrh FkhaA

O;oLFkkesa èkeZHkkodk lg;ksx�dkuwu lqO;oLFkk o 'kkfUr ugha cuk ldrk gS] dkuwu
thoksadh j{kk ugha dj ldrk gSA ;|fi curs gSa dkuwu lc] ij os èkeZdk ladsr djus okys ugha
gSaA èkeZcqf) O;kid gks tk; iztkesa rks ;g lc O;oLFkk curh gSA tSls vkt yksx fpYyk jgs
gSa] fd Hkz"Vkpkj can gks] CySd O;ogkj can gks] cgqr&cgqr izdkjdh 'kfDr;ka vkSj dkuwu Hkh curs
gSa fdUrq lQyrk ;ksa ugha feyrh fd èkkfeZd Lrj tc fxj x;k gS] èkkfeZdrk yksxksaesa ugha jgh
gS] ,slh fLFkfresa lHkh ;g pkgrs gSa fd ftl izdkj Hkh gks lds èku tksM+sA ysfdu ifj.kke mldk
dVq fudyrk gS] ifj.kke Hkh [kksVk fn[krk tkrk gS vkSj fQj Hkh vU;k;&o`fÙkls fpÙk fuo`Ùk ugha
gks ikrk gSA ;g lc vèkeZdk ,d uXu&u`R; gSA

èkkfeZd okrkoj.kesa ifo=krk vkSj j{kk�bl txr~dh j{kk èkeZds izlkn fcuk ugha gks
ldrh gSA èkeZcqf) gks rks dksbZ fdlhdks dSls ekjs\ ifgys le;esa f'kdkj vkSj fgalkdk
dlkbZ[kkuksa dk dqN izpkj u FkkA dnkfpr~ dksbZ fdlh i'kqdks ekjs rks lHkh yksx mls ,d fua|
n`f"Vls ns[krs FksA bldk rqPN fopkj gS] bldk rqPN dke gSA yksx ekaldk uke Hkh u ysrs FksA
fdlhds ckjsesa crkuk gks rks ;ksa dgrs Fks fd vjs mls D;k crk,a og rks feêh [kkrk gSA bruk
èkkfeZdrkdk izlkj FkkA ml le;ds lq[kdks fujf[k;s vkSj vkt tc fd euq"; nwljs euq";ksads
izk.kksadk Hkh ewY; ugha j[krs gSa] FkksM+s ls iSlksaij Hkh yksx gR;k djrs ik;s tkrs gSa] ,slh fLFkfresa
lq[klkezkT;dh D;k vk'kk djsa\ lq[klkezkT; rks lc èkeZdk izlkn gSA èkeZdk vknj jgsxk rks
lq[k 'kkfUr jgsxhA

èkeZdh vukLFkkesa lq[k 'kkfUrdk vHkko�;fn èkeZdh vkLFkk mB tk;sxh rks lq[k 'kkfUr
jg ugha ldrhA èkeZ u gksxk rks tks cyoku~ gksxk og fucZydks ekjdj [kk;sxk vkSj mlls
vfèkd cyoku~ gksxk rks og mls ekjdj [kk tk;xkA vktdy dksbZ lekpkj ,sls Hkh feyrs gSa
fd dksbZ ,sls Hkh euq"; gksrs gSa tks dksbZ ckydksa dks ysdj Hkxk ys tkrs vkSj mUgsa ekjrs gSa] mldk
ekal [kkrs gSaA budk uke iM+k gS ydM+HkXxkA bruh ckr vHkh rd u gksrh Fkh] fdUrq vc
fdUgha fdUgha 'kgjksaesa bruk rd Hkh gksus yxk gSA èkeZdh ckrdks D;k dgk tk;\ ,slh fLFkfresa
lq[k dh vk'kk dSls dh tk ldrh gS\

èkeZ vkSj vèkeZdk lafofnr Qy�èkeZ gh bl txrdh j{kk dj ldrk gS] vkSj èkeZesa
rks ,slk LoHkko gh iM+k gS fd bl txr~dks 'kkfUr ns] larks"kesa jD[ksA dqN djds gh ns[kyksA
vuqHko djyks [kqn gh le>yks fd èkeZ gekjh fdruh j{kk djrk gS] ifjokjtuksaesa tks eksg yxk;s
gq, gSa og vèkeZ gSA ml eksgdk Qy Hkh vki vuqHkols fopkj yks fd eksg djrs gq,esa gesa
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fdruk ekufld Je djuk iM+rk gS] fdruh nhurkdk Hkko vk tkrk gS] nwljksals fdruh
n;uh;rk Hkjs opu cksyus iM+rs gSaA nwljs eq> ij izlUu jgsaµ bl vk'kkesa fdruk viuk izk.k?kkr
djuk iM+rk gSa] Kku?kkr djuk iM+rk gS] mls Hkh le>yksA

èkkfeZd vk'k;esa gh vkRefgrdk fodkl�HkS;k! tc ,slk mRlkg txs Kku cyls ;k
izHkqdh 'kq) 'kkUre;h ewfrZ fuj[kdj ;k fdlh lkèkq lRlaxesa fdlh Hkh le; tc ;g mRlkg
txrk gS fd lalkjesa dgha Hkh lq[k ugha gS] dsoy ,d vius vkRekdks vdsys vius Lo:iesa ns[kk
tk; rks 'kkfUr rks ;gka gh Hkjh gSA fdldk dkSu gS] esjk rks ek=k eSa gh gw¡µ ,slk tc èkeZLo:i
futvkRerÙodk vknj dj fy;k tkrk gS ml le;dh 'kkfUrdk Hkh vki vuqHko dj ldrs gksaxs
fd dSlh vn~Hkqr 'kkfUr gS\ 'kkfUr èkeZ fcuk izkIr ugha gks ldrh] bl dkj.k ,d gh viuk
fu.kZ; cukoks] ftruk Hkh viuk >qdko gks lds og èkeZdh vksj gh djuk gSA èkeZ djusdk vius
thoudk y{; jD[ksa] ifjtu vkSj èkulap; dk y{; u cuk,aA ;s djus iM+rs gSa] ij Hkhrjesa
rks ;g fu.kZ; u jD[ksa fd ^esjk thou rks esjs dqVqfEc;ksads fy, gh gS] ;s dqVqEch gh esjs loZLo
gSa] esjk lkjk ru] eu] èku] opu lc dqN buds gh fy, gS] vkSj thoksaesa vkReh;rk dk Hkko
gh u vk,*µ ,slk vius thoudk vk'k; ugha cukuk gSA ;g jkx Dys'k djus okyk gSA

jkxds eUnkuqHkodk ,d euksuqdwy mik;�ifjtuksaesa tks jkx cu jgk gS ml jkxdks
feVkuk gS rks bl jkxdks lc thoksaesa QSyk nksA ;g jkx tc nks ,d izkf.k;ksaesa gh jgrk gS ftUgsa
viuk iq=k L=kh vkfn tks Hkh ekuk gS rks ;g jkx osnuk epkrk gSA bl jkxdks tjk lc ekuoksa
esa QSyk nks] lcds izfr FkksM+h vkReh;rkdh n`f"V ykoksA lc O;ogkjn`f"V ls dgk tk jgk gS rks
vki nsf[k;s fd og jkx QSydj mruk ckèkd u cusxk ftruk nks ,d izkf.k;ksaesa jkx djusls
gksrk gSA thoksads 'kq) pSrU;Lo:i ij Hkh n`f"Vikr djsaA lc tho ,d leku gSa] dqN vUrj
gS D;k\ ?kjesa cls gq, tho vFkok iM+kSlesa jgus okys tho ;k tks vius xzke uxjds ugha gSa]
ckgjds vk;s gq, tho ;k tks Hkh le>esa vk jgs gSa mu lc thoksadk ,d gh rks Lo:i gS vkSj
eq>ls os lHkh fHkUu gSa vkSj esjs gh leku lcdk Lo:i gSA tc ,slh ckr gS rc bu thoksaesa
ls dsoy nks ,d iq#"kksadk gh NkaV ysuk vkSj muesa gh viuk loZLo lkSaiuk ;g rks ,d vKkudk
vaèkdkj gS] mUufrdk ekxZ ugha gSA mUufr rks ftruk vius vkids dSoY;dh vksj vk,a] mruh
gh mUufr gSA

èkeZlkèku ds drZO;dk Lej.k�HkS;k! tc rd fpÙkesa èkeZ clrk gS rc rd rks lq[k
'kkfUr gS] èkeZ vius vkils gVk rks Dys'k gh Dys'k gSaA yM+kbZ] fookn] bZ";kZ] ?k`.kk] nwljksals cnyk
ysusdk Hkko] nwljksadks cqjk djusdk fopkjµ ;s lkjh xanfx;k¡ ftl ân;esa gksrh gSa og euq"; D;k
lq[k 'kkfUrls jg ikrk gS\ mls pSu ugha gS] rHkh og dqdeZdh vksj pyrk gS] mu lc
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nq"ifj.kkeksadk ifjR;kx djds ,d èkeZdk vkJ; djsa rks thou cgqr lq[k 'kkfUresa O;rhr gksrk
gSA ge viuh ik;h 'kfDrds ekfQd èkeZdk;Zesa yxsa vkSj tks ˆ drZO; jkstds crk;s gSa]
Hkxoku~dk Hktu] xq#oksadh lsok] Lokè;k; djuk] vius la;els jguk] viuh bPNkoksadk neu
djuk vkSj nku djukA ;s ˆ drZO; tks crk;s x, gSa mudks 'kfDrekfQd djusesa yxs jgsa] izekn
u djsa vkSj èkeZdk mÙke fodkl ikus dk Hkh volj ik;saA

u lq[kkuqHkokRikia ikia r)srq?kkrdkjEHkkr~A

ukth.kZ fe"VkUukUuuq rUek=kk|frØe.kkr~ Ï��Ï

èkeZfo?kkr u djds lq[kkuqHkodk mins'k�iwoZ izlaxesa ;g crk;k x;k Fkk fd tks izk.kh
eksgls èkeZdk fo?kkr djds fo"k; lq[kksadks vuqHkors gSa] os ikfi"V gksrs gq, ekuksa o`{kdks tM+ls
m[kkM+dj Qyksadks xzg.k djus dh rjg O;keksg djrs gSaA blesa ;g izdk'k Mkyk x;k Fkk fd
fo"k;lq[k Hkksxus iM+rs gSa fdlh Hkh fLFkfresa] fQj Hkh èkeZdk fo?kkr djds u Hkksxuk pkfg,A èkeZ
gS vkRekds 'kq) Kku LoHkkols foijhr o`fÙk u gksukA ,slk Hkh dksbZ cy gksrk gS fd lq[kds
Hkksxusds dkyesa Hkh lq[kesa n`f"V ugha] lq[kdk vkyEcu ugha vkSj n`f"V ,oa vkyEcu fut
Kk;dLo:idk gksA ;g Kku vkSj oSjkX;ds fo'ks"k cydh ckr gSA dksbZ LoPNUn iq#"k
vkè;kfRed ,slh ekfeZd ppkZ lqudj vius vkiesa Hkh lglk ;g izekn cuk ys fd 'kkL=kksaesa rks
fy[kk gS fd lq[kdk vuqHko djrs gq, Hkh ;fn èkeZdk ?kkr ugha gksrk gS rks mlls ikidk caèk
ugha gS] fdUrq og cy] og Kku] og izdk'k dSlk vn~Hkqr gksrk gS fd tks lq[k Hkksxusds dkyesa
Hkh orZeku lq[kls Hkh fuo`Ùk jgrk gS] bl vksj Hkh rks è;ku nhft;sA

Kkuhds vUrjesa Hkksxdk vHkko�Hkksx gksrs gSa rhu izdkjdsµ vrhr] vukxr vkSj
orZekuA tks iwoZdkyesa Hkksx Hkksxs tk pqds gSa mudk Lej.k djds muls yxko j[kuk ;g gS vrhr
Hkksxksadk Hkksxuk vkSj vkxkeh dkyesa veqd&veqd Hkksxksadh izkfIr gksuk] bl izdkjdh ok×Nk
cukuk] ;g gS vukxr Hkksxksadk Hkksxuk vkSj orZeku dkyesa tks Hkksx Hkksxs tk jgs gSa] viuh
lqèk&cqèk Hkwy djds] mu Hkksxksaesa jeuk ;gh gS orZeku Hkksxksadk HkksxukA ml Kkuh dh fdruh
ifo=k ifj.kfr gS\ ftls u vrhr Hkksxksadk Hkksxuk cu jgk gS] u vukxr Hkksxksadk Hkksxuk cu
jgk gS vkSj tks orZeku Hkksxksadks Hkh fo;ksxcqf)ls Hkksx jgk gks ,sls Kkuhdh ;g ppkZ gS fd lq[kds
vuqHkols iki ugha gksrk gSA

èkeZdh lq[kgsrqrkdk vHkko�lq[kdk dkj.kHkwr tks èkeZ gS] ml èkeZds ?kkr djus okys tks
dk;Z gSa muds vkjEHkls iki gksrk gSA ;g izdj.k ,d loZlkèkkj.k jhfrls izfriknudk gSA ;gka
lq[kdk dkj.k èkeZdks crk;k tk jgk gSA mldk vFkZ ;g ysuk fd èkeZdk lk{kkr~ Qy rks vkuUn
gS vkSj èkeZHkkoesa jgrs gq, tks cuk jgrk gS 'kqHkvuqjkx] mlls fof'k"V iq.;dk caèk gksrk gS]
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mlds Qy esa bfUnz; lq[k izkIr gksrk gSA og lq[k Hkh èkeZds ln~Hkkoesa jgus okys jkxds Qy esa
gq, iq.; caèk ls izkIr gqvk gSA vr,o mipkjls bu oS"kf;d lq[kksadks Hkh èkeZdk Qy dgk gSA
lkèkd dh n`f"V èkeZdh vksj jgrh gS] fQj gksrk D;k gS] varjúesa\ tSlh o`fÙk gks mlds vuqlkj
Qy feyrk gSA rÙoKkuh iq#"kds izkd~ inohesa vkSj Hkh ckrsa gksrh gSa] ij n`f"V lkèkddh ,d
èkeZdh gh vkSj gksrh gSA tSlh n`f"V gksrh gS mlds gh vuqlkj vuqHko pyrk gSA

QykuqHkodh n`"V;uqlkfjrk�dksbZ x`gLFk ?kjesa jgdj Hkh fojDr fpÙk gS] oLrqLo:ids
Kkudk mi;ksx Hkh py jgk gS] eksg Hkko ugha gSa] ;FkkFkZ fu.kZ; gS] og ?kjesa jgrk gqvk Hkh laoj
futZjk dj jgk gSA dksbZ iq#"k ckáesa loZ R;kx djds Hkh ;fn mldh n`f"V i;kZ;esa vVdh gS]
dYiuk jkx}s"kesa vVdh gS vkSj dh rks ckr D;k] eSa R;kxh gwa] lkèkq gwaµ bl izdkj lkèkqRo i;kZ;esa
Hkh ftldh n`f"V vVdh gS og i;kZ;ksadk iks"k.k dj jgk gS] mls laoj vkSj futZjk dk volj
ugha gks jgk gSA tSlh n`f"V gksrh gS mlds vuqlkj vuqHko txrk gSA vHkh vki dejsls mBdj
fdlh cgqr vko';dh; fof'k"V dk;Zds iz;kstuls ckgj tk;sa vkSj njoktk NksVk gksus ds dkj.k
vkids fljesa dksbZ nhokj ;k dkB FkksM+k yx tk;] [kwu Hkh vk tk; rks pwafd vkidh n`f"V fdlh
dfYir egRoiw.kZ dk;Zij gS] vr,o ml le; vki fljesa yxh gqbZ ckrdks Hkh vuqHko ugha ysrs
gSaA tc fdlh ,sls b"Vdk fo;ksx gks tkrk gS tks dYiukesa ije vHkh"V gks mlij n`f"V gksus
ij ;|fi [kkuk Hkh iM+rk gSA fj'rsnkj yksx tcjnLrh gkFk idM+dj lkFk [kkusdks cSBky ysrs
gSa] [kkuk Hkh gS] Hkw[k yxh gS] [kkuk Hkh iM+rk gS] ij mldk vuqHko ml b"Vds fo"k;esa gS] ogka
gh mi;ksx yxk gqvk gS] n`f"Vds vuqlkj vius vkiesa vuqHkou pyrk gSA

n`f"Vdh mRÑ"Vrkdk drZO;�ge vki lc fdlh Hkh inohesa gksa] n`f"V ges'kk gksuh
pkfg, mRÑ"VA oLrqLo:idk ;FkkFkZ fu.kZ; gksuk pkfg, pkgs Jkod voLFkkesa gksa vkSj pkgs lkèkq
voLFkkesa gksaA Kkudk dke tkuu gS] og tkuu lcds tkuu:ils gh gksxkA lE;XKkuesa
eks{kekxZ ds iz;kstuHkwr rÙoksaesa lE;XKkudh i)frls lkèkq vkSj Jkodesa Hksn ugha gksrk gSA ge
iw.kZ fu.kZ; ;g jD[ksa fd eSa vkRek txr~ds leLr vU; inkFkks±ls vkSj vius vkiij mikfèko'k
vk;h gqbZ n'kkoksals] jkx}s"k dYiuktkyksals lcls fofoDr dsoy Kk;dLo:i ek=k gwa] ,slh Hkkouk
ckjckj cus rks dHkh fodYiksadks rksM+dj] LofoJkeesa vkdj viuk vuqHko Hkh ik ldrs gSaA ge
vki fdlh Hkh dk;Zesa okluk vkSj Hkkouk ds flok; vkSj D;k fd;k djrs gSa èkeZdk;Zds fy,
Hkh ge vki Hkkouk cuk,a] ;gka rd gh ge vkidk dk;Z gS fdlh ijoLrqesa eSa dqN dj nwa fdlh
ij oLrqdks Hkksx ywaµ ,slk bl vkRekdk drZO; ugha curkA

vkRekds ijekFkZr% ijds HkksDr`Rodk vHkko�;g tho tc fdlh jldk Hkh Lokn jgk
gS rks ijekFkZr% og ikSn~xfyd jldks Lokn ugha ldrk] fdUrq jluk bfUnz;ds fufeÙkls tkuusdh
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,d fofèk gS fd vc veqd jldk ifjKku gqvk] vc veqd jldk ifjKku gqvkA lks ;gka rks
jlKku fd;k vkSj thoesa clh gqbZ gS jkxokluk] lks jkx oklukls blus mls lqgkouk vuqHkok
vkSj mlesa je.k djus yxkA ,slh fLFkfresa Hkh bl thous jlfo"k;d Kkuesa gh viuh o`fÙk dh
gS] mlesa gh je.k fd;k gSa] mls gh tkuk gSA mldk fo"k;Hkwr gS jlA jldh vksj gS bl eksghdh
n`f"V] lks Kkudks rks NksM+ nsrk gS vius mi;ksxds xzg.kesa] Kkuds fo"k;Hkwr jldks idM+ ysrk gSA
mi;ksxesa Hkh ,slk vuqHko dj ysrk gS fd eSa veqd inkFkZdk Lokn ysrk gw¡A

vkReLokr~U=;dk Hkku�;g tho dsoy ,d vius vkidk gh ifj.keu djrk gSA fdlh
ijthodk] fdlh ijinkFkZdk ifj.keu djuk oLrqLo:ids dkj.k v'kD; gSA tc rd vius
lgtLo:idk Hkku u djsaxs rc rd ge 'kkfUrds ekxZesa vkxs u c<sa+xsA gekjs ftrus Hkh nsoiwtk
Lokè;k; xq#lsok vkfnd lkèku gSa os lc lkèku bldh f'k{kkds fy, gSa] bls viuk Lej.k djkus
ds fy, gSaA gs vkReu~! rw vius lÙo ls ifjiw.kZ gSA izR;sd inkFkZ Lo;a lr~ gS] mlesa muds
nzO;Roxq.kds dkj.k fujUrj ifj.keu pyrk jgrk gSA Hkys gh inkFkZdk foHkko ifj.keu ij
inkFkks±dk fufeÙk ikdj gqvk] Lojlr% ugha gqvkA brus ij Hkh inkFkZ tks foHkko:i ifj.kek gS]
og viuh gh i;kZ;;ksX;rkls viusesa ifj.kek gS] fdlh nwljs inkFkZdks xzg.k djds ugha ifj.kek
gSA viuh LorU=krk dk Hkku djsa] bl LorU=krkdh vkLFkk djds ftlus vius vkidk ifjp;
fd;k] vuqHko fd;k os iqjk.kiq#"k bl lalkjds ladVksals eqDr gksdj ije fujkdqy n'kkesa fojkt
jgs gSaA

oS"kf;d lq[k#fpdk vdrZO;�bl Nanesa ;g crk jgs gSa ,d lkèkkj.k mins'k ls fd
lq[kds vuqHkols iki ugha gksrkA iki gksrk gS lq[k ds dkj.kHkwr èkeZds ?kkrd dk;Z djuslsA blesa
;g n`"VkUr fn;k gS fd fe"V vUu [kkusls vth.kZ ugha gksrk gS] fdUrq mldh ek=kkdk mYya?ku
djus ls vFkkZr~ vklDr gksdj fe"VkUudks cgqr [kk tkusls vth.kZ gksrk gSA bl dFkuesa bl vksj
#fp ugha j[kuk gS fd fo"k;lq[kdk vuqHko djsa] mlesa dksbZ uqdlku ugha gSA ,slh #fp j[kus
okysds rks ;g ckr Li"V gh gS fd mls èkeZdh #fp ugha gS] foHkkoksadh #fp gSA foHkkoksads #fp;k
dks èkekZRek ugha dgrs gSaA

izo`fÙkls fojfDr�HkS;k! dSlh fLFkfr;ka gksrh gSa fd ftuesa izo`fÙk djuh iM+rh gS] fQj Hkh
Kkuh ds izo`fÙkls yxko ugha cu jgk gSA bl ckrdks le>usds fy, ml dSnh dh fLFkfr ij n`f"V
Mkysa] tks dSnh flikfg;ksads }kjk rkfM+r gksdj pDdh Hkh ihl jgk gks] vU; dke Hkh dj jgk
gks ij ml dSnhdk dkeds djusesa jap Hkh yxko ugha gSA fdruk ijs'kku gksdj mls dk;Z djuk
iM+rk gS vkSj ?kjdh efgyk,a #fpiwoZd mu lc dkeksadks djrh gSa] ij ml dSnhdh fLFkfr
vUrjúdh ns[kksA n`"VkUrls bruk gh Hkko ysuk gS fd HkforO;rkls] deksZn;dh izsj.kk ls lef>;s]
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vFkkZr~ fdlh ifjfLFkfro'k bl Kkuh thodks tSls dHkh nq%[k Hkksxuk iM+rk gS] dHkh lq[k Hkh
Hkksxuk iM+rk gSA og u rks nq%[kesa vèkhj gksrk gS vkSj u lq[kesa g"kZ ekurk gSA

Kkuhds nq%[k Hkksxesa Hkh vèkhjrkdk vHkko�Kkuh nq%[k Hkksxusds le;esa Hkh vèkhj ugha
gksrk gSA ,slk le>rk gS fd ;g nq%[k gS] esjk Lo:i ugha gS] nq%[k vk;s gSa feVsaxs] buesa D;k
vèkhj gksuk vkSj nq%[k Hkh D;k gS tc fdUgha ckáinkFkks±esa n`f"V nsrs gSa] dYiuk txrh gS rks og
nq%[k:i ekywe gksrk gSA nq%[k D;k gS\ vkRek vkRekesa ifj.kerk gS] cká inkFkZ ckáesa ifj.kers
gSa] ij tc ;g vkRek cká inkFkks±ds lEcUèk esa dqN viuh n`f"V nsrk gS] viuk xqUrkjk yxkrk
gS rks viuh gh dYiuk,a djds vius vkiesa nq%[kh gksrk jgrk gSA Kkuh iq#"k nq%[kesa ?kcM+krk
ugha gSA mls rks ;s tUe&ej.k] ;s ckán`f"V ;s gh mls ladV tap jgs gSa vkSj bu ladVksals eqDr
gksus ds izksxzkeesa yx jgk gS èkudh deh gks] ifjtudk fo;ksx gks bl rqPN ?kVukdh vksj dkSu
n`f"V ns\ ;g D;k nq%[k gS\ Kkuhiq#"k nq%[kksaesa ?kcM+krk ugha gSA

Kkuhds lq[kesa vklfDrdk vHkko�Kkuh iq#"kds LoHkko ls gh lq[kesa vklfDr ugha
gksrh gSA lq[kds fo"k;esa Hkh ;gh le>rs gSa fd ;g Hkh ,d ukVd gS] mn;dk Hkksx gS] ifj.keu
gS] fudysxk] bl izdkjdh vn~Hkqr 'kfDr Kkuhds gksrh gSA lq[kdh #fp gksuk vPNh ckr ugha
gSA lq[kds :iesa eqXèk u gksb;sA lq[kls gVdj vkuUndks nsf[k;sxkA lq[k dgrs gSa tks bfUnz; dks
lqgkouk yxs vkSj vkuUn dgrs gSa mls tgka vkRekesa loZ vksjls le`f) mRiUu gksA vkuUnesa
fujkdqyrk gS] lq[kesa vkdqyrk gSA dksbZ&lk Hkh lq[k fujf[k;s] dksbZ Hkh lq[k vki vkdqyrkds
fcuk Hkksx ugha ldrs gSaA èkuls Hkh yksx lq[k ekurs gSa] ij èkuds izlaxesa Hkh vkdqyrkiwoZd gh
mldk lq[k Hkksxk tkrk gSA tgka r`".kk yxh gS ogka rks ;g tho orZeku Hkksxksa dks Hkh vkjkels
ugha Hkksx ikrkA foàyrkls gh èkudk lq[k Hkksxk tkrk gSA lq[k rks dYiukdk gSA

eu] dke vkSj thHkds fo"k;lq[kesa vkdqyrk;sa�;'k izfr"Bk vkfnd eudk Hkh lq[k
vkdqyrkls Hkksxk tkrk gSA ckr ckresa tgka FkksM+h Hkh ;'kesa deh gqbZ ogka [ksn gksrk gS] vkSj
;'kdh bPNk gksrh gSA mlesa Hkh cM+h foàyrk gksrh gSA i×psfUnz;ds Hkh lq[k ns[k yhft,A Li'kZu
bfUnz;dk lq[k] dkefo"k;d lq[k 'kkUreqnzkls dkSu Hkksxrk gS\ foày gksdj xqIr gksdj] fdruh
gh rjgdh viuh dYiuk,a cukdj dkefo"k;dks Hkksxrk gS ;g thoA Hkkstudk lq[k Hkh ns[k
yhft, fdruh vkdqyrkoksals izkIr gksrk gS] fdruk d"Vlkè; gS ;g\ Hkkstudk lkèku tqVkuk
;k tksM+uk phtsa bdëh djuk] Hkkstu [kkrs le;dk Hkh n`'; ns[k yhft,A D;k dksbZ 'kkfUriwoZd
Hkkstu djrk gS ;k Hkhrjesa dqN vkdqyrk gksrh gS\ mldh izsj.kkls Hkkstu djrk gSA fdlh
xzkldks pck jgs gSa] fdlhdks gkFkesa fy, gSa vkSj rhljs xzkldh dYiuk mB jgh gSA

?kzk.k] p{kq o d.kZ bfUnz;ds fo"k;lq[kesa vkdqyrk;sa�,sls gh ?kzk.ksfUnz;dk fo"k; ys



vkRekuq'kklu izopu izFke Hkkx@121

yhft,] blesa Hkh fdruk vUr%[ksn mRiUu gksrk gSA tc fo"k;ksaesa izo`fÙk curh gS rks fdruk [ksn
gksrk gS\ p{kqfjfUnz;ds fo"k;dk cM+k gh csgwnk Hkksx gSA inkFkZ nwj gS vkSj ;g fo"k;kuqjkxh nwj
gSa] dYiukesa lqgkouk:i yx x;k] :i D;k gS ogka\ dksbZ mBkdj j[kus dh pht gS D;k\ :i
dqN vyx oLrq gS D;k\ inkFkZesa ,d 'kDy gS] ij ;gka u dksbZ ml :idk xzg.k dj ldrk
gS] u mldk ;g vfèkdkjh cu ikrk gSA nwjls gh cSBk&cSBk ,d dYiukoksadk tky fcNk;k djrk
gSA d.ksZfUnz; dk fo"k; ns[kyksA ckádh vksj n`f"V ys tkrs gSa] viuh lqèk Hkwy tkrs gSa vkSj
fdruh gh vkdqyrk,a epkuh iM+rh gSaA

ek;k:ils fuo`fÙk o ijerÙoesa o`fÙk�;g n`';eku~ leLr txr~] txtky ek;k:i gSA
ek;k:idks ek;k:i fn[k jgs gSa vkSj ;s vkdqfyr cus gq, gSa] vkSj tks ;s n`';eku~ inkFkZ gSa ;s
lc fo?kVus okys gSaA fdudh vk'kk djuk\ fdlh Hkh izdkjdh vViV dYiuk,a mBkuk ;s lc
O;keksg gSa] buesa gh my>k gqvk ;g tho vkReh; fo'kq) vkuUndk vuqHko ugha dj ldrkA
tc rd ge vkidh ;g ǹf"V u cus fd eSa nsgls U;kjk] jkxkfndls Hkh U;kjk] fdlh Hkh bfUnz;dk
tks fo"k; ugha gS ,slk vewrZ Kkuek=k eSa vkRek gwaA bls dksbZ nwljs O;ogkjhtu tkurs ugha gSa]
ftl eq>dks dksbZ nwljk tkurk ugha gS ml ij dksbZ Hkh viuk dqN vlj ugha Mky ldrkA blus
fuUnk dj nh] blus xkfy;ka ns nha] ,slk fodYi ;g fdruk vius vki ij cks> yknk tk jgk
gS] tks tkurk ugha gS og eq>s dgsxk D;k\ tks eq>s tkurk gS og [kqn gh vius vkiesa eXu
vFkok cq> x;k lk vkSj viusesa tx x;k lk] bl izdkjdh fLFkfrdks fy, gq, gSa] os esjh fuUnk
D;k djsaxs\

vkRekdk txexLo:i�eq> vkRekdk Lo:i txex gS] tx ek;us Kku] ex ek;us
vkuUnA ftl fdlh Hkh inkFkZesa tks ifj.keu gksrk gS og txex i)frdks ysdj gksrk gSA txesa
mBrk gS vkSj exesa eXu gksrk gSA ;g vkRek Kku }kjk rks bruk mB tkrk gS fd ;g yksdkyksdesa
O;kid gks tkrk gS] ,slh fo".kqRo izÑfr gS vkSj vkuUnesa ,slk eXu gks tkrk gS fd loZ vksjls
gVdj dsoy Lo{ks=kesa gh eXu gks tkrk gS] r`Ir gks tkrk gSA Kkudh i)fr izlkj:iesa gksrh gSA
;|fi Kkudk ifj.keu Kkuds vkèkkjesa gh gS] fQj Hkh vuqHkols fopkjks] Kkudh i)fr
izlkj:iesa gksrh gS vkSj vkuUndh i)fr ,d eXu:iesa gksrh gSA

vkRekoyEcudk ;Ru�;g eSa txexLo:i leLr ijoLrqvksals] ijHkkoksals U;kjk dsoy
KkukuUnek=k gw¡A bl esjsdk nsg Hkh ugha] dqVqEc Hkh ugha] oSHko Hkh ugha] lEink Hkh ugha] ;g
rks dsoy viuh o`fÙk;ksals ifj.kerk gqvk Lo:iek=k gSA bl izdkjdk vius vkids lEcUèkesa tc
rd fu.kZ; vkSj Hkkouk u txs rc rd gesa 'kkfUrdk ekxZ u fey ldsxkA ckán`f"V djds
fHk[kkjhiu gh Hkksxuk iM+sxkA ,d vkReLokra=;dh n`f"Vls gh okLrfod vkuUn fey ldrk gSA
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bl thodk dksbZ nwljk u 'kj.k gS] u m)kjd cu ldrk gSA ge izR;sd ifjfLFkfresa n`f"V lnSo
èkeZdh vksj cuk,aA eSa KkuLo:iek=k gwa vkSj ,d 'kq) tkuu esjk dk;Z gS] bl ckrdks dHkh u
Hkwysa rks bl ije vkjkèkukds izlknds dkj.k gekjk dY;k.k fuf'pr gSA

vI;srUe`x;kfnda ;fn ro izR;{knq%[kkLine~A

ikiSjkpfjra iqjkfrHk;na lkS[;k; ladYir% Ï

ladYia reuqfT>rsfUnz;lq[kSjklsfors èkhèkuS�

èkE;sZ deZf.k fda djksfr u Hkoku~ yksd};{ks;fl Ï��Ï

ikidk;ks±ls lq[kdh vk'kkdk [k.Mu�bl izdj.kesa ;g crk;k tk jgk Fkk fd èkeZls
lq[k gksrk gS vkSj ikils nq%[k gksrk gSA èkeZls ik, gq, lq[kdks Hkksxuk iM+ jgk gSA lks Hkksxdk
Hkksx] èkeZdk ?kkr djds er djksA ,slk lqudj bl izdj.kesa ,d ftKklq ;g iz'u djrk gS fd
yksxksa ds rks ;g cqf) yxh gS fd èkeZls gh D;k lq[k gksrk gS\ lq[k rks fo"k;ksa ds lsouls] Hkksx
Hkksxusls vkSj vusd dkeksals lq[k gksrk gSA èkeZls gh lq[k gksrk gS] ;g D;ksa dg jgs gSa\ ml gh
ds lekèkkuesa ;g 'yksd gS rFkk vkxs Hkh dqN Nan vk;saxsA

eksgesa fgalkuUnkfn jkSnzè;ku�txr~ds eksgh tho pwafd vukfn dkyls vius 'kq) vkuUne;
Kkuek=k Lo:idks ugha tku ik;s gSa vkSj tks bl thoesa xq.k gSaµ J)k] Kku] pkfj=k os rks fujUrj
dqN u dqN dke djsaxs ghA lks tc ugha tku ik;k gS futdk eeZ rks ;g J)k gh djsxk fdlh
cká inkFkks±esaA vkSj mu ckáinkFkks±esa gh viuk Kku cuk;sxk vkSj je.k Hkh ogha djsxkA foo'k
gS ;g eksgh thoA tSls Kkuh iq#"k Kkuds dk;Z djusesa foo'k gSA dgka ls djs] Hkze jgk gh ughaA
bl gh izdkj vKkuh tho vKkue; dk;Z djusds fy, foo'k gS] dgka ls djs] mlus Kkuizdk'k
ik;k gh ughaA rks bl izdkj ;g tho vukfnls vius Lo:ils vifjfpr gSa] vr,o blds ukuk
fodYitky ep jgs gSaA ;g tho fgalkesa lq[k ekurk gS] >wBesa vkuUn ekurk gSA pksjh djusesa]
dq'khy lsouesa vkSj ifjxzgksads tksM+usesa vkuUn ekurk gSA ;g vkuUn bldk jkSnzè;ku gSA f'kdkj
djuk] nwljs thoksadks [kkuk] ekjuk ;g ;|fi izR;{k nq%[kdk fBdkuk gSA f'kdkjh yksx f'kdkjdh
?kVukoksaesa gh ej tkrs gSaA fdruk mUgsa d"V Hkksxuk iM+rk gSA ij fnydk cgyko gS mudk
ladYi ,slk gh gS vkSj os f'kdkjesa vkuUn ekurs gSaA

ijizk.k?kkrdk vfoosd�Hkyk vius 'kjhjesa ,d dkaVk Hkh pqHk tk; rks fdruk Dys'k
gksrk gS] fQj mu i'kq&if{k;ksaij Øwjrko'k Nqjh pyk nsuk] xksyh ekj nsuk ;g fdruk vKkurk
dk dke gSA bl thods fdruk vKkudk vaèkdkj Nk;k gS fd bls nwljs thoksadh d#.kkdk
fopkj ugha jgrk gS vkSj dSlk ;g dfydkydk foèkku lkeus vk;k gS fd i'kq&if{k;ksadh ckr
rks nwj tkus nks] tjkls eueqVkoesa dqN FkksM+s ls iSlksads flyflysesa Hkh ;g euq"; nwljs euq";dk
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?kkr dj Mkyrk gSµ ,slh ;g dfydky dh ,d tokuh gS] tgka ;g lc ?kksj ikrd Nk;k gqvk
gS] vkSj d"Vdh ckr ;g gS fd iki djrs gq, ;g tho vkuUn ekurk gSA ;s leLr iki
orZekuesa Hkh Dys'k gh mitkrs gSa vkSj vkxkeh dkyesa Hkh Dys'k mitkrs gSaA

ladYiifjorZudh vko';drk�vjs ;gka Hkh rks loZ=k ladYils gh rks lq[k gks jgk gSA
dgha nwljs ds izk.k tkus ls lq[k ugha vk;k gS fdUrq ml izlaxesa ,d dYiuk dj jD[kh gS fd
mlls eq>s lq[k gks jgk gSA gs vkReu~! rw loZ=k dsoy viuh dYiukoksadk èkuh gS] dsoy viuh
Kkuo`fÙk dk vfèkdkjh gSA rsjk rks ek=k tkuuk gS vkSj foHkko:ils ifj.kers gq, Hkh tkuuesa
rsjk gh rsjs ikl dke jgrk gSA vjs ladYi gh rks dj jgk gS ukA vjs mu ladYiksadks NksM+ ns
vkSj tks lq[kdk dkj.k èkeZ gS] mldk ladYi rw djA

'kqHkladYidk foosd�cPps yksx izhfrHkkstdk [ksy [ksyrs gSaA iklesa gh ‡&‰ ckyd cSBk
fy, vkSj mudks dadM+ ijksldj dg fn;k fd yks] ;g xqM+ gS] iÙky ijksl dj dg fn;k fd
yks ;g jksVh gSA NksVs dadM+ ysdj ijksl fn;k vkSj dg fn;k fd yks ;s puk gSA bl izdkjdh
iaxr cPps yksx djrs gSaA vjs ogka dsoy ladYi gh rks gSA ladYils gh os [kq'k gks jgs gSaA rks
tgka ladYidk gh dke gS ogka NksVh phtds ctk; cM+h phtdk ladYi D;ksa u dj fy;k tk;\
;gka ns[kks lHkh dkeksaesa bl thodk ladYi gh dke dj jgk gSA ;g tho ikiksaesa yx jgk gS rks
ogka Hkh ladYi gh viuk cuk jgk gS vkSj ladYiksals gh iki dj jgk gSA iq.; dk;Z djrk gS
rks Hkh ;g viuk ladYi gh cuk jgk gS vkSj ladYi ls gh iq.; dk;Z dj jgk gSA rks vc ctk;
ikids ladYids iq.;dk ladYi djA

vkRekdk ijoLrqij vufèkdkj�ijoLrqoksaij rsjk dqN vfèkdkj ugha gSA rsjs ladYidks
dkj.k ikdj fufeÙk&uSfefÙkd Hkkols tks rsjs 'kjhjds vax pys] mudk fufeÙk ikdj thodk
izk.k?kkr gqvkA ewyesa rks fgalk rsjs ladYiesa gqbZ gS] ladYils gh rw [kq'k gks jgk gSA rks vc v'kqHk
ladYidks R;kxdj 'kqHk ladYi D;ksa ugha djrk\ èkeZdk;Zesa yxkA rw ikidk;Zds izlaxesa Hkh dsoy
ladYi&fodYi dYiuk rdZ fordZ fopkjdk èkuh gS] blds vkxs rw dqN ugha djrk gS] ikiksadk
caèk gks jgk gS rks viusesa leLr ladYiksadks cnydj ,d èkeZdk;Zesa D;ksa ugha yxk nsrk ftlls
bl Hkoesa Hkh rq>s lq[k gks vkSj ijyksdesa Hkh rq>s lq[k gksA

èkeZjhfresa Lusgdk ifjorZu�x`gLFktu ?kjesa cM+s izsels jgrs gSa] ijLij ifr iRuh iq=k lc
jkx Hkjh ckr dgdj viuk izse c<+krs gSaA bl izsedk ifjorZu djds ,d èkeZdk;Zesa ykS yxkdj]
ifr iRuh iq=k lHkh ,d Lokè;k;esa] èkkfeZd Hkkoukesa ijLijesa ,d nwljsdks izsfjr djds D;k bl
izsedks cny ugha ldrs\ vjs tc jkxHkko dj jgs gks ogka Hkh rqe dsoy vius varjúesa ,d
jkx Hkko cukusds vfrfjDr vkSj dqN ugha dj jgs gks vkSj ml fo"k;dk jkxHkko rq>s ikidk
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caèk dj jgk gS rks izsedks rks izse cuk jgus nksA izse NwVus dh ckr ugha dgh tk jgh gS] fdUrq
ml x`gLFkhds izsedks ,d èkeZds izseds :iesa cny nks rks okLrfod izlUurk leLr ?kjdks gksxhA
?kjdh lqUnj O;oLFkk Hkh èkeZds izlknls gksrh gSA èkeZHkkouk u gks rks vius&vius d"kk;ksads
vuqlkj lc mYVs&mYVs pysaxsA ,d èkeZlw=kesa ;s ?kjds lc lnL; fijks;s gq, jgsaxs rks ogka ykSfdd
O;oLFkk Hkh lqUnj jgsxhA èkeZdk Qy rks bl yksdesa Hkh mÙke gS vkSj ijyksdesa Hkh mÙke gSA

vkuUndh pkfj=k lkè;rk�HkS;k! vkuUn tks feyrk gS og vius iq#"kkFkZls feyrk gSA
dsoy xIi tYiokn dj djds fny cgyk ysusls og vkuUn ugha vkrkA tks oLrqdk Lo:i tkuk
gS bl :i viuk mi;ksx fLFkj cuk,aA ftldk ifjp; ;g gS fd d"kk; ean gksxh] cká
ifjxzgksals fojke gksxkA dqN viuh vkReifj.kfr vkRekds vuqdwy cuk,a rks 'kkfUr izkIr gksxhA
dksbZ ckcw lkgc fnYyh tk jgs Fks rks iM+kSl dh fL=k;ksaesa ls fdlh lsBkuh us vkdj dgk] ckcw
th esjs eqUukdks [ksyus dk gokbZ tgkt ys vkuk] fdlh lsBkuh us dgk fd esjs eqUukdks [ksyus
dks jsydk batu ys vkukA lc us viuh&viuh ckr dghA ,d xjhc cqf<+;k nks iSls ysdj vk;h
vkSj dgkµ ckcw th] ;s gekjs nks iSls j[kyks] gekjs eqUuk dks [ksyusdk ,d feêhdk f[kykSuk ys
vkuk rks ckcw th cksys eka! eqUuk rks rsjk gh [ksysxk vkSj lc lsBkfu;ka rks xIisa djds pyh xb±A
tSls ftlus udn nke fn;k gS mldk gh eqUuk f[kykSuk [ksysxkA ,sls gh ftlus viuk ;g
iq#"kkFkZ yxk;k gS] viuh o`fÙk yxk;h gS] vkuUn mls gh feysxkA dsoy ckrsa dj ysus ek=kls
vkuUn izkIr ugha gksrk gSA

ikifojfrdk drZO;�djuk D;k gS vius vkidks\ lcls fujkys dsoy KkuLo:idks vuqHkouk
gSA gS ckr ,slh gh] blfy, dgk tk jgk gSA ckr gks vkSj Hkkafr vkSj drZO; crk;k tk; vkSj izdkj
rks og dHkh fQV ugha cSB ldrkA tks inkFkZ tSlk gS ml gh :i djusdh ckr dgh tk jgh gS] mlesa
lQyrk Hkh feysxh vkSj 'kkfUr Hkh feysxh vkSj Hkh ns[kksµ cM+s&cM+s iq.;oku~ iq#"k èkeZdk;Zesa izòÙk
gq, gSaA fgalk >wB vkfnd dk;ks±esa mudh izo`fÙk ugha gqbZ gSA bu ikiksadks rks vKkuh tu gh djds
[kq'k gks jgs gSaA Kkuhtu rks ,d èkeZdk;Zds fy, gh mRlqd jgk djrs gSaA xzUFkksaesa Hkh foLr`r o.kZu
gS fd ikids Qyesa thoksaus ujd vkfn xfr;ka ik;ha vkSj ;gka Hkh ge rdrs gSa fd fgalk djus okys
iq#"k lq[kls ugha jg ikrs gSa] os Hkh nwljs yksxksads }kjk ekjs tkrs gSaA >wB cksyus okys iq#"k yksxksads
fo'oklik=k ugha jgrsA lR;oknh iq#"k turkdks fiz; jgrs gSa D;ksafd lR;oknhls dHkh èkks[kk ugha
gks ldrk gSA pksjdks dksbZ vius fudV Hkh ugha cSBus nsrkA dq'khylsoh iq#"k rks txg&txg cgqr
vkifÙk lgrk gS vkSj rucy] eucy] opucy lHkh u"V dj nsrk gSA

v.kqfojfresa vfgalk.kqfojfr�x`gLFkkoLFkkesa ikap ikiksadk R;kx ,dns'k :iesa gksrk gS
ftls dgrs gSa vfgalk v.kqozr] lR;v.kqozr] vpkS;Z v.kqozr] czãp;Z v.kqozr] ifjxzg ifjek.k
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v.kqozrA vfgalk v.kqozresa ;g Kkuh x`gLFk ladYih fgalkdk loZFkk R;kx dj nsrk gSA ftl Kkuh
us lc thoksadk Lo:i vius leku tkuk gS vkSj nzO;r% vius ls fHkUu tkuk gS mldks vUrjesa
dHkh ;g bPNk ugha gks ldrh gS fd eSa fdlh nwljs thodk cqjk dj nwa] ysfdu dksbZ ifjfLFkfr
,slh gksrh gS x`gLFkdh inoh esa fd dHkh fojksèkh fgalk Hkh curh gS] m|e djrk gS] lks m|eh
fgalk Hkh curh gSA jlksbZ vkfnd vkjEHk djrk gS lks vkjEHkh fgalk Hkh curh gS] ysfdu mu
izo`fÙk;ksaesa Hkh x`gLFkds cM+h lkoèkkuh jgrh gS vkSj mldk [ksn jgrk gSA ;g gS x`gLFkdk vfgalk
v.kqozrdk Lo:iA

lR;kfn v.kqozr�;g x`gLFk lR; cksyrk gSA O;kikjesa] O;ogkj esa blds >wBdh izo`fÙk ugha
gksrh gSA fu'p;ls vkRekds dk;Zds iz;kstuds vykok vU; tks dqN Hkh opu gSa pkgs ;g tSlh
ckrsa gSa oSlh gh gksa] fQj Hkh vlR; dgykrh gSa fdUrq ,sls vlR;dk R;kx lkèkqvksads gksrk gSA
;g x̀gLFk vkjEHk O;kikjfo"k;d ;FkkFkZ opu cksydj viuh vkthfodk dk dke djrk gSA bl
x̀gLFkdks dsoy nks gh dke iM+s gq, gSaµ ,d vkthfodk] nwljk thoks)kjA ftl dkeesa u
vkthfodkdk lEcUèk gS vkSj u thoks)kjdk lEcUèk gS mls ;g vuFkZ le>rk gS vkSj mu
vuFkZdh ckrksaesa ;g Kkuh x`gLFk ugha yxrk gSA vpkS;Zv.kqozresa ;g Kkuh x`gLFk fdlhdh
phtksadks pqjkrk ugha gS vkSj vpkS;Zozrls jgrk gSA czãp;Z v.kqozresa Lonkjk larks"ko`fÙk jgrh gS
vkSj ifjxzg ifjek.k v.kqozresa ifjxzgdk ifjek.k jgrk gSA bu i×pv.kqozrksadh o`fÙk;ksals x`gLFk
jgs vkSj viuk tks èkkfeZd drZO; gSµ nsoiwtu] xq#dh mikluk] Lokè;k;] la;e] ri] nku bu
dk;ks±esa Hkh viuh 'kfDr ekfQd yxk jgs rks ;g x`gLFk ,slk lqUnj lq;ksx ik,xk fd
lalkj&ladVksals cpsxk vkSj vkRekuqHko ;Fkk le; djds ;g viuk tUe lQy djsxkA tks iq#"k
vkpj.k lgh djrs gSa] mUgsa vkuUn izkIr gksrk gSA

n`"VkUresa ,d ydM+gkjsdk v.kqozr�,d dFkkud gS fd ,d èkeZLFkkuesa jkst 'kkL=k
lHkk gksrh FkhA ,d ckj ml 'kkL=kesa ,d ydM+gkjk Hkh igqap x;kA ml fnu if.Mrth O;k[;ku
ns jgs Fks ikapksa izdkjds ikiksads R;kxdkA fgalk] >wB] pksjh] dq'khy] ifjxzgµ bu ikapksa izdkjds
ikiksals D;k vuFkZ gksrk gS\ bldh O;k[;k dks lqudj ydM+gkjsus lkspk fd eSa vkSj dqN rks fgalk
djrk ughaA dsoy gjh ydM+h dkVdj ykrk gw¡] lks vc eSa gjh ydM+h u dkVwaxk] lw[kh ydM+h
gh ykÅ¡xkA eSa >wB rks dqN cksyrk u Fkk] gka bruh ckr t:j Fkh fd ydM+hdk xëk ;fn Š
vkusdk gksrk gS rks mls ƒ† vkusls Bgjkuk 'kq: djrk FkkA lks vc eSa bruk Hkh >wB u cksyw¡xk]
ftruh dher ysuk mfpr gksxk] mrus gh nke cksyw¡xkA pksjh esa dsoy dHkh&dHkh pqaxhds nks iSls
cpk ysrk Fkk] lks vc eSa mUgsa Hkh u cpkÅ¡xkA czãp;Zds fo"k;esa og lksprk gS fd eSa dHkh
ijL=khdh vksj n`f"V ugha nsrk] bl czãp;Z esa eSa D;k d:¡ fd vc viuh L=khls Hkh czãp;Z
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jD[kwaxkµ ,slh izfrKk dh vkSj ifjxzg ifjek.kesa mlus ;g fglkc cuk;k fd eSa vkB vkus jkst
dekrk gwa mlesa „ vkus izfrfnu eSa nku d:axk] † vkusls lc ?kjdk [kpZ pykÅ¡xk vkSj nks vkus
iSls blfy, lap; d:axk fd ?kjesa dHkh fookg dke dktdk volj vk;s vFkok dgha rhFkZ;k=kk
tkuk iM+s rks muesa [kpZ d:¡xkA bl izdkj og ydM+gkjk cgqr vkuUnls jgus yxkA

ydM+gkjsdh ozrikyuesa lQyrk�,d ckj og fdlh cM+s lsBdh gosyhds uhps ls
fudykA gksxk fdlh cM+s èkfud iq#"kdk og edkuA jlksb;kdks ydM+h dh t:jr Fkh lks
jlksb;k uhps vkdj dgrk gS fd vjs ydM+gkjs ydM+h cspksxsA gka---gka---cspsaxsA fdrusesa nksxs\
Š vkusesa nsaxsA vjs † vkusesa nksxs D;k\ ughaA ˆ vkusesa nksxs D;k\ ughaA ‰ vkusesa nksxs D;k\
ughaA ydM+gkjk tc dqN vkxs c<+ x;k rks jlksb;kus dgk] vPNk&vPNk ykSV vkoksA og ykSV
vk;k rks og jlksb;k dgrk gS ‰ vkusesa nksA rks ydM+gkjk cksyk fd rw fdl csbZekudk ukSdj
gS\ ekfyd lHkh ckrsa lqu jgk FkkA lkspk fd [kjhn rks jgk gS ;g ukSdj vkSj xkyh ns jgk gS
gesaA ydM+gkjsdks lsBus cqyk;k vkSj iwNk fd rqe gesa csbZeku D;ksa dgrs gks\ rks ydM+gkjk
cksykµ egkjkt lquks] ge vkidh 'kkL=klHkkesa ,d fnu x, FksA ogk¡ geus ikids R;kxdk mins'k
lqukA lkjk fdLlk lquk;k] eSaus rks bl rjgls lHkh ikiksadk R;kxdj fn;kA eSa >wB ugha cksyrkA
eSa 'kq:ls gh Š vkus dgrk tk jgk Fkk vkSj tc cgqr nwj fudy x;k rks blus dgkµ vPNk&vPNk
ykSV vkoksA rks bldk eryc ;gh rks gqvk uk fd vkB vkus esa ys ysaxs] ij tc ykSV vk;k
rks dgrk gS fd ‰ vkusdh nksxs\ rks eSaus ;gh vFkZ yxk;k fd ;g ukSdj ,sls gh okrkoj.kesa
jgrk gSA tSls okrkoj.kesa jgrk gS oSlk gh rks vlj bl ij iM+sxk] blfy, eSaus ;ksa cksy fn;kA
og èkfud cM+k izlUu gqvk vkSj ydM+gkjsls {kek ekax yhA cksyk fd ge Hkwyij Fks] tks dke
gesa djuk pkfg, og u djrs FksA

nqfoZpkj vkSj lf}pkjesa fo"kkn vkSj izlUurk�Hkyk nwljs euq"; dks] thodks vki dqN
xkyh nsuk pkgsa rks blds fy, varjúesa vkidks fdruk d"V mBkuk iM+sxk\ fgEer cukuh iM+sxh]
Nkrh Hkh èkM+dsxh] Hk; Hkh jgsxk] eqf'dyls vki nwljs dks xkyh ns ik;saxsA vkSj ml xkyh nsus
dk ifj.kke D;k gksxk fd og nwljk Hkh xkyh nsxk] yM+kbZ gksxhA irk ugha fdruk vuFkZ gks
tk;\ fdlhdh vki iz'kalk djuk pkgsa rks cM+s [kq'k gksdj vki iz'kalkdh ckr cksy ldrs gSaA
mlesa dksbZ Dys'k u gksxk vkSj nwljk lqudj Hkh cM+k izlUu gksxk vkSj lquus okys ftrus yksx
gSa mudh Hkh n`f"V cgqr vPNh jgsxhA ikidh ckr ladYiesa Hkh vk;s rHkhls d"V gksus yxrk
gS] fQj iki djusds lkèkuksadk lap; djsa] ogka Hkh d"V gksrk gS] iki djsa rc Hkh d"V gksrk
gS] ikids Qyesa Hkh d"V gksaxsA tks dke d"Vds fy, gh gks jgs gSa] d"Vdkjh gh gSa muesa D;ksa
#fp djuk\ èkeZ gh ,d lq[kdk dkj.k gSA bl dkj.k bl xzUFkesa èkeZèkkj.kdk mins'k fn;k gSA
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vkpk;Znsodk lqxe lqdqekj mins'k�vkpk;Z xq.kHknz us bu thoksadks ;g le>k;k Fkk
fd gs tho! rw lq[k pkgrk gS vkSj nq%[kls Mjrk gS rks rsjs gh euds ekfQd eSa ckr dgwaxk] tks
lq[k ns vkSj nq%[kls nwj djsA ?kcM+k erA gs tho! rq>s ,slk mins'k feysxk fd dgha Hkh d"V
u gksxkA lc dke rq>s vius Hkkoesa gh djuk gS] fQj ckgjesa tks fØ;k,a gksaxh os rq>s lgt
gks tk;saxh] gksrh jgsaxhA Hkkoksaesa mÙke ckr ysuk dksbZ d"Vdh ckr ugha gS vkSj Kkudk dke
tkuuk gSA fdlh inkFkZ dk ge foijhr Lo:i u tkusa] lgh Lo:i tkuysaA rq>s mlesa dksbZ
dfBukbZ gS D;k\ dqN Hkh rks d"V ugha gSA èkeZdk ikyuk cgqr gh lqxe vkSj lq[kdkjh gS vkSj
vèkeZdk ikyuk] vusd izdkjdh izo`fÙk;ka ;s fo"ke gSa] d"Vdkjh gSa] ijUrq eksgdk fo"k ,slk p<+k
gS fd èkeZdh vR;Ur lqxe Lokèkhu ckr Hkh bls d"Vdkjh yxrh gS vkSj tks ckr f=kdky Hkh
ugha dh tk ldrh gS mlds drZ̀Roesa] mlds HkksDr`Roesa bldk ladYi fodYi cuk gqvk gSA rw
;FkkFkZ Kku dj vius vkReLo:idks laHkky] èkeZdh vksj #fpdjA lq[k èkeZls gh izkIr gksxkA
ml èkeZls izkIr gq, orZeku lq[kdks rw LoPNUn gksdj er Hkksx] fdUrq èkeZn`f"V j[kdj èkeZdh
j{kk djrs gq, bl lq[kdks HkksxA bl izdkj bl NUnesa èkeZj{k.kds fy, mins'k fd;k gSA vius
èkeZe; Lo:idks ifgpku vkSj bl èkeZe; Lo:iesa gh je.k djds Hko&Hkods lafpr deks±dk
foèoal dj nsA

Hkhrewfr Zx Zr=kk.kk funk s Z " kk n sgfofÙkdk%A

nUryXur`.kk èufUr e`xhjU;s"kq dk dFkk Ï��Ï

n;uh; fLFkfr�bl Nanesa f'kdkj [ksyus dk iki djus okysdh Øwjrkdk fp=k.k fd;k x;k
gSA taxyesa fgjf.k;ka ftudh Hk;oku~ rks ewfrZ gS] rfud Hkh iÙkksadh vkgVls Hk; ekuus okys ;s
tkuoj gS vkSj ml taxyesa mudh j{kkdk dksbZ lkèku Hkh ugha gS] funksZ"k gSa fgjf.k;ka] os ekalkgkjh
Hkh ugha gksrha] dsoy ?kklQwl [kkdj viuk isV Hkjrh gSa mu taxyksaesa] ftu taxyksaesa fdlh dh
[ksrhdk Hkh uqdlku ughaA vR;Ur funksZ"k fgjf.k;ka gSa] ftudk dsoy 'kjhjek=k gh èku gS] vkSj
mu fgjf.k;ksa ds ikl D;k gS\ ,slh ?kkl [kkrh gqbZ fgjf.k;ksadks f'kdkjh tu vpkud rhj ;k
xksyh ekjdj muds izk.k gjrs gSaA os fgjf.k;ka vius izk.k xaok nsrh gSaA fQj vU; izkf.k;ksadh rks
ckr gh D;k djsa\ FkksM+klk eu cgykus ds fy, ,d f'kdkj [ksyusesa dqN ekSt ekuuk] blds fy,
Hkksys thoksadh gR;k dj nsrs gSa rks mudk vk'k; fdruk vKkuls Hkjk vkSj Øwj gksxkA

Øwjrkesa rjldk vHkko�vkSj Hkh ns[kks HkS;k! fdrus gh NksVs fopkjds] [kksVs vkpj.kds
yksx pwgksadks idM+ dj mldh iwNesa jLlh ckaèkdj tyrh gqbZ vfXuesa NksM+rs gSa] fQj mBkrs gSa]
fQj NksM+rs gSaaA dSlk Øwj vk'k; Hkjk gqvk gS] mu tho tUrqoksads izfr jap Hkh n;kdk ifj.kke
ugha gksrkA vkSj Hkh vusd ?kVuk,a ,slh gSaµ cSyksadk HkSlksadk daèkk lwt jgk gS] yksgw Hkh pw jgk
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gS] fQj Hkh mu ij cgqr cks> ykn nsrs gSaA ugha pyrs gSa rks pkcqd vkSj vjbZ bR;kfnls cM+h
dfBu osnuk,a nsrs gSaA ;g dFkk vkSj thoksadh gSµ ,slk Hkh è;ku u yk;saA ;g dFkk ge vki
lcdh gSA ge vki Hkh dHkh mu i;kZ;ksaesa jgs gksaxs vkSj bl rjgdh osnuk,a lgh gksaxhA eqxkZ]
eqxhZ] lqvj vkfn bu tkuojksadks rks fdrus gh yksx iky iksldj ;ksa gh thfor vkxesa Qasd nsrs
gSa] fdruh funZ;rkds lkFk mudk izk.k?kkr gksrk gS] bl vksj FkksM+k Hkh muds euesa rjl ugha
vkrk gSA

eksgfunzkds LoIuesa g"kZ ekuusdk vuodk'k�vc lef>;s fd ge vkius vkt fdruk
mRÑ"V volj ik;k gS\ ;g volj ru] eu] èku] opudks loZLodks ifjtuesa yxkusdk ugha
gS] ;'k izfr"Bk vkfnesa eerk djusdk ugha gSA ;gka u psrs] vkSj ;gh cs<axh j¶rkj cuh jgh tks
vukfnls djrs vk;s gSa rks bldk ifj.kke fcYdqy Li"V gS] D;k gksxk\ vjs bl edku] nqdku]
èku oSHko lksuk&pkanhesa D;k jD[kk gS\ bl nsg >kSaiM+hls fudydj rw u tkus dgka igqapsxk\ fQj
D;k rsjs fy, ;g uxj gS vkSj D;k ;g lekxe gS\ eksgdh uhanesa dqN fnuksa ds fy, LoIu&lk
vk jgk gSA tSls LoIuesa LoIudh ns[kh gqbZ ckr >wB ugha ekywe gksrh gS] blh izdkj bl eksgfunzkesa
ns[ks tkus okys ;s n`';] ;s ?kVuk,a] ;s >wB ugha ekywe gksrs gSaA ,d ijekFkZLo:idh laHkky djyks
vU;Fkk tks n'kk loZlalkjh thoksadh gks jgh gS ogh viuh Hkh gksxhA fdlh Hkh fo"k; lq[kesa]
fdlh Hkh vUroZ̀fÙkesa g"kZ u ekusaA

jkSnzè;kudh Hk;adjrk�ns[kks jkSnzè;ku rks lq[kdks ns jgk gS vkSj vkrZè;ku nq%[kdks ns jgk
gS] fQj Hkh nq%[k nsus okys vkrZè;kuls lq[k nsus okyk ;g jkSnzè;ku fodV Hk;adj gSA jkSnzè;kuds
ekStesa eLr gqvk ;g tho lIre ujdesa Hkh tUe ys ysrk gSA jkSnzè;ku fdlh u fdlh izdkj
iape xq.kLFkku rd gh jg ikrk gS vkSj vkrZè;ku NBs xq.kLFkku rd Hkh gks tkrk gSA jkSnzè;ku
vkrZè;kuls cgqr fo"ke vkSj Hk;adj gSA fgalk djrs gq, vkuUn ekuuk ;g f'kdkfj;ksadks cM+k
lLrk ekywe gks jgk gS] fdUrq bldk Qy cM+k dfBu gksxkA nwljk dksbZ mlds Qydks Hkksxus u
vk,xkA e`"kkuUn ;kus >wB cksyusesa] ekSt ekuuk] fdlhdh fuUnk djusesa] fdlhdks >wBk nks"k
yxkusesa] vi;'k QSykusesa] vlR; opuksads cksyusesa ekSt ekuh tk jgh gS] ijUrq gs ;k=kh! dqN
fojke ys] Bgj vkSj viuh bl [kksVh èkquesa er cg tkA vjs! lc thoksadks vius gh leku
Lo:i okyk tkudj dqN rks psrA fdlds fy, ge >wB cksysa] fdlds fy, ge 'kY; djsa] buls
rks [kqndk gh vdY;k.k gSA bl izdkj ijèkugj.k ls] pksjhls] MdSrhls vFkok vU; fdlh izdkjds
Ny diVls fdlh ij vU;k; djuk] èkulafpr djuk] Hkys gh ;g cgqr lLrk ekywe gks jgk
gS] fdUrq bl izo`fÙkesa bl vkRekdks viusls cfgeqZ[k fdruk vfèkd gksuk iM+rk gS] ekuks ;g
[kqnesa jhrk cu x;k gS] [kqnesa dqN ugha gSA ,dne ;g lc mi;ksx ckgjdh vksj yx tkrk gSA
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,slh cfgeqZ[krkesa ;g laDys'k Hkksxrk gS vkSj Hkkoh dkyesa Hkh ;g fodV laDys'k Hkksxrk gS vkSj
Hkkoh dkyesa Hkh ;g fodV laDys'k HkksxsxkA

Hkwydh psrkouh�HkS;k! ;g èku oSHko rks lkFk u jgsxkA ejrs le; rks ,d èkkxk rd
Hkh lkFk ugha tkrkA ;g deht dksV ifgus gq, esa ejs rks Hkh mlls D;k gksrk gS\ ;g rks vewrZ
tSlk vius Lo:iesa gS ml :i gh ;gka ls fudy tkrk gSA dqN viuh Hkh Le`fr djks] dqN Lo
fgrdk Hkh è;ku jD[kks] fdlds fy, bruk ifjJe fd;k tk jgk gS\ ifjJe Hkh dsoy dYiukdk
gh gSA ?kjesa tks tho cl jgs gSa mu lcdk viuk&viuk mn; gSA muds mn;ls mudk lc dqN
gks jgk gS] ij ;g eksgh izk.kh ;ksa fodYi dj jgk gS fd eSa gh rks bUgsa ikyrk ikslrk gwa] eSa gh
;g leLr dekbZ djrk gwaA vjs! rw rks dsoy viuk fodYi cuk;k djrk gSA ?kjds nwljs
izkf.k;ksadk mn; mudk muds lkFk gSA rw muds lq[k ds fy, fufeÙk cusxk gh] D;ksafd muds
Vpesa rw gSA O;FkZ D;ksa dYiuk,a cukdj Hkze fd;k djrk gS\ dqN psr vkSj Lofgrds dkeesa Hkh
yxA ;ksa pkj izdkjdk jkSnzè;ku bl thodks fujUrj vkdqfyr gh cuk, jgrk gSA

Øwjrkdh rhozrk�bl izdj.kesa f'kdkj [ksyusds ikidk Lo:i fn[kk;k gSA ns[kks ykSfdd
i)fr] tks jktk vkfnd leFkZ iq#"k gSa os Hkh Hk;oku~dks ugha ekjrs gSaA cM+s&cM+s iq#"k ftlds
vfèkdkjesa yksdO;ogkj ls ;g leLr iztk gS] ftls pkgs mldks n.M ns] ekjs] dqN djs] fQj Hkh
tks HkxHkhr gks mls ugha ekjrs] vkSj dh rks ckr D;k\ ;q) djrs gq, dksbZ lqHkV ;fn Hk;oku~
gksdj gfFk;kj R;kx ns] dqN uez cudj lkeus vk;s rks lqHkV Hkh ml ij vkØe.k ugha djrk
gS] ysfdu dsoy ,d fnu cgykusesa ekSt ekuus okys yksx ,slh HkhrewfrZ fgjf.k;ksadks Hkh ekjrs
gq, dqN Hkh viusesa vVd ugha ikrs gSaA ns[kks txr~esa ftldk dksbZ j{kd u gks mldks dksbZ ugha
ekjrk gSA yksx ml ij n;k djrs gSaA tks cspkjk vlgk; gS] mls rks yksx lgk;rk nsusdh fofèk
crkrs gSa] ysfdu ,d dsoy f'kdkjls fny cgykusds Hkkols vjf{kr thoksa ij ftudh j{kkdk dksbZ
lkèku ugha gS] mu thoksa ij gfFk;kj pyk, tkrs gSaA ;s i'kq funksZ"k gSa] u ;s fdlhdh pksjh djrs
gSa] u fdlhdk dqN gj.k djrs gSaA vjs dsoy nsgek=k gh mudk èku gS] fQj Hkh jkSnzè;kuh iq#"k
,sls i'kqvksadks ekjus esa Hkh ladksp ugha djrs gSaA yksdesa ;g izfl) gS fd dksbZ iq#"k nkaresa ,d
r`.k yxkdj lkeus vk, rks mls leFkZ iq#"k vHk; nsrs gSa] {kek dj nsrs gSa] ij ,sls funksZ"k
nUryXu r`.k i'kqoksadks Hkh f'kdkjh iq#"k ekj nsrs gSaA vU;dh rks dFkk gh D;k gS\ ;ksa ekSt ekurs
gSa ikiesa] fdUrq blds Qy esa rks ml dkyesa Hkh Dys'k gS vkSj Hkfo";dkyesa Hkh Dys'k gSA

ftl izdkj bl fgalkesa iki gS vkSj Qy Hkh bldk cgqr dBksj izkIr gksrk gS�,sls
gh iS'kwU; vkfndesa Hkh ;g voxq.k gS mUgas Hkh R;kxsa] bl ckrdks vc vxys Nanesa crk jgs gSaA
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iS'k wU;nSU;nEHkkLrs;ku`rikrdkfnifjgkjkr~A

yksd};fgretZ; èkekZFkZ;'k% lq[kk;kFkZe~ Ï��Ï

iS'kwU;kfnd ifjgkjdk mins'k�gs HkO;! rw pqxyh] nhurk] diV] pksjh] vlR; vkfnd
ikiksadk ifjgkj djds nksuksa yksdesa fgrdk lEiknu dj] èkeZ izo`fÙk dj] èkeZ vFkZ] ;'k vkSj lq[k
ds fy,A Hkys vkpkj fopkjls jgusesa èkeZ Hkh iyrk gS vkSj èku Hkh vkrk gS] ;'k Hkh c<+rk gS
vkSj lq[k Hkh c<+rk gSA dqdeZls] vlR; izykils] nwljksadh ihM+k djus ls ;k Ny diV nhurk
vkfn djusls ;g tho u rks èkeZdk gh ik=k gS vkSj u èku dekusdk gh ik=k gksrk gSA dksbZ iq#"k
>wB cksydj dqN èku dekys rks >wB cksyusls èku ugha dek;kA Hkys gh ;g >wB cksys] ij xzkgdus
rks bls lPpk tkudj gh iSlk fn;kA dksbZ Hkh xzkgd nqdkunkjdks >wB tkurk gks rks og iSlk
u ns ldsxkA rks og tks dqN vk;k gS og lPpkbZds dkj.k vk;k gS vkSj fQj ftruk tks dqN
tSls vkuk gksrk gS] vkrk gSA dsoy vlR; O;ogkj djds iki gh dsoy dek fy;k tkrk gSA
ftruk ge viuk fo'kq) Kku cuk,a vkSj viuh izo`fÙk Hkh fo'kq) cuk,a] ;gh rks gekjs ykHkdh
ckr gSA

ijefoJkee; ØkfUrdk ladsr�HkS;k! u rks ;FkkFkZKku djusesa d"V gS vkSj u Kkukuqlkj
vUrjesa o`fÙk cukusesa d"V gSA dnkfpr~ dksbZ fo"k;lq[k esa ckèkk:i d"V vkrk gS rks ;g mls
d"V ekus rks Hkys gh ekus] ij og rks dqN d"V gS ughaA vjs dqN dfYir ckèkk vk xbZ rks vk
tkus nksA og rks lc dqN ckádh ckr gS] dgha Hkh d"V ugha gSA ek=k Kkudh 'kq"d ppkZ djsa
ge vkSj vUr%Øksèk] eku] ek;k yksHk vkfn d"kk;ksadk ifjgkj u djsa] mudks xzg.k djrs jgsa]
muls fHkUu dsoy KkuLo:iek=k fut ijekRerÙodk fdlh Hkh {k.k vuqHko u dj ik;sa rks ;g
ftUnxh D;k ftUnxh gS\ ;ksa rks i'kq&i{kh lHkh thfor jgk djrs gSaA lc vius&vius i;kZ;ds
vuqlkj fo"k;lq[k Hkksx dj lq[k ekuk djrs gSa] ogh n'kk bl euq";Hkoesa Hkh gqbZ rks mu i'kqvkasls
vkSj viusesa vUrj crkus okyh ckr D;k gksxh\

nwjnf'kZrk�HkS;k! tc fdlh fnu ;g lalkj gh NksM+ tkuk gSA cgqr nwjnf'kZrkls ns[kks rks
tc fdlh fnu nsg] nzO;deZ] jkxkfnd HkkodeZ] bu lcdk ifjR;kx djds dsoy jg tkuk gS]
eqDr gks tkuk gS rks fQj ;gka dqN NksM+rs gq, D;ksa d"V ekuk tk;A tc vk;qds vUresa ;s lc
edku] nwdku oSHko lc dqN R;kx djds tkuk iM+sxk rks ftrus dky thou gS mrus dkyesa bu
ijnzO;ksals] èku oSHkols eerk djds dkSulk ykHk ywV fy;k tk,xkA viuk vkpkj fopkj]
KkuizorZu dqN vkRefgrds fy, cuk,¡A

Jkodksads "kV~drZO;ksaesa nsoiwtkdk LFkku�nsf[k,] Jkodksads drZO; esa tks ˆ vko';d
crk;s x, gSa] mu ˆ vko';d dk;ks±esa u jgs dksbZ Jkod rks mldh n'kk ,d fofp=k gks tkrh
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gSA tSls cukjlhnkl th us dgha dgk gS] ;Fkk Å¡Vdk ikn og fLFkfr cu tkrh gSA bu ˆ
drZO;ksaesa vius fgrdk lEcUèk gS bl inohesa] è;ku rks yk;saA nsoiwtk&ohrjkx loZKnso ftuds
fd vkRekdk 'kq) fodkl iw.kZ gks x;k gS] muds bl lgt xq.kdk ifj.kfr;ksadk] buds xq.kksadk
gh Lej.k] gekjk èkeZ ikieydks nwj djusesa leFkZ gSA ns[kks iwtk rks lHkh euq"; dj jgs gSa] QdZ
bruk gS fd dksbZ nsoiwtk djrk gS rks dksbZ L=khiwtk] dksbZ dqVqEciwtk] dksbZ nqdkuiwtk] ftudk
mi;ksx ftlesa yxk gS mldh mikluk dj jgs gSaA u nsoiwtk djsa rks ?kjdh vViVh iwtk djsaxsA
vjs mÙke ckresa eu u yxs rks Hkh tcjnLrh djks] J)k rks gSA nsoiwtk J)k xq.kdks iq"V djus
okyh fØ;k gSA

xq#lsok�nwljk vko';d drZO; gS xq#lsok] xq#tuksadh lsok djukA lsok Hkh lHkh dj jgs
gSa] dksbZ ukrh iksrksadh lsok] yM+dksa dh lsok] L=khdh lsok] nqdkudh lsok vkSj tkus nks xzkgdksa
dh lsok] nqdku ij xzkgd vk;s] Hkyk ftlls cgqr vk'kk gks] iku eaxkuk] izsels cksyuk viuh
xíh ij cSBkuk] yks ;g xzkgdksadh lsok gSA dkSu lsok ugha dj jgk gSA xq#lsok cgqr cM+h fodV
ekywe gks vkSj ;g lc eksfg;ksadh lsok lLrh lqxe ekywe gks rks [kqn gh vius vkils vUrjesa
mÙkj yks fd ge dqN D;k Hkyk dj jgs gSa\ xq#lsokesa pkfj=kxq.kdh o`f)dk lEcUèk gSA jRu=k;esa
lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=kµ ;s xq.k gSa ukA rks bu ˆ dkeksals bl gh dh iqf"V gksrh
gS] fdl dkels fdl xq.kdh eq[;rk iq"V gS] ;g Hkh lkFkesa ij[krs tkb,A xq#lsokls pkfj=k
xq.kdh iqf"V gksrh gSA

Lokè;k;�tks i<+k&fy[kk gS og dqN u dqN vè;;u fd, fcuk jg ugha ldrkA vc og
pkgs Lodk vè;;u djs vkSj pkgs miU;kl] dgkuh] jksdM+ v[kckj vkfn&vkfn vkSj&vkSj
phtksadk vè;;u djs] ij i<+s&fy[ks yksx vè;;u fd, fcuk jg ugha ldrs gSaA mUgsa rks pkfg,
dqN u dqN i<+usdksA vc Hkyk crykoks] ;s _f"k tuksads okD; ftuesa mUgksaus cgqr cM+h
vè;kRelkèkuk vkSj riL;k,¡ djds lkjHkwrrÙodks Li"V j[k fn;k gS mlds vè;;udk mRlkg
u txs vkSj miU;kl] dgkuh] v[kckj vkfnd buds fy, gh mRlkg txs rks le>ks fd ge
Dys'kekxZ ij tk jgs gSaA

la;e vkSj ridk drZO;�la;e fdlh tcjnLrls Q¡l tk;s rks la;e djuk gh iM+rk
gSA uez cudj jgsa] gkFk tksM+dj jgsa] [kkuk&ihuk Hkh NwV tk; vkSj ,d txg iM+s gSa] ij Loo'k
la;e ugha fd;k tkrkA ijo'k cgqr la;e gks tkrk gSA ya?kudk] Hkw[ks] I;kls jg tkusdk] B.M
xehZ lg ysusdk ;s ijo'k cgqr&cgqr la;e cu tkrs gSa] ij Loo'k la;e ugha fd;k tkrkA
Loo'k la;eesa Kkucy c<+rk] vkuUn izdV gksrk gSA ri bPNkoksadk fujksèk djuk ri gSA vusd
bPNk,a gksrh gSa vkSj mUgsa dqpydj fny elksl dj jg tkuk iM+rk gSA ri rks jkst&jkst lHkh
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yksx dj jgs gSaA Hkyk fdldh bPNk lQy gks ik;h gS\ mUgsa fny elksldj >d ekjdj mnkl
cudj cSB tkuk iM+rk gSA cM+h riL;k,a djrs gSa] ij ;s lc ijo'kdh ckrsa gSaA Loo'k
izlUurkds lkFk bPNk pwafd foHkko gS] nq%[kdkjh gS] blls eq>s gVs jguk gS ,slk ifj.kke j[k dj
lgt gh bPNkls nwj jguk ;g ri gSA

nkudk drZO;�nku ;g Hkh izxfrdk dke gSA Hkyk ftu thoksa dk [;ky djds ge iki
gh iki dekrs gSa vkSj Je fodYi Dys'k gh Dys'k mBkrs gSa muds fy, rks ;g dek;k gqvk
leLr èku Hkh yxkusdk mRlkg txs vkSj nhu&nqf[k;ksads midkj fgr] ghu vU; iq#"kksads
midkjfgr èku R;kxusdk Hkko u cus rks crkoks dkSu&lh HkykbZ mlesa gS\ ,d dfo us lcls
vfèkd nkuh datwldks etkd djrs gq, crk;k gSµ tks datwl u vius fy, dqN [kpZ dj lds]
u ifjtu fe=ktuksads fy,] u èkeZds fy, [kpZ dj ldsA [kwc iwjkdk iwjk gh ;g ejdj lkjkdk
lkjk vius yM+dksadks NksM+ tkrk gS] ns tkrk gSA ns[kks mlesa ls dqN Hkh [kpZ ugha fd;k vkSj
lkjkdk lkjk èku ns fn;kµ ,sls iq#"kdh ekSr cgqr cqjh gksrh gSA tks u nkudj lds u Hkksx dj
lds] ,slh Ñi.krkesa ejrs le; cgqr osnuk gksrh gS] ;g lksp&lkspdj fd gk; ;g lc eq>s NksM+
tkuk iM+kA

iwoZ izfriknuksadk la{ksiesa lkj�HkS;k! bu ˆ drZO;ksaesa gekjk jRu=k;dk lEcUèk gSA mUgsa
djsa vkSj vius vkids bl euq";thoudks lQy djsaA bl izFke jaxesa Hkwfedk vkSj Hkwfedkds ckn
tks izfriÙkO; crk;k gS] og ;g gS fd esjk fgr D;k gS\ bl vfHkyk"kkls _f"k larksadh ok.kh
lqusa vkSj fgalk] f'kdkj] pqxyh] diV] nhurk] >wB] pksjh] dq'khy ifjxzg] vU;k; vkfn ikiksadks
R;kxdj iq.;dk;Z o èkeZdk;Z djsa] ftlls èkeZ] vFkZ] ;'k] lq[k lHkhesa mUufr feysA
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